POLSKI ZWIAZEK KULTURYSTYKI, FITNESS | TROJBOJU SILOWEGO

Puchar Polski w Tréjboju Sitowym Klasycznym
Zyrardéw, 27-29 marca 2026 r.

KLASYFIKACJA INDYWIDUALNA KOBIET

s = - i - - — -
2 |Nazwisko i imie Rocznik |Klub 3% |53 =5 Brzysiad o Wyciskanicllezac Uit Martwy ciag MC | wynik | PR | yagi
£ 2% |2 % 1 | 2 [ 3 wynik 1 2 | 3 wynik 1 | 2 [ 3 wynik IPF GL

JUNIORKI DO LAT 16

_ -—kat. 69 - J16 [IPFGL] TSK
1 (Wilk Alicja 2010  |KS Tecza-Spolem Kielce 62,42(0,22010| 6 90,0 95,0 100,0| 100,0 55,0 57,5 60,0 60,0/ 110,0/ 120,0{ 130,0( 130,0/ 290,0 63,829
2 |Grzempowska Zuzanna 2011 | Stow. Sportatut Krobia 55,81(0,23837| 19 60,0 70,0 80,0 80,0 30,0 35,0 -40,0 35,0 90,0/ 100,0f 107,5| 107,5| 222,55 53,036
3 |Goryniak Maria 2011  |Stow. Sportatut Krobia 58,69(0,22959| 16 80,0 -90,0/ -90,0 80,0 35,0 37,5 -45,0 37,5 95,0 97,5 -102,5 97,5 215,0 49,362

--kat. 69+ -- J16 [IPFGL] TSK
1 |Krzyzanowska Iga 2011  |GKS Kraska Jasieniec 71,79(0,20280| 3 105,0( -115,0/ 120,0/ 120,0 77,5 83,0 85,0 85,0/ 140,0| 1550, 170,5 170,5| 375,5 76,152
2 |Mrozinska Natalia 2010 |KS Team Wroctaw 75,22|0,10813| 17 | 107,5| 115,0| 122,5| 122,5| 625 67,5 -70,0| 67,5/ 1350 1450 152,5| 152,5| 3425 67,858
3 |Zubrzycka Iga 2011  |VIP Team Grajewo 75,82(0,19738| 8 110,0) 1150 122,5| 122,5 65,0 72,5| -77,5 72,5| 105,0( 1150/ 1250 1250 320,0 63,161
JUNIORKI DO LAT 18
--kat. 57 -- J18 [IPFGL] TSK
1 |Grochota Amelia 2008 |KS Team Wroctaw 55,89|0,23810| 22 | 110,0| 115,0| -120,0/ 1150 57,5 62,5 -650| 62,5/ 1050 1125/ -117,5| 112,5| 290,0 69,050
2 |Siefikowska Maja 2008 |KS Team Wroclaw 48,62(0,26826 7 -90,0/ 90,0/ -100,0, 90,0/ 350 40,0/ -42,5| 40,0/ 950 1025 1150 1150| 2450 65724
3 |Nowacka Zofia 2009 |Stow. Sportatut Krobia 46,85(0,27808| 4 60,0/ -650| -650 60,0 250 275/ -30,0f 275 850 90,0 -950 90,0 177,5 49,360
--kat. 76 -- J18 [IPFGL] TSK
1 |Rakoczy Maria 2009 |Stow. Centrum Formy Dabrowa Gémicza 60,45|0,22488| 11 90,0, 95,0 100,0/ 100,0, 500 525/ -550 52,5/ 1050 1125 120,0| 120,0( 272,5 61,279
2 |Witczak Martyna 2008  |KS Team Wroclaw 71,74|0,20288| 13 90,0/ 100,0( 107,5| 107,5 55,0 62,5 -65,0 62,5 105,0( 112,5| 117,5| 117,5| 287,55 58,327
3 |Hrywniak Zofia 2009  |KS Team Wroclaw 61,37|0,22258| 12 | 100,0| 107,5| -110,0/ 107,5| -40,0 40,0 45,0 45,0| -107,5 107,5| -117,5| 107,5| 260,0 57,872
JUNIORKI DO LAT 20
--kat. 63 -- J20 [IPFGL] TSK
1 |Gajgatowicz Julia 2006  |KS Team Wroclaw 62,14(0,22075| 1 -147,5| 152,5| 161,0| 161,0 80,0 85,00 -87,5 85,00 157,5( 165,0) 172,5| 172,5| 418,5 92,383
2 |Pawlowska Aleksandra 2007 |KS Team Wrockaw 56,69|0,23553| 14 | 115,0/ 120,0| -125,0 120,0 80,0/ 82,0 83,5 835 1625 -172,5| 176,5| 176,5/ 380,0 89,502
3 |Idczak Karolina 2007 | Stow. Sportatut Krobia 44,53(0,29306| 5 95,0/ 100,0( -105,0/ 100,0 50,0 52,5 55,0 55,0/ 120,0( 1250/ 130,0/ 130,0| 285,0 83,521
4 |Deutsch Amelia 2007 |Stow. Sportatut Krobia 59,04|022862| 20 | 110,0( -117,5| 117,5| 117,5| -65,0| 67,5 72,5 72,5/ 140,0| -150,0| -150,0| 140,0| 330,0 75,444
--Kkat. 76 -- J20 [IPFGL] TSK
1 [Mazur Zuzanna 2006 |KS Team Wroctaw 75,80|0,29740| 18 | 190,0 0,0 0,0/ 190,0 110,0 0,0 0,0 110,0/ 230,0| 2450 2550 2550/ 5550/ 109,558
2 |Sottysiak Justyna 2007 |KS Team Wroclaw 68,35(0,20828| 21 | -140,0| -150,0/ 150,0| 150,0 65,0 -70,0 70,0 70,0 175,0/ 187,5| 200,0 200,0 420,0 87,476
3 |Nowak Natalia 2006 |KS Team Wrockaw 72,53|0,20173| 10 | -152,5| 152,5| 160,0/ 160,0| 87,5 -92,5| 92,5/ 92,5/ 1450 1550 162,5| 162,5| 415,0 83,719
4 |Tatar Maja 2006  |KSSSIKW Wiking Starachowice 65,31(0,21391| 15 | -135,0/ 135,0| -142,5| 135,0 72,5 77,5 -82,5 77,5 135,0( 1425 147,5| 147,5| 360,0 77,007
--kat. 76+ -- J20 [IPFGL] TSK
1 |Zatuska-Noui Zofia 2006 | UKS Eugen Knurow 103,65/0,17670| 9 105,0( 115,0| 1250 1250 67,5 725| -77,5 725 90,0 100,0| 110,0| 110,0( 307,5 54,335
2 |Gabrysiak Maria 2007 |KS Mazurski Lift L6dz 76,62|0,19641| 2 75,0 80,0/ 950/ 950 450 525 -57,5| 525/ 90,0/ -100,0/ 110,0| 110,0| 257,5 50,575




g Nazwisko i imig Rocznik (Klub §§ g& d ’z‘§ 1 |Przyzsiad| 3 wy:ik IWyTiska:ie ITiac3 w‘:l:lk 3 IV|Iartvo;y cia|g = wl;ll:k WYNIK :::'gz Uwagi
JUNIORKI DO LAT 23
--kat. 63 -- J23 [IPFGL] TSK
1 |Markiewicz Paula 2003 |KS Team Wroclaw 55,87(0,23817| 14 127,5| -135,0| 137,5| 137,5 77,5 80,0| -82,5 80,0 165,0( 172,5| -177,0| 172,5| 390,0 92,885
2 |Fajer Wiktoria 2004 |KS Team Wroclaw 56,83/0,23500| 2 145,0| -150,5| -150,5| 1450 62,55 -67,5| 67,5/ 67,5 152,5| 162,5| 1650| 1650| 377,5 88,748
3 |Mikulska Klaudia 2003 |KS Team Wroctaw 52,14|0,25193| 20 | -115,0| 115,0| -120,0| 1150/ 65,0/ -67,5| 67,5 67,5 1450| 150,0| 1550| 1550| 337,5 85,025
4 |Kukietka Malgorzata 2004 |KS Team Wroclaw 56,08|0,23748| 8 -117,5| 117,5| -120,0| 117,5 72,5 -75,0 75,0 75,0\ 147,5| 157,5| -162,5| 157,5| 350,0 83,118
5 |Makles Wiktoria 2003 |KS Team Wroclaw 62,80(0,21923| 5 | -127,5| 127,5| 135,0| 1350 70,0 -750| 750 750| 1325 140,0| -147,5| 140,0| 350,0| 76,731
6 |Winiarska Alicja 2005 |KS Team Wroclaw 51,37|0,25518| 17 95,0 100,0( -105,0/ 100,0, 55,0 60,0 -650 60,0 1250 1350 -140,0/ 1350 2950 75,280
7 |Nowak Wiktoria 2005 |KS Team Wroclaw 60,80/0,22309| 3 110,0| 117,5| -125,0/ 117,5| 57,5/ 60,0/ -650| 60,0 130,0/ 1425| -150,0| 142,5| 320,0| 71,677
8 |Zielinska Aleksandra 2003 |Strong Barbell Krakéw 57,00|0,23457| 23 107,5| -115,0| -115,0| 107,5 50,0 52,5 55,0 55,0/ 130,0| -135,0| 1350/ 1350 297,5 69,783
9 |Cieslak Oliwia 2005 |KS Team Wroclaw 48,71|0,26779| 18 -87,5| 87,5/ -92,5| 87,5 42,5 450 475 47,5/ 110,0| 117,55 -122,5| 117,5| 252,5 67,618
10 |Dajka Aleksandra 2004 | UKS Pover-Kuznik Chorzow 46,19|0,28208| 21 80,0 85,0/ -90,0 85,0 37,5 40,0 -42,5 40,0 90,0/ -95,0/ 100,0 1000 2250 63,468
--Kkat. 76 - J23 [IPFGL] TSK
1 |Karabin Joanna 2004 |AZS Wojskowa Akademia Techniczna Warszawa 75,12|0,19825 26 157,5| 167,5| -172,5| 167,5 87,5 92,5| -95,0 92,5| 175,0( 182,5( 190,0, 190,0/, 450,0 89,213
2 [Lenczyk Zuzanna 2004 |KS Team Wroclaw 7358/0,20027| 16 | 145,0/ 150,0/ 155,0| 1550 82,5/ 87,5 90,00 90,0 160,0] 172,5| 180,0 180,0| 4250| 85116
3 |Rechnio Dagmara 2005 |MKS Wicher Kobylka 71,00/0,20398 1 135,0| -142,5| -145,0/ 135,0 55,0 57,5| -60,0 57,5/ 160,0| 170,0 -175,0/ 170,0| 362,5 73,944
4 |Rytko Paulina 2003 |KS Team Wroclaw 68,60/0,20785| 29 | 105,0| -110,0| -110,0| 105,0| 55,0 -57,5| 57,5 57,5 120,0| 127,5| -132,5| 127,5| 290,0| 60,276
NK|Rymarczuk Marta 2003 |KS Team Wroclaw 74,18|0,19947| 10 | -127,5| 127,5| -130,0| 127,5 -87,5| -90,0, -90,0 0,0/ 155,0/ 160,0| -165,0 160,0 0,0 0,000
--Kkat. 76+ -- J23 [IPFGL] TSK
1 |Bartl Nina 2004 |KS Team Wroclaw 78,20(0,19459| 14 197,5| 207,5| -213,0| 207,5| 115,0( 120,0| 1250 1250 1950| -205,0/ 207,5 207,5| 540,0/ 105079| BA
2 |Opiota Aleksandra | 2003 |KS Team Wroclaw 88,83(0,18498| 13 | 185,0| -195,0| -200,0| 185,0/ 107,5| -113,5| -113,5| 107,5| 180,0/ 190,0| -200,0| 190,0| 482,5 89,255
3 [Romaniuk Magdalena 2005  |AZS Wojskowa Akademia Techniczna Warszawa 93,74(0,18173| 4 170,0| 182,5| 190,0/ 190,0 82,5 87,5 92,5 92,5 180,0f 200,0/ -210,5/ 200,0| 4825 87,683
4 |Dyndesz Julia 2003 |KS Team Wroclaw 89,46/0,18453 19 | 155,0| 165,0| -175,0/ 165,0/ 80,0/ 85,0/ -90,0| 85,0 175,0| -182,5| 1825 1825 4325 79,810
5 |Kézka Kinga 2003 |LKS Nadwiglanin Kwidzyn 93,40|0,18193 3 | -160,0/ 160,0 -180,0, 160,0f 80,0, -850 -850 80,0/ 1600/ 170,0, 190,0, 190,0( 430,0 78,231
SENIORKI
--Kkat. 47 -- S [IPFGL] TSK
1 ‘Dajka Aleksandra | 2004 |UKS Pover-Kuznik Chorzow 46,19‘0‘28208 21 ‘ 80,0, 850 -90,0 85,0 37,5‘ 40,0‘ -42,5| 40,0 90,0‘ -95,0‘ 100,0| 100,0| 225,0| 63,468
--Kkat. 52 -- S [IPFGL] TSK
1 |Gerlach Eliza 1999 | Stow. Wild Lion Lifters Redzikowo 51,91|0,25288) 9 150,0| 157,5| 163,0| 163,0| 850 90,0 0,0 90,0/ 1450 1550| 160,0 160,0| 413,0| 104,441| BA
2 |Vida Katalin 1987 | TKKF Azory Krakow 51,08|0,25645| 27 80,0 85,0 90,0 90,0 37,5 40,0| -42,5 40,0 85,0 90,0 97,5 97,5\ 227,5 58,343
--kat. 57 -- S [IPFGL] TSK
1 |Kula Zuzanna 1999 |Stow. Centrum Formy Daprowa Gémicza 55,34(0,23994| 19 155,0/ 163,0/ 166,0/ 166,0 95,0( -101,0( -101,0 95,0 155,0( 162,5| 167,5| 167,5| 428,55 102,814
2 |Drag Aleksandra | 2001 |KS Team Wroclaw 54,37/0,24333 11 | 127,5| 135,0| -140,0| 135,0/ 70,0/ 75,0 80,0, 80,0 1450| 1525 -160,0 152,5| 367,55 89,424
3 |Markowska Agata 1999  |KS Team Wroclaw 56,05(0,23758| 13 | -120,0/ 120,0| 127,5| 127,5 80,0 85,0 -87,5 85,0 147,5| 157,5| -165,0) 157,5| 370,0 87,904
--Kat. 63 -- S [IPFGL] TSK
1 |Kalinowska Ewelina 1999  |KS Team Wroclaw 62,46(0,22001| 15 140,0| 145,0/ 150,0/ 150,0 72,5 77,5 -82,5 77,5/ 180,0( -190,0/ 190,0/ 190,0| 417,5 91,853
2 |Tomczak Nina 2001  |KS Team Wroclaw 61,44/0,22241| 6 132,5| 137,5| 140,0/ 140,0, 92,5 -97,5| -97,5 92,5 1450 152,5| 160,0| 160,0| 392,5 87,298
3 |Broz Julia 1998 |Strong Barbell Krakow 62,65(0,21957| 25 127,5| 135,0/ 140,0| 140,0 72,5 77,5 -80,0 77,5 142,5| -152,5| -160,0) 142,5| 360,0 79,046




g— Nazwisko i imig Rocznik [Klub §»§ g,i& 3l s % - |Przyzsiad| _ wyr; . 1WyTiska:ie |e|ziac3 w‘:,v:.k - IV|Iartvc;y cia|g . wl;ll::lk TR :::I:;tz Uwagl
--Kat. 69 -- S [IPFGL] TSK
1 [Materek Sabina 1999  |Stow. Centrum Formy Daprowa Gémicza 68,55(0,20793| 12 180,0/ 187,5| -195,0| 187,5 85,0 90,0 95,0 95,0 175,0 182,55 187,55 187,5| 470,0 97,728| BA
2 |Szczypinska Julia 2002 |KS Team Wroclaw 65,79(0,21296| 7 -127,5| 130,0| -135,0/ 130,0 62,5 65,0 67,5 67,5| 152,5| 160,0/ 167,5| 167,5| 365,0 77,731
3 |Kupiszewska Dagmara 2001 |KS Team Wroclaw 6395/0,21671| 22 | 127,5| 132,5| 137,5| 1375/ 70,0/ 725| 750| 750| -137,5| 137,5| 1450| 1450| 357,5 77,474
--Kkat. 76 -- S [IPFGL] TSK
1 |Szarek Justyna 2001 |stow. Centrum Formy Dabrowa Gomicza 74,52|0,19902| 17 | 195,0| -202,5| -202,5| 195,0/ 102,5| 105,0 0,0/ 1050/ 1850/ -192,5| 195,0| 1950 4950 98517
2 |Jurczynska Urszula 1989 |KS Team Wrodaw 74,25/0,19938| 1 195,0| 205,0| 211,0| 211,0| 90,0 950| -100,0( 950| 1650| 1750| -180,0| 1750 481,0/ 95900
3 |Baginska Martyna 2000 |KS Team Wrodlaw 73,60(020025| 11 | 110,0| 122,5| 130,0| 130,0) 37,5 42,5 -450 42,5/ 112,5| 127,5| -132,5| 127,5| 300,0| 60,074
--Kkat. 84 -- S [IPFGL] TSK
1 |Pitat Malgorzata | 1994 |KS Tecza-Spolem Kielce 77,66|019520 21 | 160,0| 167,5| -172,5| 167,5| 850 92,5 950 950| 1850| 195,0| -202,5 1950 457,5| 89,303
2 |Szymkowiak Magdalena 2001 | Stow. Sportatut Krobia 80,15|0,19251| 27 145,0| -152,5| 152,5| 152,5 67,5 70,0 -72,5 70,0 175,0( 185,0/ 197,5| 197,5| 420,0 80,853
3 [kawniczak Paulina 2000 |KS Team Wrodlaw 83,17|0,18950| 25 | 165,0| 172,5| -180,0| 172,5| 82,5 -87,5| -87,5| 82,5/ 1550 162,5| 170,0/ 170,0| 4250 80,576
4 |Warchat Karolina 1998 | TKKF Azory Krakow 79,96/0,19270| 6 142,5| 150,0| -157,5| 150,0 87,5/ 92,5/ -950| 92,5/ 1650| 175,0| -182,5| 1750 417,5 80,453
5 |Tabaka Aleksandra 1996  |KS Team Wroclaw 82,00(0,19068| 12 150,0| -157,5| -157,5| 150,0 65,0 67,5| -70,0 67,5| 150,0( 160,0 -167,5| 160,0| 377,5 71,981
--Kat. 84+ -- S [IPFGL] TSK
1 |Opiota Aleksandra | 2003 [KS Team Wrocaw 88,83|0,18408| 13 | 185,0| -195,0| -200,0| 185,0/ 107,5| -113,5| -113,5| 107,5| 180,0| 190,0| -200,0| 190,0| 482,55 89,255
2 |Koézka Kinga 2003 |LKS Nadwislanin Kwidzyn 93,40(0,18193| 3 | -160,0| 160,0| -180,0| 160,0, 80,0/ -850 -850 80,0 160,0 170,0| 190,0 190,0/ 4300/ 78231
3 |Witkowska Aleksandra 2002 |KS Team Wroclaw 97,88(0,17940| 7 130,0| 140,0 0,0/ 140,0 75,0 80,0 85,0 85,0/ 120,0( 140,0 0,0/ 140,0/ 365,0 65,483
4 |Frankowska Patrycja 1995 |strong Barbell Krakw 111,52|0,17379| 28 90,0/ 100,0| -110,0/ 100,0 47,5 550 62,5 62,5 130,0| 140,0 150,0| 150,0| 3125 54,310
MASTERS
--Kkat. open -- M1 [IPFGL] TSK
1 |Mikulska Katarzyna 1982 |KS Team Wroclaw 75,00(0,19840| 24 105,0/ 112,5| 1150/ 115,0 70,0 72,5 75,0 75,0 110,0( 122,5| -130,0/ 122,5| 312,5 62,001
NK|Krasnopolska Lidia 1986  |KS Team Wroctaw 112,57|0,17346| 4 -100,0| -100,0/ -105,0 0,0/ -50,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,000
NK|Kujawa Monika 1984 |KS Team Wroclaw 61,02|0,22344| 28 | -100,0( -100,0 -102,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,000

NK - niesklasyfikowana
BA - badania antydopingowe

Sedzia glowny zawoddéw: Wiodzimierz Laskowski

Sekretarz: Arkadiusz Znojek
Data wykonania: 2026-03-29
Wersja: 1.00




POLSKI ZWIAZEK KULTURYSTYKI, FITNESS | TROJBOJU SILOWEGO
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KLASYFIKACJA INDYWIDUALNA MEZCZYZN

g Nazwisko i imie Rocznik [Klub §’§ g &gl = § n |Przy:iad| 3 wy:ik lwyTiSka:ie 'eiac3 w‘;\":'lk n Nllam';y Ciq|g 3 w’;':lk WYNIK :;'F"gl‘_’
JUNIORZY DO LAT 16
--Kat. 93 -- J16 [IPFGL] TSK
Niemiec Szymon 2010  |TKKF Azory Krakow 70,62(0,15043| 18 120,0| 125,0/ 130,0f 130,0 80,0/ -82,5| -82,5 80,0/ 135,0( 140,0| 145,0| 145,0f 355,0 53,403
Pienczakowski |Filip 2010 |KS Team Wroclaw 81,14|0,14003| 14 | 130,0| 137,5| 142,5| 142,5| 75,0 -80,0/ -80,0, 75,0/ 130,0| 140,0/ 1450 1450 362,5 50,759
--Kkat. 93+ -- J16 [IPFGL] TSK
Kubica ‘Marcel 2010  |UKS Eugen Knurow ‘ 103,47‘0,12431‘ 17 ‘ 185,0| 195,0| -202,5 195,0‘ 122,5| -127,5‘ 127,5‘ 127,5‘ 180,0’ 190,0‘ -210,0/ 190,0| 5125 63,711|
JUNIORZY DO LAT 18

--Kkat. 74 -- J18 [IPFGL] TSK
Wilewski Filip 2008 | GKS Kraska Jasieniec 65,13|0,15698| 1 175,0| 190,0| -195,5| 190,0( 117,5| 125,0, 130,0/ 130,0/ 210,0/ 228,0 -235,0/ 228,0, 548,0 86,027
Tymczyszyn Dawid 2009  |KS Team Wroctaw 64,88(0,15730| 23 180,0| 190,0| -196,0/ 190,0, 127,5| 133,0| 1355 135,5/ 205,0( -215,0| -225,0| 205,0/ 530,5 83,450
Modrzejewski Wiktor 2008  |KS Team Wroctaw 66,63|0,15510| 6 177,5| 187,5| -195,0( 187,5| 107,5| 112,5| 1150 115,0| 207,5| 217,5| 222,5| 222,5| 5250 81,429
Swierkowski Piotr 2008 |VIP Team Grajewo 73,05/0,14780| 10 170,0| 180,0| -185,0/ 180,0 127,5| 1350 140,0/ 140,0/ 210,0/ 220,0| -232,5 220,0 540,0 79,811
Michalski Kamil 2008 |KS Team Wroclaw 73,07|0,14778| 20 | -180,0| 180,0| -190,0| 180,0/ 1250/ 130,0| -135,0/ 130,0/ 210,0/ 225,0| -232,5| 225,0| 535,0 79,061
Lukasik Bartosz 2009 | Stow. Sportowe Avangarda Putawy 73,84|0,14697| 5 205,0| 215,0/ 2250 2250/ 1050/ 112,5| -117,5| 112,5| -190,0) 200,0( -215,0/ 200,0| 537,5 78,999
Czarnota Nikos 2009 | TKKF Srédmiescie Legnica 64,02(0,15842| 9 132,5| 140,0| -145,0( 140,0 92,5| -100,0( -100,0 92,5/ 160,0( 170,0| -175,0/ 170,0| 402,5 63,765
Stanek Filip 2009 |KS Team Wroctaw 69,90(0,15124| 8 | -160,0| -160,0| -160,0 0,0/ 110,0| -115,0| -117,5| 110,0| -200,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,000

B|Dzwonkowski |Igor 2008  |KS Team Wroctaw 0,00/ 0,00000| 2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,000
--kat. 93 -- J18 [IPFGL] TSK
Jakubiak Jan 2008  |Stow. Sportatut Krobia 82,53(0,13882| 4 -245,0) 250,0f 255,0f 2550/ 1150 120,0| -122,5| 120,0| 240,0f 2550, 2650 2650 640,0 88,848
Duda Wiktor 2009  |KS Studio Mocy Kolbuszowa 82,51|0,13884| 24 205,0| 215,0/ 222,5| 222,5| 1150/ 1200 125,0/ 1250 250,0/ 260,0/ -265,0/ 260,0, 607,5 84,346
Cenkiel Piotr 2008  |Stow. Sportowe Avangarda Putawy 88,96|0,13371| 16 | -215,0( 215,0/ 230,0| 230,0) 142,5| 1450 -147,5| 145,0| 225,0{ 240,0/ 250,0/ 250,0( 625,0 83,567
Peszko Filip 2008  |KS Team Wroctaw 88,36/0,13416| 15 217,5| 230,0| -235,0/ 230,0| 1150 120,0/ 1250 1250 230,0f 2450  -260,0 2450  600,0 80,494
Mazur Bartosz 2008  |KS Tecza-Spolem Kielce 86,48/0,13560| 3 215,0| 222,5| 230,0/ 230,0| 1050| 110,0/ 117,5| 117,5 210,0| 222,5| -232,5| 222,5| 570,0| 77,292
Basaj Mateusz 2009 |Stow. Sportowe Avangarda Putawy 90,92|0,13228| 22 | -190,0| -190,0| 190,0| 190,0/ 135,0| 140,0| -150,0| 140,0| 200,0| -210,0| -210,0| 200,0| 530,0 70,107
Ekiel Mieszko 2009 | GKS Kraska Jasieniec 82,61/0,13876| 21 | 160,0| 175,0| 195,0/ 1950 950| 1025 107,5| 107,5| 160,0| 175,0| -200,0| 175,0| 477,5 66,256
Majchrzak Marek 2008 |KS Team Wroctaw 87,27|0,13499| 11 | 157,5| 167,5| 172,5| 172,5| 100,0| 105,0| -110,0| 1050 185,0| 202,5| -207,5| 202,5| 480,0| 64,794
--kat. 93+ -- J18 [IPFGL] TSK
Krzyzynski-Duchniak | Aleksander 2008  |KS Team Wroctaw 121,64|0,11556 13 270,0| 282,5| 290,0/f 290,0, 160,0| -170,0 0,0/ 160,0/ 270,0( -293,0| -293,0| 270,0| 720,0 83,205
Czechowicz Filip 2009 | TKKF Azory Krakow 102,14|0,12507| 7 220,0| 227,5| -237,5| 227,5| 112,5| 117,5| -120,0| 117,5| 217,5| -225,0| 230,0| 230,0, 575,0 71,916
Glinkowski Jakub 2008  |KS Team Wroctaw 117,83011718 19 | 210,0| 225,0| 240,0| 240,0/ 110,0| 1150 120,0| 120,0| 220,0| 230,0| -242,5| 230,0| 590,0| 69,136
Pszczolinski Dominik 2009 |KS Team Wroclaw 98,67|0,12714| 12 | -175,0| 175,0| 190,0| 190,0/ 107,5| 112,5( -120,0| 112,5/ 190,0| 202,5| 220,0| 220,0| 522,5 66,429
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--kat. 74 -- J20 [IPFGL] TSK
1 |Krél Konrad 2007 |KS Team Wroclaw 71,83|0,14910] 5 235,0| 245,0/ 250,0| 250,0/ 158,0| 165,0 0,0/ 165,0| -245,0| 245,0| 258,0| 258,0/ 673,0/ 100,345
2 |Grzonka Wojciech 2007 |Stow. Centrum Formy Daprowa Gérnicza 73,49(0,14734| 8 160,0| 170,0| 175,0( 1750 1450 150,0| 152,5| 152,5| 205,0/ 2150 2200/ 220,0| 547,5 80,668
3 |Rudnik Michat 2007 |KS Team Wroctaw 73,16|0,14768| 19 175,0| 185,0/ 192,5| 192,5| 112,5| 117,5| 122,5| 122,5| 2150 2250 0,0/ 225,0/ 540,0 79,749
4 |Tylec Jakub 2007  |KS Team Wroctaw 57,55/0,16769| 16 162,5( 172,5| 180,5| 180,5 90,0/ 100,0| 105,0/ 1050 -170,0| -180,0/| 180,0, 180,0( 465,5 78,062
5 |Pasinski Mateusz 2006 | TKKF Azory Krakow 70,09|0,15103| 15 160,0/ 165,0| 172,5| 172,5| 100,0| -105,0/ 105,0| 1050/ 220,0, 230,0( -235,0/ 230,0( 507,5 76,646
6 |Pajor Tomasz 2006  |KS Team Wroctaw 72,83(0,14803| 12 | -192,5| -197,5( 197,5| 197,5| 120,0( 125,0| -127,5| 125,0 -195,0| 195,0| -217,5| 195,0| 517,5 76,606
7 |Lech Piotr 2006  |Stow. Centrum Formy Daprowa Gérnicza 65,25(0,15683| 21 | -165,0| -165,0/ 165,0| 165,0 85,0 92,5| 100,0( 100,0, 2000/ 215,0f -230,5| 215,0/ 480,0 75,278
8 |Dobrowolski Mikotaj 2007 |KS Tecza-Spolem Kielce 66,69 0,15503| 23 145,0) 152,5| 160,0/ 160,0 80,0 85,0 90,0 90,0, 155,0| 167,5| -180,0/ 167,5| 417,5 64,725

--kat. 93 -- J20 [IPFGL] TSK
1 |Michatowicz Iwo 2007 |KS Mazurski Lift Lodz 83,00(0,13843 24 230,0| 240,0| 247,5| 247,5| -157,5| -157,5| 157,5| 157,5| 227,5| 235,0| 245,0 2450 650,0 89,977
2 |Kudta Jakub 2007 |KS Team Wroclaw 77,43|0,14341| 9 235,0| -247,5| -248,0| 235,0| 122,5| 132,5( -140,0| 132,5| 2150 2350| 242,55/ 242,5| 610,0 87,483
3 |Szymanski Bartosz 2006 |KS Team Wroctaw 91,31|0,13200 26 237,5| 245,0| 252,5| 252,5| 127,5| -137,5| -137,5| 127,5| 260,0) 272,5| 280,0f 2800, 660,0 87,120
4 |Kasprzak Michat 2006  |KS Team Wroctaw 92,23(0,13135| 20 240,0| 255,0| -262,5| 255,0( 1450 152,5 157,5| 157,5| 227,5| 237,5| -250,0| 237,5| 650,0 85,380
5 |Lysenko Maksym 2006  |Stow. Centrum Formy Daprowa Gornicza 81,60(0,13962| 2 230,0| 240,0| -245,0/ 240,0, 130,0| 135,0( -137,5| 135,0/ 220,0/ 2350| -250,0/ 235,0/ 610,0 85,171
6 |Pawtowski Jakub 2006  |AZS Wojskowa Akademia Techniczna Warszawa 90,20{0,13280| 5 200,0| 215,0/ 2250 2250 130,0/ 137,5| 1400 140,0/ 2450| 260,0( -275,0/ 260,0, 625,0 82,998
7 |Ciura Franciszek 2007  |KS Team Wroctaw 87,59|0,13474| 8 200,0( -210,0| 215,0| 2150 147,5| 1550 157,5| 157,5| 225,0| 2350 242,5| 242,5| 615,0 82,866
8 |Synowiec Jakub 2006  |KS Team Wroctaw 90,55|0,13254| 18 215,0| 225,0/ 232,5| 232,5| 1150/ 120,0| -125,0| 120,0/ 220,0) 2350 -247,5| 235,0| 587,5 77,869
9 |Fischer Dominik 2007 |KS Team Wroctaw 81,250,13993| 10 200,0| 212,5| 222,5| 222,5| 110,0| -115,0, 117,5| 117,5| 180,0/ 1950 2050 2050 545,0 76,261
10 |Pitala Arkadiusz 2006  |KS Team Wroctaw 90,37|0,13267| 16 195,0| 202,5| -207,5| 202,5| 117,5| 122,5| 127,5| 127,5| 217,5| 230,0| 242,5| 242,5| 572,5 75,956
11 (Zomer Patryk 2006  |KS Team Wroctaw 89,22(0,13351| 15 165,0| 175,0) 1825 1825 120,0| 130,0( -137,5| 130,0/ 190,0/ 2050 2150 2150 527,5 70,429
12 [Nowak Jakub 2007 |KS Team Wroclaw 87,72(0,13464| 23 165,0/ 172,5| 180,0/ 180,0 92,5/ 100,0( 102,5| 102,5| 200,0/ 212,5| -225,0/ 212,5| 495,0 66,648
13 |Wiejas-Zietek |Oskar 2007 |KS Tecza-Spolem Kielce 87,73(0,13463 22 165,0/ 172,5/ 180,0/ 180,0/ 110,0( -115,0( -115,0/ 110,0/ 180,0/ 192,5| -210,0| 192,5| 4825 64,961

--kat. 93+ -- J20 [IPFGL] TSK
1 (Olszewski Jakub 2007 | Stow. Centrum Formy Daprowa Gérnicza 115,94/0,11802| 10 280,0| -300,0/ -300,0/ 280,0( -165,0/ 170,0) 175,0/ 175,0/ 330,0 358,0/ 3650 3650 820,0 96,777
2 |Zowczak Mitosz 2006 |AZS Woiskowa Akademia Techniczna Warszawa | 110,43(0,12063| 6 250,0| -280,0| 280,0/ 280,0/ 170,0/ 180,0| -190,0| 180,0 270,0/ 290,0/ 300,0/ 300,0| 760,0 91,681
3 |Mazurkiewicz |Mikolaj 2006 |AZS Politechnika Warszawska Warszawa 106,82|0,12248| 2 285,0) 300,0/ 310,0/ 310,0/ 132,5( 140,0| 1450 1450| 2750  285,0| -300,0/ 2850 740,0/ 90,638
4 |Sankowski Wiktor 2006 |AZS Wojskowa Akademia Techniczna Warszawa | 121,17|0,11576| 9 290,0| -310,0| -312,5| 290,0| 167,5 175,0 0,0/ 175,0/ 300,0| -320,0 0,0/ 300,0| 7650 88554
5 |Jarzmik Bernard 2007 |KS Team Wroclaw 118554/0,11687| 3 | -252,5| 252,5| 270,0| 270,0| 127,5| 135,0| 140,0| 140,0| 2550| 2750 290,0/ 290,0/ 700,0| 81,809
6 |Drezek Kacper 2006  |AZS Wojskowa Akademia Techniczna Warszawa | 100,37|0,12611| 13 | 210,0| 220,0| 227,5| 227,5| 140,0| -145,0| 145,0( 145,0| 2150| 227,5| -235,0( 227,5| 600,0| 75665
7 |Czeszel Eryk 2006  |AZS Wojskowa Akademia Techniczna Warszawa | 102,51|0,12486| 20 | 220,0| 230,0| -237,5| 230,0| 130,0| 140,0| -145,0| 140,0| 200,0 0,0 0,0/ 200,0/ 570,0 71,169
NB|Tuszynski Jan 2006 | GKS Kraska Jasieniec 0,00{0,00000( 7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,000
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--kat. 74 -- J23 [IPFGL] TSK
1 |Lis Maciej 2005 |KS Team Wroclaw 73,60(0,14722| 2 190,0| 200,0| -210,0( 200,0| 135,0| 142,5| -147,5| 142,5| 235,0| -252,5| -262,0| 235,0| 577,5 85,022
2 |Szymaniak Jakub 2005 |Stow. Centrum Formy Daprowa Gérnicza 73,09(0,14776| 5 200,0| -207,5| -207,5| 200,0, 120,0| 127,5| -132,5| 127,5| 215,0( 2250 232,5| 232,5| 560,0 82,744
3 |Winiarski Mikotaj 2004  |AZS Politechnika Warszawska Warszawa 60,65[0,16305| 6 150,0| 157,5| 162,5| 162,5 95,0/ 100,0( -102,5 100,0/ 180,0/ 187,55 -200,0) 187,5| 450,0 73,373
4 |Kulej Jakub 2005 |KS Team Wroctaw 67,53|0,15401| 14 | -152,5( 152,5| 165,0| 165,0/ 107,5| 1150 1200/ 1200, 170,0{ 182,55| -192,5| 182,5| 467,5 71,999

--kat. 93 -- J23 [IPFGL] TSK
1 |Marcisz Piotr 2003 |KS Team Wroctaw 81,83|0,13942 21 217,5| -237,5| 237,5| 237,5| 127,5| 135,0| 140,0| 140,0/ 2550 287,5| -307,0/ 287,5| 665,0 92,717
2 |Szlaga Adam 2005 |Powerlifting Grodzisk Mazowiecki 91,50{0,13187 16 220,0| 230,0/ 240,0/ 240,0( -135,0/ 135,0, 1400/ 140,0/ 250,0/ 260,0/ -270,0/ 260,0, 640,0 84,394
3 |kuczak Kacper 2005  |KS Team Wroctaw 91,80/ 0,13165| 3 210,0(f 220,0| -225,0| 220,0| 142,5| 147,5| 150,0| 150,0/ 240,0, 250,0| 255,0| 255,0/ 6250 82,284
4 | Zmijewski Tobiasz 2005  |MKS Wicher Kobylka 88,93/0,13373| 20 210,0| 220,0| 227,5| 227,5| 115,0( 120,0/ 1250 1250| -250,0| 260,0| -270,0| 260,0| 6125 81,910
5 |kada Jakub 2003  |AZS Wojskowa Akademia Techniczna Warszawa 89,72(0,13315| 8 210,0| 220,0| -225,0) 220,0| 140,0| -150,0| -150,0/ 140,0|, 230,0| -240,0 0,0/ 230,0/ 590,0 78,557
6 |Michatowski Maksymilian| 2005 |KS Team Wroclaw 82,30(0,13902 13 202,5| 212,5| 225,0/ 2250/ 130,0/ 1350/ -140,0/ 1350 200,0/ -210,0 -210,0/ 200,0, 560,0 77,852
7 |Jamrozek Bartosz 2003 |KS Tecza-Spolem Kielce 92,29(0,13131 18 200,0( 212,5/ 222,5/ 222,5| 127,5( 1350 140,0/ 140,0/ 217,5| 230,0| -237,5| 230,0| 592,5 77,802
8 |Kurjata Jakub 2005 |KS Team Wroctaw 91,78|0,13167| 7 205,0| 212,5| -220,0) 212,5| 150,0| -155,0| -155,0| 150,0/ 205,0/ 212,5/ 220,0/ 2200, 5825 76,697
9 |Blaszczyk Kacper 2004 |KS Team Wroctaw 90,07(0,13289| 19 200,0( -207,5| 207,5( 207,5| 115,0( -120,0( -120,0/ 115,0/ 1950 202,5| -210,0| 202,5| 525,0 69,768
10 |Kominek Kacper 2005  |MKS Wicher Kobytka 86,22(0,13580| 11 185,0| -200,0/ 200,0( 200,0 90,0| -100,0( -100,0 90,0/ 205,0( 220,0| -230,0/ 220,0| 510,0 69,260

--Kkat. 93+ -- J23 [IPFGL] TSK
1 |Bienko Dawid 2005 |KS Team Wroctaw 104,41|0,12379| 4 275,0/ 290,0| -300,0/ 290,0/ 175,0| 182,5| 190,0/ 190,0| -260,0| 265,0 -290,0| 265,0| 745,0 92,223
2 |Malanowicz Kamil 2005 |KS Tecza-Spotem Kielce 117,25/0,11743| 10 270,0| 290,0| -307,5| 290,0f 170,0/ 180,0{ 192,5| 192,5| 2450| 280,0( -305,0/ 280,0, 762,55 89,544| BA
3 |Witkowski Karol 2005 |KS Team Wroclaw 97,91|012761| 9 | -210,0( 210,0| 225,0| 2250 1450 152,5| 160,0/ 160,0| 2450 267,5| 2825 2825 667,5 85,178
4 |Dyjak Przemystaw | 2005 |KS Team Wroclaw 107,44|0,12216| 12 | -235,0| 235,0| -255,0| 235,0| 147,5| 155,0| -157,5| 155,0| -265,0| 265,0| 282,5| 282,5| 672,55 82,151
5 |Gawronski Michat 2003 |AZS Wojskowa Akademia Techniczna Warszawa | 101,69|0,12533| 15 225,0| 240,0| -245,0) 240,0| 127,5| 135,0( -140,0/ 1350 2450| 260,0| -275,0/ 260,0| 635,0 79,585
6 |Pachotek Filip 2005 |AZS Wojskowa Akademia Techniczna Warszawa | 146,81|0,10701| 22 290,0/ 300,0| -310,0/ 3000/ 160,0( -170,0/ 170,0/ 170,0| 240,0, 250,0| -260,0/ 250,0| 720,0 77,045
7 |Bien Kacper 2005 |KS Team Wroctaw 103,63|012422| 17 | -225,0| -225,0 225,0| 225,0| 125,0| 132,5| -137,5| 132,5| 255,0| -275,0| -275,0| 255,0| 612,5 76,087
8 [Mirostaw Jan 2005 [KS Team Wroctaw 101,06{0,12570| 1 -200,0| 212,5( -220,0/ 212,5| 120,0| 127,5| -132,5| 127,5| -225,0| 245,0, 260,0/ 260,0/ 600,0 75,420
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--kat. 66 -- S [IPFGL] TSK
1 |Kostecki Arkadiusz 2000 | Stow. Centrum Formy Daprowa Gérnicza 65,33|0,15673| 19 205,00 212,5| -220,5| 212,5| 130,0/ 137,5| 140,0/ 140,0/ 230,0/ 240,0( -250,0/ 240,0, 592,5 92,862
NK|Szymura Stawomir 1998  |KS Tecza-Spotem Kielce 66,000,15588| 12 | 187,5| 200,0| 207,5| 207,5| 125,0| 132,5| -137,5| 132,5| -207,5| -215,0| -215,0 0,0 0,0 0,000
--kat. 74 -- S [IPFGL] TSK
1 {Marecki Mateusz 1997 |KS Team Wroctaw 72,89(0,14797| 7 215,0| -222,5| -222,5| 215,0( 1150/ 122,5 130,0/ 130,0/ 240,0/ 260,0 2750 2750, 620,0 91,740
2 |Parol Damian 1988  |KS Team Wroctaw 73,93(0,14688| 5 -150,0| 160,0( 175,0, 175,0| -140,0/ 140,0| 145,0| 145,0( 2850 2950 -305,0/ 2950 6150 90,332
3 |Jasak Michat 1997 |AZS Politechnika Warszawska Warszawa 73,20|0,14764| 18 192,5| 200,0| -207,5| 200,0( 1350/ 1400 142,5| 142,55| 2350| 247,5| -265,0| 247,5| 590,0 87,108
4 |Redloch Tomasz 1995 |KS Team Wroctaw 71,84|0,14909| 6 187,5| 200,0 0,0/ 200,0/ 1150 120,0/ 1250 1250 220,0( 235,0| -242,5 235,0| 560,0 83,491
5 [Noga Wiktor 2000 | Stow. Centrum Formy Dabrowa Gémicza 73,54(0,14729| 20 190,0/ 200,0| -205,0/ 200,0|, 1050/ 112,5| -115,0| 112,5| 220,0| -230,0| -230,0| 220,0| 532,55 78,430
6 |Nieradzik Tomasz 2001  |UKS Eugen Knurow 73,13|0,14771| 10 185,0| 195,0/ 205,0/ 2050 1250/ 1325 -1350 132,5| 187,5| -200,0 -200,0| 187,5| 525,0 77,550
7 |Maminski Jakub 2000  |AZS Politechnika Warszawska Warszawa 70,35|0,15073 17 185,0| -190,0| -190,0) 185,0( 117,5| 120,0| -125,0| 120,0| -182,5| 182,5| 1950 1950, 500,0 75,367
--kat. 83 -- S [IPFGL] TSK
1 |Kraujutowicz Grzegorz 1993  |KS Team Wroctaw 82,32|0,13900| 8 250,0( 260,0 0,0/ 260,0, 1650 170,0 0,0/ 170,0, 280,0/ 290,0 0,0/ 290,0, 720,0/ 100,083 BA
2 | Milczarczyk Przemyslaw | 2002 |AZS Wojskowa Akademia Techniczna Warszawa | 82,75(0,13864| 9 | -235,0( -240,0| 240,0| 240,0| 155,0| 162,5| -170,0| 162,5| 245,0| -260,0| -260,0| 245,0| 647,5| 89,768
3 éwiat&y Kamil 1999  |AZS Uniwersytet Adama Mickiewicza Poznari 81,52|0,13969 13 220,0| 227,5| 232,5| 232,5| 142,5| 150,0| -155,0) 150,0/ 250,0/ 257,5| -262,5| 257,5| 640,0 89,404
4 |Sadecki Michat 2002 |UKS Eugen Knurow 82,66(0,13871 1 135,0| 142,5| -145,0| 142,5 85,0/ 90,0 92,5 92,5| 185,0/ 1950 2050 2050  440,0 61,034
NB|Jakimiuk Piotr 1987 |KS Team Wroctaw 0,00/0,00000| 11 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,000
--kat. 93 -- S [IPFGL] TSK
1 |Bronka Btazej 2001 | Stow. Centrum Formy Daprowa Gérnicza 91,98|0,13153 22 250,0| 265,0/ 270,0/ 270,0f 170,0/ 1750/ -180,0/ 175,0/ 280,0/ 2950| -302,5| 2950, 740,0 97,331| BA
2 |Krzewina Mitosz 1999 | Stow. Centrum Formy Dabrowa Gémicza 92,47|0,13119| 3 270,0| 285,0/ 290,0/ 290,0f 1650/ 1750/ -182,5| 175,0/ 2450| 260,0( -262,5| 260,0, 725,0 95,110
3 |Mrozowski Konrad 1999  |KS Team Wroctaw 91,03({0,13220| 15 255,0| 270,0| -275,0, 270,0 150,0/ 160,0/ -170,0/ 160,0/ 2650  280,0( -295,0/ 280,0, 710,0 93,862
4 |Hapon Danyil 2002 [KS Team Wroctaw 92,15|0,13141| 2 -255,0| 255,0/ 260,0f 2600 1450 152,5| -157,5| 152,5| 275,0( 287,5| 3000/ 300,0) 7125 93,629
5 |Baginski Mateusz 1997 |KS Team Wroctaw 92,90(0,13089| 21 240,0| 252,5| -257,5| 252,5| 132,5| 140,0| 142,5| 142,55 3050 -320,0| -322,5| 305,0, 700,0 91,623
6 |Zabek Mateusz 1995 |KS Tecza-Spotem Kielce 92,07|0,13147| 16 220,0| -230,0| 235,0f 2350 180,0/ 185,0( -190,0f 185,0| -250,0/ 250,0| 255,0| 255,0/ 675,0 88,739
7 |Kolankiewicz Grzegorz 2001  |KS Team Wroctaw 91,55|0,13183| 24 242,5| 257,5| -270,0| 257,5| 157,5| 165,0/ 170,0/ 170,0| 245,0 0,0 0,0/ 245,0( 6725 88,656
8 |Zuchowski Patryk 1994 |KS Team Wroctaw 92,61|0,13109 23 205,0| 215,0| -220,0/ 2150/ 160,0| -170,0| -170,0| 160,0/ 280,0| -300,0 -300,0/ 280,0, 655,0 85,864
9 |Forzpanczyk Jan 2001 |KS Team Wroctaw 89,20/0,13353| 4 207,5| 217,5| 225,0| 225,0| 152,5| 160,0| -165,0| 160,0| 235,0 2450| -252,5| 245,0 630,0| 84,124
NK|Matusiak Natan 2000 |KS Team Wroctaw 92,03/0,13149| 14 | 242,5| -250,0| -255,0| 242,5| 132,5 0,0 0,0| 132,5| -245,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,000
--kat. 105 -- S [IPFGL] TSK
1 |Stylianou Nikolas 1999 |KS Team Wroclaw 99,36/0,12672| 15 | 285,0| 300,0| -310,0| 300,0| -155,0| 160,0| -170,0| 160,0| 290,0| 310,0| -325,0| 310,0/ 770,0 97,571
2 [Tempka Jakub 1997 |stow. Centrum Formy Dabrowa Gémicza 105,00(0,12346| 16 | 290,0| 300,0| -305,0/ 300,0| 170,0| 180,0| -185,0| 180,0/ 260,0/ 280,0/ 290,0/ 290,0| 770,0| 95067
3 |Pigutowski Bartosz 2002 |AZS Wojskowa Akademia Techniczna Warszawa | 103,59|0,12425| 11 | 265,0| 275,0| 287,5| 287,5| 155,0/ 162,5| -165,0| 162,5 300,0| -315,0| -317,5| 300,0| 750,0| 93,184
4 | Koztowski Szymon 1996 |KS Team Wroclaw 104,71|012362| 4 217,5| 220,0| -230,0| 220,0| 147,5| 155,0| -160,0| 1550 235,0/ 250,0| -260,0| 250,0| 6250 77,265
5 |Zimmermann  |Ernest 2001 |Stow. Alletyki Ciezkiej Ursus Krotoszyn 100,63|0,12505| 14 | 217,5| 230,0| 235,0| 235,0| 127,5| 132,5| -137,5 132,5| -225,0| 235,0| -250,0| 235,0| 602,5 75,887
6 |Girgus Oliwier 1998  |KS Team Wroclaw 102,33/0,12496| 9 210,0| 222,5| 232,5| 232,5| 127,5| -135,0| -135,0| 127,5| 212,5| 225,0| -240,0| 225,0| 585,0 73,102
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--Kkat. 120 -- S [IPFGL] TSK
1 |Grzesik Mateusz 1989 |TKKF $rédmiescie Legnica 11968011638 1 | 297,5| 312,5| 325,0| 3250 202,5| 207,5| 212,5| 212,5| 320,0| 330,0| 340,0 340,0 877,5 102,125
2 |Rainko Bartosz 1997 |KS Team Wrodlaw 11055|0,12057| 7 | 265,0| 280,0| 2950/ 2950 160,0| -165,0| 165,0| 1650/ 305,0| 3250 3350 3350 7950 95855
3 |Uszyhski Szymon 2000 |KS Team Wroclaw 106,59|0,12261] 8 | 275,0| 290,0| -300,0/ 290,0| 140,0| 145,0| 150,0| 150,0| 280,0| 295,0| -305,0 2950 7350| 90,116
4 |Liszez Jakub 1999 |KS Team Wrodlaw 115,80|0,11808| 13 | 260,0| 270,0| 277,5| 277,5| 160,0| 165,0| -170,0| 165,0| 277,5| -292,5| -300,0| 277,5 720,0| 85,020
- kat. 120+ - S [IPFGL] TSK
1 |Juszczyk Jacek 1994 |KS Team Wrodlaw 131,28|0,11189| 12 | 275,0| 300,0| 310,0/ 310,0/ 200,0| 210,0| -215,0| 210,0| 275,0 290,0 3050 3050  8250| 92,308
2 |Stawiarski Szymon 1998 |UKS Eugen Knurow 121,12|011578| 6 | 250,0| 265,0| 270,0/ 270,0] 2050 210,0| -215,0| 210,0| 280,0| 300,0 307,5 307,5 787,5| 91,174
3 |Kuzma Maciej 1993 |KS Team Wrodlaw 158,50(0,10399| 5 | 280,0| -300,0| 305,0/ 3050  220,0| -230,0| -230,0| 220,0| 280,0| 290,0/ 300,0] 300,0 8250| 85795
4 |Borowy Szymon 1997 |KS Team Wrodlaw 12590(0,11387| 2 | 250,0| 265,0| -275,0| 265,0| 1550 162,5| -167,5| 162,5| 295,0| -310,0| -310,0| 295,0| 722,5| 82,271
5 |Myjak Jakub 2001 |KS Team Wroclaw 12520(011414] 3 | -220,0| 225,0| 235,0| 2350 1250| 135,0| -142,5| 135,0| 230,0| 247,5| 257,5| 257,5| 627,5| 71,623
6 |Jaskulski Kacper 1998 |Stow. Centrum Formy Dabrowa Gérnicza 130,00[0,11235| 10 | 215,0| 230,0| -235,0/ 230,0| -150,0| 152,5| -157,5| 152,5| 250,0| -265,0| -270,0| 250,0| 632,5| 71,058
7 |Pawlak Jakub 1998 |TKKF Herkules Warszawa 130,00[0,11235| 18 | 195,0| 210,0| -220,0| 210,0/ 140,0| 150,0| 155,0| 155,0| 210,0| 230,0| -235,0/ 230,0/ 595,0| 66,845
NB|Marzysz Piotr 2002 |KS Team Wrodlaw 0,00{0,00000] 17 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,000
MASTERS 1
--kat. 83 -- M1 [IPFGL] TSK
‘1‘Puchlerski ‘Lukasz ‘ 1982 IMKSWicherKobyika | 78,36‘0,14254‘ 4 ‘ 170,0| 180,0 -195,o| 180,0‘ 1oo,o| 110,0‘ -120,o| 110,0‘ 220,o| 230,0‘ -24o,o| 230,0‘ 520,0 74,120|
--kat. 83+ - M1 [IPFGL] TSK
1 ‘Krasnopolski ‘Dawid ‘ 1982 lKSTeamWrocIaw |104,41‘o,12379‘ 18 ‘ 265,0| 275,0 -zs1,o| 275,0‘ 150,o| 155,0‘ -160,o| 155,0‘ 285,o| 295,0‘ -305,o| 295,0‘ 725,0 89,747|
MASTERS 2
--Kat. open -- M2 [IPFGL] TSK
1 |Stolarski Rafat 1974 |TKKF Herkules Warszawa 85,76/0.13617| 24 | 195,0| 205,0| -215,0/ 205,0| 125,0| -130,0| -130,0/ 125,0| 215,0| 225,0| -230,0| 225,0| 555,0 75573
2 |Lis Krzysztof 1974 |Stow. Centrum Formy Dabrowa Gérnicza 9375/013031| 1 | 170,0| 180,0| 185,0/ 185,0| 152,5| -157,5| -157,5| 152,5| 185,0| 195,0| 205,0| 205,0| 542,5 70,693
3 |Dajka Jerzy 1975 |UKS Pover-Kuznik Chorzow 81,64|013959| 11 | 160,0| 165,0] 170,0| 170,0| 100,0| 105,0| 107,5 107,5| 200,0| -210,0| -210,0| 200,0| 477,5| 66,654
MASTERS 3
--kat. open -- M3 [IPFGL] TSK
1 (Wszota Ryszard 1962 | Stow. Centrum Formy Dabrowa Gomicza 124,17|0,11454 17 230,0| 250,0 0,0/ 2500/ 120,0( 130,0| 140,0| 140,0/ -240,0/ 240,0| -260,0/ 240,0/ 630,0 72,162
2 |Cofalik Marian 1956 | Stow. Centrum Formy Dabrowa Gomicza 81,64|0,13959| 14 180,0| -190,0/ 190,0/ 190,0/ -85,0 85,0 -90,0 85,0/ 2000/ 2100/ -215,0/ 210,0| 485,0 67,701
NB|kachut Witold 1965 |Stow. Centrum Formy Dabrowa Gonicza 0,00{0,00000 22 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,000

NB - nieobecny
NK - niesklasyfikowany
BA - badania antydopingowe

Sedzia gtowny zawoddéw: Wtodzimierz Laskowski
Sekretarz: Arkadiusz Znojek

Data wykonania: 2026-03-29

Wersja: 1.00
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3 Nazwisko i imi . So | B0 -
Ty azwisko i imie Rocznik Klub Punkty IPF GL ] >0 Wynik | £
g =6 =a 5
1 Mazur Zuzanna 2006 KS Team Wroctaw 109,558007 75,80|  0,19740 555,0
2 Bartl Nina 2004 KS Team Wroctaw 105,078949 78,20|  0,19459 540,0| BA
3 Gerlach Eliza 1999 Stow. Wild Lion Lifters Redzikowo 104,440948 51,91| 0,25288 413,0] BA
4 Kula Zuzanna 1999 Stow. Centrum Formy Dgbrowa Gérnicza 102,814459 55,34|  0,23994 428,5
5 Szarek Justyna 2001 Stow. Centrum Formy Dgbrowa Gérnicza 98,516612 74,52 0,19902 495,0
6 Materek Sabina 1999 Stow. Centrum Formy Dgbrowa Gérnicza 97,728442 68,55/  0,20793 470,0| BA
7 Jurczynska Urszula 1989 KS Team Wroctaw 95,900425 74,25  0,19938 481,0
8 Markiewicz Paula 2003 KS Team Wroctaw 92,885481 55,87|  0,23817 390,0
9 Gajgatowicz Julia 2006 KS Team Wroctaw 92,383450 62,14|  0,22075 418,5
10 Kalinowska Ewelina 1999 KS Team Wroctaw 91,853074 62,46|  0,22001 4175
11 Pawlowska Aleksandra 2007 KS Team Wroctaw 89,501676 56,69|  0,23553 380,0
12 Drag Aleksandra 2001 KS Team Wroctaw 89,424307 54,37 0,24333 367,5
13 Pitat Matgorzata 1994 KS Tecza-Spotem Kielce 89,303309 77,66  0,19520 457,5
14 Opiota Aleksandra 2003 KS Team Wroctaw 89,254979 88,83  0,18498 482,5
15 Karabin Joanna 2004 AZS Wojskowa Akademia Techniczna Warszawa 89,213456 75,12 0,19825 450,0
16 Fajer Wiktoria 2004 KS Team Wroctaw 88,747516 56,83  0,23509 3775
17 Markowska Agata 1999 KS Team Wroctaw 87,903959 56,05/  0,23758 370,0
18 Romaniuk Magdalena 2005 AZS Wojskowa Akademia Techniczna Warszawa 87,682639 93,74  0,18173 482,5
19 Soltysiak Justyna 2007 KS Team Wroctaw 87,475721 68,35  0,20828 420,0
20 Tomczak Nina 2001 KS Team Wroctaw 87,297789 61,44| 0,22241 392,5
21 Lenczyk Zuzanna 2004 KS Team Wroctaw 85,116117 73,58|  0,20027 425,0
22 Mikulska Klaudia 2003 KS Team Wroctaw 85,025453 52,14|  0,25193 337,5
23 Nowak Natalia 2006 KS Team Wroctaw 83,718698 72,53|  0,20173 415,0
24 ldczak Karolina 2007 Stow. Sportatut Krobia 83,520682 44,53  0,29306 285,0
25 Kukietka Matgorzata 2004 KS Team Wroctaw 83,118207 56,08| 0,23748 350,0
26 Szymkowiak Magdalena 2001 Stow. Sportatut Krobia 80,852626 80,15 0,19251 420,0
27 tawniczak Paulina 2000 KS Team Wroctaw 80,575706 83,17|  0,18959 425,0
28 Warchat Karolina 1998 TKKF Azory Krakow 80,453095 79,96  0,19270 4175
29 Dyndesz Julia 2003 KS Team Wroctaw 79,809929 89,46  0,18453 432,5
30 Broz Julia 1998 Strong Barbell Krakow 79,046195 62,65| 0,21957 360,0
31 Kozka Kinga 2003 LKS Nadwislanin Kwidzyn 78,230969 93,40  0,18193 430,0
32 Szczypinska Julia 2002 KS Team Wroctaw 77,731116 65,79  0,21296 365,0
33 Kupiszewska Dagmara 2001 KS Team Wroctaw 77,473592 63,95 0,21671 357,5
34 Tatar Maja 2006 KSSSIKW Wiking Starachowice 77,006516 65,31 0,21391 360,0
35 Makles Wiktoria 2003 KS Team Wroctaw 76,731423 62,80 0,21923 350,0
36 Krzyzanowska Iga 2011 GKS Kraska Jasieniec 76,151963 71,79  0,20280 375,5
37 Deutsch Amelia 2007 Stow. Sportatut Krobia 75,443579 59,04  0,22862 330,0
38 Winiarska Alicja 2005 KS Team Wroctaw 75,279568 51,37| 0,25518 295,0
39 Rechnio Dagmara 2005 MKS Wicher Kobytka 73,944005 71,00  0,20398 362,5




1 [ | ©s | 33 |, . |®
Ty azwisko i imie Rocznik Klub Punkty IPF GL T 8 >0 Wynik | £
g =6 =a 5
40 Tabaka Aleksandra 1996 KS Team Wroctaw 71,980784 82,00/ 0,19068 3775
41 Nowak Wiktoria 2005 KS Team Wroctaw 71,677435 60,80|  0,22399 320,0
42 Zielinska Aleksandra 2003 Strong Barbell Krakow 69,783270 57,00  0,23457 297,5
43 Grochota Amelia 2008 KS Team Wroctaw 69,049603 55,89 0,23810 290,0
44 Mrozinska Natalia 2010 KS Team Wroctaw 67,857987 75,22|  0,19813 3425
45 Cieslak Oliwia 2005 KS Team Wroctaw 67,617665 48,71 0,26779 252,5
46 Sienkowska Maja 2008 KS Team Wroctaw 65,723757 48,62  0,26826 245,0
47 Witkowska Aleksandra 2002 KS Team Wroctaw 65,482754 97,88|  0,17940 365,0
48 Wilk Alicja 2010 KS Tecza-Spotem Kielce 63,828826 62,42  0,22010 290,0
49 Dajka Aleksandra 2004 UKS Pover-Kuznik Chorzéw 63,467977 46,19  0,28208 225,0
50 Zubrzycka lga 2011 VIP Team Grajewo 63,160698 75,82| 0,19738 320,0
51 Mikulska Katarzyna 1982 KS Team Wroctaw 62,001497 75,00  0,19840 3125
52 Rakoczy Maria 2009 Stow. Centrum Formy Dgbrowa Gérnicza 61,279074 60,45  0,22488 2725
53 Rytko Paulina 2003 KS Team Wroctaw 60,275830 68,60  0,20785 290,0
54 Baginska Martyna 2000 KS Team Wroctaw 60,073825 73,60  0,20025 300,0
55 Vida Katalin 1987 TKKF Azory Krakow 58,343346 51,08  0,25645 2275
56 Witczak Martyna 2008 KS Team Wroctaw 58,326581 71,74|  0,20288 287,5
57 Hrywniak Zofia 2009 KS Team Wroctaw 57,872019 61,37| 0,22258 260,0
58 Zatuska-Noui Zofia 2006 UKS Eugen Knurow 54,334889 103,65 0,17670 307,5
59 Frankowska Patrycja 1995 Strong Barbell Krakéw 54,309788 111,52  0,17379 3125
60 Grzempowska  Zuzanna 2011 Stow. Sportatut Krobia 53,036394 55,81|  0,23837 2225
61 Gabrysiak Maria 2007 KS Mazurski Lift t6dz 50,575298 76,62  0,19641 257,5
62 Goryniak Maria 2011 Stow. Sportatut Krobia 49,361918 58,69  0,22959 215,0
63 Nowacka Zofia 2009 Stow. Sportatut Krobia 49,359807 46,85  0,27808 177,5
BA - badania antydopingowe

Sedzia glowny zawoddw: Wiodzimierz Laskowski

Sekretarz: Arkadiusz Znojek

Data wykonania: 2026-03-29
Wersja: 1.00
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2 . . ce | 33 |, |3
5k azwisko i imie Rocznik Klub Punkty IPF GL <] oo | Wynik | 2
2 =0 =a )
1 Grzesik Mateusz 1989 TKKF Srédmiescie Legnica 102,124779 119,68 0,11638 877,5
2 Krél Konrad 2007 KS Team Wroctaw 100,345194 71,83|  0,14910 673,0
3 Kraujutowicz Grzegorz 1993 KS Team Wroctaw 100,082591 82,32|  0,13900 720,0| BA
4 Stylianou Nikolas 1999 KS Team Wroctaw 97,570932 99,36 0,12672 770,0
5 Bronka Btazej 2001 Stow. Centrum Formy Dabrowa Goérnicza 97,330817 91,98| 0,13153 740,0| BA
6 Olszewski Jakub 2007 Stow. Centrum Formy Dgbrowa Goérnicza 96,776802 115,94|  0,11802 820,0
7 Rainko Bartosz 1997 KS Team Wroctaw 95,855394 110,55(  0,12057 795,0
8 Krzewina Mitosz 1999 Stow. Centrum Formy Dgbrowa Goérnicza 95,110371 92,47|  0,13119 725,0
9 Tempka Jakub 1997 Stow. Centrum Formy Dabrowa Goérnicza 95,067447 105,00  0,12346 770,0
10 Mrozowski Konrad 1999 KS Team Wroctaw 93,861718 91,03|  0,13220 710,0
11 Hapon Danyil 2002 KS Team Wroctaw 93,629130 92,15  0,13141 712,5
12 Pigutowski Bartosz 2002 AZS Wojskowa Akademia Techniczna Warszawa 93,184303 103,59 0,12425 750,0
13 Kostecki Arkadiusz 2000 Stow. Centrum Formy Dgbrowa Goérnicza 92,861579 65,33| 0,15673 592,5
14 Marcisz Piotr 2003 KS Team Wroctaw 92,717392 81,83 0,13942 665,0
15 Juszczyk Jacek 1994 KS Team Wroctaw 92,308381 131,28 0,11189 825,0
16 Bienko Dawid 2005 KS Team Wroctaw 92,222658 104,41 0,12379 745,0
17 Marecki Mateusz 1997 KS Team Wroctaw 91,739787 72,89| 0,14797 620,0
18 Zowczak Mitosz 2006 AZS Wojskowa Akademia Techniczna Warszawa 91,680617 110,43 0,12063 760,0
19 Baginski Mateusz 1997 KS Team Wroctaw 91,622879 92,90| 0,13089 700,0
20 Stawiarski Szymon 1998 UKS Eugen Knurow 91,174449 121,12|  0,11578 787,5
21 Mazurkiewicz Mikotaj 2006 AZS Politechnika Warszawska Warszawa 90,638473 106,82 0,12248 740,0
22 Parol Damian 1988 KS Team Wroctaw 90,332412 73,93| 0,14688 615,0
23 Uszynski Szymon 2000 KS Team Wroctaw 90,115766 106,59  0,12261 735,0
24 Michatowicz lwo 2007 KS Mazurski Lift t6dz 89,977279 83,00| 0,13843 650,0
25 Milczarczyk Przemystaw 2002 AZS Wojskowa Akademia Techniczna Warszawa 89,767939 82,75  0,13864 647,5
26 Krasnopolski Dawid 1982 KS Team Wroctaw 89,746882 104,41  0,12379 725,0
27 Malanowicz Kamil 2005 KS Tecza-Spotem Kielce 89,543976 117,25  0,11743 762,5| BA
28 Swiatty Kamil 1999 AZS Uniwersytet Adama Mickiewicza Poznan 89,403737 81,52  0,13969 640,0
29 Jakubiak Jan 2008 Stow. Sportatut Krobia 88,847682 82,53| 0,13882 640,0
30 Zabek Mateusz 1995 KS Tecza-Spotem Kielce 88,738992 92,07 0,13147 675,0
31 Kolankiewicz Grzegorz 2001 KS Team Wroctaw 88,656002 91,55| 0,13183 672,5
32 Sankowski Wiktor 2006 AZS Wojskowa Akademia Techniczna Warszawa 88,553605 121,17|  0,11576 765,0
33 Kudta Jakub 2007 KS Team Wroctaw 87,482906 77,43| 0,14341 610,0
34 Szymanski Bartosz 2006 KS Team Wroctaw 87,120245 91,31|  0,13200 660,0
35 Jasak Michat 1997 AZS Politechnika Warszawska Warszawa 87,108244 73,20 0,14764 590,0
36 Wilewski Filip 2008 GKS Kraska Jasieniec 86,026790 65,13  0,15698 548,0
37 Zuchowski Patryk 1994 KS Team Wroctaw 85,863805 92,61| 0,13109 655,0
38 Kuzma Maciej 1993 KS Team Wroctaw 85,795148 158,50  0,10399 825,0




3 Nazwicko i imi . So | 30 | ®
T azwisko i imie Rocznik Klub Punkty IPF GL < 8 L Wynik =
s =° | g2 =
39 Kasprzak Michat 2006 KS Team Wroctaw 85,379792 92,23| 0,13135 650,0
40 Witkowski Karol 2005 KS Team Wroctaw 85,178345 97,91 0,12761 667,5
41 Lysenko Maksym 2006 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gérnicza 85,170534 81,60| 0,13962 610,0
42 Lis Maciej 2005 KS Team Wroctaw 85,021591 73,60| 0,14722 577,5
43 Liszcz Jakub 1999 KS Team Wroctaw 85,020378 115,80 0,11808 720,0
44 Szlaga Adam 2005 Powerlifting Grodzisk Mazowiecki 84,394120 91,50( 0,13187 640,0
45 Duda Wiktor 2009 KS Studio Mocy Kolbuszowa 84,346227 82,51| 0,13884 607,5
46 Forzpanczyk Jan 2001 KS Team Wroctaw 84,123700 89,20|  0,13353 630,0
47 Cenkiel Piotr 2008 Stow. Sportowe Avangarda Pufawy 83,567374 88,96 0,13371 625,0
48 Redloch Tomasz 1995 KS Team Wroctaw 83,490679 71,84  0,14909 560,0
49 Tymczyszyn Dawid 2009 KS Team Wroctaw 83,449513 64,88  0,15730 530,5
50 Krzyzynski-Duchniak Aleksander 2008 KS Team Wroctaw 83,204852 121,64 0,11556 720,0
51 Pawtowski Jakub 2006 AZS Wojskowa Akademia Techniczna Warszawa 82,997994 90,20|  0,13280 625,0
52 Ciura Franciszek 2007 KS Team Wroctaw 82,865963 87,59| 0,13474 615,0
53 Szymaniak Jakub 2005 Stow. Centrum Formy Dgbrowa Goérnicza 82,743700 73,09 0,14776 560,0
54 tuczak Kacper 2005 KS Team Wroctaw 82,283990 91,80| 0,13165 625,0
55 Borowy Szymon 1997 KS Team Wroctaw 82,270560 125,90 0,11387 7225
56 Dyjak Przemystaw 2005 KS Team Wroctaw 82,151169 107,44  0,12216 672,5
57 Zmijewski Tobiasz 2005 MKS Wicher Kobytka 81,909701 88,93 0,13373 6125
58 Jarzmik Bernard 2007 KS Team Wroctaw 81,809222 118,54  0,11687 700,0
59 Modrzejewski Wiktor 2008 KS Team Wroctaw 81,429264 66,63 0,15510 525,0
60 Grzonka Wojciech 2007 Stow. Centrum Formy Dabrowa Goérnicza 80,667541 73,49| 0,14734 547,5
61 Peszko Filip 2008 KS Team Wroctaw 80,494146 88,36| 0,13416 600,0
62 Swierkowski Piotr 2008 VIP Team Grajewo 79,811291 73,05| 0,14780 540,0
63 Rudnik Michat 2007 KS Team Wroctaw 79,748854 73,16|  0,14768 540,0
64 Gawronski Michat 2003 AZS Wojskowa Akademia Techniczna Warszawa 79,585313 101,69| 0,12533 635,0
65 Michalski Kamil 2008 KS Team Wroctaw 79,061038 73,07 0,14778 535,0
66 tukasik Bartosz 2009 Stow. Sportowe Avangarda Putawy 78,998990 73,84|  0,14697 537,5
67 tada Jakub 2003 AZS Wojskowa Akademia Techniczna Warszawa 78,556571 89,72  0,13315 590,0
68 Noga Wiktor 2000 Stow. Centrum Formy Dgbrowa Goérnicza 78,429752 73,54|  0,14729 532,5
69 Tylec Jakub 2007 KS Team Wroctaw 78,061746 57,55 0,16769 465,5
70 Synowiec Jakub 2006 KS Team Wroctaw 77,869453 90,55|  0,13254 587,5
71 Michatowski Maksymilian 2005 KS Team Wroctaw 77,851591 82,30| 0,13902 560,0
72 Jamrozek Bartosz 2003 KS Tecza-Spotem Kielce 77,802212 92,29| 0,13131 592,5
73 Nieradzik Tomasz 2001 UKS Eugen Knuréw 77,550148 73,13 0,14771 525,0
74 Mazur Bartosz 2008 KS Tecza-Spotem Kielce 77,292261 86,48|  0,13560 570,0
75 Koztowski Szymon 1996 KS Team Wroctaw 77,264579 104,71  0,12362 625,0
76 Pachotek Filip 2005 AZS Wojskowa Akademia Techniczna Warszawa 77,044661 146,81|  0,10701 720,0
i Kurjata Jakub 2005 KS Team Wroctaw 76,696866 91,78|  0,13167 582,5
78 Pasinski Mateusz 2006 TKKF Azory Krakéw 76,645607 70,09] 0,15103 507,5
79 Pajor Tomasz 2006 KS Team Wroctaw 76,605954 72,83|  0,14803 517,5
80 Fischer Dominik 2007 KS Team Wroctaw 76,261213 81,25| 0,13993 545,0
81 Bien Kacper 2005 KS Team Wroctaw 76,086765 103,63|  0,12422 612,5
82 Pitala Arkadiusz 2006 KS Team Wroctaw 75,955672 90,37| 0,13267 572,5




3 Nazwicko i imi . So | 30 | ®
T azwisko i imie Rocznik Klub Punkty IPF GL < 8 L Wynik =
s =° | g2 =
83 Zimmermann Ernest 2001 Stow. Atletyki Ciezkiej Ursus Krotoszyn 75,886996 100,63|  0,12595 602,5
84 Drezek Kacper 2006 AZS Wojskowa Akademia Techniczna Warszawa 75,664827 100,37  0,12611 600,0
85 Stolarski Rafat 1974 TKKF Herkules Warszawa 75,573432 8576 0,13617 555,0
86 Mirostaw Jan 2005 KS Team Wroctaw 75,419756 101,06 0,12570 600,0
87 Maminski Jakub 2000 AZS Politechnika Warszawska Warszawa 75,366563 70,35  0,15073 500,0
88 Lech Piotr 2006 Stow. Centrum Formy Dabrowa Goérnicza 75,278479 65,25  0,15683 480,0
89 Puchlerski tukasz 1982 MKS Wicher Kobytka 74,120074 78,36 0,14254 520,0
90 Winiarski Mikotaj 2004 AZS Politechnika Warszawska Warszawa 73,372711 60,65| 0,16305 450,0
91 Girgus$ Oliwier 1998 KS Team Wroctaw 73,102378 102,33|  0,12496 585,0
92 Wszota Ryszard 1962 Stow. Centrum Formy Dabrowa Goérnicza 72,161982 124,17|  0,11454 630,0
93 Kulej Jakub 2005 KS Team Wroctaw 71,999206 67,53  0,15401 467,5
94 Czechowicz Filip 2009 TKKF Azory Krakéw 71,915641 102,14  0,12507 575,0
95 Myjak Jakub 2001 KS Team Wroctaw 71,622581 125,20| 0,11414 627,5
96 Czeszel Eryk 2006 AZS Wojskowa Akademia Techniczna Warszawa 71,169110 102,51  0,12486 570,0
97 Jaskulski Kacper 1998 Stow. Centrum Formy Dgbrowa Goérnicza 71,058251 130,00/ 0,11235 632,5
98 Lis Krzysztof 1974 Stow. Centrum Formy Dabrowa Goérnicza 70,693334 93,75|  0,13031 5425
99 Zomer Patryk 2006 KS Team Wroctaw 70,429099 89,22| 0,13351 527,5
100 Basaj Mateusz 2009 Stow. Sportowe Avangarda Putawy 70,107434 90,92| 0,13228 530,0
101 Btaszczyk Kacper 2004 KS Team Wroctaw 69,767896 90,07|  0,13289 525,0
102 Kominek Kacper 2005 MKS Wicher Kobytka 69,260319 86,22|  0,13580 510,0
103 Glinkowski Jakub 2008 KS Team Wroctaw 69,135879 117,83  0,11718 590,0
104 Cofalik Marian 1956 Stow. Centrum Formy Dabrowa Goérnicza 67,700721 81,64| 0,13959 485,0
105 Pawlak Jakub 1998 TKKF Herkules Warszawa 66,845311 130,00 0,11235 595,0
106 Dajka Jerzy 1975 UKS Pover-Kuznik Chorzéw 66,653803 81,64| 0,13959 4775
107 Nowak Jakub 2007 KS Team Wroctaw 66,647826 87,72 0,13464 495,0
108 Pszczolinski Dominik 2009 KS Team Wroctaw 66,429166 98,67| 0,12714 5225
109 Ekiel Mieszko 2009 GKS Kraska Jasieniec 66,256223 82,61 0,13876 4775
110 Wiejas-Zietek Oskar 2007 KS Tecza-Spotem Kielce 64,961119 87,73|  0,13463 4825
111 Majchrzak Marek 2008 KS Team Wroctaw 64,793780 87,27  0,13499 480,0
112 Dobrowolski Mikotaj 2007 KS Tecza-Spotem Kielce 64,724872 66,69|  0,15503 4175
113 Czarnota Nikos 2009 TKKF Srédmiescie Legnica 63,764533 64,02 0,15842 402,5
114 Kubica Marcel 2010 UKS Eugen Knuréw 63,710505 103,47 0,12431 512,5
115 Sadecki Michat 2002 UKS Eugen Knuréw 61,034177 82,66 0,13871 440,0
116 Niemiec Szymon 2010 TKKF Azory Krakéw 53,403041 70,62| 0,15043 355,0
117 Pienczakowski  Filip 2010 KS Team Wroctaw 50,759124 81,14  0,14003 362,5
BA - badania antydopingowe

Sedzia gtowny zawoddw: Wiodzimierz Laskowski
Sekretarz: Arkadiusz Znojek

Data wykonania: 2026-03-29

Wersja: 1.00




POLSKI ZWIAZEK KULTURYSTYKI, FITNESS | TROJBOJU SILOWEGO

Puchar Polski w Tréjboju Sitowym Klasycznym

Zyrardéw, 27-29 marca 2026 r.

KLASYFIKACJA DRUZYNOWA KOBIET

Wszystkie zawodniczki

1 |KS Team Wroctaw 495,80631 =109,558-105,078-95,9-92,885-92,383-( BA
2 |Stow. Centrum Formy Dgbrowa Gornicza 360,33858 =102,814-98,516-97,728-61,279- BA
3 |Stow. Sportatut Krobia 342,21519 =83,52-80,852-75,443-53,036-49,361-

4 |Strong Barbell Krakéw 203,13925 =79,046-69,783-54,309-

5 |AZS Wojskowa Akademia Techniczna Warszawa 176,89609 =89,213-87,682-

6 |KS Tecza-Spotem Kielce 153,13213 =89,303-63,828-

7 |TKKF Azory Krakéw 138,79644 =80,453-58,343-
NK [Stow. Wild Lion Lifters Redzikowo 104,44094 =104,44- BA
NK [LKS Nadwi$lanin Kwidzyn 78,23096 =78,23-
NK |KSSSIKW Wiking Starachowice 77,00651 =77,006-
NK |GKS Kraska Jasieniec 76,15196 =76,151-
NK [MKS Wicher Kobytka 73,94400 =73,944-
NK [UKS Pover-Kuznik Chorzéw 63,46797 =63,467-
NK [VIP Team Grajewo 63,16069 =63,16-
NK [UKS Eugen Knuréw 54,33488 =54,334-
NK |KS Mazurski Lift £6dz 50,57529 =50,575-
NK - niesklasyfikowany

BA - badania antydopingowe

Sedzia gtowny zawodow: Wtodzimierz Laskowski
Sekretarz: Arkadiusz Znojek

Data wykonania: 2026-03-29

Wersja: 1.00




POLSKI ZWIAZEK KULTURYSTYKI, FITNESS | TROJBOJU SILOWEGO

Puchar Polski w Tréjboju Sitowym Klasycznym

Zyrardéw, 27-29 marca 2026 r.

KLASYFIKACJA DRUZYNOWA MEZCZYZN

Wszyscy zawodnicy

[} —
1 |KS Team Wroctaw 487,71582 =100,345-100,082-97,57-95,855-93,861- | BA
2 |Stow. Centrum Formy Dgbrowa Gérnicza 477,14701 =97,33-96,776-95,11-95,067-92,861- | BA
3 |AZS Wojskowa Akademia Techniczna Warszawa 446,18445 =93,184-91,68-89,767-88,553-82,997-

4 |KS Tecza-Spofem Kielce 398,33855 =89,543-88,738-77,802-77,292-64,961-| BA
5 |AZS Politechnika Warszawska Warszawa 326,48599 =90,638-87,108-75,366-73,372-

6 |UKS Eugen Knuréw 293,46927 =91,174-77,55-63,71-61,034-

7 |Stow. Sportowe Avangarda Putawy 232,67379 =83,567-78,998-70,107-

8 |MKS Wicher Kobytka 225,29009 =81,909-74,12-69,26-

9 |TKKF Azory Krakéw 201,96429 =76,645-71,915-53,403-

10 |TKKF Srédmiescie Legnica 165,88931 =102,124-63,764-

11 |GKS Kraska Jasieniec 152,28301 =86,026-66,256-

12 |TKKF Herkules Warszawa 142,41874 =75,573-66,845-

NK |KS Mazurski Lift £6dz 89,97727 =89,977-

NK [AZS Uniwersytet Adama Mickiewicza Poznan 89,40373 =89,403-

NK [Stow. Sportatut Krobia 88,84768 =88,847-

NK [Powerlifting Grodzisk Mazowiecki 84,39411 =84,394-

NK [KS Studio Mocy Kolbuszowa 84,34622 =84,346-

NK [VIP Team Grajewo 79,81129 =79,811-

NK |Stow. Atletyki Ciezkiej Ursus Krotoszyn 75,88699 =75,886-

NK |UKS Pover-Kuznik Chorzéw 66,65380 =66,653-

NK - niesklasyfikowany Sedzia gtowny zawodéw: Wtodzimierz Laskowski

BA - badania antydopingowe Sekretarz: Arkadiusz Znojek

Data wykonania: 2026-03-29, wersja 1.00




