
SUKCESY PZKFiTS 2025 - KULTURYSTYKA I FITNESS 

 

MISTRZOSTWA EUROPY W KULTURYSTYCE I FITNESS – SANTA SUSANNA  

(740 startujących z 44 krajów) 

Reprezentacja: 52 startujących 

  

Kongres Europejskiej Federacji (EFBB):  

- Paweł Filleborn – Wiceprezydent EFBB + Przewodniczący Komisji Sędziowskiej 

- Andrzej Michalak – Przewodniczący Komisji Technicznej 

 

MISTRZOSTWA EUROPY W FITNESS 

SANTA SUSANNA 

OVERALL - Julia Lasocka - fitness akrobatyczne kobiet 

Złoto – Blanka Walczyk - fitness akrobatyczne kobiet 163 cm 

Złoto - Julia Lasocka - fitness akrobatyczne kobiet +163 cm 

Srebro - Kamila Mikos - fitness artystyczne kobiet +163 cm 

Srebro – Oliwia Wardzińska – fit-model kobiet 162 cm  

Srebro – Katarzyna Przepióra – bikini 160 cm (remis 10:10 ze złotą medalistką) 

Srebro – Wiktoria Bryniczka – bikini 164 cm (1 punkt do złota) 

Srebro – Kamila Mikos - fit-model kobiet 172 cm 

Srebro – Agnieszka Ryk - Mariusz Bałaziński - pary mieszane 

Brąz – Anna Kucharska - fit-model kobiet 166 cm 

Brąz – Natalia Fontowicz – bikini +172 cm (1 punkt do srebra) 

Brąz – Kinga Pęza - wellness 159 cm 

Brąz – Agnieszka Zembron-Chudzicka - Przemyslaw Nowak - pary mieszane 

4 miejsce - Natalia Bugajska - fitness akrobatyczne kobiet 163 cm 

4 miejsce - Wioletta Knabben - bikini 162 cm 

4 miejsce - Natalia Krasoń - bikini 166 cm 

4 miejsce - Agnieszka Zembron-Chudzicka - fitness atletyczne kobiet 

5 miejsce - Magdalena Suwińska - bikini 162 cm 

6 miejsce - Kamil Więcek - fit-model mężczyzn 

6 miejsce - Natalia Stańczyk - fitness artystyczne kobiet 163 cm 

6 miejsce - Valeriia Prokaza - bikini 160 cm 

6 miejsce - Anna Kucharska - bikini 164 cm 

Drużynowo: 3 miejsce (remis punktowy z Estonią na 2 miejscu) na 27 drużyn 

 

MISTRZOSTWA EUROPY W KULTURYSTYCE 

SANTA SUSANNA 

Złoto - Przemyslaw Nowak - kulturystyka 170 cm 

Złoto - Krzysztof Haba - kulturystka klasyczna 180 cm 

Złoto - Arkadiusz Marchel - fitness plażowe +182 cm 

Brąz - Jakub Szuba - kulturystyka igrzyskowa 180 cm 

Brąz - Tomasz Kornalewski - SEMI-PRO: kulturystyka +100 kg 

4 miejsce - Przemyslaw Nowak - SEMI-PRO: kulturystyka 85 kg 

4 miejsce - Jakub Szuba - kulturystka klasyczna 175 cm 

4 miejsce - Michal Grzelakowski - classic physique +175 cm 

4 miejsce - Dennis Roszkiewicz - fitness plażowe atletyczne open 



Drużynowo: 3 miejsce (na 28 krajów) 

 

 

MISTRZOSTWA EUROPY JUNIORÓW I WETERANÓW 

SANTA SUSANNA 

OVERALL - Blanka Walczyk – fitness akrobatyczne juniorek 

Złoto - Blanka Walczyk – fitness akrobatyczne juniorek 15-23 lata do 163 cm 

Złoto - Filip Borowski - fitness juniorów 15-23 lata open 

Złoto – Kamila Mikos – fit-model juniorek 15-23 lata open 

Złoto – Mariusz Bałaziński - kulturystyka weteranów 55-59 lat open 

Srebro – Wioletta Knabben - bikini weteranek 35-39 lat do 164 cm 

Srebro – Kamila Mikos - fitness artystyczne juniorek 15-20 lat (remis punktowy z mistrzynią) 

Srebro – Julia Lasocka - fitness akrobatyczne juniorek 15-23 lata +163 cm 

Srebro – Oliwia Wardzińska - bikini juniorek 15-20 lat 163 cm 

Srebro – Kamila Mikos - bikini juniorek 15-20 lat +166 cm  (remis punktowy z mistrzynią) 

Srebro – Piotr Urbaniak - fitness plażowe weteranów 40-44 lata 

Srebro – Sviatlana Trukhanava - bikini weteranek 40-44 lata open 

Srebro – Julia Lasocka fitness sylwetkowe juniorek 15-20 lat open 

Srebro – Mariusz Ciupak - kulturystyka weteranów 45-49 lat, 90 kg 

Brąz – Jakub Szuba – kulturystyka igrzyskowa weteranów open 

Brąz - Anna Chebotar - bikini weteranek 40-44 lata open 

Brąz - Krzysztof Rodkiewicz - kulturystyka weteranów 45-99 lat +90 kg 

4 miejsce - Jakub Szuba - kulturystyka klasyczna weteranów 40-44 lata 

5 miejsce - Filip Borowski - fitness plażowe juniorów 15-20 lat open 

5 miejsce - Oliwia Wardzińska - fit-model juniorek 15-23 lata open 

5 miejsce - Agnieszka Ryk - fitness sylwetkowe weteranek +50 lat open 

6 miejsce - Natalia Stańczyk - fitness artystyczne juniorek 15-20 lat 

6 miejsce - Natalia Bugajska - fitness akrobatyczne juniorek 15-23 lata do 163 cm 

Drużynowo: 3 miejsce (na 36 krajów) 

 

MISTRZOSTWA ŚWIATA DZIECI W FITNESS  

CACAK, SERBIA (287 STARTUJĄCYCH) 

Reprezentacja: 44 startujących 

Złoto - Luiza Just - fitness artystyczne dziewcząt 8-9 lat 

Złoto - Michalina Bednarek - fitness akrobatyczne dziewcząt do lat 7 

Złoto - Zofia Polechońska - fitness akrobatyczne dziewcząt 11 lat 

Srebro - Tola Dunal - fitness akrobatyczne dziewcząt do lat 7 

Srebro - Pola Stankiewicz - fitness artystyczne dziewcząt 8-9 lat 

Srebro - Lena Kalita - fitness akrobatyczne dziewcząt 13 lat 

Srebro - Julia Predko - fitness akrobatyczne dziewcząt 14 lat 

Brąz – Amelia Patura - fitness artystyczne dziewcząt 10-11 lat 

Brąz – Marcel Borowski - fitness akrobatyczne chłopców 14-15 lat 

Brąz – Maja Czyżewska - fitness akrobatyczne dziewcząt 9 lat 

Brąz – Perfect Team - fitness zespołowe 

4 miejsce - Nela Kierzek - fitness akrobatyczne dziewcząt do lat 7 

4 miejsce - Amelia Tomczyk - fitness akrobatyczne dziewcząt 15 lat 

5 miejsce - Maja Król - fitness akrobatyczne dziewcząt 8 lat 



5 miejsce - Lena Ostrowska - fitness akrobatyczne dziewcząt 12 lat 

6 miejsce - Julia Mikołajek - fitness taneczne dziewcząt 10-11 lat 

6 miejsce - Nadia Lanczak - fitness akrobatyczne dziewcząt 14 lat 

6 miejsce - Maja Maciąg - fitness artystyczne dziewcząt 14-15 lat 

Drużynowo: 3 miejsce (na 13 drużyn) 

 

MISTRZOSTWA EUROPY DZIECI W FITNESS 

OŻARÓW MAZOWIECKI (252 STARTUJĄCYCH) 

Reprezentacja: 52 startujących 

Złoto - Rozalia Łuszcz - fitness artystyczne dziewcząt do lat 7 

Złoto -  Luiza Just - fitness artystyczne dziewcząt 8-9 lat 

Złoto - Amelia Patura - fitness artystyczne dziewcząt 10-11 lat 

Złoto - Anna Soboń - fitness artystyczne dziewcząt 12-13 lat 

Złoto - Michalina Bednarek - fitness akrobatyczne dziewcząt do lat 7 

Złoto - Maria Owsiak - fitness taneczne dziewcząt 14-15 lat 

Złoto - Perfect Team - fitness zespołowe 

Srebro - Zofia Polechońska - fitness akrobatyczne dziewcząt 11 lat 

Srebro - Lena Ploetz - fitness akrobatyczne dziewcząt do lat 7 

Srebro - Pola Stankiewicz - fitness artystyczne dziewcząt 8-9 lat 

Srebro - Julia Predko - fitness akrobatyczne dziewcząt 14 lat 

Srebro - Maja Kosterska - fitness akrobatyczne dziewcząt 10 lat 

Brąz – Emilia Warmijak - fitness artystyczne dziewcząt 12-13 lat 

Brąz – Maja Maciag - fitness artystyczne dziewcząt 14-15 lat 

Brąz - Lena Kalita - fitness akrobatyczne dziewcząt 13 lat 

Brąz – Maja Czyżewska - fitness akrobatyczne dziewcząt 9 lat 

Brąz – Oliwia Słowińska - fitness akrobatyczne dziewcząt 11 lat 

Brąz – Martyna Duda - fitness akrobatyczne dziewcząt 14 lat 

Brąz - Tola Dunal - fitness akrobatyczne dziewcząt do lat 7 

Brąz - Hanna Kaczor - fitness taneczne dziewcząt 8-9 lat 

4 miejsce - Kornelia Motyl - fitness akrobatyczne dziewcząt 10 lat 

4 miejsce - Kornelia Urbaniak - fitness artystyczne dziewcząt 10-11 lat 

5 miejsce - Barbara Kamińska - fitness akrobatyczne dziewcząt 10 lat 

5 miejsce - Maja Ochocka - fitness akrobatyczne dziewcząt 13 lat 

5 miejsce - Marcelina Zając - fitness taneczne dziewcząt 8-9 lat 

6 miejsce - Aleksandra Mus - fitness artystyczne dziewcząt 8-9 lat 

6 miejsce - Łucja Kriuczkow - fitness akrobatyczne dziewcząt do lat 7 

6 miejsce - Maja Liszka - fitness akrobatyczne dziewcząt 8 lat 

6 miejsce - Maja Kasztelan - fitness akrobatyczne dziewcząt 10 lat 

Drużynowo: 3 miejsce (na 9 drużyn) 

 

 MISTRZOSTWA ŚWIATA FIT- MODEL – DUBAI, UAE (53 startujących) 

Reprezentacja: 1 startująca 

Złoto - Kamila Mikos - fit-model juniorek 15-23 lata open 

Złoto - Kamila Mikos - fit-model kobiet 172 cm 

Drużynowo: 5 miejsce 



MISTRZOSTWA ŚWIATA W FITNESS + PUCHAR ŚWIATA MĘŻCZYZN  

SANTA SUSANNA, HISZPANIA (637 startujących łącznie z PŚ) 

Reprezentacja: 42 startujące 

OVERALL - Natalia Fontowicz - bikini kobiet 

Złoto - Blanka Walczyk - fitness akrobatyczne juniorek 15-23 lata 163 cm 

Złoto - Kamila Mikos - fitness artystyczne juniorek 15-20 lat  

Złoto - Kamila Mikos - fitness artystyczne kobiet +168 cm 

Złoto - Arkadiusz Marchel - fitness plażowe mężczyzn +182 cm 

Złoto - Aleksandra Pietrzykowska - fitness sylwetkowe juniorek 15-20 lat 

Złoto - Kamil Więcek fit-model mężczyzn open 

Złoto - Kamila Mikos - fit-model juniorek 15-23 lata 

Złoto - Natalia Bielawska - fit-model kobiet +168 cm 

Złoto - Magdalena Beling - wellness juniorek 21-23 lata 163 cm 

Złoto - Valeriia Wiedemann-Prokaza - bikini kobiet 160 cm 

Złoto - Natalia Fontowicz - bikini kobiet +172 cm 

Złoto - Kaja Wyszyńska - SEMI-PRO wellness kobiet open 

Złoto - Katarzyna Klaman SEMI-PRO fitness sylwetkowe kobiet open 

Złoto - Natalia Krasoń - SEMI-PRO bikini kobiet open 

Srebro - Iga Pasterczyk - fitness akrobatyczne juniorek 15-23 lata +163 cm 

Srebro - Blanka Walczyk - fitness akrobatyczne kobiet 163 cm 

Srebro - Julia Lasocka - fitness akrobatyczne kobiet +163 cm 

Srebro - Kamil Więcek - fitness plażowe mężczyzn 182 cm 

Srebro - Julia Lasocka - fitness sylwetkowe juniorek 15-20 lat 

Srebro - Martyna Lubniewicz - fitness sylwetkowe juniorek 21-23 lata 

Srebro - Kamila Mikos - fit-model kobiet +168 cm 

Srebro - Weronika Parużyńska - wellness juniorek 21-23 lata 163 cm 

Srebro - Kinga Grotowska - wellness weteranek 40-44 lata 

Srebro - Weronika Parużyńska - wellness kobiet 163 cm 

Srebro - Sviatlana Trukhanava - bikini weteranek 40-44 lata 

Srebro - Weronika Parużyńska - SEMI-PRO wellness kobiet open 

Brąz - Filip Borowski - fitness akrobatyczne juniorów 15-23 lata 

Brąz - Iga Pasterczyk - fitness akrobatyczne kobiet +163 cm 

Brąz - Piotr Urbaniak - fitness plażowe mężczyzn +182 cm 

Brąz - Oliwia Wardzińska - fit-model kobiet 160 cm 

Brąz - Magdalena Beling - wellness kobiet 163 cm 

Brąz - Kaja Wyszyńska - wellness kobiet 168 cm 

Brąz - Izabela Kudła - bikini kobiet +172 cm 

Brąz - Valeriia Wiedemann-Prokaza - SEMI-PRO bikini kobiet open 

4 miejsce - Julia Lasocka - fitness akrobatyczne juniorek 15-23 lata +163 cm 

4 miejsce - Aleksandra Karczewska - wellness juniorek 21-23 lata 163 cm 

4 miejsce - Maja Pietrzyk - fitness sylwetkowe juniorek 21-23 lata 

4 miejsce - Aleksandra Karczewska - wellness kobiet 158 cm 

5 miejsce - Katarzyna Klaman - fitness sylwetkowe kobiet 163cm 

5 miejsce - Klaudia Łącz - wellness kobiet 168 cm 

5 miejsce - Oliwia Wardzińska - bikini juniorek 15-20 lat 166 cm 

5 miejsce - Kamila Mikos - bikini juniorek 15-20 lat +166 cm 

6 miejsce - Filip Borowski - fitness mężczyzn open 

6 miejsce - Katarzyna Klaman - fitness sylwetkowe weteranek 35-39 lat 



6 miejsce - Oliwia Wardzińska - fit-model juniorek 15-23 lata 

6 miejsce - Marcela Polaszczyk - wellness weteranek 35-39 lat open 

6 miejsce - Dominika Podlewska - wellness kobiet 168 cm 

6 miejsce - Zuzanna Smolinska - bikini juniorek 21-23 lat 166 cm 

6 miejsce - Katarzyna Domagała bikini weteranek 45-49 lat 

Drużynowo: ?? miejsce 

 

MISTRZOSTWA ŚWIATA W KULTURYSTYCE  

KHOBAR, ARABIA SAUDYJSKA (276 STARTUJĄCYCH)  

Reprezentacja: 4 startujących 

Srebro – Piotr Osowski - SEMI-PRO classic phsique weteranów 40-44 lata 

4 miejsce – Arkadiusz Marchel - fitness plażowe +182 cm 

5 miejsce – Piotr Urbaniak - fitness plażowe weteranów +40 lat open 

6 miejsce – Piotr Osowski - SEMI-PRO kulturystyka klasyczna weteranów 

Drużynowo: 27 miejsce 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

  

PUCHAR ŚWIATA (WORLD SERIES CUP) – MADRYT, HISZPANIA 

Reprezentacja: 7 startujących 

Złoto – Natalia Bielawska - fit-model kobiet +168 cm 

Srebro – Julia Lasocka – fitness akrobatyczne kobiet open 

Srebro – Jakub Szuba - kulturystyka klasyczna weteranów 40-44 lata 

Srebro – Jakub Szuba - kulturystyka klasyczna mężczyzn 180 cm 

Srebro – Natalia Krasoń - bikini kobiet 166 cm 

Brąz – Blanka Walczyk – fitness akrobatyczne kobiet open  

Brąz – Natalia Bielawska - bikini kobiet +172 cm 

4 miejsce – Sebastian Wiśniewski - SEMI-PRO kulturystyka weteranów 50-54 lata 

5 miejsce – Marcin Szczupak kulturystyka klasyczna mężczyzn 180 cm 

5 miejsce – Katsiaryna Titievskaia - bikini kobiet 166 cm 

6 miejsce – Katsiaryna Titievskaia - bikini debiutantek open 

 

MR. UNIVERSE – LIECHTENSTEIN  

Reprezentacja: 2 startujące 

Złoto - Kamila Mikos - fitness artystyczne kobiet open 

Złoto - Kamila Mikos - bikini juniorek 15-23 lata open 

Srebro - Kamila Mikos - fit-model kobiet open 

Srebro - Ewa Kalicka - bikini kobiet 158 cm 

 

MR. UNIVERSE – PRAGUE  

Reprezentacja: 6 startujących 

Złoto - Anna Kucharska - fit-model kobiet open 

Srebro - Natalia Gadzicka - bikini kobiet +172 cm 

Srebro - Anita Madalińska - fit-model kobiet open 

Brąz - Tomasz Kieliszek - fitness plażowe mężczyzn 182 cm 



Brąz - Justyna Mierzejewska-Muniak - fit-model kobiet open 

4 miejsce - Anna Kucharska - bikini kobiet 166 cm 

4 miejsce - Anita Madalińska - bikini kobiet 169 cm 

5 miejsce - Martyna Langa - bikini kobiet 169 cm 

6 miejsce - Ewa Kalicka - bikini kobiet 158 cm 

6 miejsce - Rafał Mielcarek - SEMI-PRO kulturystyka 90 kg 

 
DIAMOND CUP – RIMINI 

Reprezentacja: 4 startujących 

OVERALL - Paulina Choszcz - bikini kobiet 

Złoto - Tomasz Kornalewski - SEMI-PRO kulturystyka +90 kg 

Złoto - Paulina Choszcz - bikini kobiet +169 cm 

Brąz - Kaja Gatkowska - fitness sylwetkowe kobiet open 

4 miejsce - Ewa Kalicka - bikini kobiet 158 cm 

 

HERKULES GRAND PRIX – SKOPJE 

Reprezentacja: 2 startujących 

Srebro - Ewa Kalicka - bikini kobiet 164 cm 

Srebro - Mateusz Młodystach - SEMI-PRO Classic Physique open 

4 miejsce - Mateusz Młodystach - kulturystka klasyczna +175 cm 

  

DIAMOND CUP CZECHIA - MILOVICE 

Reprezentacja: 7 startujących 

Złoto - Katarzyna Przepióra - bikini kobiet 162 cm 

Złoto - Tomasz Kornalewski - SEMI-PRO kulturystyka mężczyzn open 

Srebro - Wiktor Obrębski - fitness plażowe mężczyzn +176 cm 

Srebro - Natalia Gadzicka - bikini kobiet +172 cm 

5 miejsce - Martyna Langa - bikini kobiet 169 cm 

6 miejsce - Irmina Krawczyk - bikini kobiet +172 cm 

 

MR. UNIVERSE AUSTRIA - HITZENDORF 

Reprezentacja: 6 startujących 

Złoto - Veranika Rein - bikini debiutantek open 

Srebro - Sebastian Czerwiński - fitness plażowe mężczyzn 176 cm 

Srebro - Jakub Szuba - kulturystyka klasyczna weteranów +40 lat open  

Srebro - Jakub Szuba - kulturystyka klasyczna mężczyzn 180 cm   

Srebro - Michal Grzelakowski - fitness plażowe weteranów +40 lat open 

Srebro - Veranika Rein - bikini kobiet 164 cm 

Brąz - Kaja Gatkowska - fitness sylwetkowe kobiet open 

6 miejsce - Paulina Choszcz - bikini kobiet +169 cm 

 

DIAMOND CUP - LUXEMBOURG 

Reprezentacja: 7 startujących 

OVERALL - Katarzyna Klaman - fitness sylwetkowe kobiet 

Złoto - Natalia Bielawska - fit-model kobiet open 



Złoto - Katarzyna Klaman - fitness sylwetkowe weteranek +35 lat open 

Złoto - Katarzyna Klaman - fitness sylwetkowe kobiet 163 cm 

Srebro - Weronika Parużyńska - wellness kobiet 163 cm  

Srebro - Kaja Wyszyńska - wellness kobiet +163 cm  

Brąz - Valeriia Wiedemann-Prokaza  - bikini kobiet +169 cm 

Brąz - Dominika Podlewska - wellness kobiet +163 cm 

6 miejsce - Kinga Dutkiewicz - wellness kobiet 163 cm 

 

DIAMOND CUP - BUDAPEST, HUNGARY 

Reprezentacja: 3 startujące 

Srebro - Ewa Kalicka - bikini kobiet 158 cm  

Srebro - Katarzyna Przepiora - bikini kobiet 160 cm 

Brąz - Anna Chebotar - bikini weteranek +35 lat open 

Brąz - Anna Chebotar - bikini kobiet 158 cm 

EUROPEAN CUP - BUDAPEST, HUNGARY 

Reprezentacja: 2 startujące 

Brąz - Katarzyna Przepiora - bikini kobiet 163 cm 

4 miejsce - Anna Chebotar - bikini kobiet 158 cm 

 

MIAMI GRAND PRIX - MIAMI, FLORYDA, USA 

Reprezentacja: 1 startująca 

OVERALL - Kamila Mikos - bikini kobiet 

Złoto - Kamila Mikos - fit-model kobiet open 

Złoto - Kamila Mikos - bikini kobiet +160 cm 

 
DRACULA FITNESS SHOW - BASOV, ROMANIA 

Reprezentacja: 1 startująca 

Srebro - Ewa Kalicka - bikini kobiet 164 cm 

 
DIAMOND CUP PRAGUE - CZECHY 

Reprezentacja: 1 startująca 

OVERALL - Katarzyna Klaman - fitness sylwetkowe kobiet 

Złoto - Katsiaryna Titievskaia - bikini debiutantek 

Złoto - Katarzyna Klaman - fitness sylwetkowe weteranek +35 lat open 

Złoto - Katarzyna Klaman - fitness sylwetkowe kobiet 163 cm 

Złoto - Jakub Szuba - kulturystyka klasyczna 175 cm 

Złoto - Weronika Parużyńska - wellness kobiet 163 cm 

Złoto - Natalia Bielawska - fit-model kobiet open 

Złoto - Jakub Szuba - SEMI-PRO kulturystyka 90 kg 

Srebro - Kaja Wyszyńska - wellness kobiet +163 cm 

Srebro - Valeriia Wiedemann-Prokaza - bikini kobiet 162 cm 

Brąz - Kinga Dutkiewicz - wellness kobiet 163 cm 

Brąz - Dominika Podlewska - wellness kobiet +163 cm 

Brąz - Katsiaryna Titievskaia - bikini kobiet 166 cm 



Brąz - Natalia Bielawska - bikini kobiet +172 cm 

4 miejsce - Anita Madalinska - bikini kobiet 169 cm 

5 miejsce - Zuzanna Smolińska - bikini juniorek open 

5 miejsce - Anita Madalińska - fit-model kobiet open 

5 miejsce - Natalia Gadzicka - bikini kobiet +172 cm 

6 miejsce - Marcin Reszkowski - fitness plażowe mężczyzn +182 cm 

6 miejsce - Małgorzata Stroka-Dudzień - bikini weteranek open 

 

MALTA GRAND PRIX - QAWRA, MALTA 

Reprezentacja: 4 startujących 

OVERALL - Kaja Gatkowska - fitness sylwetkowe kobiet 

Złoto - Kaja Gatkowska - fitness sylwetkowe kobiet 163 cm 

Srebro - Jakub Szuba - kulturystka klasyczna 175 cm 

Srebro - Jakub Szuba - kulturystka klasyczna weteranów +40 lat open 

Brąz - Jakub Szuba - kulturystka weteranów 40-49 lat open 

4 miejsce - Jakub Szuba - SEMI-PRO kulturystka mężczyzn 85 kg 

 

MR. UNIVERSE CANARY - TENERYFA, WYSPY KANARYJSKIE 

Reprezentacja: 1 startująca 

Srebro - Ewa Kalicka - bikini kobiet 158 cm 

Mr. Universe Canary - Teneryfa, Wyspy Kanaryjskie 

Reprezentacja: 1 startująca 

Złoto - Ewa Kalicka - bikini kobiet 160 cm 

BINOUS CLASSIC -  DUBAI, UAE 

Reprezentacja: 1 startująca 

OVERALL - Kamila Mikos - fit-model kobiet 

Złoto - Kamila Mikos - fitness artystyczne kobiet open 

Złoto - Kamila Mikos - fit-model kobiet +166 cm 

Srebro - Kamila Mikos - bikini kobiet +169 cm 

 

MR. UNIVERSE DOMINICANA - SANTIAGO, DOMINIKANA 

Reprezentacja: 1 startująca 

OVERALL - Anita Madalińska - bikini kobiet 

Złoto - Anita Madalińska - fit-model kobiet open 

Złoto - Anita Madalińska - bikini kobiet 163 cm 

 
MR. UNIVERSE PORTUGAL -  PAVOA DE LANHOSO 

Reprezentacja: 1 startujący 

Srebro - Jakub Szuba - kulturystyka klasyczna weteranów +40 lat open 

Srebro - Jakub Szuba - kulturystyka klasyczna mężczyzn 176 cm 

4 miejsce - Jakub Szuba - kulturystyka weteranów 40-49 lat 

4 miejsce - Jakub Szuba - kulturystyka mężczyzn 85 kg 

 



MR. UNIVERSE VERONA -  ITALY 

Reprezentacja: 3 startujących 

Srebro - Krystian Pietrus - kulturystyka klasyczna mężczyzn 176 cm 

Brąz - Kamil Więcek - fitness plażowe mężczyzn +176 cm 

4 miejsce - Ewa Kalicka - bikini kobiet 158 cm 

5 miejsce - Krystian Pietrus - SEMI-PRO kulturystyka mężczyzn 85 kg 

5 miejsce - Krystian Pietrus - SEMI-PRO classic physique mężczyzn +175 cm 
 

PEPA GRAND PRIX -  OPAVA, CZECHY 

Reprezentacja: 3 startujących 

OVERALL - Valeriia Prokaza-Wiedemann - bikini kobiet 

Złoto - Jakub Szuba - kulturystyka klasyczna mężczyzn do 180 cm 

Złoto - Kinga Grotowska - wellness weteranek +35 lat open 

Złoto - Valeriia Prokaza-Wiedemann - bikini kobiet 162 cm 

Złoto - Anita Madalińska - bikini kobiet 169 cm 

Złoto - Agata Żurowska - bikini kobiet +172 cm 

Złoto - Natalia Bielawska - fit-model kobiet open 

Złoto - Katarzyna Klaman fitness sylwetkowe weteranek +35 lat open 

Złoto - Katarzyna Klaman fitness sylwetkowe kobiet open 

Złoto - Tomasz Kornalewski - SEMI-PRO kulturystyka weteranów 40-49 lat 

Srebro - Sebastian Wiśniewski - SEMI-PRO kulturystyka weteranów +50 lat 

Srebro - Jakub Szuba - SEMI-PRO kulturystyka mężczyzn 80 kg 

Srebro - Tomasz Kornalewski - SEMI-PRO kulturystyka mężczyzn +90 kg 

Srebro - Jakub Szuba - kulturystyka klasyczna weteranów +40 lat open 

Srebro - Weronika Parużyńska - wellness kobiet 163 cm 

Srebro - Kaja Wyszyńska - wellness kobiet +163 cm 

Srebro - Natalia Bielawska - bikini kobiet +172 cm 

Brąz - Magdalena Beling - wellness kobiet 163 cm 

Brąz - Klaudia Łącz - wellness kobiet +163 cm 

Brąz - Ewa Kalicka - bikini kobiet 162 cm 

Brąz - Aleksandra Maślach - bikini kobiet 169 cm 

Brąz - Anita Madalińska - fit-model kobiet open 

4 miejsce - Kinga Grotowska - wellness kobiet 163 cm 

4 miejsce - Dominika Podlewska - wellness kobiet +163 cm 

4 miejsce - Aleksandra Maślach - bikini weteranek +35 lat open 

4 miejsce - Natalia Gadzicka - bikini kobiet +172 cm 

4 miejsce - Paulina Pontus - fitness sylwetkowe kobiet open 

4 miejsce - Sebastian Wiśniewski - SEMI-PRO kulturystyka mężczyzn +90 kg 

5 miejsce - Monika Karkoszka - wellness kobiet +163 cm 

5 miejsce - Martyna Lubniewicz - fitness sylwetkowe kobiet open 

6 miejsce - Kaja Gatkowska - fitness sylwetkowe kobiet open 

 
PRESIDENT SANTONJA CUP - TBILISI,  GRUZJA 

Reprezentacja: 1 startująca 

5 miejsce - Natalia Gadzicka - bikini kobiet +169 cm 



 
DIAMOND CUP RZYM -  WŁOCHY 

Reprezentacja: 2 startujących 

Srebro - Dawid Kopeć - kulturystyka klasyczna mężczyzn +175 cm 

Srebro - Karyna Dobrianska - bikini kobiet 164 cm 

 

NAJSKUTECZNIEJSZE ZAWODNICZKI: 

Kamila Mikos – 12 złotych, 6 srebrnych i 0 brązowych medali  

2 tytuły w OVERALL 

Katarzyna Klaman – 7 złotych, 0 srebrnych i 0 brązowych medali 

2 tytuły w OVERALL 

NAJSKUTECZNIEJSI ZAWODNICY: 

Jakub Szuba – 3 złote, 10 srebrnych i 5 brązowych medali  

Tomasz Kornalewski – 3 złote, 1 srebrny i 1 brązowy medal 

 

NAJWIĘKSZE SUKCESY 

Natalia Fontowicz - tytuł absolutnej mistrzyni świata w bikini kobiet 

Julia Lasocka - tytuł absolutnej mistrzyni Europy w fitness 

akrobatycznym kobiet 

NAJWYŻSZE MIEJSCA W ŚWIATOWYM RANKINGU IFBB ZA 2025 ROK 

2 miejsce: Jakub Szuba - kulturystyka klasyczna weteranów 

2 miejsce: Jakub Szuba - kulturystyka klasyczna mężczyzn 

3 miejsce: Ewa Kalicka - bikini kobiet 

3 miejsce: Weronika Parużyńska - wellness kobiet 

4 miejsce: Julia Lasocka - fitness akrobatyczne kobiet 

4 miejsce: Katarzyna Klaman - fitness sylwetkowe weteranek 

5 miejsce: Katarzyna Klaman - fitness sylwetkowe kobiet 

6 miejsce: Blanka Walczyk - fitness akrobatyczne kobiet 

7 miejsce: Tomasz Kornalewski - kulturystyka mężczyzn 

8 miejsce: Kaja Gatkowska - fitness sylwetkowe kobiet 

 

ŁĄCZNIE - MISTRZOSTWA EUROPY I ŚWIATA:  



35 złotych; 37 srebrnych i 30 brązowych medali > 102 medale 

3 tytuły w OVERALL 

ŁĄCZNIE - INNE ZAWODY MIĘDZYNARODOWE 

36 złotych; 40 srebrnych i 22 brązowe medale > 98 medali 

8 tytułów w OVERALL 

RAZEM: 

71 złotych; 77 srebrnych i 52 brązowe medale - 200 medali 

 


