SUKCESY PZKFiTS 2025 - KULTURYSTYKA | FITNESS

MISTRZOSTWA EUROPY W KULTURYSTYCE | FITNESS — SANTA SUSANNA
(740 startujacych z 44 krajow)
Reprezentacja: 52 startujgcych

Kongres Europejskiej Federacji (EFBB):
- Pawet Filleborn — Wiceprezydent EFBB + Przewodniczacy Komisji Sedziowskiej
- Andrzej Michalak — Przewodniczgcy Komisji Technicznej

MISTRZOSTWA EUROPY W FITNESS

SANTA SUSANNA

OVERALL - Julia Lasocka - fithess akrobatyczne kobiet

Ztoto — Blanka Walczyk - fitness akrobatyczne kobiet 163 cm

Zioto - Julia Lasocka - fitness akrobatyczne kobiet +163 cm

Srebro - Kamila Mikos - fitness artystyczne kobiet +163 cm

Srebro — Oliwia Wardzinska — fit-model kobiet 162 cm

Srebro — Katarzyna Przepiora — bikini 160 cm (remis 10:10 ze ztotg medalistkg)
Srebro — Wiktoria Bryniczka — bikini 164 cm (1 punkt do ztota)

Srebro — Kamila Mikos - fit-model kobiet 172 cm

Srebro — Agnieszka Ryk - Mariusz Batazifski - pary mieszane

Braz — Anna Kucharska - fit-model kobiet 166 cm

Bragz — Natalia Fontowicz — bikini +172 cm (1 punkt do srebra)

Braz — Kinga Peza - wellness 159 cm

Braz — Agnieszka Zembron-Chudzicka - Przemyslaw Nowak - pary mieszane
4 miejsce - Natalia Bugajska - fitness akrobatyczne kobiet 163 cm

4 miejsce - Wioletta Knabben - bikini 162 cm

4 miejsce - Natalia Krason - bikini 166 cm

4 miejsce - Agnieszka Zembron-Chudzicka - fitness atletyczne kobiet

5 miejsce - Magdalena Suwinska - bikini 162 cm

6 miejsce - Kamil Wiecek - fit-model mezczyzn

6 miejsce - Natalia Stanczyk - fitness artystyczne kobiet 163 cm

6 miejsce - Valeriia Prokaza - bikini 160 cm

6 miejsce - Anna Kucharska - bikini 164 cm

Druzynowo: 3 miejsce (remis punktowy z Estonig na 2 miejscu) na 27 druzyn

MISTRZOSTWA EUROPY W KULTURYSTYCE

SANTA SUSANNA

Ztoto - Przemyslaw Nowak - kulturystyka 170 cm

Ztoto - Krzysztof Haba - kulturystka klasyczna 180 cm

Ztoto - Arkadiusz Marchel - fithess plazowe +182 cm

Braz - Jakub Szuba - kulturystyka igrzyskowa 180 cm

Braz - Tomasz Kornalewski - SEMI-PRO: kulturystyka +100 kg
4 miejsce - Przemyslaw Nowak - SEMI-PRO: kulturystyka 85 kg
4 miejsce - Jakub Szuba - kulturystka klasyczna 175 cm

4 miejsce - Michal Grzelakowski - classic physique +175 cm

4 miejsce - Dennis Roszkiewicz - fitness plazowe atletyczne open



Druzynowo: 3 miejsce (na 28 krajow)

MISTRZOSTWA EUROPY JUNIOROW | WETERANOW

SANTA SUSANNA

OVERALL - Blanka Walczyk — fithess akrobatyczne juniorek

Ztoto - Blanka Walczyk — fitness akrobatyczne juniorek 15-23 lata do 163 cm
Zioto - Filip Borowski - fitness junioréw 15-23 lata open

Ztoto — Kamila Mikos — fit-model juniorek 15-23 lata open

Zioto — Mariusz Batazinski - kulturystyka weteranéw 55-59 lat open

Srebro — Wioletta Knabben - bikini weteranek 35-39 lat do 164 cm

Srebro — Kamila Mikos - fitness artystyczne juniorek 15-20 lat (remis punktowy z mistrzynig)
Srebro — Julia Lasocka - fitness akrobatyczne juniorek 15-23 lata +163 cm
Srebro — Oliwia Wardzinska - bikini juniorek 15-20 lat 163 cm

Srebro — Kamila Mikos - bikini juniorek 15-20 lat +166 cm (remis punktowy z mistrzynig)
Srebro — Piotr Urbaniak - fitness plazowe weteranéw 40-44 lata

Srebro — Sviatlana Trukhanava - bikini weteranek 40-44 lata open

Srebro — Julia Lasocka fitness sylwetkowe juniorek 15-20 lat open

Srebro — Mariusz Ciupak - kulturystyka weteranow 45-49 lat, 90 kg

Braz — Jakub Szuba — kulturystyka igrzyskowa weteranéw open

Braz - Anna Chebotar - bikini weteranek 40-44 lata open

Braz - Krzysztof Rodkiewicz - kulturystyka weteranéw 45-99 lat +90 kg

4 miejsce - Jakub Szuba - kulturystyka klasyczna weterandéw 40-44 lata

5 miejsce - Filip Borowski - fithess plazowe junioréw 15-20 lat open

5 miejsce - Oliwia Wardzinska - fit-model juniorek 15-23 lata open

5 miejsce - Agnieszka Ryk - fitness sylwetkowe weteranek +50 lat open

6 miejsce - Natalia Stanczyk - fitness artystyczne juniorek 15-20 lat

6 miejsce - Natalia Bugajska - fitness akrobatyczne juniorek 15-23 lata do 163 cm
Druzynowo: 3 miejsce (na 36 krajow)

MISTRZOSTWA SWIATA DZIECI W FITNESS

CACAK, SERBIA (287 STARTUJACYCH)

Reprezentacja: 44 startujagcych

Zioto - Luiza Just - fitness artystyczne dziewczat 8-9 lat

Ztoto - Michalina Bednarek - fithess akrobatyczne dziewczat do lat 7
Zioto - Zofia Polechonska - fithess akrobatyczne dziewczat 11 lat
Srebro - Tola Dunal - fitness akrobatyczne dziewczat do lat 7
Srebro - Pola Stankiewicz - fithess artystyczne dziewczat 8-9 lat
Srebro - Lena Kalita - fithess akrobatyczne dziewczat 13 lat

Srebro - Julia Predko - fithess akrobatyczne dziewczat 14 lat

Braz — Amelia Patura - fithess artystyczne dziewczat 10-11 lat

Braz — Marcel Borowski - fitness akrobatyczne chtopcéw 14-15 lat
Braz — Maja Czyzewska - fithess akrobatyczne dziewczat 9 lat
Brgz — Perfect Team - fitness zespotowe

4 miejsce - Nela Kierzek - fitness akrobatyczne dziewczat do lat 7

4 miejsce - Amelia Tomczyk - fithess akrobatyczne dziewczat 15 lat
5 miejsce - Maja Krdl - fitness akrobatyczne dziewczat 8 lat



5 miejsce - Lena Ostrowska - fitness akrobatyczne dziewczat 12 lat
6 miejsce - Julia Mikotajek - fitness taneczne dziewczat 10-11 lat

6 miejsce - Nadia Lanczak - fithess akrobatyczne dziewczat 14 lat
6 miejsce - Maja Maciag - fitness artystyczne dziewczat 14-15 lat
Druzynowo: 3 miejsce (na 13 druzyn)

MISTRZOSTWA EUROPY DZIECI W FITNESS

OZAROW MAZOWIECKI (252 STARTUJACYCH)
Reprezentacja: 52 startujgcych

Zioto - Rozalia Luszcz - fitness artystyczne dziewczat do lat 7

Zioto - Luiza Just - fitness artystyczne dziewczat 8-9 lat

Ztoto - Amelia Patura - fitness artystyczne dziewczat 10-11 lat

Ztoto - Anna Sobon - fitness artystyczne dziewczat 12-13 lat

Zioto - Michalina Bednarek - fithess akrobatyczne dziewczat do lat 7
Ztoto - Maria Owsiak - fitness taneczne dziewczat 14-15 lat

Zioto - Perfect Team - fitness zespotowe

Srebro - Zofia Polechonska - fithess akrobatyczne dziewczat 11 lat
Srebro - Lena Ploetz - fitness akrobatyczne dziewczat do lat 7
Srebro - Pola Stankiewicz - fithess artystyczne dziewczat 8-9 lat
Srebro - Julia Predko - fithess akrobatyczne dziewczat 14 lat

Srebro - Maja Kosterska - fitness akrobatyczne dziewczat 10 lat
Brgz — Emilia Warmijak - fitness artystyczne dziewczat 12-13 lat
Braz — Maja Maciag - fitness artystyczne dziewczat 14-15 lat

Braz - Lena Kallita - fitness akrobatyczne dziewczat 13 lat

Brgz — Maja Czyzewska - fitness akrobatyczne dziewczat 9 lat

Braz — Oliwia Stowinska - fithess akrobatyczne dziewczat 11 lat
Brgz — Martyna Duda - fitness akrobatyczne dziewczat 14 lat

Brgz - Tola Dunal - fithess akrobatyczne dziewczat do lat 7

Braz - Hanna Kaczor - fitness taneczne dziewczat 8-9 lat

4 miejsce - Kornelia Motyl - fitness akrobatyczne dziewczat 10 lat

4 miejsce - Kornelia Urbaniak - fitness artystyczne dziewczat 10-11 lat
5 miejsce - Barbara Kaminska - fithess akrobatyczne dziewczat 10 lat
5 miejsce - Maja Ochocka - fitness akrobatyczne dziewczat 13 lat

5 miejsce - Marcelina Zajgc - fitness taneczne dziewczat 8-9 lat

6 miejsce - Aleksandra Mus - fitness artystyczne dziewczat 8-9 lat

6 miejsce - tucja Kriuczkow - fitness akrobatyczne dziewczat do lat 7
6 miejsce - Maja Liszka - fithess akrobatyczne dziewczat 8 lat

6 miejsce - Maja Kasztelan - fitness akrobatyczne dziewczat 10 lat
Druzynowo: 3 miejsce (na 9 druzyn)

MISTRZOSTWA SWIATA FIT- MODEL - DUBAI, UAE (53 startujacych)
Reprezentacja: 1 startujgca

Ztoto - Kamila Mikos - fit-model juniorek 15-23 lata open

Ztoto - Kamila Mikos - fit-model kobiet 172 cm

Druzynowo: 5 miejsce



MISTRZOSTWA SWIATA W FITNESS + PUCHAR SWIATA MEZCZYZN
SANTA SUSANNA, HISZPANIA (637 startujacych tacznie z PS)
Reprezentacja: 42 startujace

OVERALL - Natalia Fontowicz - bikini kobiet

Zioto - Blanka Walczyk - fitness akrobatyczne juniorek 15-23 lata 163 cm
Ztoto - Kamila Mikos - fitness artystyczne juniorek 15-20 lat

Zioto - Kamila Mikos - fithess artystyczne kobiet +168 cm

Ztoto - Arkadiusz Marchel - fitness plazowe mezczyzn +182 cm

Zioto - Aleksandra Pietrzykowska - fitness sylwetkowe juniorek 15-20 lat
Ztoto - Kamil Wiecek fit-model mezczyzn open

Ztoto - Kamila Mikos - fit-model juniorek 15-23 lata

Zioto - Natalia Bielawska - fit-model kobiet +168 cm

Zioto - Magdalena Beling - wellness juniorek 21-23 lata 163 cm

Zioto - Valeriia Wiedemann-Prokaza - bikini kobiet 160 cm

Ztoto - Natalia Fontowicz - bikini kobiet +172 cm

Zioto - Kaja Wyszynska - SEMI-PRO wellness kobiet open

Ztoto - Katarzyna Klaman SEMI-PRO fitness sylwetkowe kobiet open
Zioto - Natalia Krason - SEMI-PRO bikini kobiet open

Srebro - Iga Pasterczyk - fithess akrobatyczne juniorek 15-23 lata +163 cm
Srebro - Blanka Walczyk - fithess akrobatyczne kobiet 163 cm

Srebro - Julia Lasocka - fitness akrobatyczne kobiet +163 cm

Srebro - Kamil Wiecek - fithess plazowe mezczyzn 182 cm

Srebro - Julia Lasocka - fitness sylwetkowe juniorek 15-20 lat

Srebro - Martyna Lubniewicz - fitness sylwetkowe juniorek 21-23 lata
Srebro - Kamila Mikos - fit-model kobiet +168 cm

Srebro - Weronika Paruzynska - wellness juniorek 21-23 lata 163 cm
Srebro - Kinga Grotowska - wellness weteranek 40-44 |ata

Srebro - Weronika Paruzynska - wellness kobiet 163 cm

Srebro - Sviatlana Trukhanava - bikini weteranek 40-44 |ata

Srebro - Weronika Paruzynska - SEMI-PRO wellness kobiet open

Brgz - Filip Borowski - fithess akrobatyczne junioréw 15-23 lata

Braz - Iga Pasterczyk - fithess akrobatyczne kobiet +163 cm

Braz - Piotr Urbaniak - fitness plazowe mezczyzn +182 cm

Braz - Oliwia Wardzinska - fit-model kobiet 160 cm

Brgz - Magdalena Beling - wellness kobiet 163 cm

Braz - Kaja Wyszynska - wellness kobiet 168 cm

Brgz - 1zabela Kudta - bikini kobiet +172 cm

Brgz - Valeriia Wiedemann-Prokaza - SEMI-PRO bikini kobiet open

4 miejsce - Julia Lasocka - fitness akrobatyczne juniorek 15-23 lata +163 cm
4 miejsce - Aleksandra Karczewska - wellness juniorek 21-23 lata 163 cm
4 miejsce - Maja Pietrzyk - fitness sylwetkowe juniorek 21-23 lata

4 miejsce - Aleksandra Karczewska - wellness kobiet 158 cm

5 miejsce - Katarzyna Klaman - fitness sylwetkowe kobiet 163cm

5 miejsce - Klaudia t-gcz - wellness kobiet 168 cm

5 miejsce - Oliwia Wardziriska - bikini juniorek 15-20 lat 166 cm

5 miejsce - Kamila Mikos - bikini juniorek 15-20 lat +166 cm

6 miejsce - Filip Borowski - fitness mezczyzn open

6 miejsce - Katarzyna Klaman - fitness sylwetkowe weteranek 35-39 lat



6 miejsce - Oliwia Wardzinska - fit-model juniorek 15-23 lata

6 miejsce - Marcela Polaszczyk - wellness weteranek 35-39 lat open
6 miejsce - Dominika Podlewska - wellness kobiet 168 cm

6 miejsce - Zuzanna Smolinska - bikini juniorek 21-23 lat 166 cm

6 miejsce - Katarzyna Domagata bikini weteranek 45-49 lat
Druzynowo: ?? miejsce

MISTRZOSTWA SWIATA W KULTURYSTYCE

KHOBAR, ARABIA SAUDYJSKA (276 STARTUJACYCH)
Reprezentacja: 4 startujagcych

Srebro — Piotr Osowski - SEMI-PRO classic phsique weteranow 40-44 lata
4 miejsce — Arkadiusz Marchel - fitness plazowe +182 cm

5 miejsce — Piotr Urbaniak - fitness plazowe weterandéw +40 lat open

6 miejsce — Piotr Osowski - SEMI-PRO kulturystyka klasyczna weteranéw
Druzynowo: 27 miejsce

PUCHAR SWIATA (WORLD SERIES CUP) - MADRYT, HISZPANIA
Reprezentacja: 7 startujacych

Ztoto — Natalia Bielawska - fit-model kobiet +168 cm

Srebro — Julia Lasocka — fitness akrobatyczne kobiet open

Srebro — Jakub Szuba - kulturystyka klasyczna weteranow 40-44 lata
Srebro — Jakub Szuba - kulturystyka klasyczna mezczyzn 180 cm

Srebro — Natalia Krason - bikini kobiet 166 cm

Braz — Blanka Walczyk — fitness akrobatyczne kobiet open

Brgz — Natalia Bielawska - bikini kobiet +172 cm

4 miejsce — Sebastian Wisniewski - SEMI-PRO kulturystyka weteranéw 50-54 lata
5 miejsce — Marcin Szczupak kulturystyka klasyczna mezczyzn 180 cm

5 miejsce — Katsiaryna Titievskaia - bikini kobiet 166 cm

6 miejsce — Katsiaryna Titievskaia - bikini debiutantek open

MR. UNIVERSE - LIECHTENSTEIN
Reprezentacja: 2 startujace

Ztoto - Kamila Mikos - fithess artystyczne kobiet open
Zioto - Kamila Mikos - bikini juniorek 15-23 lata open

Srebro - Kamila Mikos - fit-model kobiet open
Srebro - Ewa Kalicka - bikini kobiet 158 cm

MR. UNIVERSE - PRAGUE

Reprezentacja: 6 startujagcych

Ztoto - Anna Kucharska - fit-model kobiet open

Srebro - Natalia Gadzicka - bikini kobiet +172 cm

Srebro - Anita Madalinska - fit-model kobiet open

Bragz - Tomasz Kieliszek - fithess plazowe mezczyzn 182 cm



Braz - Justyna Mierzejewska-Muniak - fit-model kobiet open
4 miejsce - Anna Kucharska - bikini kobiet 166 cm

4 miejsce - Anita Madalinska - bikini kobiet 169 cm

5 miejsce - Martyna Langa - bikini kobiet 169 cm

6 miejsce - Ewa Kalicka - bikini kobiet 158 cm

6 miejsce - Rafat Mielcarek - SEMI-PRO kulturystyka 90 kg

DIAMOND CUP - RIMINI

Reprezentacja: 4 startujagcych

OVERALL - Paulina Choszcz - bikini kobiet

Ztoto - Tomasz Kornalewski - SEMI-PRO kulturystyka +90 kg
Zitoto - Paulina Choszcz - bikini kobiet +169 cm

Braz - Kaja Gatkowska - fitness sylwetkowe kobiet open

4 miejsce - Ewa Kalicka - bikini kobiet 158 cm

HERKULES GRAND PRIX — SKOPJE

Reprezentacja: 2 startujagcych

Srebro - Ewa Kalicka - bikini kobiet 164 cm

Srebro - Mateusz Miodystach - SEMI-PRO Classic Physique open
4 miejsce - Mateusz Mtodystach - kulturystka klasyczna +175 cm

DIAMOND CUP CZECHIA - MILOVICE

Reprezentacja: 7 startujacych

Ztoto - Katarzyna Przepiodra - bikini kobiet 162 cm

Ztoto - Tomasz Kornalewski - SEMI-PRO kulturystyka mezczyzn open
Srebro - Wiktor Obrebski - fitness plazowe mezczyzn +176 cm
Srebro - Natalia Gadzicka - bikini kobiet +172 cm

5 miejsce - Martyna Langa - bikini kobiet 169 cm

6 miejsce - Irmina Krawczyk - bikini kobiet +172 cm

MR. UNIVERSE AUSTRIA - HITZENDORF

Reprezentacja: 6 startujagcych

Ztoto - Veranika Rein - bikini debiutantek open

Srebro - Sebastian Czerwinski - fitness plazowe mezczyzn 176 cm
Srebro - Jakub Szuba - kulturystyka klasyczna weterandw +40 lat open
Srebro - Jakub Szuba - kulturystyka klasyczna mezczyzn 180 cm
Srebro - Michal Grzelakowski - fitness plazowe weteranéw +40 lat open
Srebro - Veranika Rein - bikini kobiet 164 cm

Braz - Kaja Gatkowska - fithess sylwetkowe kobiet open

6 miejsce - Paulina Choszcz - bikini kobiet +169 cm

DIAMOND CUP - LUXEMBOURG

Reprezentacja: 7 startujagcych

OVERALL - Katarzyna Klaman - fitness sylwetkowe kobiet
Zioto - Natalia Bielawska - fit-model kobiet open



Ztoto - Katarzyna Klaman - fithess sylwetkowe weteranek +35 lat open
Ztoto - Katarzyna Klaman - fitness sylwetkowe kobiet 163 cm

Srebro - Weronika Paruzynska - wellness kobiet 163 cm

Srebro - Kaja Wyszynska - wellness kobiet +163 cm

Braz - Valeriia Wiedemann-Prokaza - bikini kobiet +169 cm

Braz - Dominika Podlewska - wellness kobiet +163 cm

6 miejsce - Kinga Dutkiewicz - wellness kobiet 163 cm

DIAMOND CUP - BUDAPEST, HUNGARY
Reprezentacja: 3 startujgce

Srebro - Ewa Kalicka - bikini kobiet 158 cm

Srebro - Katarzyna Przepiora - bikini kobiet 160 cm
Braz - Anna Chebotar - bikini weteranek +35 lat open
Braz - Anna Chebotar - bikini kobiet 158 cm

EUROPEAN CUP - BUDAPEST, HUNGARY
Reprezentacja: 2 startujace

Braz - Katarzyna Przepiora - bikini kobiet 163 cm

4 miejsce - Anna Chebotar - bikini kobiet 158 cm

MIAMI GRAND PRIX - MIAMI, FLORYDA, USA
Reprezentacja: 1 startujgca

OVERALL - Kamila Mikos - bikini kobiet

Ztoto - Kamila Mikos - fit-model kobiet open

Ztoto - Kamila Mikos - bikini kobiet +160 cm

DRACULA FITNESS SHOW - BASOV, ROMANIA
Reprezentacja: 1 startujgca
Srebro - Ewa Kalicka - bikini kobiet 164 cm

DIAMOND CUP PRAGUE - CZECHY

Reprezentacja: 1 startujgca

OVERALL - Katarzyna Klaman - fitness sylwetkowe kobiet
Ztoto - Katsiaryna Titievskaia - bikini debiutantek

Zioto - Katarzyna Klaman - fitness sylwetkowe weteranek +35 lat open
Zioto - Katarzyna Klaman - fitness sylwetkowe kobiet 163 cm
Ztoto - Jakub Szuba - kulturystyka klasyczna 175 cm

Ztoto - Weronika Paruzynska - wellness kobiet 163 cm

Zioto - Natalia Bielawska - fit-model kobiet open

Zioto - Jakub Szuba - SEMI-PRO kulturystyka 90 kg

Srebro - Kaja Wyszynska - wellness kobiet +163 cm

Srebro - Valeriia Wiedemann-Prokaza - bikini kobiet 162 cm
Braz - Kinga Dutkiewicz - wellness kobiet 163 cm

Bragz - Dominika Podlewska - wellness kobiet +163 cm

Brgz - Katsiaryna Titievskaia - bikini kobiet 166 cm



Braz - Natalia Bielawska - bikini kobiet +172 cm

4 miejsce - Anita Madalinska - bikini kobiet 169 cm

5 miejsce - Zuzanna Smolinska - bikini juniorek open

5 miejsce - Anita Madalinska - fit-model kobiet open

5 miejsce - Natalia Gadzicka - bikini kobiet +172 cm

6 miejsce - Marcin Reszkowski - fitness plazowe mezczyzn +182 cm
6 miejsce - Matgorzata Stroka-Dudzien - bikini weteranek open

MALTA GRAND PRIX - QAWRA, MALTA

Reprezentacja: 4 startujagcych

OVERALL - Kaja Gatkowska - fitness sylwetkowe kobiet

Zioto - Kaja Gatkowska - fitness sylwetkowe kobiet 163 cm

Srebro - Jakub Szuba - kulturystka klasyczna 175 cm

Srebro - Jakub Szuba - kulturystka klasyczna weteranéw +40 lat open
Braz - Jakub Szuba - kulturystka weteranéw 40-49 lat open

4 miejsce - Jakub Szuba - SEMI-PRO kulturystka mezczyzn 85 kg

MR. UNIVERSE CANARY - TENERYFA, WYSPY KANARYJSKIE
Reprezentacja: 1 startujgca
Srebro - Ewa Kalicka - bikini kobiet 158 cm

Mr. Universe Canary - Teneryfa, Wyspy Kanaryjskie

Reprezentacja: 1 startujagca
Ztoto - Ewa Kalicka - bikini kobiet 160 cm

BINOUS CLASSIC - DUBAI, UAE
Reprezentacja: 1 startujgca

OVERALL - Kamila Mikos - fit-model kobiet

Ztoto - Kamila Mikos - fitness artystyczne kobiet open
Ztoto - Kamila Mikos - fit-model kobiet +166 cm
Srebro - Kamila Mikos - bikini kobiet +169 cm

MR. UNIVERSE DOMINICANA - SANTIAGO, DOMINIKANA
Reprezentacja: 1 startujgca

OVERALL - Anita Madalinska - bikini kobiet

Ztoto - Anita Madalinska - fit-model kobiet open

Ztoto - Anita Madalinska - bikini kobiet 163 cm

MR. UNIVERSE PORTUGAL - PAVOA DE LANHOSO
Reprezentacja: 1 startujacy

Srebro - Jakub Szuba - kulturystyka klasyczna weteranéw +40 lat open
Srebro - Jakub Szuba - kulturystyka klasyczna mezczyzn 176 cm

4 miejsce - Jakub Szuba - kulturystyka weteranow 40-49 lat

4 miejsce - Jakub Szuba - kulturystyka mezczyzn 85 kg



MR. UNIVERSE VERONA - ITALY

Reprezentacja: 3 startujagcych

Srebro - Krystian Pietrus - kulturystyka klasyczna mezczyzn 176 cm

Braz - Kamil Wiecek - fithess plazowe mezczyzn +176 cm

4 miejsce - Ewa Kalicka - bikini kobiet 158 cm

5 miejsce - Krystian Pietrus - SEMI-PRO kulturystyka mezczyzn 85 kg

5 miejsce - Krystian Pietrus - SEMI-PRO classic physique mezczyzn +175 cm

PEPA GRAND PRIX - OPAVA, CZECHY

Reprezentacja: 3 startujacych

OVERALL - Valeriia Prokaza-Wiedemann - bikini kobiet

Zioto - Jakub Szuba - kulturystyka klasyczna mezczyzn do 180 cm

Zioto - Kinga Grotowska - wellness weteranek +35 lat open

Zioto - Valeriia Prokaza-Wiedemann - bikini kobiet 162 cm

Ztoto - Anita Madalinska - bikini kobiet 169 cm

Ztoto - Agata Zurowska - bikini kobiet +172 cm

Ztoto - Natalia Bielawska - fit-model kobiet open

Zioto - Katarzyna Klaman fitness sylwetkowe weteranek +35 lat open
Zioto - Katarzyna Klaman fitness sylwetkowe kobiet open

Zioto - Tomasz Kornalewski - SEMI-PRO kulturystyka weteranow 40-49 lat
Srebro - Sebastian Wisniewski - SEMI-PRO kulturystyka weteranéw +50 lat
Srebro - Jakub Szuba - SEMI-PRO kulturystyka mezczyzn 80 kg

Srebro - Tomasz Kornalewski - SEMI-PRO kulturystyka mezczyzn +90 kg
Srebro - Jakub Szuba - kulturystyka klasyczna weterandéw +40 lat open
Srebro - Weronika Paruzynska - wellness kobiet 163 cm

Srebro - Kaja Wyszynska - wellness kobiet +163 cm

Srebro - Natalia Bielawska - bikini kobiet +172 cm

Bragz - Magdalena Beling - wellness kobiet 163 cm

Braz - Klaudia t.gcz - wellness kobiet +163 cm

Bragz - Ewa Kalicka - bikini kobiet 162 cm

Brgz - Aleksandra Maslach - bikini kobiet 169 cm

Braz - Anita Madalinska - fit-model kobiet open

4 miejsce - Kinga Grotowska - wellness kobiet 163 cm

4 miejsce - Dominika Podlewska - wellness kobiet +163 cm

4 miejsce - Aleksandra Maslach - bikini weteranek +35 lat open

4 miejsce - Natalia Gadzicka - bikini kobiet +172 cm

4 miejsce - Paulina Pontus - fitness sylwetkowe kobiet open

4 miejsce - Sebastian Wisniewski - SEMI-PRO kulturystyka mezczyzn +90 kg
5 miejsce - Monika Karkoszka - wellness kobiet +163 cm

5 miejsce - Martyna Lubniewicz - fitness sylwetkowe kobiet open

6 miejsce - Kaja Gatkowska - fithess sylwetkowe kobiet open

PRESIDENT SANTONJA CUP - TBILISI, GRUZJA
Reprezentacja: 1 startujgca
5 miejsce - Natalia Gadzicka - bikini kobiet +169 cm



DIAMOND CUP RZYM - WLOCHY

Reprezentacja: 2 startujgcych
Srebro - Dawid Kope¢ - kulturystyka klasyczna mezczyzn +175 cm
Srebro - Karyna Dobrianska - bikini kobiet 164 cm

NAJSKUTECZNIEJSZE ZAWODNICZKI:
Kamila Mikos — 12 ztotych, 6 srebrnych i 0 bragzowych medali
2 tytuty w OVERALL

Katarzyna Klaman — 7 zlotych, 0 srebrnych i 0 brazowych medali
2 tytuty w OVERALL

NAJSKUTECZNIEJSI ZAWODNICY:
Jakub Szuba - 3 zlote, 10 srebrnych i 5 bragzowych medali

Tomasz Kornalewski — 3 ztote, 1 srebrny i 1 brazowy medal

NAJWIEKSZE SUKCESY
Natalia Fontowicz - tytut absolutnej mistrzyni swiata w bikini kobiet

Julia Lasocka - tytut absolutnej mistrzyni Europy w fithess
akrobatycznym kobiet

NAJWYZSZE MIEJSCA W SWIATOWYM RANKINGU IFBB ZA 2025 ROK
2 miejsce: Jakub Szuba - kulturystyka klasyczna weteranow

2 miejsce: Jakub Szuba - kulturystyka klasyczna mezczyzn

3 miejsce: Ewa Kalicka - bikini kobiet

3 miejsce: Weronika Paruzynska - wellness kobiet

4 miejsce: Julia Lasocka - fitness akrobatyczne kobiet

4 miejsce: Katarzyna Klaman - fitness sylwetkowe weteranek

5 miejsce: Katarzyna Klaman - fithess sylwetkowe kobiet

6 miejsce: Blanka Walczyk - fitness akrobatyczne kobiet

7 miejsce: Tomasz Kornalewski - kulturystyka mezczyzn

8 miejsce: Kaja Gatkowska - fithess sylwetkowe kobiet

LACZNIE - MISTRZOSTWA EUROPY | SWIATA:




35 ztotych; 37 srebrnych i 30 bragzowych medali > 102 medale
3 tytuly w OVERALL

LACZNIE - INNE ZAWODY MIEDZYNARODOWE

36 ztotych; 40 srebrnych i 22 bragzowe medale > 98 medali
8 tytutéw w OVERALL

RAZEM:

71 ztotych; 77 srebrnych i 52 bragzowe medale - 200 medali



