Komunikat
dot. Mistrzostw Europy w Trojboju Sitowym Klasycznym Masters
08-15.02.2026, Oulu, Finlandia

W zwigzku ze zgtoszeniami do Mistrzostw Europy w Tréjboju Sitowym Klasycznym Masters
prosimy kluby i stowarzyszenia sportowe o zgtaszanie zawodnikéw zainteresowanych uczestnictwem
w wyzej wymienionych zawodach poczty elektroniczng na adres grzegorz.szklarz@smcebi.edu.pl z
kopig do biura Zwigzku pzkfits @ pzkfits.pl.

Zgtoszenia powinny zawieraé: Imie i Nazwisko zgtaszanej osoby, kategorie wagowg oraz wynik z
nominacji. Kazdy zawodnik, ktéory wczesniej nie startowat w zawodach miedzynarodowych musi
przestac zdjecie twarzy spetniajgce wymagania podane ponizej. Zdjecie jest wymagane do zapisania

danych w systemie Goodlift, wiec jego brak uniemozliwi wprowadzenie zgtoszenia do tego systemu.

Nalezy réowniez dotgczy¢ wypetniony i podpisany przez zawodniczke/zawodnika, formularz
zgody na badania antydopingowe i kwestie z nimi zwigzane — Consent Form. Zatacznik ma by¢
przestany w formie czytelnej (skan/zdjecie), wytacznie jako plik pdf. Odnosnik do formularza znajduje
sie ponize;j.

Wszystkie zgtaszane osoby musza przejsé szkolenia antydopingowe WADA - ADEL i uzyskac
imienny certyfikat - jako ,,An International Level Athlete”. Certyfikat jest niezbedny do zgtoszenia osoby
do systemu Goodlift. Certyfikat musi by¢ wazny na czas zawododw - certyfikat ma waznos¢ 24 miesigce

od daty ukonczenia szkolenia.

Wszystkie pliki przystane powinny by¢ nazwane nazwiskiem i imieniem zawodnika oraz rodzajem
pliku, na przyktad: - Kowalski Jan ADEL.pdf, Kowalski Jan Consent Form.pdf, Kowalski Jan.jpg. Pliki

powinny mieé ponizej 1 MB — wiekszych plikéw Goodlift nie przyjmuje.

Zgtoszenia wraz z danymi, ew. zdjeciem, wypetnionym Consent Form oraz certyfikatem (jako
oryginalny plik PDF) prosze przysta¢ w terminie do dnia 06 grudnia 2025 r. (sobota) na podane wyzej
adresy. Brak certyfikatu Adel-a (PDF), formularza Consent Form (PDF) lub ww. zdjecia (JPG) w tym

terminie, uniemozliwi zgltoszenie do zawodéw miedzynarodowych.

Udziat w zawodach na koszt witasny. Wszystkie informacje, wigcznie z kosztami
zakwaterowania i startu, znajdujg sie w komunikacie (Invitation) dotyczacym tych mistrzostw na

witrynie EPF (odnosnik znajduje sie ponizej).

Nalezy tez pamietam, ze zgodnie z wytycznymi EPF-u kazdy zawodnik, jak i réwniez trener jest
zobligowany do wykupienia minimum 2 noclegéw w hotelu organizatora. Rezerwacja noclegéw
nastepuje wytgcznie przez federacje krajowe. Zaleca sie aby rezerwacji dokonaé w terminie zgtoszen
wstepnych — zgodnie z obowigzujgcymi przepisami rezerwacje mozna zmienié w pdzniejszym
terminie.

W przypadku jakikolwiek pytan lub watpliwosci prosze kontaktowa¢ sie z koordynatorem ds.

Masters, Grzegorzem Szklarzem, telefonicznie pod numerem telefonu 663 628 085, lub mailowa

grzegorz.szklarz@smcebi.edu.pl
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Odnosniki do informacji

Wymagania dla zdje¢ umieszczanych w systemie Goodlift:

Szczegdtowy komunikat o zawodach (Invitation):
Szkolenia antydopingowe WADA — Adel.:
Formularz zgdd antydopingowych:

Instrukcja wideo wypetniania Consent Form:
Lista zgtoszen w systemie Goodlift:

Obowiazki i odpowiedzialno$é trenera:

Wymagania do zdjec

Witryna EPF — Invitations

Witryna WADA — szkolenia ADeL
Consent Form

Instrukcja wypetniania Consent Form

Nominacje - goodlift
Odpowiedzialnos¢ trenera



https://www.pzkfits.pl/wp-content/uploads/2021/05/Wymagania-dla-zdjec-dolaczanych-do-systemu-Goodlift.pdf
https://www.europowerlifting.org/fileadmin/data/events/2026/2026_02_PL_CL_Masters_Oulu/2026_02_Invitation_PL_CL_Masters_Oulu_V2.pdf
https://adel.wada-ama.org/learn
https://www.powerlifting.sport/fileadmin/ipf/data/anti-doping/IPF_Consent_Form_2021v2.pdf
https://goodlift.info/consent-form-fill.html
http://goodlift.info/nominations.php
https://www.pzkfits.pl/wp-content/uploads/2024/07/Obowiazki-i-odpowiedzialnosc-trenera-na-zawodach-miedzynarodowych.pdf

