
Lp. Klub Kat.start. J18 J23 S W1 Wynik

KOBIETY

1. Szczerbiak Antonina /07 Strong Barbell Kraków 63+ 345,0

MĘŻCZYŹNI

1. Wirek Bartłomiej /83 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 74 74 open 177,5

2. Kaleta Paweł /92 TKKF Azory Kraków 74 74 85,0

3. Jasica Sławomir /77 TKKF Azory Kraków 93 93 open 180,0

4. Lis Krzysztof /74 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 93 93 open 160,0

5. Rajtar Adam /63 TKKF Azory Kraków open 115,0
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Zawodnik (-czka) /rocznik

LISTA ZGŁOSZEŃ WSTĘPNYCH

Stan na dzień 2025-10-11

Polski Związek Kulturystyki, Fitness i Trójboju Siłowego

X Ogólnopolskie Mistrzostwa Małopolskiego TKKF 

w Wyciskaniu Leżąc Klasycznym

Zielonki, 18 października 2025
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