
 Ważenie   2025-10-18,  09:00 - 10:30    Start  11:00

Lp. Klub J18 J23 S M Uwagi

1 Kos Katarzyna /07 KS Studio Mocy Kolbuszowa 63 TSK

2 Misiewicz Natalia /03 TKKF Azory Kraków 63+. TSK

3 Duda Wiktor /09 KS Studio Mocy Kolbuszowa 83 TSK

4 Moses Joseph /09 TKKF Azory Kraków 83 TSK

5 Niemiec Szymon /10 TKKF Azory Kraków 83 TSK

6 Janowski Jaromir /06 TKKF Azory Kraków 83 TSK

7 Trzos Karol /06 Stron Barbell Kraków 83 TSK

8 Lech Piotr /06 Stow. Sportowe Wariacje Skierniewice 83 74 TSK

9 Szczurek Andrzej /93 TKKF Azory Kraków 93 TSK

10 Kasperczyk Michał /81 TKKF Azory Kraków open TSK

11 Piwowarczyk Marian /61 PMKS Rybak Władysławowo open TSK

 Ważenie   2025-10-18,  09:00 - 10:30    Start  11:50

Lp. Klub J18 J23 S M Uwagi

1 Szczerbiak Antonina /07 Strong Barbell Kraków 63+. WLK

2 Wirek Bartłomiej /83 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 74 open WLK

3 Kaleta Paweł /92 TKKF Azory Kraków 74 WLK

4 Jasica Sławomir /77 TKKF Azory Kraków 93 open WLK

5 Lis Krzysztof /74 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 93 open WLK

6 Rajtar Adam /63 TKKF Azory Kraków open WLK

7 Kos Katarzyna /07 KS Studio Mocy Kolbuszowa 63 TSK

8 Misiewicz Natalia /03 TKKF Azory Kraków 63+. TSK

9 Duda Wiktor /09 KS Studio Mocy Kolbuszowa 83 TSK

10 Moses Joseph /09 TKKF Azory Kraków 83 TSK

11 Niemiec Szymon /10 TKKF Azory Kraków 83 TSK

12 Janowski Jaromir /06 TKKF Azory Kraków 83 TSK

13 Trzos Karol /06 Stron Barbell Kraków 83 TSK

14 Lech Piotr /06 Stow. Sportowe Wariacje Skierniewice 83 74 TSK

15 Szczurek Andrzej /93 TKKF Azory Kraków 93 TSK

16 Kasperczyk Michał /81 TKKF Azory Kraków open TSK

17 Piwowarczyk Marian /61 PMKS Rybak Władysławowo open TSK

WYCISKANIE LEŻĄC

Zawodnik (-czka) /rocznik

Zawodnik (-czka) /rocznik

Polski Związek Kulturystyki, Fitness i Trójboju Siłowego

Ogólnopolskie Mistrzostwa Małopolskiego TKKF 

XXII w Wyciskaniu Leżąc Klasycznym

i X w Trójboju Siłowym Klasycznym

Zielonki, 18 października 2025

PRZYSIAD

GRUPY STARTOWE



Polski Związek Kulturystyki, Fitness i Trójboju Siłowego

Ogólnopolskie Mistrzostwa Małopolskiego TKKF 

XXII w Wyciskaniu Leżąc Klasycznym

i X w Trójboju Siłowym Klasycznym

Zielonki, 18 października 2025

GRUPY STARTOWE

 Ważenie   2025-10-18,  09:00 - 10:30    Start 13:00

Lp. Klub J18 J23 S M Uwagi

1 Kos Katarzyna /07 KS Studio Mocy Kolbuszowa 63 TSK

2 Misiewicz Natalia /03 TKKF Azory Kraków 63+. TSK

3 Duda Wiktor /09 KS Studio Mocy Kolbuszowa 83 TSK

4 Moses Joseph /09 TKKF Azory Kraków 83 TSK

5 Niemiec Szymon /10 TKKF Azory Kraków 83 TSK

6 Janowski Jaromir /06 TKKF Azory Kraków 83 TSK

7 Trzos Karol /06 Stron Barbell Kraków 83 TSK

8 Lech Piotr /06 Stow. Sportowe Wariacje Skierniewice 83 74 TSK

9 Szczurek Andrzej /93 TKKF Azory Kraków 93 TSK

10 Kasperczyk Michał /81 TKKF Azory Kraków open TSK

11 Piwowarczyk Marian /61 PMKS Rybak Władysławowo open TSK

Zawodnik (-czka) /rocznik

MARTWY CIĄG


