
 Ważenie   2025-10-24,  09:00 - 10:30    Start  11:00

Lp. Klub J18 J23 S Uwagi

1 Henning Michał /07 KS Team Wrocław 83 TSK

2 Dzwonkowski Igor /08 Stow. Sportowe Wariacje Skierniewice 83 TSK

3 Słanek Filip /09 KS Team Wrocław 83 TSK

4 Cupiał Adam /08 KS Team Wrocław 83 TSK

5 Dołkowski Adam /10 UKS Mechanik Sierpc 83 TSK

6 Ekiel Mieszko /09 GKS Kraska Jasieniec 83 TSK

7 Karczmarz Bartosz /07 NIESTOWARZYSZONY (-A) 83 TSK

8 Kopeć Patryk /07 NIESTOWARZYSZONY (-A) 83 TSK

9 Kowalczyk Kacper /07 NIESTOWARZYSZONY (-A) 83 TSK

10 Krygier Alan /08 NIESTOWARZYSZONY (-A) 83 TSK

11 Kudła Jakub /07 KS Team Wrocław 83 TSK

12 Tański Michał /09 NIESTOWARZYSZONY (-A) 83 TSK

13 Tymczyszyn Dawid /09 KS Team Wrocław 83 TSK

14 Zdrobylko Mykola /07 NIESTOWARZYSZONY (-A) 83 TSK

 Ważenie   2025-10-24,  09:00 - 10:30    Start po przysiadach gr. 1

Lp. Klub J18 J23 S Uwagi

1 Brodziak Jan /10 KS Kobra Kościan 83+. TS

2 Wojtas Krzysztof /07 NIESTOWARZYSZONY (-A) 83+. TSK

3 Rokicki Mateusz /07 NIESTOWARZYSZONY (-A) 83+. TSK

4 Płatek Wiktor /07 KS Impuls Ostrowiec Świętokrzyski 83+. TSK

5 Majchrzak Marek /08 KS Team Wrocław 83+. TSK

6 Wasielewski Mateusz /08 Stow. Atletyki Ciężkiej Ursus Krotoszyn 83+. TSK

7 Składoń Adam /09 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 83+. 93+ TSK

8 Girguś Oliwier /98 KS Team Wrocław 93+ TSK

9 Matecki Patryk /97 KS Sztanga Bojanowo 93+ TSK

10 Serafin Mateusz /95 KS Team Wrocław 93+ TSK

11 Staszewski Marcin /92 SSS Masters Power Warka 93+ TSK

GRUPA  2

Zawodnik (-czka) /rocznik

Zawodnik (-czka) /rocznik
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w Trójboju Siłowym i Trójboju Siłowym Klasycznym

Sierpc, 24 października 2025

Polski Związek Kulturystyki, Fitness i Trójboju Siłowego



GRUPY STARTOWE

IV Debiuty PZKFiTS 

w Trójboju Siłowym i Trójboju Siłowym Klasycznym

Sierpc, 24 października 2025

Polski Związek Kulturystyki, Fitness i Trójboju Siłowego

 Ważenie   2025-10-24,  12:30 - 14:00    Start  14:30

Lp. Klub J18 J23 S Uwagi

1 Mamiński Jakub /00 Stow. Sportowe Wariacje Skierniewice 74 TSK

2 Włodarczyk Igor /00 KS Team Wrocław 74 TSK

3 Halwa Jakub /02 KS Team Wrocław 83 TSK

4 Kulej Jakub /05 NIESTOWARZYSZONY (-A) 83 TSK

5 Michałowski Maksymilian /05 NIESTOWARZYSZONY (-A) 83 TSK

6 Molenda Marcel /06 KS Team Wrocław 83 TSK

7 Paczkowski Kacper /02 NIESTOWARZYSZONY (-A) 83 TSK

 Ważenie   2025-10-24,  12:30 - 14:00    Start po przysiadach gr. 3

Lp. Klub J18 J23 S Uwagi

1 Bogacz Olaf /04 NIESTOWARZYSZONY (-A) 83+ TSK

2 Płażyński Miłosz /02 KS Team Wrocław 83+. TSK

3 Skoczylas Wit /05 AZS Politechnika Warszawska Warszawa 83+. TSK

4 Woraczek Roland /04 KS Team Wrocław 83+. TSK

5 Kowalski Kacper /04 KS Team Wrocław 83+. TSK

6 Bolek Łukasz /06 KS Team Wrocław 83+. TSK

7 Zgorzelski Mateusz /05 AZS Politechnika Warszawska Warszawa 83+. TSK

8 Kmiecik Jakub /04 NIESTOWARZYSZONY (-A) 83+. TSK

9 Ząbek Bartłomiej /04 NIESTOWARZYSZONY (-A) 83+. TSK

10 Szlaga Adam /05 Powerlifting Grodzisk Mazowiecki 83+. 93 TSK

11 Durlej Dawid /99 KS Tęcza-Społem Kielce 93 TSK

12 Bronka Błażej /01 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 93 TSK

13 Drozd Kacper /00 NIESTOWARZYSZONY (-A) 93 TSK

14 Runowski Brajan /00 KS Team Wrocław 93 TSK

Zawodnik (-czka) /rocznik

GRUPA  4

Zawodnik (-czka) /rocznik

GRUPA  3



GRUPY STARTOWE

IV Debiuty PZKFiTS 

w Trójboju Siłowym i Trójboju Siłowym Klasycznym

Sierpc, 24 października 2025

Polski Związek Kulturystyki, Fitness i Trójboju Siłowego

 Ważenie   2025-10-24,  15:15 - 16:45    Start  17:15

Lp. Klub J18 J23 S Uwagi

1 Grzybowska Anna /11 KS Team Wrocław 69 TSK

2 Bielecka Julia /07 NIESTOWARZYSZONY (-A) 69 TSK

3 Elias Nina /09 Stow. Atletyki Ciężkiej Ursus Krotoszyn 69 TSK

4 Kruczek Julia /07 NIESTOWARZYSZONY (-A) 69 TSK

5 Walendzińska Emilia /08 KS Team Wrocław 69 TSK

6 Żeglińska Magdalena /07 KS Team Wrocław 69 TSK

7 Rakoczy Maria /09 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 69 63 TSK

8 Kujawa Monika /84 KS Team Wrocław 63 TSK

9 Piskorz Patrycja /97 KS Team Wrocław 63 TSK

10 Gawkowska Kamila /00 KS Team Wrocław 52 TSK

11 Saciuk-Wojciechowska Katarzyna /86 KS Team Wrocław 76+. TSK

12 Nowak Aniela /05 Stow. Sportowe Wariacje Skierniewice 69 TSK

13 Rymarczuk Marta /03 NIESTOWARZYSZONY (-A) 69+. TSK

Zawodnik (-czka) /rocznik

GRUPA  5


