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Lp 

Nazwa zawodów 
Termin 

zawodów  
 

Termin eliminacji  
do zawodów MM 

Miejsce Eliminacje do 

1         SBD Shefield Trójbój Klasyczny 26 stycznia 
 

nie dotyczy 
 

Sheffield, Wielka 
Brytania 

nie dotyczy 

2         Mistrzostwa Europy M w TSK 9 – 16 lutego 

 
Mistrzostwa Polski S w TSK, 25 - 27.10.2024 r., 

Puławy 
 

Albi, Francja nie dotyczy 

3         Uniwersytecki Puchar Europy w TSK 20 - 23 lutego 

 
Akademickie Mistrzostwa Polski w TSK,  

maj 2023, Katowice,  
Zawody PZKFiTS z roku 2024 r.,  

 

Hamm, 
Luksemburg 

nie dotyczy 

4 Warka Bench Press Show 23 lutego nie dotyczy Warka 
nie dotyczy 

5 
Mistrzostwa Polski J16,J18,J20,J23,S i M w WL 
Puchar Polski J16,J18,J20,J23,S i M w WLK 
II Mistrzostwa Polski Szkół Średnich w WLK 

28 lutego – 2 
marca 

nie dotyczy 
Warszawa 

 

 

Mistrzostwa Europy J18, J23, S i M w WL i WLK, 22 – 

28 września, Valetta, Malta 

 

6 
 
Puchar Polski w TSK  
 

7 – 9 marca nie dotyczy Puławy 
Mistrzostwa Świata S w TSK, 8 - 15 czerwca, 

Chemnitz, Niemcy 

7          Mistrzostwa Europy Seniorów w TSK 18 – 23 marca 
Mistrzostwa Polski S w TSK, 25-27.10.2024 r., 

Puławy 
Malaga, 

Hiszpania 
Mistrzostwa Świata S w TSK, 8 - 15 czerwca, 

Chemnitz, Niemcy
(3)

 

8 Akademickie Mistrzostwa Polski w TSK 9 – 11 maja nie dotyczy AZS, Katowice nie dotyczy 

9         Mistrzostwa Europy J18, J23, S i M  w TS 2 – 11 maja 
 

Mistrzostwa Polski w TS, 6 - 8 grudnia 2024, Sierpc 
 

Pilzno, Czechy nie dotyczy 



 

10        Mistrzostwa Świata w WL i WLK 17 – 25 maja 

 
Mistrzostwa Polski w WLK, 22 – 24 listopada 

2024r.,Knurów 
Puchar Polski w WL, 22 – 24 listopada 2024r., 

Knurów 
 

Drammen, 
Norwegia 

nie dotyczy 

11 Puchar Polski w TS 
 
30 maja - 1 
czerwca 

nie dotyczy Raszyn 

 

Mistrzostwa Świata J18 i J23 w TS i TSK, 24 sierpnia – 

5 września, San Jose, Costa Rica 

Mistrzostwa Świata M w TSK i TS, 12 – 19 

października, Cape Town, RPA 

Mistrzostwa Świata S w TS, 10 – 16 listopada, Cluj 

Napoca, Romania 

12         Mistrzostwa Świata Seniorów w TSK 8 - 15 czerwca 

 
Puchar Polski w TSK, 7 - 9 marca, Puławy 

        Mistrzostwa Europy W w TSK,9 – 16 lutego, 
Albi, Francja 

(3) 

Mistrzostwa Europy Seniorów w TSK, 18-23 
czerwca, Malaga, Hiszpania 

 

Chemnitz, 
Niemcy 

nie dotyczy 

13          IPF General Assembly 11 czerwca nie dotyczy  
nie dotyczy 

14 
 
Mistrzostwa Polski J16,J18,J20,J23 i M w TSK 
 

20 – 22 czerwca nie dotyczy 
Warszawa 

 

 

Mistrzostwa Świata J18 i J23 w TS i TSK, 24 sierpnia – 

5 września, San Jose, Costa Rica 

  Mistrzostwa Europy J18 i J23 w TSK, 30 listopada-- 7 

grudnia , Druskininkai, Litwa 

Mistrzostwa Świata M w TSK,  12-19 października, 

Cape Town, RPA - 

15          Akademicki Puchar Świata  w TSK 21 – 26 lipca AMP w TSK, Maj 2025, Katowice Istambuł, Turcja 

 

nie dotyczy 

16           World Games 7 – 17 sierpnia 
Mistrzostwa Świata w TS, 11-16 listopada 2024 r., 

Rejkjawik, Islandia 
Chengdu, Chiny nie dotyczy  



 

17         Mistrzostwa Świata J18 i J23 w TS i TSK 
24 sierpnia – 5 
września 

 
Mistrzostwa Polski J18, J23 i M w TSK, 20 – 22 

czerwca, Organizator 4 
Puchar  Polski  w TS, 1 czerwca, 

Raszyn 
Mistrzostwa Europy J18, J23, S  w TS, 2 - 11 maja, 

Pilzno, Czechy
(3) 

San Jose, Costa 
Rica 

nie dotyczy  

18 Narodowy Dzień Sportu 14 września nie dotyczy 
Warszawa, Błonia 

Stadionu 
Narodowego 

nie dotyczy 

19 

Otwarte Mistrzostwa Warszawy  
o Puchar Burmistrza Pragi Południe 
J16,J18,J20,J23,S i M  
w TS,TSK oraz WL i WLK 
 

20 września Obchody 65 lecia klubu Herkules Warszawa Warszawa nie dotyczy  

20         Mistrzostwa Europy J18, J23, S i M w WL i WLK 22 – 28 września 

Mistrzostwa Polski J16,J18,J20,J23,S i M w WL,28 
lutego – 2 marca, Warszawa 

Puchar Polski J16,J18,J20,J23,S i M w WL, 28 
lutego – 2 marca, Warszawa 

 Mistrzostwa Świata w WL i WLK, 17 - 25 maja, 
Drammen, Norwegia

(3) 

Valetta, Malta nie dotyczy  

21         Mistrzostwa Świata M w TSK i TS 
12 – 19 
października 

 
Mistrzostwa Polski J16, J18,J20,J23 i M  w TSK, 14 

20 – 22 czerwca, Organizator 4 
Puchar Polski  w TS, 1 czerwca, 

Raszyn 
 

Cape Town, RPA nie dotyczy 

22 IV Debiuty PZKFiTS w TS, TSK, WL i WLK 
24 – 26 
października 

nie dotyczy Sierpc 

 

nie dotyczy 

23 
 
Mistrzostwa Polski S w TSK,  
 

24 – 26 
października 

nie dotyczy Sierpc 

         
Mistrzostwa Europy M w TSK, 9 - 15 lutego 2026, 

organizator oczekiwany, 
Mistrzostwa Europy  S w TSK, 17 – 22 marca 2026, 

Valetta, Malta 

24         Mistrzostwa Świata S w TS 10 – 16 listopada 
Puchar Polski w TS, 1 czerwca,  

Raszyn 
 

Cluj Napoca, 
Rumunia 

nie dotyczy 

25 

 
Mistrzostwa Polski J16,J18,J20,J23,S i M w WLK 
Puchar Polski J16,J18,J20,J23,S i M w WL 
 

21 – 23 listopada nie dotyczy Jasieniec 
Mistrzostwa Świata w WL i WLK, 29 maja – 7 czerwca 

2026, Kielce, Polska 



 

26 Mistrzostwa Europy J18 i J23 w TSK 
30 listopada – 7 
grudnia 

 
Mistrzostwa Polski J16,J18,J20,J23 i M w TSK, 20 

– 22 czerwca,  
Organizator 4 

Mistrzostwa Świata J18 i J23 w TS i TSK, 24 
sierpnia – 5 września, San Jose, Costa Rica 

 

Druskininkai, 
Litwa 

nie dotyczy 

27 
Mistrzostwa Polski Służb Mundurowych w TS, TSK, 
WL i WLK 

12 - 14 grudnia nie dotyczy Organizator 7 nie dotyczy 

28 Mistrzostwa Polski w TS 12 - 14 grudnia nie dotyczy Organizator 7 
Mistrzostwa Europy J18, J23, S i M w TS, 1 -  10 maja 

2026, Pilzno, Czechy 
 

29 
Drużynowe, mieszane Mistrzostwa Polski w WL i 
WLK 

12 - 14 grudnia nie dotyczy Organizator 7 nie dotyczy 

 

 

UWAGA: 

1. Wszystkie eliminacje dla J18, J23 i S dotyczą wyłącznie zawodników będących w danym momencie w kadrze PZKFiTS. 

2. W przypadku zawodów łączonych (WL i WLK, TS i TSK…) eliminacje dotyczą tylko tej konkurencji w której są rozgrywane MP lub PP. 

3. Dotyczy zawodników, którzy w ciągu ostatniego roku przed tymi zawodami co najmniej raz wzięli udział w eliminacjach na zawodach krajowych. 

4. M – grupa masters – zawodnicy w wieku 40 lat i więcej. 


