Polski Zwigzek Kulturystyki, Fitness i Trojboju Sitowego

Puchar Polski w Wyciskaniu Lezac Klasycznym
WARSZAWA, 01 marca 2025

GRUPY STARTOWE
Wygenerowano POWERLIFTING_PL: 2025-02-20 22:24:39.1
GRUPA 1
Wazenie 2025-03-01, 07:00 - 08:30 Start 09:00
Lp. [Zawodnik (-czka) /rocznik Klub Kat. start.| J16 | J18 | J20 | J23 S W1 | W2 | W3 | W4
1 |[Chodera Martyna /11 KS Tecza-Spotem Kielce 52 52
2 |Leszczynska Milena /10 UKS Eugen Knuréw 63 69
3 |Stefanowicz Sandra /11 VIP Team Grajewo 69 69
4 |Baranska Wiktoria /07 KS Tecza-Spotem Kielce 57 57
5 [Pawlowska Aleksandra /07 KS Team Wroctaw 57 57
6 |Jabtonska Julia /07 KB Zagtebie Konin 63 76 63
7 |Sagata Zuzanna /08 MKS Tur Ryki 66 76
8 |Kaminska Weronika /07 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gérnicza 76 76
9 |Zawartka Weronika /03 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gémicza 57 57
10 |Bandurska Julia /05 KSSSiKW Wikoing Starachowice 63 63
11 |Janaszek Martyna /05 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gérnicza 63 63
12 |Tatar Maja /06 KSSSiKW Wikoing Starachowice 76 76
13 |Pietrykowska Justyna /05 UKS Eugen Knuréw 84 76+.
GRUPA 2
Wazenie 2025-03-01, 07:00 - 08:30 Start po gr. 1
Lp. |Zawodnik (-czka) /rocznik Klub Kat. start.| J16 | J18 | J20 | J23 S W1 | W2 | W3 | w4
1 |Boba Wiktoria /01 KS Team Wroctaw 52 52
2 |Korsak Patrycja /99 TKKF Azory Krakéw 52 52
3 |Ucinska Anna /80 SSS Masters Power Warka 52 open
4 |Szostak Aleksandra /81 UKS Pover Kuznik Chorzéw 57 57 |open
5 |Radwanska Jadwiga /75 TKKF Azory Krakéw 57 57 open
6 [Momocka Zuzanna /01 UKS Eugen Knuréw 57 57
7 |Mazur Dominika /02 KS Team Wroctaw 63 63
8 |Skowronska Monika /02 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gérnicza 63 63
9 |Wasilewska Natalia /03 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gérnicza 63 63
10 |Duklas Milena /04 MKS Wicher Kobytka 69 76
11 |Pashko Anastasiia /03 UKS Eugen Knuréw 69 76
12 |Kuberska Julia /02 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gérnicza 76 76
13 |Walczykiewicz Daria /82 KB Zagtebie Konin 69 69 |open
14 |Swistara Natalia /99 KS Kobra Koscian 69 69
15 |Szarek Justyna /01 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gornicza 76 76
16 |Karus-Wysocka Katarzyna /85 TKKF Azory Krakow 84 84
17 |Opiota Aleksandra /03 KS Team Wroctaw 84+, 76+. | 84+.




Polski Zwigzek Kulturystyki, Fitness i Trojboju Sitowego

Puchar Polski w Wyciskaniu Lezac Klasycznym
WARSZAWA, 01 marca 2025

GRUPY STARTOWE
Wygenerowano POWERLIFTING_PL: 2025-02-20 22:24:39.1
GRUPA 3
Wazenie 2025-03-01, 09:00 - 10:30 Start 11:00
Lp. [Zawodnik (-czka) /rocznik Klub Kat. start.| J16 | J18 | J20 | J23 S W1 | W2 | W3 | W4
1 [Kral Antonii /10 UKS Eugen Knuréw 59 66
2 [Jaworski Wojciech /09 KS Team Wroctaw 66 66
3 |Paszkiel Sebastian /09 KS Impuls Ostrowiec Swigtokrzyskl 66 66
4 [Baranowski Tobiasz /09 KS Family Team Wyszkow 93 93
5 |Kmiecik Tobiasz /09 KB Zagtebie Konin 93 93
6 |Stradomski Michat /09 LKS Grom Przasnysz 93 93
7 |Kubica Marcel /10 UKS Eugen Knuréw 105 93+.
8 |Baranski Adrian /07 MKS Tur Ryki 66 74
9 |Zdunek Maksymilian /07 Stowarzyszenie Sportowe Wariacje Skierniewice 66 93
10 |Chylinski Patryk /07 LKS Grom Przasnysz 74 74
11 |Pidrecki Mateusz /07 UKS Eugen Knuréw 74 74
12 |Jankowski Jan /07 MKS Tur Ryki 83 93
13 |Kalbarczyk Jakub /07 MKS Tur Ryki 93 93
14 |Kluczewski Jakub /07 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gérnicza 93 93
15 |Michatowicz Iwo /07 VIP Team Grajewo 93 93
16 |Siemieniewski Oliwier /07 KS Family Team Wyszkow 93 93
17 |Zbel Alan /08 KS Team Wroctaw 93 93
18 |Ptatek Wiktor /07 KS Impuls Ostrowiec Swietokrzyskl 93+ 93+.
19 |Kawecki Mikotaj /08 LKS Grom Przasnysz 93+.
GRUPA 4
Wazenie 2025-03-01, 09:00 - 10:30 Start po gr. 3
Lp. |Zawodnik (-czka) /rocznik Klub Kat. start.| J16 | J18 | J20 | J23 S W1 | W2 | W3 | w4
1 |Wioch Pawet /06 TKKF Azory Krakéw 83 93
2 |Patyna Mateusz /06 KS Tecza-Spotem Kielce 93 93
3 |Spyra Przemystaw /06 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gornicza 93 93
4 |Szelag Pawet /05 MKS Wicher Kobytka 93 93
5 |Szlaga Adam /05 KU AZS Politechnika Warszawaska 93 93
6 |Trzos Karol /06 Strong Barbell Krakow 93 93
7 |tach Maciej /05 MKS Wicher Kobytka 105 93+.
8 |Zajac Mikotaj /05 KS Team Wroctaw 105 93+.
9 |Malanowicz Kamil /05 KS Tecza-Spotem Kielce 120 93+.
10 |Rosinski Konrad /06 Stowarzyszenie Sportowe Wariacje Skierniewice 120 93+.
11 |Zybura Dawid /05 KS Impuls Ostrowiec Swigtokrzyskl 93+ 93+.
12 |Chmielewski Grzegorz /06 KS Family Team Wyszkéw 93+.
GRUPA 5
Wazenie 2025-03-01, 09:00 - 10:30 Start po gr. 4
Lp. |Zawodnik (-czka) /rocznik Klub Kat. start.| J16 | J18 | J20 | J23 S W1 | W2 | W3 | w4
1 |Kapusta Maciej /04 MKS Tur Ryki 66 74
2 |Bednarski Dawid /02 KS Tecza-Spotem Kielce 74 74
3 |Kotodziejczyk Michat /04 TKKF Azory Krakéw 74 74
4 |Perlik Krzysztof /04 UKS Eugen Knuréw 74 74
5 |Pryshliak Maksym /04 VIP Team Grajewo 74 74
6 [Kryczka Tomasz /04 MKS Tur Ryki 83 93
7 |Danieluk Michat /02 KSSSIKW Wikoing Starachowice 93 93
8 |Januchta Jakub /04 KS Tecza-Spotem Kielce 93 93
9 |Monka Jakub /02 KS Team Wroctaw 93 93
10 [Rézanski Damian /03 TKKF Azory Krakow 93 93
11 |Wasilewski Daniel /02 KS Team Wroctaw 93 93




Polski Zwigzek Kulturystyki, Fitness i Trojboju Sitowego

Puchar Polski w Wyciskaniu Lezac Klasycznym
WARSZAWA, 01 marca 2025

GRUPY STARTOWE
Wygenerowano POWERLIFTING_PL: 2025-02-20 22:24:39.1
GRUPA 6
Wazenie 2025-03-01, 11:30 - 13:00 Start 13:30
Lp. [Zawodnik (-czka) /rocznik Klub Kat. start.| J16 | J18 | J20 | J23 S W1 | W2 | W3 | W4
1 |Kobus Janusz /70 KB Zagtebie Konin 93 open
2 |Kowalik Mikotaj /71 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gérnicza 105 open
3 |Lis Krzysztof /74 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gémicza 105 open
4 |Malec Mirostaw /67 SSS Masters Power Warka 120 open
5 [Jasiowka Marek /74 Strong Barbell Krakow open
6 |Zelazko Bartosz /73 TKKF Srodmiescie Legnica open
7 |Kokocinski Witodzimierz /62 KB Zagtebie Konin 83 open
8 |Kuchnio Krzysztof /56 MKS Tur Ryki 83 open
9 |Rajtar Adam /63 TKKF Azory Krakéw 83 open
10 |Wozniak Waldemar /61 KU AZS Politechnika Warszawaska 105 open
11 |Wieczorek Krzysztof /60 SSS Masters Power Warka 120 open
GRUPA 7
Wazenie 2025-03-01, 11:30 - 13:00 Start po gr. 6
Lp. |Zawodnik (-czka) /rocznik Klub Kat. start.| J16 | J18 | J20 | J23 S W1 | W2 | W3 | w4
1 |Biatas Kacper /03 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gornicza 59 59
2 |Wszota Dariusz /78 TKKF Srodmiescie Legnica 59 59
3 |kyson Michat /91 KS Team Wroctaw 66 66
4 |Szymura Stawomir /98 KS Tecza-Spotem Kielce 66 66
5 |Koloch Maciej /99 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gornicza 74 74
6 [Cieslik Marcin /79 KB Zagtebie Konin 74 74 | 83
7 |Wierzchowski Gabriel /81 SSS Masters Power Warka 83 83
8 |Wirek Barttomiej /83 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gérnicza 83 83
9 |Balawejder Adam /81 TKKF Azory Krakéw 83 83 | 83
10 |Jakimiuk Piotr /87 KS Team Wroctaw 83 83
11 |tuczak Artur /89 KB Zagtebie Konin 83 83
12 |Wojciechowski Kamil /86 KS Team Wroctaw 83 83
GRUPA 8
Wazenie 2025-03-01, 11:30 - 13:00 Start pogr.7
Lp. |Zawodnik (-czka) /rocznik Klub Kat. start.| J16 | J18 | J20 | J23 S W1 | W2 | W3 | w4
1 |Bocianski Jakub /91 Stow. Sportowe Putawy 93 93
2 |Kocot Damian /85 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gémicza 93 93
3 |Podmagérski Pawet /86 UKS Eugen Knuréw 93 93
4 |Urban Maciej /00 KS Impuls Ostrowiec Swigtokrzyskl 93 93
5 |Wierzgacz Sebastian /99 KS Studio Mocy Kolbuszowa 93 93
6 |Jasica Stawomir /77 TKKF Azory Krakow 93 93 | 83+.
7 |Miksa Artur /83 KS Team Wroctaw 93 83+.
8 [Balcerek Piotr /79 KS Team Wroctaw 105 83+.
9 |Stefanczyk Rafat /79 SSS Masters Power Warka 120 83+.
10 |Glowacz tukasz /76 UKS Pover Kuznik Chorzéw 83+ 83+.
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GRUPY STARTOWE

Wygenerowano POWERLIFTING_PL: 2025-02-20 22:24:39.1

GRUPA 9
Wazenie 2025-03-01, 11:30 - 13:00 Start pogr. 8

Lp. |Zawodnik (-czka) /rocznik Klub Kat. start.| J16 | J18 | J20 | J23 S W1 | W2 | W3 | w4
1 |Pietrykowski Dawid /04 UKS Eugen Knuréw 120.+ 93+.
2 |Sarnowski Kacper /03 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gérnicza 105 93+.
3 [Kuc Michat /02 KS Team Wroctaw 105 93+.| 105

4 [Marciniak Mariusz /80 KS Team Wroctaw 105 105 | 83+.
5 |[Dobras Tomasz /99 KS Team Wroctaw 105 105
6 |Merchelski Maciej /95 KS Anmar Warszawa 105 105
7 |Przybytowicz Pawet /90 KS Team Wroctaw 105 105
8 |Gogolinski Artur /95 KS Team Wroctaw 120 120
9 |Grzesik Mateusz /89 TKKF Srodmiescie Legnica 120 120

10 |Bocionek Tomasz /76 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gérnicza 120+ 120+.

11 |Manski Robert /96 KS Team Wroctaw 120+. 120+.

12 |Wiejas Robert /77 KS Tecza-Spotem Kielce 120+. 120+.




