
Lp. Klub WLK WL TSK

1 Zimmermann Agnieszka /94 KPP Krotoszyn 52

2 Grzeszczyk Justyna /86 Służba Leśna - Nadleśnictwo Świerklaniec 63

3 Czyczyn Alicja /04 Wojsko Polskie KU AZS WAT Warszawa 69

4 Górecka Julia /04 Wojsko Polskie 69

5 Karabin Joanna /04 Wojsko Polskie KU AZS WAT Warszawa 76

6 Czerw Magdalena /97 Straż Graniczna 84

7 Bońkowski Jakub /04 Wojsko Polskie 74

8 Mały Dominik /96 Wojsko Polskie KU AZS WAT Warszawa 74

9 Perlik Krzysztof /04 Wojsko Polskie 74

Lp. Klub WLK WL TSK

1 Budziwół Karol /98 Wojsko Polskie - Gliwice 83

2 Faligowski Mikołaj /01 Wojsko Polskie KU AZS WAT Warszawa 83

3 Milczarczyk Przemysław /02 Wojsko Polskie KU AZS WAT Warszawa 83

4 Gawroński Michał /03 Wojsko Polskie KU AZS WAT Warszawa 93

5 Haupt Krzysztof /78 KWP Poznań - Policja 93

6 Matwin Łukasz /83 Wojsko Polskie 93

7 Bogacki Marcin /94 Wojsko Polskie 105

8 Szymanik Arkadiusz /90 Wojsko Polskie 105

9 Winnicki Mateusz /99 Służba Więzienna 105

10 Luliński Tomasz /98 Wojsko Polskie - 20 Bartoszycka Brygada Zmechanizowana 120+.

11 Pachołek Filip /05 Wojsko Polskie KU AZS WAT Warszawa 120+.

PRZYSIADY

GRUPA  2

Zawodnik (-czka) /rocznik

Zawodnik (-czka) /rocznik

Polski Związek Kulturystyki, Fitness i Trójboju Siłowego

Mistrzostwa Polski Służb Mundurowych 

w Trójboju Siłowym Klasycznym, Trójboju Siłowym, 

Wyciskaniu Leżąc Klasycznym i Wyciskaniu Leżąc

SIERPC, 6 grudnia 2024

GRUPA  1

GRUPY STARTOWE



Polski Związek Kulturystyki, Fitness i Trójboju Siłowego

Mistrzostwa Polski Służb Mundurowych 

w Trójboju Siłowym Klasycznym, Trójboju Siłowym, 

Wyciskaniu Leżąc Klasycznym i Wyciskaniu Leżąc

SIERPC, 6 grudnia 2024

GRUPY STARTOWE

Lp. Klub WLK WL TSK

1 Zimmermann Agnieszka /94 KPP Krotoszyn 52 52

2 Załęska Ewa /80 Wojsko Polskie 63

3 Grzeszczyk Justyna /86 Służba Leśna - Nadleśnictwo Świerklaniec 63 63

4 Czyczyn Alicja /04 Wojsko Polskie KU AZS WAT Warszawa 69

5 Górecka Julia /04 Wojsko Polskie 69

6 Karabin Joanna /04 Wojsko Polskie KU AZS WAT Warszawa 76

7 Czerw Magdalena /97 Straż Graniczna 84 84

8 Bońkowski Jakub /04 Wojsko Polskie 74

9 Mały Dominik /96 Wojsko Polskie KU AZS WAT Warszawa 74

10 Perlik Krzysztof /04 Wojsko Polskie 74 74

11 Białek Michał /91 42 Baza Lotnictwa Szkolnego 93

Lp. Klub WLK WL TSK

1 Budziwół Karol /98 Wojsko Polskie - Gliwice 83

2 Faligowski Mikołaj /01 Wojsko Polskie KU AZS WAT Warszawa 83

3 Milczarczyk Przemysław /02 Wojsko Polskie KU AZS WAT Warszawa 83

4 Gawroński Michał /03 Wojsko Polskie KU AZS WAT Warszawa 93

5 Haupt Krzysztof /78 KWP Poznań - Policja 93

6 Matwin Łukasz /83 Wojsko Polskie 93

7 Bogacki Marcin /94 Wojsko Polskie 105

8 Szymanik Arkadiusz /90 Wojsko Polskie 105 105

9 Winnicki Mateusz /99 Służba Więzienna 105

10 Luliński Tomasz /98 Wojsko Polskie - 20 Bartoszycka Brygada Zmechanizowana 120+.

11 Pachołek Filip /05 Wojsko Polskie KU AZS WAT Warszawa 120+.

WYCISKANIE LEŻĄC

GRUPA  1

Zawodnik (-czka) /rocznik

GRUPA  2

Zawodnik (-czka) /rocznik



Polski Związek Kulturystyki, Fitness i Trójboju Siłowego

Mistrzostwa Polski Służb Mundurowych 

w Trójboju Siłowym Klasycznym, Trójboju Siłowym, 

Wyciskaniu Leżąc Klasycznym i Wyciskaniu Leżąc

SIERPC, 6 grudnia 2024

GRUPY STARTOWE

12 Śmigelski Mikołaj /91 Straż Graniczna 105

13 Mroczek Bartosz /79 KM PSP Poznań - KS KOBRA KOŚCIAN 120

14 Śmiłek Przemysław /96 Straż Graniczna 120

15 Wieczorek Krzysztof /60 SSS Masters Power Warka 120

16 Stefańczyk Rafał /79 SSS Masters Power Warka 120+

17 Szymanowski Adam /83 KS Sztanga Bojanowo Policja 120+

18 Tomaszewski Jarosław /80 Policja 120+

Lp. Klub WLK WL TSK

1 Zimmermann Agnieszka /94 KPP Krotoszyn 52

2 Grzeszczyk Justyna /86 Służba Leśna - Nadleśnictwo Świerklaniec 63

3 Czyczyn Alicja /04 Wojsko Polskie KU AZS WAT Warszawa 69

4 Górecka Julia /04 Wojsko Polskie 69

5 Karabin Joanna /04 Wojsko Polskie KU AZS WAT Warszawa 76

6 Czerw Magdalena /97 Straż Graniczna 84

7 Bońkowski Jakub /04 Wojsko Polskie 74

8 Mały Dominik /96 Wojsko Polskie KU AZS WAT Warszawa 74

9 Perlik Krzysztof /04 Wojsko Polskie 74

MARTWY CIĄG

GRUPA  1

Zawodnik (-czka) /rocznik



Polski Związek Kulturystyki, Fitness i Trójboju Siłowego

Mistrzostwa Polski Służb Mundurowych 

w Trójboju Siłowym Klasycznym, Trójboju Siłowym, 

Wyciskaniu Leżąc Klasycznym i Wyciskaniu Leżąc

SIERPC, 6 grudnia 2024

GRUPY STARTOWE

Lp. Klub WLK WL TSK

1 Budziwół Karol /98 Wojsko Polskie - Gliwice 83

2 Faligowski Mikołaj /01 Wojsko Polskie KU AZS WAT Warszawa 83

3 Milczarczyk Przemysław /02 Wojsko Polskie KU AZS WAT Warszawa 83

4 Gawroński Michał /03 Wojsko Polskie KU AZS WAT Warszawa 93

5 Haupt Krzysztof /78 KWP Poznań - Policja 93

6 Matwin Łukasz /83 Wojsko Polskie 93

7 Bogacki Marcin /94 Wojsko Polskie 105

8 Szymanik Arkadiusz /90 Wojsko Polskie 105

9 Winnicki Mateusz /99 Służba Więzienna 105

10 Luliński Tomasz /98 Wojsko Polskie - 20 Bartoszycka Brygada Zmechanizowana 120+.

11 Pachołek Filip /05 Wojsko Polskie KU AZS WAT Warszawa 120+.

Lp. Klub WLK WL TSK

1 Zimmermann Agnieszka /94 KPP Krotoszyn 52

2 Masztalerz Bartosz /04 Sportowa Avangarda Puławy 105

3 Mroczek Bartosz /79 KM PSP Poznań - KS KOBRA KOŚCIAN 120

4 Szymanowski Adam /83 KS Sztanga Bojanowo Policja 120+

Zawodnik (-czka) /rocznik

GRUPA  3

Zawodnik (-czka) /rocznik

GRUPA  2


