
data miejsce nazwa zawodów

06-07.04.24 Będzin Mistrzostwa Śląska w Kulturystyce i Fitness

12.04.2024
Kielce - Centrum Kongresowe 

Targów Kielce

Puchar Polski Dzieci w Fitness (eliminacje do 

Mistrzostw Świata)

12-14.04.24
Kielce - Centrum Kongresowe 

Targów Kielce
Debiuty PZKFITS w Kulturystyce i Fitness

12-14.04.2024
Kielce - Centrum Kongresowe 

Targów Kielce

Mistrzostwa Polski w Kulturystyce i Fitness 

(eliminacje do Mistrzostw Europy)

01-06.05.2024 Santa Susanna, Hiszpania Mistrzostwa Europy w Kulturystyce i Fitness

15-16.06.2024 Cacak, Serbia Mistrzostwa Świata Dzieci w Fitness

31.08.2024 Hel

Puchar Bałtyku w Kulturystyce i Fitness 

Eliminacje do Mistrzostw Świata w 

Kulturystyce)

23-28.09.2024 Wyspa Kish, Iran

Mistrzostwa Świata Seniorów, Juniorów i 

Weteranów w Kulturystyce,        MŚ Fitness 

Challenge Mężczyzn

04-06.10.2024 Grodzisk Wlkp

Otwarte Mistrzostwa Wielkopolski w 

Kulturystyce i Fitness  (Eliminacje do Arnold 

Classic Europe)

04-06.10.2024 Grodzisk Wlkp

Puchar Polski w Kulturystyce i Fitness 

(Eliminacje do MŚ w Fitness - seniorzy i 

seniorki, Eliminacje do MŚ w Fit-Model,  

Eliminacje do World Fitness Games – Santa 

Susanna (seniorzy i seniorki) 

10-13.10.2024 Madryt, Hiszpania Arnold Classic Europe

18-19.10.2024 Gorzów Wlkp.

Grand Prix w K i F (Eliminacje do World 

Fitness Games – Santa Susanna (juniorzy, 

juniorki, weterani, weteranki )

18-19.10.2024 Gorzów Wlkp.

Mistrzostwa Polski Juniorów i Weteranów w 

Kulturystyce i Fitness (Eliminacje do MŚ 

Juniorek i Weteranek w Fitness)

20.10.2024 Gorzów Wlkp
Mistrzostwa Polski Dzieci i Młodzieży w 

Fitness

26-28.10.2024 Kiejdany, Litwa Mistrzostwa Świata w Fit-Model

Kalendarz imprez w Kulturystyce i Fitness 2024



31.10-

04.11.2024
Santa Susanna, Hiszpania World Fitness Games

08-10.11.2024
Kielce - Centrum Kongresowe 

Targów Kielce
Mistrzostwa Europy Dzieci w Fitness

16-20.12.2024 Tokio, Japonia

Mistrzostwa Świata Seniorek i Juniorek i 

Weteranek w Fitness,            Puchar Świata 

Mężczyzn


