
K O M U N I K A T   K O Ń C O W Y

Mistrzostwa Polski w Kulturystyce

13-14.04.2024 r., Kielce

Polski Związek Kulturystyki Fitness i Trójboju Siłowego

Kulturystyka klasyczna mężczyzn - open

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1x2 R2 R3 R4 Suma

 Fabian Ciupan381 1993 86.8/180.5 16 5 0 0 21Body Work Nowogard

 Piotr Osowski362 1984 85.9/179.2 18 10 0 0 28Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz

 Michał Grzelakowski403 1985 91.4/184 28 16 0 0 44KS Michael Warszawa

 Mirosław Miśkowiec434 1985 77.6/174.8 40 19 0 0 59KS Olimp Zabrze

 Marcin Szczupak425 1983 76.6/174.5 50 25 0 0 75KS Paco Lublin

 Kamil Sage416 1997 63.5/166.5 60 30 0 0 90KS Olimp Zabrze

 Paweł Jerzmanowski377 1970 69.3/169.5 70 35 0 0 105KS Michael Warszawa

Σ=7

Kulturystyka klasyczna igrzyskowa mężczyzn - open

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1x2 R2 R3 R4 Suma

 Zbigniew Brzęczek391 1974 67.8/168.5 10 5 0 0 15KS Olimp Zabrze

 Adrian Młynarz292 1987 74.2/173.5 20 10 0 0 30KS Olimp Zabrze

 Paweł Jerzmanowski303 1970 69.3/169.5 30 15 0 0 45KS Michael Warszawa

Σ=3

Classic physique mężczyzn

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2x2 R3 R4 Suma

 Daniel Kunikowski1051 1986 81.5/174.8 7 12 6 0 18
UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

 Piotr Osowski1092 1984 85.9/179.2 10 24 11 0 35Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz

 Michał Grzelakowski1133 1985 91.4/184 18 36 19 0 55KS Michael Warszawa

 Marcin Rawecki1074 1996 94.5/183 18 38 19 0 57KS Behapowiec Gym

 Pawel Zander1105 1986 88.5/178 24 52 26 0 78KS Olimp Zabrze

 Serhii Barsukov1066 2004 84.5/179 33 54 27 0 81KS Michael Warszawa

 Kamil Sage1087 1997 63.5/166.5 35 0 0 0 0KS Olimp Zabrze

 Błażej Bieganek1128 1989 94.1/181.5 38 0 0 0 0KS Behapowiec Gym

 Przemyslaw Brachman1119 1984 87.8/179 43 0 0 0 0KS Michael Warszawa

Σ=9

1/3



Kulturystyka do 80 kg

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2x2 R3 R4 Suma

 Jacek Momot1711 1987 79.8/ 5 10 5 0 15
UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

 Michał Sornat1702 1995 79.45/ 11 20 10 0 30
UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

 Bartłomiej Chojowski1723 1996 71.6/ 16 36 17 0 53KS Olimp Zabrze

 Leszek Brzęczek1674 1972 79.6/ 21 42 21 0 63KS Olimp Zabrze

 Grzegorz Ogonowski1735 1981 79.4/ 23 46 23 0 69
KS Strong Life Czechowice
Dziedzice

 Konrad Serwotka1646 1997 78.9/ 34 60 30 0 90
Pomorskie Stowarzyszenie
Trenerów Osobistych Gdynia

 Mateusz Osuch1697 1988 79.5/ 35 0 0 0 0Body Work Nowogard

 Jacek Tomasz Krzyżewski1668 1994 67.2/ 38 0 0 0 0KS Michael Warszawa

 Rafał Birnbach1659 1975 76.3/ 44 0 0 0 0Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz

 Marcin Juraszczyk16810 1995 77.9/ 50 0 0 0 0KS Michael Warszawa

Σ=10

Kulturystyka do 90 kg

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2x2 R3 R4 Suma

 Sławomir Szafranski1781 1977 89.7/ 8 12 7 0 19KS Sandow Śrem

 Mariusz Bałaziński1772 1970 85.7/ 14 24 12 0 36KS Olimp Zabrze

 Daniel Kunikowski1803 1986 81.5/174.8 11 26 13 0 39
UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

 Fabian Ciupan1754 1993 86.8/180.5 19 40 20 0 60Body Work Nowogard

 Przemysław Haberek1765 1982 89.5/ 30 52 26 0 78KS Sandow Śrem

 Maciej Krysiak1796 1997 88.8/ 28 54 27 0 81KS Michael Warszawa

 Adrian Krawczyk1817 1975 88.5/ 34 0 0 0 0KS Olimp Zabrze

 Rafał Mielcarek1828 1988 87.8/ 40 0 0 0 0KS Behapowiec Gym

Σ=8

Kulturystyka do 100 kg

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1x2 R2 R3 R4 Suma

 Sebastian Szmyt1931 1971 97.3/ 10 5 0 0 15KS Sandow Śrem

 Piotr Styczyński1912 1992 95.4/ 22 10 0 0 32KS Behapowiec Gym

 Arkadiusz Kurzawa1923 1993 98.4/ 28 15 0 0 43TKKF Azory Kraków

 Michał Szutta1904 1996 99.1/ 40 20 0 0 60KS Behapowiec Gym

Σ=4

Kulturystyka powyżej 100 kg

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1x2 R2 R3 R4 Suma

 Tomasz Kornalewski1961 1981 104/ 12 7 0 0 19KS Paco Lublin

 Adrian Laskowski1982 1994 102.8/ 24 12 0 0 36KS Olimp Zabrze

 Artur Kozieł1953 1985 105.9/ 26 11 0 0 37KS Olimp Zabrze

 Paweł Sawicki1994 1988 116.5/ 38 20 0 0 58
UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

 Marcin Łoś2005 1992 100.7/ 48 25 0 0 73KS Sandow Śrem

 Grzegorz Bakun1976 1987 110.3/ 60 30 0 0 90KS Olimp Zabrze

Σ=6

2/3



Kulturystyka mężczyzn - open

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

 Tomasz Kornalewski1961 1981 104/ 8 0 0 0 8KS Paco Lublin

 Sebastian Szmyt1932 1971 97.3/ 8 0 0 0 8KS Sandow Śrem

 Jacek Momot1713 1987 79.8/ 17 0 0 0 17
UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

 Sławomir Szafranski1784 1977 89.7/ 17 0 0 0 17KS Sandow Śrem

Σ=4

Klub / MiejscowośćMiejsce Suma

Wybrane kryteria: Płeć: -,  Wiek: -

Wyniki klasyfikacji drużynowej

KS Olimp Zabrze1 104

UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

2 60

KS Michael Warszawa3 47

KS Sandow Śrem4 44

KS Behapowiec Gym5 32

Body Work Nowogard6 27

Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz7 26

KS Paco Lublin8 22

TKKF Azory Kraków9 9

KS Strong Life Czechowice Dziedzice10 6

Pomorskie Stowarzyszenie Trenerów
Osobistych Gdynia

11 5
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