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Mistrzostwa Polski w Fitness

13-14.04.2024 r., Kielce

Polski Związek Kulturystyki Fitness i Trójboju Siłowego

Fitness akrobatyczne kobiet

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

 Natalia Bugajska41 2007 /159.7 5 7 5 8 13
UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

 Iga Pasterczyk72 2009 /170.6 17 11 19 8 27
UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

 Kornelia Żbik63 2008 /156 10 21 11 22 33Top Toys Koszalin

 Dominika Trzósło54 2006 /164.2 19 15 20 19 39KS Perfect Gryfice

 Malwina Jezierska25 2007 /172.5 28 21 28 18 46Top Toys Koszalin

 Alicja Mariańska36 2007 /159 26 37 23 30 53Top Toys Koszalin

 Anna Węklar17 2010 /158.3 37 33 0 0 0KS Lady Fitness Myślenice

 Elżbieta Matoga88 2009 /163.6 35 36 0 0 0KS Lady Fitness Myślenice

Σ=8

Fitness artystyczne kobiet

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

 Aleksandra Kubińska121 2001 /163.5 8 7 6 6 12KS Michael Warszawa

 Kamila Mikos162 2008 /168.8 8 8 11 9 20
UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

 Julia Lasocka103 2010 /162.2 14 18 13 16 29
UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

 Natalia Stańczyk114 2008 /160 29 17 27 19 46
UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

 Roxana Janda145 2008 /166.2 20 29 21 26 47
UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

 Emilia Banaszczyk176 2007 /161.6 27 31 25 28 53
UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

 Nela Wójcik137 2004 /178.5 31 30 0 0 0
UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

 Gabriela Zygmunt158 2009 /159.5 39 40 0 0 0KS Lady Fitness Myślenice

Σ=8

Fitness mężczyzn

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

 Filip Borowski541 2008 /173.6 5 5 0 0 10
UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

Σ=1

Fitness sylwetkowe kobiet

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

 Olga Kelm231 1982 /163.5 6 0 0 0 6KS Harem Koszalin

 Sandra Kowalska242 1986 /166 10 0 0 0 10KS Olimp Zabrze

 Weronika Wójcik213 2003 /167.5 15 0 0 0 15KS Harem Koszalin

 Anastasiia Hanzha224 1995 /165.5 20 0 0 0 20KS Michael Warszawa

Σ=4
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Wellness kobiet

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

 Kinga Pęza571 1995 /156.5 6 0 0 0 6KS Olimp Zabrze

 Julia Krzemień562 2002 /158.2 13 0 0 0 13KS Harem Koszalin

 Oliwia Łyko583 2001 /150.5 14 0 0 0 14KS Harem Koszalin

 Paulina Słomska594 2005 /167.8 18 0 0 0 18
Pomorskie Stowarzyszenie
Trenerów Osobistych Gdynia

 Marcela Polaszczyk555 1987 /168 27 0 0 0 27
Pomorskie Stowarzyszenie
Trenerów Osobistych Gdynia

 Marta Czechowicz606 1983 /172 27 0 0 0 27LKS Sandomierz

Σ=6

Fitness plażowe mężczyzn do 173 cm

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

 Bartosz Ratajczyk781 1987 /172.6 10 0 0 0 10Stowarzyszenie Sportowe Puławy

 Valerii Diachuk802 1994 /172 11 0 0 0 11TKKF Azory Kraków

 Radosław Siciun793 1973 /173 14 0 0 0 14Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz

 Andrzej Karpiński814 1989 /165.5 18 0 0 0 18KS Arena Słupca

 Łukasz Markiewicz825 1999 /172.2 24 0 0 0 24KS Michael Warszawa

Σ=5

Fitness plażowe mężczyzn do 179 cm

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

 Dawid Idzi841 1996 /178.5 5 0 0 0 5KS Michael Warszawa

 Patryk Malinowski852 1998 /175 14 0 0 0 14KS Olimp Zabrze

 Ernest Bobowski873 1993 /176.9 16 0 0 0 16KS Olimp Zabrze

 Jarosław Drab884 1992 /176.8 20 0 0 0 20KS Team Wrocław

 Andrzej Durda865 1993 /177.8 22 0 0 0 22KS Olimp Zabrze

Σ=5

Fitness plażowe mężczyzn pow. 179 cm

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

 Wiktor Obrębski941 1999 /183.1 5 5 0 0 5KS Olimp Zabrze

 Arkadiusz Marchel962 1993 /188 12 12 0 0 12Stowarzyszenie Masakra Ełk

 Kamil Łabędzki953 1996 /190.6 19 17 0 0 17
UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

 Dawid Łabarewicz914 1992 /182 22 20 0 0 20KS Sandow Śrem

 Dawid Starypan975 1997 /181.5 17 24 0 0 24KS Lady Fitness Myślenice

 Filip Mikołajewski936 1982 /192 32 30 0 0 30KS Arena Słupca

 Artur Rostek927 1994 /184 33 0 0 0 0
Pomorskie Stowarzyszenie
Trenerów Osobistych Gdynia

 Dawid Radwański908 1996 /190 40 0 0 0 0KS Michael Warszawa

Σ=8

Fitness plażowe mężczyzn OPEN

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

 Dawid Idzi841 1996 /178.5 8 0 0 0 8KS Michael Warszawa

 Wiktor Obrębski942 1999 /183.1 9 0 0 0 9KS Olimp Zabrze

 Bartosz Ratajczyk783 1987 /172.6 14 0 0 0 14Stowarzyszenie Sportowe Puławy

Σ=3
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Fitness plażowe atletyczne mężczyzn

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

 Adrian Marchewczyński991 1993 /188.3 7 0 0 0 7KS Olimp Zabrze

 Lukasz Małodobry1002 1983 /179.5 8 0 0 0 8
UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

Σ=2

Bikini kobiet do 162 cm

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

 Magdalena Orzech1231 1993 /161.5 13 11 0 0 11KS Michael Warszawa

 Magdalena Suwińska1252 1993 /160 11 11 0 0 11
UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

 Daria Ovchynnikova1203 1996 /160.7 16 17 0 0 17TKKF Azory Kraków

 Valeriia Prokaza1274 2001 /159.2 16 17 0 0 17KS Michael Warszawa

 Olena Shkoda1325 1984 /155.7 21 21 0 0 21KS Olimp Zabrze

 Nataliia Chepets1336 1992 /160.3 37 28 0 0 28KS Michael Warszawa

 Daisy Cieslak1247 1993 /161.5 40 0 0 0 0LKS Sandomierz

 Ludmiła Wojdak1308 /159 41 0 0 0 0Hutnik Warszawa

 Magdalena Kalinowska1289 1984 /159 41 0 0 0 0KS Michael Warszawa

 Marta Skibińska12210 2000 /160 47 0 0 0 0LKS Sandomierz

 Katarzyna Filipiak12111 1981 /161.8 51 0 0 0 0KS Olimp Zabrze

 Aleksandra Mazur12912 1997 /159 66 0 0 0 0KS Behapowiec Gym

 Anna Chebotar13113 1985 /156.3 66 0 0 0 0
Pomorskie Stowarzyszenie
Trenerów Osobistych Gdynia

 Magdalena Michalska12614 1997 /161.7 67 0 0 0 0KS Olimp Zabrze

 Oliwia Wardzińska13415 2007 /153.5 69 0 0 0 0KS Olimp Zabrze

Σ=15

Bikini kobiet do 166 cm

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

 Aleksandra Kubińska1411 2001 /163.5 6 7 0 0 7KS Michael Warszawa

 Nicola Andrzejewska1452 1998 /162.5 13 14 0 0 14KS Behapowiec Gym

 Anna Kucharska1463 1995 /163.5 19 15 0 0 15KS Michael Warszawa

 Małgorzata Stroka - Dudzień1444 1989 /162.6 18 18 0 0 18Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz

 Agata Kałka1385 2000 /165 22 24 0 0 24KS Harem Koszalin

 Ewa Banasiak1366 1988 /163.4 35 29 0 0 29KS Olimp Zabrze

 Justyna Kozik1407 1989 /166 36 0 0 0 0KS Olimp Zabrze

 Katarzyna Zimny1488 1989 /165 39 0 0 0 0KS Michael Warszawa

 Karyna Dobrianska1439 1999 /164 42 0 0 0 0KS Olimp Zabrze

 Patrycja Byczkowska14210 2000 /164.5 48 0 0 0 0Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz

 Anita Madalińska14711 1994 /165.5 57 0 0 0 0KS Michael Warszawa

 Zuzanna Słowik14912 1998 /166 61 0 0 0 0
UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

 Aleksandra Piotrkowicz13713 2006 /163.3 62 0 0 0 0KS Michael Warszawa

 Weronika Sajur13914 1998 /165.5 67 0 0 0 0KS Fusgym Ożarów Mazowiecki

Σ=14
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Bikini kobiet do 169 cm

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

 Kamila Mikos2201 2008 /168.8 7 0 0 0 7
UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

 Wioleta Matczak2162 1994 /167 9 0 0 0 9Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz

 Anastasiia Laznenko2213 1990 /168 15 0 0 0 15KS Olimp Zabrze

 Sviatlana Trukhanava2194 1984 /169 21 0 0 0 21KS Michael Warszawa

 Amelia Maciaszczyk2185 2004 /167 23 0 0 0 23
Pomorskie Stowarzyszenie
Trenerów Osobistych Gdynia

 Milena Młynarczyk2226 2006 /167 30 0 0 0 30KS Lady Fitness Myślenice

 Yuliia Maltseva2177 1995 /169 35 0 0 0 35TKKF Azory Kraków

Σ=7

Bikini kobiet pow. 169 cm

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

 Izabela Kudła2251 1992 /174 6 6 0 0 6KS Olimp Zabrze

 Klaudia Woźniak2362 2001 /171 15 13 0 0 13KS Michael Warszawa

 Ewelina Kozikowska2353 1992 /170 16 16 0 0 16KS Sandow Śrem

 Natalia Kuc2384 1999 /179.5 23 20 0 0 20
Pomorskie Stowarzyszenie
Trenerów Osobistych Gdynia

 Agata Żurowska2345 2000 /179.4 19 23 0 0 23
Pomorskie Stowarzyszenie
Trenerów Osobistych Gdynia

 Natalia Gadzicka2336 1999 /175 26 24 0 0 24KS Michael Warszawa

 Klaudia Wita2237 1999 /173 35 0 0 0 0KS Olimp Zabrze

 Paulina Juszczak2298 1999 /171.2 44 0 0 0 0LKS Sandomierz

 Agnieszka Banaszak2249 1996 /176.6 44 0 0 0 0KS Michael Warszawa

 Patrycja Pudlik22810 2004 /169.6 46 0 0 0 0KS Harem Koszalin

 Monika Durka23011 1994 /171.5 55 0 0 0 0KS Fusgym Ożarów Mazowiecki

 Joanna Dębska22612 1993 /174 63 0 0 0 0KS Michael Warszawa

 Dominika Waśkiewicz22713 1995 /172.6 67 0 0 0 0KS Olimp Zabrze

 Tatsiana Nikalayenka23214 1982 /170 69 0 0 0 0KS Michael Warszawa

 Wioleta Jończyk23715 1985 /171.7 70 0 0 0 0LKS Sandomierz

 Anastazja Sobolewska23116 2006 /170 73 0 0 0 0KS Behapowiec Gym

Σ=16

Bikini kobiet OPEN

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

 Izabela Kudła2251 1992 /174 9 0 0 0 9KS Olimp Zabrze

 Kamila Mikos2202 2008 /168.8 13 0 0 0 13
UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

 Aleksandra Kubińska1413 2001 /163.5 13 0 0 0 13KS Michael Warszawa

 Magdalena Orzech1234 1993 /161.5 18 0 0 0 18KS Michael Warszawa

Σ=4

Pary fitness

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

 Anna Kucharska
 Dawid Idzi

1031
 /

/
5 0 0 0 5

KS Michael Warszawa
KS Michael Warszawa

 Katarzyna Zimny
 Dawid Łabarewicz

1022
1992 /

/
10 0 0 0 10

KS Michael Warszawa
KS Sandow Śrem

Σ=2
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Fit-model kobiet

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

 Anna Kucharska2481 1995 /163.5 7 6 0 0 13KS Michael Warszawa

 Valeriia Prokaza2452 2001 /159.2 8 10 0 0 18KS Michael Warszawa

 Natalia Kuc2463 1999 /179.5 15 14 0 0 29
Pomorskie Stowarzyszenie
Trenerów Osobistych Gdynia

 Ludmiła Wojdak2474 1981 /159 21 20 0 0 41Hutnik Warszawa

 Paulina Lach2445 1997 /162.5 23 26 0 0 49KS Michael Warszawa

 Milena Młynarczyk2226 2006 /167 29 28 0 0 57KS Lady Fitness Myślenice

Σ=6

Fit-model mężczyzn

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

 Mohamed Elsayed2491 1999 /169.8 5 5 0 0 10KS Olimp Zabrze

Σ=1

Klub / MiejscowośćMiejsce Suma

Wybrane kryteria: Płeć: -,  Wiek: -

Wyniki klasyfikacji drużynowej

KS Michael Warszawa1 158

KS Olimp Zabrze2 143

UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

3 114

KS Harem Koszalin4 53

Pomorskie Stowarzyszenie Trenerów
Osobistych Gdynia

5 45

Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz6 29

KS Lady Fitness Myślenice7 26

TKKF Azory Kraków8 25

Stowarzyszenie Sportowe Puławy9 16

KS Sandow Śrem10 16

Top Toys Koszalin11 15

LKS Sandomierz12 13

KS Behapowiec Gym13 12

Stowarzyszenie Masakra Ełk13 12

KS Arena Słupca15 12

Hutnik Warszawa16 10

KS Perfect Gryfice17 7

KS Team Wrocław17 7
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