
Polski Związek Kulturystyki Fitness i Trójboju Siłowego

Ogólnopolskie Mistrzostwa Śląska w Kulturystyce i Fitness

K O M U N I K A T   K O Ń C O W Y
17 kwietnia 2011, Pyskowice

Nie uwzględnia wyników badań antydopingowych

Kulturystyka klasyczna juniorów - wszechkategoria

Nr Zawodnik Klub / Miejscowość Urodz.
Waga/ 

Wzrost RD1 RD2 RD3 SumaMiejsce

 20 90/1861990-07-11Konrad BALCERZAK 151 Sandow Legionowo  5 10 5

 22 82,7/1831990-03-02Roland NEUGEBAUER 302 MOSiR Kędzierzyn Koźle  10 20 10

 21 55/1641991-09-13Piotr MAZUR 453 Olimp Zabrze  15 30 15

Kulturystyka juniorów - wszechwag

Nr Zawodnik Klub / Miejscowość Urodz.
Waga/ 

Wzrost RD1 RD2 RD3 SumaMiejsce

 6 70,81990-07-12Mateusz JANISZEWSKI 151 Sandow Legionowo  5 10 5

 10 106,51993-07-02Kamil TANWIC 312 MOSiR Kędzierzyn Koźle  11 20 10

 11 97,51991-01-07Kamel MOKDAD 443 TKKF Azory Kraków  14 30 15

 7 71,01993-07-17Ireneusz POCHWAŁA 604 Olimp Zabrze  20 40 20

Kulturystyka weteranów - wszechwag

Nr Zawodnik Klub / Miejscowość Urodz.
Waga/ 

Wzrost RD1 RD2 RD3 SumaMiejsce

 13 107,21964-09-06Andrzej RAK 211 Olimp Zabrze/  7 14 7

 9 95,51971-01-12Jakub POTOCKI 242 Paco Lublin/  8 16 8

 18 70,01969-10-20Wiesław FRANKIEWICZ 473 LKS Trzebinia  15 32 18

 8 106,81969-12-06Marek ZAPOTOCZNY 644 Efekt Toruń  22 42 18

 16 70,01949-04-28Jan OLEJKO 685 Olimp Zabrze/  22 46 24

 39 73,61955-12-29Andrzej KALIŃSKI 906 Paco Lublin  30 60 32

 19 66,01964-04-20Józef DUTKA7 LKS Trzebinia  37

 15 Grzegorz DROZD8 LZS Olszanka  37

 17 77,01952-07-20Czesław WOJTOŃ9 Olimp Zabrze  45

Kulturystyka niepełnosprawnych na wózkach

Nr Zawodnik Klub / Miejscowość Urodz.
Waga/ 

Wzrost RD1 RD2 RD3 SumaMiejsce

 5 1948-02-08Czesław KORCZAK 151 Integracja Tarnobrzeg  5 10 5

Fitness sylwetkowe kobiet - wszechkategoria

Nr Zawodnik Klub / Miejscowość Urodz.
Waga/ 

Wzrost RD1 RD2 SumaMiejsce

 2 52,2/1591971-08-01Agnieszka NAWROCKA  8 71 Olimp Zabrze  15

 4 51,7/1661966-02-26Beata YARO-KONIECKA  8 82 Efekt Toruń  16

 3 52/1571978-01-15Alicja KLARKOWSKA  16 163 Aplauz Warszawa  32

 1 55,5/1671978-06-05Joanna UCIŃSKA  17 194 Violetta Bydgoszcz  36

Kulturystyka klasyczna mężczyzn do 180 cm

Nr Zawodnik Klub / Miejscowość Urodz.
Waga/ 

Wzrost RD1 RD2 RD3 SumaMiejsce

 62 77,5/1731988-07-23Piotr WOJCIUKIEWICZ 221 Paco Lublin  8 14 7

 61 73,2/174,51988-06-17Radosław SMYK 232 Violetta Bydgoszcz  7 16 8

 64 82,1/1761974-12-19Paweł PIĘTAK 483 Sandow Legionowo  16 32 16

 60 70,5/1691986-11-03Karol WANDZEL 574 Olimp Zabrze  19 38 19

 63 83/178,51976-04-10Aleksander PIWCZYK 755 Olimp Zabrze  25 50 25

* - Dyskwalifikacja w związku w wykroczeniem naruszającym Przepisy Antydopingowe IFBB



Kulturystyka klasyczna mężczyzn powyżej 180 cm

Nr Zawodnik Klub / Miejscowość Urodz.
Waga/ 

Wzrost RD1 RD2 RD3 SumaMiejsce

 70 94,1/185,51983-08-07Mateusz BRZUCHACZ 211 Bona Fide Świebodzice  7 14 7

 66 88,5/185,51982-02-25Łukasz SKRZYPIEC 242 Olimp Zabrze  8 16 8

 69 96,4/1931988-05-17Michał WIERZBICKI 453 MOSiR Kędzierzyn Koźle  15 30 15

 68 85,2/181,51981-09-01Mariusz WNUK 614 Paco Lublin  21 40 20

 67 97,5/189,51991-01-07Kamel MOKDAD 745 TKKF Azory Kraków  24 50 25

Kulturystyka mężczyzn do 70 kg

Nr Zawodnik Klub / Miejscowość Urodz.
Waga/ 

Wzrost RD1 RD2 RD3 SumaMiejsce

 35 68,71980-07-18Michał ZIELIŃSKI 281 Olimp Radom  10 18 9

 32 70,01969-10-20Wiesław FRANKIEWICZ 312 LKS Trzebinia/  9 22 13

 30 68,51985-12-26Marek TRACZYKIEWICZ 363 Olimp Zabrze  14 22 11

 34 70,01981-08-09Jarosław KOLATO 594 Olimp Radom  19 40 18

 31 70,01949-04-28Jan OLEJKO 735 Olimp Zabrze  23 50 25

 33 66,01964-04-20Józef DUTKA 906 LKS Trzebinia/  30 60 30

Kulturystyka mężczyzn do 80 kg

Nr Zawodnik Klub / Miejscowość Urodz.
Waga/ 

Wzrost RD1 RD2 RD3 SumaMiejsce

 14 73,61981-09-05Michał WERNEROWSKI 191 Violetta Bydgoszcz  7 12 5

 27 77,81977-07-20Bartosz POGAN 262 Terminatus Dąbrowa Górnicza  8 18 10

 28 79,01981-08-10Marcin ŻOCHOWSKI 593 Sandow Legionowo  19 40 20

 38 80,01969-06-11Mirosław BANAŚ 594 Olimp Zabrze  19 40 21

 25 78,01975-07-23Piotr SOWIŃSKI 625 Olimp Zabrze  22 40 19

 29 72,21979-06-20Sebastian KULIŃSKI 906 Aplauz Warszawa  30 60 32

 26 80,01977-12-12Bronisław STĘPIEŃ7 Olimp Zabrze  33

Kulturystyka mężczyzn do 90 kg

Nr Zawodnik Klub / Miejscowość Urodz.
Waga/ 

Wzrost RD1 RD2 RD3 SumaMiejsce

 44 90,01988-10-25Szymon ŁADA 241 Olimp Zabrze  8 16 7

 36 90,01984-04-27Roman LENIK 262 Olimp Zabrze  10 16 9

 40 90,01975-05-25Adrian KRAWCZYK 433 Olimp Zabrze  15 28 14

 46 90,01984-11-05Krzysztof FERENC 634 Aplauz Warszawa  17 46 20

 42 90,01981-05-22Radosław PERTEK 745 TKKF Winogrady Poznań  26 48 30

 49 89,51981-10-27Michał KOZIARSKI 876 Sandow Legionowo  29 58 27

 41 86,01984-08-25Marcin GANDYK7 Olimp Zabrze  35

 47 90,01978-12-09Marek GRABARCZYK8 Sandow Legionowo  40

 37 90,01986-01-27Mateusz RACZEK9 TKKF Azory Kraków  44

 43 85,01974-04-04Dariusz CZARNECKI10 Aplauz Warszawa  51

 48 86,31978-10-07Marcin ŚMIGIELSKI11 Sandow Legionowo  52

 45 90,02011-04-17Piotr WIDERA12 Olimp Zabrze  60

Kulturystyka mężczyzn powyżej 90 kg

Nr Zawodnik Klub / Miejscowość Urodz.
Waga/ 

Wzrost RD1 RD2 RD3 SumaMiejsce

 50 106,51984-01-06Tomasz JAFERNIK 171 Olimp Zabrze  5 12 6

 54 107,21964-09-06Andrzej RAK 312 Olimp Zabrze  11 20 10

 55 95,51971-01-12Jakub POTOCKI 423 Paco Lublin  14 28 14

 53 114,01977-08-29Mariusz KWOLEK 604 Olimp Zabrze  20 40 20

Kulturystyka OPEN

Nr Zawodnik Klub / Miejscowość Urodz.
Waga/ 

Wzrost RD1 SumaMiejsce

 50 106,51984-01-06Tomasz JAFERNIK  61 Olimp Zabrze/  6

 44 90,01988-10-25Szymon ŁADA  122 Olimp Zabrze/  12

 14 73,61981-09-05Michał WERNEROWSKI  183 Violetta Bydgoszcz/  18

 70 94,1/185,51983-08-07Mateusz BRZUCHACZ  204 Bona Fide Świebodzice/  20

 54 107,21964-09-06Andrzej RAK  215 Olimp Zabrze/  21

 35 68,71980-07-18Michał ZIELIŃSKI  306 Olimp Radom/  30

* - Dyskwalifikacja w związku w wykroczeniem naruszającym Przepisy Antydopingowe IFBB


