Polski Zwiazek Kulturystyki Fitness i Trojboju Sitoweqgo

Ogolnopolskie Mistrzostwa Slaska w Kulturystyce i Fitness

17 kwietnia 2011, Pyskowice

KOMUNIKAT KONCOWY

Nie uwzglednia wynikéw badan antydopingowych

Kulturystyka klasyczna junioréw - wszechkategoria

Waga/

Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowosé Urodz. | wsost | RD1 [ RD2 | RD3 Suma
1 20 |Konrad BALCERZAK Sandow Legionowo 1990-07-11] 90/186 5 10 5 15
2 22 |Roland NEUGEBAUER MOSIR Kedzierzyn Kozle 1990-03-02| 82,7/183 10 20 10 30
3 | 21 [Piotr MAZUR Olimp Zabrze 1991-09-13| 55164 | 15 | 30 | 15 45

Kulturystyka junioréw - wszechwag
Waga/

Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowosé Urodz. | w.res: | RD1 |RD2 | RD3 Suma
1 6 _[Mateusz JANISZEWSKI Sandow Legionowo 1990-07-12] 70,8 5 | 10] 5 15
2| 10 |Kamil TANWIC MOSIR Kedzierzyn Kozle 1993-07-02 1065 | 10 | 20 | 11 31
3| 11 |Kamel MOKDAD TKKF Azory Krakow 1991-01-07| 97,5 15 | 30 | 14 44
4 7 |reneusz POCHWALA Olimp Zabrze 1993-07-17 71,0 20 40 20 60

Kulturystyka weteranéw - wszechwag
Waga/

Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowosé Urodz. | wores: | RD1 |RD2 | RD3 Suma
1 13 |Andrzej RAK Olimp Zabrze/ 1964-09-06 | 107,2 7 | 4] 7 21
2 9 [Jakub POTOCKI Paco Lublin/ 1971-01-12 95,5 8 16 8 24
3 | 18 |Wiestaw FRANKIEWICZ LKS Trzebinia 1969-10-20[ 70,0 18 | 32| 15 47
4 8 |Marek ZAPOTOCZNY Efekt Torui 1969-12-06[ 1068 | 18 | 42 | 22 64
5 16 |Jan OLEJKO Olimp Zabrze/ 1949-04-28 70,0 24 46 22 68
6 39 [Andrzej KALINSKI Paco Lublin 1955-12-29 73,6 32 60 30 90
7 19 |[J6zef DUTKA LKS Trzebinia 1964-04-20 66,0 37
8 15 |Grzegorz DROZD LZS Olszanka 37
9 17 |Czestaw WOJTON Olimp Zabrze 1952-07-20 77,0 45

Kulturystyka niepetnosprawnych na wézkach
Wagal/

Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowosé Urodz. | w.res: | RD1 |RD2 | RD3 Suma
1 5 |Czestaw KORCZAK Integracja Tarnobrzeg 1948-02-08 5 10 5 15
Fitness sylwetkowe kobiet - wszechkategoria

Wagal/

Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowosé Urodz. | wams: | RD1 | RD2 Suma
1 2 |Agnieszka NAWROCKA Olimp Zabrze 1971-08-01] 52,2/159 7 8 15
2 4 |Beata YARO-KONIECKA Efekt Torui 1966-02-26| 51,7/166 | 8 | 8 16
3 3 [Alicja KLARKOWSKA Aplauz Warszawa 1978-01-15| 521157 | 16 | 16 32
4 1 [Joanna UCINSKA Violetta Bydgoszcz 1978-06-05| 55,5/167 19 17 36

Kulturystyka klasyczna mezczyzn do 180 cm
Waga/

Migjsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowosé Urodz. | . |RD1 [RD2 |RD3 Suma
1 62_[Piotr WOJCIUKIEWICZ Paco Lublin 1988-07-23| 775173 | 7 | 14 | 8 22
2 61 |Radostaw SMYK Violetta Bydgoszcz 1988-06-17| 73,2/1745| 8 16 7 23
3 | 64 |Pawet PIETAK Sandow Legionowo 1974-12-19( 821176 | 16 | 32 [ 16 48
4 | 60 [Karol WANDZEL Olimp Zabrze 1986-11-03[ 70,5169 | 19 | 38 [ 19 57
5 | 63 JAleksander PINCZYK Olimp Zabrze 1976-04-10{ 8311785 | 25 | 50 [ 25 75

* - Dyskwalifikacja w zwigzku w wykroczeniem naruszajacym Przepisy Antydopingowe IFBB




Kulturystyka klasyczna mezczyzn powyzej 180 cm

o - > oz Waga/
Miejsce [ Nr Zawodnik Klub / Miejscowos¢ Urodz. W:?:st RD1 | RD2 | RD3 Suma
1 70 |Mateusz BRZUCHACZ Bona Fide Swiebodzice 1983-08-07] 94,1/1855 | 7 14 7 21
2 66_|tukasz SKRZYPIEC Olimp Zabrze 1982-02-25] 88,5/1855| 8 16 8 24
3 69 |Michat WIERZBICKI MOSIR Kedzierzyn Kozle 1988-05-17] 96,4/193 | 15 | 30 15 45
4 68 |Mariusz WNUK Paco Lublin 1981-09-01] 852/1815] 20 | 40 | 21 61
5 67 |Kamel MOKDAD TKKF Azory Krakéow 1991-01-07] 97,5/189,5] 25 | 50 | 24 74
Kulturystyka mezczyzn do 70 kg
- - > oz Waga/
Miejsce [ Nr Zawodnik Klub / Miejscowos¢ Urodz. W:?:st RD1 | RD2 | RD3 Suma
1 35_|Michat ZIELINSKI Olimp Radom 1980-07-18] 68,7 9 18 10 28
2 32 _|Wiestaw FRANKIEWICZ LKS Trzebinia/ 1969-10-20] 70,0 13 | 22 9 31
3 30 |Marek TRACZYKIEWICZ Olimp Zabrze 1985-12-26] 68,5 1 22 14 36
4 34 |Jarostaw KOLATO Olimp Radom 1981-08-09] 70,0 18 | 40 19 59
5 31 |Jan OLEJKO Olimp Zabrze 1949-04-28] 70,0 25 | 50 | 23 73
6 33 |Jozef DUTKA LKS Trzebinia/ 1964-04-20] 66,0 30 | 60 | 30 90
Kulturystyka mezczyzn do 80 kg
o - > oz Waga/
Miejsce [ Nr Zawodnik Klub / Miejscowos¢ Urodz. W:?:st RD1 | RD2 | RD3 Suma
1 14 [Michat WERNEROWSKI Violetta Bydgoszcz 1981-09-05| 73,6 5 12 7 19
2 27 |Bartosz POGAN Terminatus Dabrowa Goérnicza 1977-07-20 77,8 10 18 8 26
3 28 [Marcin ZOCHOWSKI Sandow Legionowo 1981-08-10] 79,0 20 | 40 19 59
4 38 _|Mirostaw BANAS Olimp Zabrze 1969-06-11 80,0 21 40 19 59
5 25_|Piotr SOWINSKI Olimp Zabrze 1975-07-23] 78,0 19 | 40 [ 22 62
6 29 |Sebastian KULINSKI Aplauz Warszawa 1979-06-20] 72,2 32 | 60 | 30 90
7 26 |Bronistaw STEPIEN Olimp Zabrze 1977-12-12] 80,0 33
Kulturystyka mezczyzn do 90 kg
o - > oz Waga/
Miejsce [ Nr Zawodnik Klub / Miejscowos¢ Urodz. W:?:st RD1 | RD2 | RD3 Suma
1 44 |Szymon LADA Olimp Zabrze 1988-10-25] 90,0 7 16 8 24
2 36_|Roman LENIK Olimp Zabrze 1984-04-27] 90,0 9 16 10 26
3 40 |Adrian KRAWCZYK Olimp Zabrze 1975-05-25] 90,0 14 | 28 15 43
4 46 _|Krzysztof FERENC Aplauz Warszawa 1984-11-05] 90,0 20 | 46 17 63
5 42 |Radostaw PERTEK TKKF Winogrady Poznan 1981-05-22] 90,0 30 | 48 | 26 74
6 49 [Michat KOZIARSKI Sandow Legionowo 1981-10-27] 89,5 27 | 58 | 29 87
7 41 [Marcin GANDYK Olimp Zabrze 1984-08-25| 86,0 35
8 47 |Marek GRABARCZYK Sandow Legionowo 1978-12-09 90,0 40
9 37 |Mateusz RACZEK TKKF Azory Krakéw 1986-01-27] 90,0 44
10 43 |Dariusz CZARNECKI Aplauz Warszawa 1974-04-04] 85,0 51
11 48 [Marcin SMIGIELSKI Sandow Legionowo 1978-10-07 86,3 52
12 45 |Piotr WIDERA Olimp Zabrze 2011-04-171 90,0 60
Kulturystyka mezczyzn powyzej 90 kg
o - > oz Waga/
Miejsce [ Nr Zawodnik Klub / Miejscowos¢ Urodz. W:?:st RD1 | RD2 | RD3 Suma
1 50 |Tomasz JAFERNIK Olimp Zabrze 1984-01-06] 106,5 6 12 5 17
2 54 Andrzej RAK Olimp Zabrze 1964-09-06] 107,2 10 | 20 11 31
3 55 |Jakub POTOCKI Paco Lublin 1971-01-12] 955 14 | 28 14 42
4 53 |Mariusz KWOLEK Olimp Zabrze 1977-08-29]  114,0 20 | 40 | 20 60
Kulturystyka OPEN
o - > oz Waga/
Miejsce [ Nr Zawodnik Klub / Miejscowos¢ Urodz. W:?:st RD1 Suma
1 50 |Tomasz JAFERNIK Olimp Zabrze/ 1984-01-06]  106,5 6 6
2 44 |Szymon LADA Olimp Zabrze/ 1988-10-25] 90,0 12 12
3 14 [Michat WERNEROWSKI Violetta Bydgoszcz/ 1981-09-05] 73,6 18 18
4 70 [Mateusz BRZUCHACZ Bona Fide Swiebodzice/ 1983-08-07 | 94,1/1855 | 20 20
5 54 |Andrzej RAK Olimp Zabrze/ 1964-09-06| 107,2 21 21
6 35 |Michat ZIELINSKI Olimp Radom/ 1980-07-18] 68,7 30 30

* - Dyskwalifikacja w zwigzku w wykroczeniem naruszajacym Przepisy Antydopingowe IFBB




