
 Polski Związek Kulturystyki Fitness i Trójboju Siłowego

Mistrzostwa Polski Juniorów i Weteranów w Kulturystyce i 
Fitness

K O M U N I K A T   K O Ń C O W Y
20 października 2012 r., Mińsk Mazowiecki

Nie uwzględnia wyników badań antydopingowych

Fitness sylwetkowe juniorek (do 23 lat)

Nr Zawodnik Klub / Miejscowość Urodz.
Waga/ 
Wzrost

RD1 RD2 SumaMiejsce

53 165Natalia Gacka 551 Violetta Bydgoszcz 51989-07-30
6 166Sylwia Kuśpet 10102 Olimp Zabrze 101990-03-14
5 160Marta Lendla 16163 Olimp Zabrze 161990-10-25
8 167Katarzyna Fischer 18204 SSKiR Sopot 181990-02-02
9 168Aleksandra Morawska 26255 SSKiR Sopot 261997-09-01
7 168Nikola Łukowska 29296 SSKiR Sopot 291991-01-05

Bikini fitness juniorek (do 23 lat)

Nr Zawodnik Klub / Miejscowość Urodz.
Waga/ 
Wzrost

RD1 SumaMiejsce

52 166Paula Lewczuk 81 Black&White Ostrowiec Św. 81990-06-03
2 156Kornelia Pietrzyk 82 Atlas Jasło 81990-03-19
1 167Aleksandra Chmielewska 153 Olimp Zabrze 151989-06-09
17 172,5Paulina Godlewska 234 MTKF Lidzbark Warmiński 231990-07-25
3 163Anna Kończyk 235 Black&White Ostrowiec Św. 231990-01-21
4 169Jolanta Podstolska 276 SSKiR Sopot 271993-10-19

Fitness juniorek (do 23 lat)

Nr Zawodnik Klub / Miejscowość Urodz.
Waga/ 
Wzrost

RD1 RD2 SumaMiejsce

10 167Justyna Jedlikowska 551 Black&White Ostrowiec Św. 101991-04-10
11 166Aneta Rudzka 10152 Darzbór Szczecinek 251994-05-13
12 164Agata Pietrzyk 15103 Darzbór Szczecinek 251994-09-29

Fitness juniorów (do 23 lat)

Nr Zawodnik Klub / Miejscowość Urodz.
Waga/ 
Wzrost

RD1 RD2 SumaMiejsce

118 Bartłomiej Byjoś 551 Sokół Rzeszów 101993-01-12
24 186Adrian Michoń 10102 UKS Spartanie Zahutyń 201994-10-01

Fitness sylwetkowe weteranek (pow.35 lat)

Nr Zawodnik Klub / Miejscowość Urodz.
Waga/ 
Wzrost

RD1 RD2 SumaMiejsce

15 171Marzena Kamrowska-Berlik 761 PSTO Gdynia 71970-12-22
14 158Małgorzata Poluchowicz 9102 SSKiR Sopot 91975-06-24
13 173Anna Starościak 14133 UKS Spartanie Zahutyń 141975-03-07
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Kulturystyka klasyczna juniorów (do 23 lat)

Nr Zawodnik Klub / Miejscowość Urodz.
Waga/ 
Wzrost RD1 RD2x2 RD3 SumaMiejsce

20 83,4/182Łukasz Piłat 151 Olimp Zabrze 51051990-05-30
16 83,8/181Jakub Szczerba 362 Black&White Ostrowiec Św. 1224141992-08-01
18 76,6/178Radosław Ignatowski 423 Heros Ustka 1428121989-06-01
19 74,3/173Piotr Cieśla 644 Aplauz Warszawa 2242231990-01-16
22 84,2/183,5Mariusz Maga 765 SSKiR Sopot 2650271990-07-05
75 82/179Piotr Grużewski 876 Aplauz Warszawa 2760291990-05-14
25 68/173Kamil Kędra7 LUKS Zieloni Łańcut 321989-05-14
34 90/190Karol Da Costa8 Olimp Zabrze 401990-03-31
23 83/181Mariusz Domagalski9 Goliat Głogów 461989-11-13
21 81,5/180Mateusz Dumała10 Tytan Ostrołęka 481994-03-20

Kulturystyka juniorów młodszych (16-18 lat)

Nr Zawodnik Klub / Miejscowość Urodz.
Waga/ 
Wzrost RD1 RD2x2 RD3 SumaMiejsce

31 84,7Adrian Dziurkowski 221 TKKF Azory Kraków 101261994-12-29
33 72,4Sylwester Kaczmarek 312 Black&White Ostrowiec Św. 922131995-05-13
26 69,7Michał Wróblewski 443 UMKS Maniac Kłodzko 1628141997-08-15
28 68,3Kacper Zubiel 594 SSKiR Sopot 1940171995-10-28
30 80,5Damian Skowron 735 BodyLine Łódź 2350241996-07-13
27 67,8Piotr Kiedrowicz 906 SSKiR Sopot 3060311995-10-04
29 72,7Paweł Kiedrowicz7 SSKiR Sopot 341997-01-07
32 85Konrad Koza8 Olimp Zabrze 401994-10-29

Kulturystyka juniorów do 75 kg (do 23 lat)

Nr Zawodnik Klub / Miejscowość Urodz.
Waga/ 
Wzrost RD1 RD2x2 RD3 SumaMiejsce

37 74/5Łukasz Sadkowski 211 Tytan Ostrołęka 71471989-05-08
35 72,5Przemysław Nowak 402 Olimp Zabrze 1228121991-12-06
42 74,6Rafał Domin 483 UMKS Maniac Kłodzko 1632161990-08-09
39 73,6Przemysław Naczk 564 Paco Lublin 2036161991-11-23
38 74,2Rafał Ilnicki 655 SPA Orkana Lublin 2144251989-05-30
36 72,6Patryk Duraj 906 Goliat Głogów 3060301993-10-26
40 59,4Michał Hryszkiewicz7 SSKiR Sopot 351994-08-06
41 72,7Patryk Łopuski8 SSKiR Sopot 401992-05-25

Kulturystyka juniorów pow. 75 kg (do 23 lat)

Nr Zawodnik Klub / Miejscowość Urodz.
Waga/ 
Wzrost RD1 RD2x2 RD3 SumaMiejsce

48 85,4Piotr Nowotarski 261 Olimp Zabrze 818111992-12-10
51 103,6Maciej Żochowski 452 Olimp Zabrze 1728211990-09-13
45 80,3Sebastian Kosiński 493 TKKF Azory Kraków 2128211989-08-07
49 100,8Emil Kaleński 504 Black&White Ostrowiec Św. 1436121989-12-06
43 85,5Piotr Soszyński 695 Aplauz Warszawa 2346291992-07-01
47 100,5Marek Dorosz 706 Violetta Bydgoszcz 2050241990-04-30
44 85,7Krzysztof Masztalerz7 Olimp Zabrze 301992-01-29
56 83/180Łukasz Babiak8 Herkules Warszawa 311994-04-08
46 102,3Marcin Sadowski9 Aplauz Warszawa 431989-05-27
50 79,3Konrad Szczepanik10 Olimp Zabrze 501990-05-28
54 87,6Hubert Lisiewicz11 Black&White Ostrowiec Św. 571994-09-04
76 75,6Mateusz Zymiera12 Tęcza Kielce 581991-03-06

Kulturystyka juniorów OPEN

Nr Zawodnik Klub / Miejscowość Urodz.
Waga/ 
Wzrost RD1 SumaMiejsce

20 83,4/182Łukasz Piłat 61 Olimp Zabrze 61990-05-30
48 85,4Piotr Nowotarski 92 Olimp Zabrze 91992-12-10
31 84,7Adrian Dziurkowski 153 TKKF Azory Kraków 151994-12-29
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Kulturystyka weteranów (40-49 lat)

Nr Zawodnik Klub / Miejscowość Urodz.
Waga/ 
Wzrost RD1x2 RD2 SumaMiejsce

61 94,4Andrzej Maszewski 151 BodyLine Łódź 5101970-05-31
55 76,4Arkadiusz Siewior 302 Heros Ustka 10201971-01-30

Kulturystyka weteranów (50-59 lat)

Nr Zawodnik Klub / Miejscowość Urodz.
Waga/ 
Wzrost RD1x2 RD2 SumaMiejsce

57 97Marek Kołecki 151 Kwadrat Mińsk Mazowiecki 5101958-02-12
62 70,3Marek Stefaniak 392 Winogrady Poznań 15241962-05-24
65 91,3Stanisław Sobczyk 413 Olimp Zabrze 13281957-10-23
64 84,4Grzegorz Drozd 594 GZ LZS Olszanka Pogorzela 19401960-09-07
67 89,3Lechosław Pokropek 765 Tytan Ostrołęka 26501954-05-26
60 83,7Andrzej Kaliński 886 Paco Lublin 28601955-12-29

Kulturystyka weteranów (60-64 lat)

Nr Zawodnik Klub / Miejscowość Urodz.
Waga/ 
Wzrost RD1x2 RD2 SumaMiejsce

69 67,6Jan Olejko 151 Olimp Zabrze 5101949-04-28
70 79,3Edmund Lechowicz 322 Pover Kuźnik Chorzów 12201949-09-06
68 60/166Mirosław Kaźmierczak 433 UKS Spartanie Zahutyń 13301952-02-25

Kulturystyka weteranów (+65 lat)

Nr Zawodnik Klub / Miejscowość Urodz.
Waga/ 
Wzrost RD1x2 RD2 SumaMiejsce

73 80,2Piotr Puchniarz 151 Goliat Głogów 5101946-03-26
74 76,4Gabryel Kunecki 302 Społem Łódź 10201946-07-23
71 77,9Zbigniew Bartos 453 SDS Tomaszów Maz. 15301945-09-05
72 91,7Jan Cichocki 604 Olimp Zabrze 20401945-04-26

Kulturystyka klasyczna weteranów (+40 lat)

Nr Zawodnik Klub / Miejscowość Urodz.
Waga/ 
Wzrost RD1x2 RD2 SumaMiejsce

63 75,4/173Bogdan Nowakowski 191 MTKF Lidzbark Warmiński 5141970-01-07
58 72/170Mieczysław Nowacki 262 Olimp Zabrze 10161962-09-25
59 80,4/177Artur Śliczny 453 Winogrady Poznań 15301966-12-30
66 68,8/172Waldemar Godlewski 604 MTKF Lidzbark Warmiński 20401955-07-22
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Kulturystyka weteranów OPEN

Nr Zawodnik Klub / Miejscowość Urodz.
Waga/ 
Wzrost RD1 SumaMiejsce

61 94,4Andrzej Maszewski 51 BodyLine Łódź 51970-05-31
63 75,4/173Bogdan Nowakowski 102 MTKF Lidzbark Warmiński 101970-01-07
57 97Marek Kołecki 153 Kwadrat Mińsk Mazowiecki 151958-02-12
73 80,2Piotr Puchniarz 204 Goliat Głogów 201946-03-26

* - Dyskwalifikacja w związku w wykroczeniem naruszającym Przepisy Antydopingowe IFBB

Wyniki klasyfikacji drużynowej

Klub / Miejscowość MiejsceSuma

Olimp Zabrze 123 1

Black&White Ostrowiec Św. 69 2

SSKiR Sopot 61 3

MTKF Lidzbark Warmiński 30 4

UKS Spartanie Zahutyń 30 5

TKKF Azory Kraków 25 6

Tytan Ostrołęka 23 7

Goliat Głogów 23 8

BodyLine Łódź 22 9

Violetta Bydgoszcz 21 10

Darzbór Szczecinek 21 11

Heros Ustka 21 11

Winogrady Poznań 21 11

Aplauz Warszawa 20 14

UMKS Maniac Kłodzko 18 15

Kwadrat Mińsk Mazowiecki 16 16

PSTO Gdynia 16 16

Sokół Rzeszów 16 16

Atlas Jasło 12 19

Pover Kuźnik Chorzów 12 19

Społem Łódź 12 19

Paco Lublin 12 22

SDS Tomaszów Maz. 9 23

GZ LZS Olszanka Pogorzela 7 24

SPA Orkana Lublin 6 25

LUKS Zieloni Łańcut 4 26

Herkules Warszawa 3 27

Tęcza Kielce 0
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