Polski Zwigzek Kulturystyki Fitness i Trojboju Sitowego

Mistrzostwa Polski Juniorow i Weteranow w Kulturystyce i
Fithess

22-23 pazdziernika 2011 r., Zabrze

KOMUNIKAT KONCOWY

Nie uwzglednia wynikéw badan antydopingowych

Fithess Sylwetkowe Juniorek

Waga/

Miejsce| Nr Zawodnik Klub / Miejscowos¢ Urodz. | \zrost |RD1 [RD2 Suma
1 30 [Paulina KORIAT SSKIR Sopot 1994-05-08 50,9/164 | 5 5 10
2 31 [Réza MAZUREK Black&White Ostrowiec Sw. 1991-06-02] 55,/174 12 1| 1 23
3 32 |Agnieszka DOROSZUK SSKIR Sopot 1994-02-04] 55,8/161 | 15 [ 18 33
4 29 |Patrycia SWIATLOWSKA SSKIR Sopot 1994-10-06 52,5/160 | 21 [ 20 41
5 28 |Anna KNAPINSKA SSKIR Sopot 1994-05-15 61,6/172 | 21 [ 21 42

Fitness Juniorek

" . . . s Waga/

Miejsce| Nr Zawodnik Klub / Miejscowos¢ Urodz. W;r%ast RD1 [ RD2 | RD3 | RD4 | Suma
1 34 |Justyna JEDLIKOWSKA Black&White Ostrowiec Sw. 1991-04-10| 58,3/167 | 13 5 10 5 15
2 36 [Kinga GAWLOWSKA Black&White Ostrowiec Sw. 1995-03-19 53,6/163 | 7 10 8 10 18
3 35 |Paulina ROCLAWSKA Black&White Ostrowiec Sw. 1997-02-21] 52,7/163 | 9 15 1 11 15 26

Fitness Juniorow

. . . . . L. Waga/

Miejsce[ Nr Zawodnik Klub / Miejscowos¢ Urodz. Wzar%it RD1 | RD2 Suma
1 39 |Barttomiej BYJOS Sokét Rzeszéw 1993-01-12] 68/168 5 9 14
2 49 [Rafat KORNECKI Sokét Rzeszoéw 1991-11-07] 13 6 19
3 65 |Tomasz KOZLOWSKI Sokot Rzeszow 1993-09-11] 67,5/169 | 12 [ 15 27

Kulturystyka Klasyczna Juniorow

" . . . s Waga/

Miejsce[ Nr Zawodnik Klub / Miejscowos¢ Urodz. W;r%ast RD1 | RD2 | RD3 Suma
1 2 Jukasz PILAT Olimp Zabrze 1990-05-30) 85,2/184 | 5 10 5 15
2 6 |Piotr NOWOTARSKI Olimp Zabrze 1992-12-10| 80,9178 | 11 | 24 | 11 35
3 15 |Artur GALEZOWSKI Paco Lublin 1993-06-22| 81/1785 | 17 | 28 | 18 46
4 1 |Konrad SZCZEPANIK Olimp Zabrze 1990-05-28 67,7/170 | 17 | 40 | 17 57
5 17 |Piotr GRUZEWSKI Olimp Zabrze 1990-05-14183,1/180,2] 25 [ 50 | 29 79
6 4 |Piotr SCIEGIENNY Paco Lublin 1990-02-03) 64,2/166 | 31 | 60 | 25 85
7 5 |Bartosz KOPEC Aplauz Warszawa 1990-04-27| 78,1/181 | 36
8 8 |Karol DA COSTA Olimp Zabrze 1990-03-31] 88,9/191 | 40
9 7 |Pawet LIPOWSKI Maniac Ktodzko 1990-03-30] 79,2/181 | 43
10 3 |Barttomiej DWORNICKI Olimp Zabrze 1991-03-2771,9/178,5| 50

Kulturystyka Junioréw Miodszych

" . . . s Waga/

Miejsce[ Nr Zawodnik Klub / Miejscowos¢ Urodz. W;r%ast RD1 | RD2 | RD3 Suma
1 48 Jukasz BABIAK Herkules Warszawa 1994-04-08] 80,4 5 10 5 15
2 47 |Gracjan SIKORA Olimp Zabrze 1993-10-25 68,7 12 | 24 | 11 35
3 43 |Patryk DURAJ Goliat Gtogow 1993-10-26| 66 14 | 26 | 14 40
4 42 [Michat BIENKO Paco Lublin 1994-04-19 76,2 19 | 38 [ 20 58
5 46 Marek KAWECKI Olimp Zabrze 1993-12-15 72,1 24 | 50 | 25 75
6 44 |Piotr MLEKO Paco Lublin 1993-11-17] 74,2 31| 60| 29 89
7 45 [Ryszard KEMPINSKI Olimp Zabrze 1994-06-29 64,3 34
8 40 |Dawid CZAPIEWSKI SSKIR Sopot 1994-10-24] 56,7 43
9 41 |Daniel ALEKSANDROW SSKIR Sopot 1994-03-31] 67,6 44
10 63 [Jakub SERGIEL Black&White Ostrowiec Sw. 1995-11-21] 60,5 50

* - Dyskwalifikacja w zwigzku w wykroczeniem naruszajacym Przepisy Antydopingowe IFBB



Kulturystyka Juniorow 75kg

" : . o Waga/
Miejsce[ Nr Zawodnik Klub / Miejscowos¢ Urodz. w:,%ast RD1 | RD2 | RD3 Suma
1 18 [Rafat DOMIN Efekt Torun 1990-08-09 74,2 9 141 7 21
2 21 Mateusz JANISZEWSKI Sandow Legionowo 1990-07-12 735 8 1 20| 8 28
3 20 [Mateusz ZYMIERA Tecza Kielce 1991-03-06| 74,4 13 24 | 17 41
4 23 |Piotr CIESLA Aplauz Warszawa 1990-01-16] 73,5 21 | 44 | 22 66
5 24 Mateusz POLASZEK Samson Lublin 1992-12-26| 68,2 24 | 46 | 20 66
6 26 |Adrian DOROSZUK SSKIR Sopot 1992-10-26| 67 30 | 60 [ 30 90
Kulturystyka Junioréw +75kg
" : . o Waga/
Miejsce| Nr Zawodnik Klub / Miejscowos¢ Urodz. w:,%ast RD1 | RD2 | RD3 Suma
1 10 [Witold POMECKO Aplauz Warszawa 1990-01-25 99,9 5 110] 5 15
2 12 {Jakub PESTKA Violetta Bydgoszcz 1990-09-09 97,9 13 [ 28 | 10 38
3 13 [Tomasz BINKOWSKI Violetta Bydgoszcz 1990-01-28| 88,6 12 24 | 16 40
4 11 _[Konrad BALCERZAK Sandow Legionowo 1990-07-11] 94,2 20 | 40 [ 19 59
5 9 _|Damian DABROWSKI Efekt Torun 1990-02-19 85 25 | 48 | 24 72
6 14 |Maciej ZOCHOWSKI Olimp Zabrze 1990-09-13 933 30 | 60 [ 30 90
7 16 [Tomasz PILARZ Olimp Zabrze 1990-02-28| 88,3 35
Kulturystyka Weteranéw 40-49I
" : . » Waga/
Miejsce[ Nr Zawodnik Klub / Miejscowos¢ Urodz. w:,%ast RD1 | RD2 | RD3 Suma
1 52 |Tomasz BtAZIAK Samson Lublin 1965-08-30f 73 5110] 5 15
2 54 |Zbigniew CISZEWSKI Paco Lublin 1964-08-121 76,6 10 { 20 | 10 30
3 51 |Bogdan NOWAKOWSKI TKKF Lidzbark Warminski 1970-01-07 76,3 15 [ 30 | 15 45
4 50 |Henryk HRYSZKIEWICZ SSKIR Sopot 1967-04-28| 73,2 20 | 40 [ 20 60
Kulturystyka Weteranéw 50-59I
" : . » Waga/
Miejsce[ Nr Zawodnik Klub / Miejscowos¢ Urodz. w:,%ast RD1 | RD2 | RD3 Suma
1 57_|Stanistaw SOBCZYK Olimp Zabrze 1957-10-23 90,2 5110] 5 15
2 56 _|Andrzej KALINSKI Paco Lublin 1955-12-29 76,3 13 [ 24 | 12 36
3 55 |Grzegorz DROZD LZS Olszanka 1960-09-07 82,3 12 | 26 | 13 39
Kulturystyka Weteranéw +60lat
" : . » Waga/
Miejsce[ Nr Zawodnik Klub / Miejscowos¢ Urodz. w:,%ast RD1 | RD2 | RD3 Suma
1 61 |Piotr PUCHNIARZ Goliat Gtogéw 1946-03-26 77,9 5110 ] 8 18
2 60 |Jan OLEJKO Olimp Zabrze 1949-04-28 77,6 1020 ] 7 27
3 59 |Gabryel KUNECKI Spotem £6dz 1946-07-23 76,9 15 [ 30 | 15 45
4 62 JJan CICHOCKI Olimp Zabrze 1945-04-26| 92,5 20 | 40 [ 20 60
Kulturystyka Klasyczna Weteranéw (+40 1.)
" : . » Waga/
Miejsce[ Nr Zawodnik Klub / Miejscowos¢ Urodz. w:,%ast RD1 | RD2 | RD3 Suma
1 64 |Waldemar GODLEWSKI TKKF Lidzbark Warminski 1955-07-220 68,3/173 | 5 | 10 [ 6 16
2 67 [Mirostaw KAZMIERCZAK Sokot Rzeszow 1952-02-25 58/167 | 10 | 20 { 9 29
Kulturystyka Junioréw OPEN
" : . o Waga/
Miejsce[ Nr Zawodnik Klub / Miejscowos¢ Urodz. w:,%ast RD1 Suma
1 10 [Witold POMECKO Aplauz Warszawa/ 1990-01-25 99,9 5 5
2 2_ftukasz PIt AT Olimp Zabrze/ 1990-05-30[ 85,2/184 | 10 10
3 48 |t ukasz BABIAK Herkules Warszawa/ 1994-04-08 80,4 17 17
4 18 |Rafat DOMIN Efekt Toruri/ 1990-08-09 74,2 18 18

* - Dyskwalifikacja w zwigzku w wykroczeniem naruszajacym Przepisy Antydopingowe IFBB




Kulturystyka Weteranéw OPEN

" : . o Waga/

Miejsce[ Nr Zawodnik Klub / Miejscowos¢ Urodz. w:,%ast RD1 Suma
1 52 |Tomasz BLAZIAK Samson Lublin/ 1965-08-30f 73 5 5
2 57 |Stanistaw SOBCZYK Olimp Zabrze/ 1957-10-23 90,2 10 10
3 61 |Piotr PUCHNIARZ Goliat Gtogow!/ 1946-03-26 77,9 15 15
4 64 |Waldemar GODLEWSKI TKKF Lidzbark Warminski/ 1955-07-22 68,3/173 | 20 20

* - Dyskwalifikacja w zwigzku w wykroczeniem naruszajacym Przepisy Antydopingowe IFBB




