Komunikat nr 1
Mistrzostw Europy Seniorek i Senioréw w Tréjboju Sitowym Klasycznym
12-17.03.2024 r., Velika Gorica, Chorwacja

W zwigzku ze zgtoszeniami reprezentacji Polski do Mistrzostw Europy Seniorek i Seniorow w
Trojboju Sitowym Klasycznym prosimy kluby i stowarzyszenia sportowe zakwalifikowanych zawodniczek
i zawodnikow o zadeklarowanie gotowosci do uczestnictwa w tych zawodach poczty elektroniczng na
adres biura Zwigzku pzkfits@pzkfits.pl z kopig do trenera kadry, Arkadiusza Znojka - powerlifting@02.pl

z kopig na starty.mm@pzkfits.pl . Lista zakwalifikowanych oséb znajduje sie ponizej. W przypadku
rezygnacji ze startu réwniez prosimy o zgtoszenie jej na wyzej podane adresy emailowe.
Uwaga: Deklaracji uczestnictwa w zawodach wraz z dofgczeniem niezbednej dokumentacji dokonuje klub
lub stowarzyszenie sportowe. Deklaracje od zawodnikéw nie beda przyjmowane.
Do kazdej ze zgtaszanych osdb, ktére wczesniej nie startowaty w zawodach miedzynarodowych (choé byty
zgtaszane) w tréjboju sitowym lub wyciskaniu lezac, nalezy dotaczy¢ w oddzielnym pliku zdjecie twarzy
zawodniczki/zawodnika spetniajgce kryteria podane ponizej. Plik powinien mie¢ w nazwie imie
i nazwisko osoby, ktdrg przedstawia. Zdjecie jest wymagane do zapisania danych w systemie Goodlift,
wiec jego brak uniemozliwi wprowadzenie zgtoszenia do tego systemu.
Nalezy réwniez dotaczy¢ skan lub zdjecie wypetnionego i podpisanego przez zawodniczke/zawodnika,
formularza zgody na badania antydopingowe i kwestie z nimi zwigzane — Consent Form. Odnosnik do
formularza znajduje sie ponize;j.
Prosze podad dla kazdego zawodnika rok rozpoczecia startéw i wykonywany zawdd (w jezyku angielskim).
Wszystkie zgtaszane osoby muszg przejs¢ szkolenia antydopingowe WADA - ADEL i uzyska¢ imienny
certyfikat - jako ,,an International Level Athlete”. Odnos$nik do szkolenia podany jest nizej. Certyfikat jest
niezbedny do zgtoszenia osoby do systemu Goodlift.
Pliki powinny by¢ nazwane nazwiskiem i imieniem zawodnika oraz rodzajem pliku, na przyktad: - Kowalski Jan
ADEL.pdf, Kowalski Jan Consent Form.pdf, Kowalski Jan.jpg. Pliki powinny mieé¢ ponizej 1 MB — wiekszych plikédw
Goodlift nie przyjmuje.
Deklaracje uczestnictwa z danymi i zdjeciem oraz skanem Consent Form i certyfikatem (jako oryginalny
plik PDF) prosze przysta¢ w terminie do dnia 08 stycznia 2024 r. (poniedziatek) na podane wyzej adresy.
Brak certyfikatu Adel-a, formularza Consent Form lub ww. zdjecia w tym terminie, uniemozliwi
zgtoszenie do zawoddéw miedzynarodowych.
Udziat w zawodach na koszt wtasny. Wszystkie informacje, wtgcznie z kosztami zakwaterowania
i startu, znajdujg sie w komunikacie (Invitation) dotyczgcym tych mistrzostw na witrynie EPF (odnosnik
znajduje sie ponizej).

Kolejne informacje pojawig sie w Komunikacie nr 2.

Odnosniki do informaciji
Wymagania dla zdje¢ umieszczanych w systemie Goodlift: Wymagania dla zdjeé

Szczegbétowy komunikat o zawodach (Invitation): Witryna EPF — Invitations
Szkolenia antydopingowe WADA - ADelL Witryna WADA — szkolenia ADel
Formularz zgéd antydopingowych Consent Form

Lista zgtoszen w systemie Goodlift: goodlift.info/nominations.php
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Seniorki
kategoria 52
kategoria +84

Seniorzy
kategoria 59
kategoria 120
kategoria +120

Gfowala Olga
Wieczorek Anna

Wszota Dariusz
Grzesik Mateusz
Juszczyk Jacek

TKKF Herkules Warszawa
SSW Skierniewice

TKKF Srédmiescie Legnica
TKKF Srédmiescie Legnica
KS Team Wroctaw



