
 Polski Związek Kulturystyki Fitness i Trójboju Siłowego

Debiuty PZKFiTS w Kulturystyce, Kulturystyce Klasycznej i 
Fitness

K O M U N I K A T   K O Ń C O W Y
24 marca 2012 r., Ostrów Mazowiecka

Nie uwzględnia wyników badań antydopingowych

Kulturystyka klasyczna mężczyzn 175 cm

Nr Zawodnik Klub / Miejscowość Urodz.
Waga/ 
Wzrost RD1 RD2 RD3 SumaMiejsce

9 71,4/1701987-07-16Artur BAL 321 Atlas Jasło 122016
12 75,6/1721986-04-20Adrian MICHALAK 382 niezrz. Witkowo 122614
2 75,5/1731988-10-30Mirosław JACH 423 Paco Lublin 162612
5 71,7/1701988-04-11Marcin WOJCIECHOWSKI 504 niezrz. Ożarów Maz. 163421
3 68,4/1701978-07-24Damian MAZUR 635 Integracja Tarnobrzeg 194428
15 78,5/1751988-08-12Miłosz ŚWIDER 856 niezrz. Ząbki 275827
7 70,9/1691994-09-26Szymon BŁASIK7 Atlas Jasło 30
4 73,4/1741987-10-11Artur TOPOLEWSKI8 niezrz. Warszawa 35
1 77,4/1751986-05-17Szymon MURAWSKI9 niezrz. Gdańsk 42
8 62,6/1691996-07-20Daniel OSTROWSKI10 niezrz. Olecko 50

Kulturystyka klasyczna mężczyzn 180 cm

Nr Zawodnik Klub / Miejscowość Urodz.
Waga/ 
Wzrost RD1 RD2 RD3 SumaMiejsce

11 83/7/1781983-09-29Damian KACZMAREK 151 niezrz. Nakło n/Notecią 5105
14 78,3/1761985-09-10Patryk ROGOWSKI 312 niezrz. Poznań 112010
22 77,3/1761984-09-30Dawid CERAN 523 niezrz. Warszawa 183418
6 82,3/1791981-07-17Jacek RACZYŃSKI 534 niezrz. Damasławek 173617
10 80,8/177,51982-06-15Antoni RYGOL 825 niezrz. Gogolin 285428
27 76,1/1791985-03-15Tomasz ZUBKOWICZ 836 niezrz. Olecko 275628
29 82,4/1801984-09-25Łukasz WNUKOWSKI7 niezrz. Strzelce Opolskie 33

Kulturystyka klasyczna mężczyzn +180 cm

Nr Zawodnik Klub / Miejscowość Urodz.
Waga/ 
Wzrost RD1 RD2 RD3 SumaMiejsce

36 91,2/1891986-06-03Łukasz DUDOJĆ 231 Efekt Toruń 9148
32 84,2/1821974-05-01Tomasz RYZNER 292 niezrz. Ząbkowice Śl. 92010
30 86,3/1811981-08-15Karol WITASEK 453 Olimp Radom 153014
17 91,5/183,51978-07-31Jacek PATORSKI 634 Heros Pabianice 214219
33 85,5/1871979-01-16Arkadiusz CYBULSKI 735 Efekt Toruń 254826
26 92/1871986-03-28Robert KRAKOWIAK 846 niezrz. Poznań 265834
31 88,1/1851983-03-08Michał STĘPNIAK7 Paco Lublin 38
35 87,2/1831986-07-20Sebastian SZATAN8 niezrz. Zawiercie 50
37 92,5/1921991-03-05Michał MAZIARCZYK9 niezrz. Koronowo 50
28 79,6/1821984-03-20Bartosz JĘDRZEJCZUK10 Paco Lublin 54
20 90,6/1891987-09-24Robert CELEBAN11 niezrz. Szczecin 54
39 84,9/1811984-02-02Marek KUBAT12 niezrz. Kraków 54
21 91/1841975-06-06Przemysław MARCIANIAK13 niezrz. Poznań 56
25 77,1/1821988-11-11Tomasz ŁADO14 niezrz. Zielona Góra 66
41 91,8/1841985-06-19Maciej KIELTYKA15 niezrz. Olkusz 67
23 79,3/1811978-09-27Bartłomiej KUŹNIECOW Markus Warszawa
24 84,4/1851986-01-15Paweł KLIŚ niezrz. Bielsko Biała
34 76,6/1821992-08-01Jakub SZCZERBA Samson Lublin
38 86,7/1881986-02-23Sebastian RĘBOWSKI niezrz. Wyszków
99 86,5/1841987-03-10Dariusz ŁUNIEWSKI niezrz. Ostrów Maz.

* - Dyskwalifikacja w związku w wykroczeniem naruszającym Przepisy Antydopingowe IFBB



Kulturystyka klasyczna mężczyzn OPEN

Nr Zawodnik Klub / Miejscowość Urodz.
Waga/ 
Wzrost RD1 SumaMiejsce

36 91,2/1891986-06-03Łukasz DUDOJĆ 71 Efekt Toruń 7
11 83/1781983-09-29Damian KACZMAREK 82 niezrz. Nakło n/Notecią 8
9 71,4/1701987-07-16Artur BAL 153 Atlas Jasło 15

Kulturystyka kobiet wszechwag

Nr Zawodnik Klub / Miejscowość Urodz.
Waga/ 
Wzrost RD1 RD2 RD3 SumaMiejsce

49 43,91985-01-11Agnieszka WITASEK Olimp Radom

Fitness kobiet open

Nr Zawodnik Klub / Miejscowość Urodz.
Waga/ 
Wzrost RD1 RD2 SumaMiejsce

40 1671989-07-02Justyna KRZYSIK niezrz. Rzeszów

Fitness sylwetkowe kobiet 163 cm

Nr Zawodnik Klub / Miejscowość Urodz.
Waga/ 
Wzrost RD1 RD2 SumaMiejsce

59 1581983-03-15Anna KOWALSKA 551 Olimp Radom 10
44 1571985-07-22Honorata KACZOROWSKA 11142 niezrz. Piła 25
47 1571981-07-12Magdalena SZABLA 14153 niezrz. Kraków 29
46 158,51988-06-28Elżbieta KOZA 24244 niezrz. Puławy 48
87 1611987-03-31Ewelina MIECZNIK 24255 niezrz. Siedlce 49
82 1601982-10-13Marta KORNYLUK 26266 niezrz. Chełm 52
48 1621982-03-19Wioleta JAROSZEK 277 niezrz. Legionowo 27

Fitness sylwetkowe kobiet +163 cm

Nr Zawodnik Klub / Miejscowość Urodz.
Waga/ 
Wzrost RD1 RD2 SumaMiejsce

53 1701984-09-29Agnieszka IWAŃSKA 871 niezrz. Warszawa 15
52 1771987-06-20Bernadeta MARCJAN 11112 niezrz. Wałbrzych 22
50 1681986-01-17Kamila OCHWAT 15183 niezrz. Piła 33
57 1651987-07-30Dominika PACHECKA 17184 niezrz. Siedlce 35
61 1671981-01-16Aleksandra KRZYWORZEKA 27235 niezrz. Kraków 50
98 1691981-09-09Iwona MĘCER 26276 niezrz. Czechowice-Dziedzice 53
58 1671986-02-03Marta DZIENIEWICZ 387 niezrz. Kraków 38
56 1721970-12-22Marzena KAMROWSKA-BERLIK 408 niezrz. Gdynia 40
51 1731980-03-17Katarzyna KAMROWSKA 459 niezrz. Gdynia 45
55 1741975-03-07Anna STAROŚCIAK 5010 niezrz. Sanok 50
60 1661992-10-14Klaudia GRAD 5111 niezrz. Ostrowiec Św. 51
54 1731992-08-24Paulina BRILLOWSKA 6012 niezrz. Gdynia 60

Fitness sylwetkowe kobiet OPEN

Nr Zawodnik Klub / Miejscowość Urodz.
Waga/ 
Wzrost RD1 SumaMiejsce

59 1581983-03-15Anna KOWALSKA 51 Olimp Radom/ 5
53 1701984-09-29Agnieszka IWAŃSKA 102 niezrz. Warszawa/ 10

Kulturystyka mężczyzn 70 kg

Nr Zawodnik Klub / Miejscowość Urodz.
Waga/ 
Wzrost RD1 RD2 RD3 SumaMiejsce

137 68,81979-12-13Seweryn DOMINIAK 151 niezrz. Kalisz 5105
127 65,31991-08-01Bartłomiej CHMIELEWSKI 302 niezrz. Warszawa 102012
136 671984-06-20Robert HOPPA 463 niezrz. Warszawa 163013
133 67,21985-09-15Krystian JENDRYCHA 634 niezrz. Sandomierz 214221
129 67,51991-05-27Jakub BEKER 705 niezrz. Piła 224824

* - Dyskwalifikacja w związku w wykroczeniem naruszającym Przepisy Antydopingowe IFBB



Kulturystyka mężczyzn 75 kg

Nr Zawodnik Klub / Miejscowość Urodz.
Waga/ 
Wzrost RD1 RD2 RD3 SumaMiejsce

130 71,81974-06-16Robert ADAMCZYK 251 BodyLine Łódź 9168
135 70,31991-02-27Filip BĄTKOWSKI 342 TKKF Herkules Warszawa 122213
138 74,91989-09-25Michał SZÜCS 423 niezrz. Radom 162613
144 73,61994-06-07Piotr WAWRZYNIAK 644 niezrz. Skulsk 204419
139 741988-10-14Rafał MISZKIEWICZ 705 niezrz. Dalborowice 205027
132 71,71990-03-25Adrian GRODZICKI 786 niezrz. Siepietnica 49 285025
131 73,31993-09-22Tomasz GÓRKOWSKI7 niezrz. Ostrołęka 35

Kulturystyka mężczyzn 80 kg

Nr Zawodnik Klub / Miejscowość Urodz.
Waga/ 
Wzrost RD1 RD2 RD3 SumaMiejsce

148 76,51979-04-15Jarosław SYPNIEWSKI 181 niezrz. Gorzów Wlkp. 8105
168 78,81976-03-18Jarosław GDAK 312 Olimp Zabrze 92211
145 79,21982-02-03Paweł ŁADZIAK 453 niezrz. Warszawa 153015
147 79,21989-09-06Paweł GŁUCHOWSKI 574 niezrz. Siedlce 193819
146 78,41986-07-28Piotr PĘDA 755 niezrz. Siedlce 255025
149 77,21996-07-13Damian SKOWRON 906 niezrz. Tomaszów Maz. 306030

Kulturystyka mężczyzn 90 kg

Nr Zawodnik Klub / Miejscowość Urodz.
Waga/ 
Wzrost RD1 RD2 RD3 SumaMiejsce

158 851977-10-07Marek BOĆ 221 niezrz. Grajewo 8149
128 88,11985-01-20Bartosz SAWCZENKO 302 niezrz. Giżycko 12189
151 87,31976-12-25Marcin WESOŁOWSKI 423 Efekt Toruń 123015
155 85,51986-02-04Rafał WĄCHAŁA 584 niezrz. Muszyna 203820
156 83,41984-12-20Adam JABŁOŃSKI 725 niezrz. Sczecin 225024
161 861981-07-06Rafał TRUSZKOWSKI 876 niezrz. Bartoszyce 295828
150 85,61985-11-13Waldemar PIECHOTA7 niezrz. Piła/ 39
152 86,61987-02-05Karol SZPLITT8 niezrz. Poznań 39
159 81,91987-03-02Tomasz GRABAS9 niezrz. Katowice 41
154 81,61990-05-19Zachary KRAJNIAK10 niezrz. Wrocław 49
142 85,11978-03-30Marek KĘDZIERSKI11 niezrz. Wrocław 55
157 89,61987-10-17Mateusz DAĆKO12 niezrz. Rzeszów 57
153 86,51981-01-21Grzegorz IRSKI13 niezrz. Gdańsk 62

Kulturystyka mężczyzn +90 kg

Nr Zawodnik Klub / Miejscowość Urodz.
Waga/ 
Wzrost RD1 RD2 RD3 SumaMiejsce

169 91,51985-10-05Przemysław OWCZAREK 181 niezrz. Dąbrowa Górnicza 6126
166 93,71976-03-17Marcin OLCHOWIK 302 Aplauz Warszawa 102010
164 99,61983-07-10Karol GĘBSKI 443 niezrz. Rumia 162814
163 95,61971-05-20Andrzej ONISZCZUK 624 niezrz. Białystok 184424
141 99,31989-01-04Patryk GRUSZKA 745 niezrz. Ostrów Wlkp. 264825
162 99,71982-06-22Krzysztof SŁOWIŃSKI 876 niezrz. Dzierżoniów 295832
167 97,41982-01-24Maksymilian POHL7 niezrz. Wrocław 34
140 101,41980-10-11Krzysztof SOWA8 niezrz. Piła 40
160 94,61989-05-27Marcin SADOWSKI9 niezrz. Warszawa 41
134 981985-09-19Adrian RUSEK10 niezrz. Mielec 50
124 94,91982-11-09Ramy OSAMA11 niezrz. Ząbki 55

Kulturystyka mężczyzn OPEN

Nr Zawodnik Klub / Miejscowość Urodz.
Waga/ 
Wzrost RD1 SumaMiejsce

169 91,51985-10-05Przemysław OWCZAREK 51 niezrz. Dąbrowa Górnicza/ 5
158 851977-10-07Marek BOĆ 102 niezrz. Grajewo/ 10
148 76,51979-04-15Jarosław SYPNIEWSKI 153 niezrz. Gorzów Wlkp./ 15
137 68,81979-12-13Seweryn DOMINIAK 194 niezrz. Kalisz/ 19
130 71,81974-06-16Robert ADAMCZYK 245 BodyLine Łódź/ 24

* - Dyskwalifikacja w związku w wykroczeniem naruszającym Przepisy Antydopingowe IFBB



Bikini Fitness

Nr Zawodnik Klub / Miejscowość Urodz.
Waga/ 
Wzrost RD1 RD2 SumaMiejsce

86 1731987-08-06Małgorzata MĄCZYŃSKA 561 niezrz. Warszawa/ 11
62 1761983-06-08Katarzyna MICHNIEWSKA 17212 niezrz. Warszawa 38
73 1721987-09-19Karolina ZIELONKA 16273 niezrz. Wrocław 43
89 1751988-06-06Agnieszka DŁUGOSZ 23264 Paco Lublin 49
78 1581986-03-23Barbara DOMAGAŁA 21295 niezrz. Szubin 50
83 1671990-06-03Paula LEWCZUK 23276 niezrz. Sopot 50
84 1571988-11-24Agnieszka PŁANETA 377 niezrz. Kraków 37
85 1631982-11-13Agnieszka KOZŁOWSKA-BIELECKA 378 niezrz. Warszawa 37
75 1661983-01-21Katarzyna DANYSZ-ŻELEWSKA 409 niezrz. Kraków 40
70 1701992-07-03Karolina ZABOROWSKA 5210 niezrz. Toruń 52
77 1551990-03-19Kornelia PIETRZYK 5711 Atlas Jasło 57
76 1801987-06-24Katarzyna KUJAWA 5712 niezrz. Bydgoszcz 57
79 1661985-07-30Anna DZIEKAN 5713 Integracja Tarnobrzeg 57
74 1741989-09-19Aneta WINIARZ 6014 niezrz. Kraków 60
81 1671991-07-23Aleksandra PUKAŁA 7215 niezrz. Łaziska Górne 72
80 1771992-07-02Joanna ZAPERT 7816 niezrz. Sandomierz 78

* - Dyskwalifikacja w związku w wykroczeniem naruszającym Przepisy Antydopingowe IFBB


