
Lp. Klub J16 J18 J20 J23 S W1 W2 W3 W4 Wynik Uwagi

MĘŻCZYŹNI

1. Zastawny Maciej /00 KU AZS Politechnika Warszawska 83 220,0

2. Nocek Grzegorz /73 KU AZS Politechnika Warszawska 93 272,5

Lp. Klub J16 J18 J20 J23 S W1 W2 W3 W4 Wynik Uwagi

KOBIETY

1. Kacprzyk Julia /01 GKS Kraska Jasieniec 63 65,0

2. Dzieżok Katarzyna /85 UKS Eugen Knurów 84 65,0

3. Rudowska-Kosewska Magdalena /74 AZS Politechnika Warszawska 63 45,0

MĘŻCZYŹNI

1. Chyliński Patryk /07 LKS Grom Przasnysz 59 90,0

2. Kwiatkowski Oskar /07 UKS Eugen Knurów 66 65,0

3. Wilewski Filip /08 GKS Kraska Jasieniec 74 105,0

4. Kmiecik Tobiasz /09 Zagłębie-Relax Konin 74 90,0

5. Piórecki Mateusz /07 UKS Eugen Knurów 74 85,0

6. Kmiecik Filip /07 Zagłębie-Relax Konin 83 135,0

7. Kawecki Mikołaj /08 LKS Grom Przasnysz 83 120,0

8. Kozioł Jakub /05 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 59 90,0

9. Lewandowski Szymon /05 GKS Kraska Jasieniec 83 135,0

10. Wójcik Michał /05 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 93 150,0

11. Jakubczyk Kacper /06 GKS Kraska Jasieniec 105 110,0

12. Podhorecki Michał /06 GKS Kraska Jasieniec 120 110,0

13. Tuszyński Jan /06 GKS Kraska Jasieniec 120+ 120,0

14. Szymczak Michał /04 GKS Kraska Jasieniec 105 135,0

15. Wójcik Patryk /00 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 66 66 125,0

16. Sadecki Michał /02 UKS Eugen Knurów 83 75,0

17. Kocot Damian /85 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 93 145,0

18. Popowski Andrzej /96 AZS Politechnika Warszawska 105 175,0

19. Pietryczuk Jarosław /88 KS Team Wrocław 105 165,0

20. Czyżewski Mateusz /91 KS Impuls Ostrowiec Świętokrzyski 105 137,5
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Zawodnik (-czka) /rocznik

LISTA ZGŁOSZEŃ WSTĘPNYCH

WYCISKANIE LEŻĄC

Polski Związek Kulturystyki, Fitness i Trójboju Siłowego

Otwarte Mistrzostwa Mazowsza w Wyciskaniu Leżąc i Wyciskaniu Leżąc Klasycznym

WARSZAWA, 2 grudnia 2023

Zawodnik (-czka) /rocznik

WYCISKANIE LEŻĄC KLASYCZNE
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