
K O M U N I K A T   K O Ń C O W Y

Puchar Polski w Kulturystyce i Fitness

7-8 Października 2023, Grodzisk Wielkopolski

Polski Związek Kulturystyki Fitness i Trójboju Siłowego

Fitness sylwetkowe kobiet open

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

 Katarzyna Klaman51 1987 /159.5 5 0 0 0 5KS Harem Koszalin

 Sandra Kowalska22 1986 /165.4 10 0 0 0 10KS Olimp Zabrze

 Anastasiia Hanzha43 1995 /165.3 15 0 0 0 15KS Michael Warszawa

 Aurelia Wołoszyn64 1987 /173 21 0 0 0 21KS Harem Koszalin

 Daria Pietrusza75 1978 /165.4 25 0 0 0 25Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz

 Ewelina Piecyk36 2006 /164.1 32 0 0 0 32KS Olimp Zabrze

 Agnieszka Sobocińska17 1986 /167.2 33 0 0 0 33Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz

Σ=7

Fitness atletyczne kobiet open

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1x2 R2 R3 R4 Suma

 Agnieszka Zembron-Chudzicka81 1981 /153 10 5 0 0 15UKS Pover Kuźnik Chorzów

Σ=1

Fitness plażowe mężczyzn do 178 cm

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

 Grzegorz Płaczkowski121 1983 /177 5 0 0 0 5KS Olimp Zabrze

 Radosław Siciun92 1973 /175.1 11 0 0 0 11Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz

 Andrzej Karpiński133 1989 /165.2 17 0 0 0 17KS Arena Słupca

 Damian Krajewski144 1984 /176 19 0 0 0 19KS Behapowiec Gym

 Mateusz Galasiński10
5

1991
/176 22 0 0 0 22

Pomorskie Stowarzyszenie
Trenerów Osobistych Gdynia

 Sebastian Czerwiński166 1998 /176.2 31 0 0 0 31KS Michael Warszawa

 Damian Kuźniewski157 1992 /174.8 32 0 0 0 32KS Olimp Zabrze

Σ=7

Fitness plażowe mężczyzn powyżej 178 cm

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

 Daniel Samsel231 1990 /185.5 5 5 0 0 5KS Olimp Zabrze

 Rafał Garbaciak22
2

1986
/180.6 10 10 0 0 10

Pomorskie Stowarzyszenie
Trenerów Osobistych Gdynia

 Robert Czajkowski213 1986 /183.1 14 15 0 0 15Bona Fide Świebodzice

 Krzysztof Biesiada19
4

1982
/188 20 20 0 0 20

Pomorskie Stowarzyszenie
Trenerów Osobistych Gdynia

 Filip Mikołajewski255 1982 /191.2 27 26 0 0 26KS Arena Słupca

 Marcin Reszkowski246 1990 /194.5 31 29 0 0 29Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz

 Krystian Kowalczyk187 1992 /183 36 0 0 0 0KS Arena Słupca

 Maciej Małecki208 1983 /182.1 37 0 0 0 0KS Behapowiec Gym

 Marcin Półtorak26
9

1998
/182.6 45 0 0 0 0

Pomorskie Stowarzyszenie
Trenerów Osobistych Gdynia

Σ=9
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Fitness plażowe mężczyzn OPEN

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

 Grzegorz Płaczkowski121 1983 /177 5 0 0 0 5KS Olimp Zabrze

 Daniel Samsel232 1990 /185.5 10 0 0 0 10KS Olimp Zabrze

 Rafał Garbaciak22
3

1986
/180.6 16 0 0 0 16

Pomorskie Stowarzyszenie
Trenerów Osobistych Gdynia

 Robert Czajkowski214 1986 /183.1 22 0 0 0 22Bona Fide Świebodzice

 Radosław Siciun95 1973 /175.1 23 0 0 0 23Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz

 Andrzej Karpiński136 1989 /165.2 29 0 0 0 29KS Arena Słupca

Σ=6

Fitness plażowe atletyczne mężczyzn open

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

 Kamil Koźlik271 1990 /172.4 5 0 0 0 5KS Olimp Zabrze

 Tobiasz Rusek28
2

1990
/179.6 10 0 0 0 10

UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

 Damian Gocławski173 1988 /178.8 16 0 0 0 16KS Behapowiec Gym

 Dawid Gancarz114 1997 /177.9 17 0 0 0 17KS Sandow Śrem

 Adam Lochyński29
5

2000
/187.9 25 0 0 0 25

Pomorskie Stowarzyszenie
Trenerów Osobistych Gdynia

Σ=5

Kulturystyka klasyczna mężczyzn open

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1x2 R2 R3 R4 Suma

 Damian Kosiec341 1988 91.2/183.5 10 5 0 0 15KS Olimp Zabrze

 Piotr Osowski302 1984 85.2/178.5 20 10 0 0 30Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz

 Krzysztof Haba333 1992 84.9/178.1 30 15 0 0 45KS Olimp Zabrze

 Jakub Szuba354 1981 76.9/173.5 40 20 0 0 60KS Fitness Klub Aplauz Warszawa

 Radosław Dykowski325 1980 91.3/182.5 50 25 0 0 75Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz

 Adrian Młynarz316 1987 73.1/172.8 60 30 0 0 90KS Olimp Zabrze

Σ=6

Wellness kobiet open

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

 Paulina Słomska39
1

2005
/166.9 5 0 0 0 5

Pomorskie Stowarzyszenie
Trenerów Osobistych Gdynia

 Kaja Wyszyńska402 2000 /169.6 10 0 0 0 10KS Harem Koszalin

 Kinga Dutkiewicz67
3 /162 15 0 0 0 15

Pomorskie Stowarzyszenie
Trenerów Osobistych Gdynia

 Karyna Voronovich384 1997 73/174.1 23 0 0 0 23TKKF Azory Kraków

 Katarzyna Bartoszak375 1977 /150.2 25 0 0 0 25KS Behapowiec Gym

 Marta Bobińska366 1982 /163.4 25 0 0 0 25KS Olimp Zabrze

Σ=6

Fitness akrobatyczne kobiet open

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

 Natalia Bugajska41
1

2007
/158.8 5 7 0 0 12

UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

 Iga Pasterczyk42
2

2009
/169.8 10 8 0 0 18

UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

 Nikola Dobosz433 2009 /1602 15 15 0 0 30KS Lady Fitness Myślenice

Σ=3
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Fitness artystyczne kobiet open

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

 Aleksandra Kubińska481 2001 /162.8 5 5 0 0 10KS Michael Warszawa

 Kamila Mikos46
2

2008
/170 16 10 0 0 26

UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

 Roxana Janda44
3

2008
/164.4 12 19 0 0 31

UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

 Milena Młynarczyk454 2006 /167.1 18 16 0 0 34KS Lady Fitness Myślenice

 Martyna Kowalczyk475 2009 /161.9 22 25 0 0 47KS Lady Fitness Myślenice

Σ=5

Classic physique mężczyzn open

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1x2 R2 R3 R4 Suma

 Damian Kosiec491 1988 91.2/183.5 10 5 0 0 15KS Olimp Zabrze

 Michał Okła52
2

1990 103.1/188.
5

32 13 0 0 45
KS Michael Warszawa

 Piotr Osowski553 1984 85.2/178.5 32 16 0 0 48Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz

 Mateusz Zybura53
4

1988
98.4/186 34 19 0 0 53

KS Strong Life Czechowice
Dziedzice

 Daniel Kunikowski50
5 84.2/175.2 42 21 0 0 63

UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

 Radosław Dykowski516 1980 91.3/182.5 60 30 0 0 90Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz

 Karol Mendel547 1996 90.7/184.8 70 35 0 0 105KS Arena Słupca

Σ=7

Fit-model kobiet open

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

 Anna Kucharska601 1995 /163 7 5 0 0 12KS Michael Warszawa

 Patrycja Jasińska572 1992 /158.5 8 10 0 0 18KS Michael Warszawa

 Magdalena Burczyńska613 1987 /174.6 16 19 0 0 35Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz

 Maja Szmaglińska-Kukawka56
4

1987
/175.4 19 16 0 0 35

Pomorskie Stowarzyszenie
Trenerów Osobistych Gdynia

 Katarzyna Kamińska585 1983 /169.5 27 28 0 0 55KS Olimp Zabrze

 Katarzyna Sołtyńska-Nawratek596 1977 /180.5 28 27 0 0 55KS Olimp Zabrze

Σ=6

Fit-model mężczyzn open

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

 Tomasz Warczygłowa621 1988 /186.5 5 5 0 0 10KS Arena Słupca

Σ=1
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Bikini kobiet do 164 cm

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

 Natalia Tereshczenko631 1993 /157.8 10 7 0 0 7KS Michael Warszawa

 Anna Kucharska682 1995 /163 11 12 0 0 12KS Michael Warszawa

 Aleksandra Kubińska733 2001 /162.8 11 13 0 0 13KS Michael Warszawa

 Aleksandra Kamińska764 2000 /159.9 20 21 0 0 21LKS Sandomierz

 Lidia Krystosiak655 1997 /161.7 21 22 0 0 22KS Michael Warszawa

 Nataliia Chepets666 /159.3 34 29 0 0 29KS Michael Warszawa

 Patrycja Jasińska707 1992 /158.5 37 0 0 0 0KS Michael Warszawa

 Ewa Banasiak648 1988 /162.8 41 0 0 0 0KS Olimp Zabrze

 Kamila Graczyk699 1983 /159.4 42 0 0 0 0KS Michael Warszawa

 Magdalena Orzech7110 1993 /159.5 50 0 0 0 0KS Michael Warszawa

 Agata Kałka7411 2000 /163.2 60 0 0 0 0KS Harem Koszalin

 Magda Bradtke75
12

1988
/161 60 0 0 0 0

Pomorskie Stowarzyszenie
Trenerów Osobistych Gdynia

 Ewa Kalicka78
13

1999
/156.6 61 0 0 0 0

Pomorskie Stowarzyszenie
Trenerów Osobistych Gdynia

 Maryna Koshevtsova77
14

1988
/155.8 70 0 0 0 0

Pomorskie Stowarzyszenie
Trenerów Osobistych Gdynia

 Marta Skibińska72DNC 2000 /159LKS Sandomierz

Σ=15

Bikini kobiet powyżej 164 cm

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

 Ewelina Weiss921 2002 /166.1 5 5 0 0 5KS Sandow Śrem

 Marta Piątas83
2

1988
/171.1 10 10 0 0 10

UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

 Wioleta Matczak903 1994 /166.1 17 17 0 0 17Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz

 Natalia Gadzicka854 1999 /173.8 20 20 0 0 20KS Michael Warszawa

 Martyna Langa845 1995 /167.1 23 23 0 0 23KS Michael Warszawa

 Agata Żurowska82
6

2000
/165 32 29 0 0 29

Pomorskie Stowarzyszenie
Trenerów Osobistych Gdynia

 Sviatlana Trukhanava917 1984 /168.5 33 0 0 0 0KS Michael Warszawa

 Marta Bogacka818 2004 /166.2 40 0 0 0 0Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz

 Paulina Juszczak889 1999 /170.2 45 0 0 0 0LKS Sandomierz

 Milena Młynarczyk8610 2006 /167.1 47 0 0 0 0KS Lady Fitness Myślenice

 Katarzyna Sołtyńska-Nawratek8911 1977 /180.5 55 0 0 0 0KS Olimp Zabrze

 Sandra Słoma79
DNC

1995
/170.5

UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

 Karolina Jarząbkowska80DNC 2000 /171.2KS Michael Warszawa

 Maja Szmaglińska-Kukawka87
DNC

1987
/175.4

Pomorskie Stowarzyszenie
Trenerów Osobistych Gdynia

Σ=14

Bikini kobiet OPEN

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

 Ewelina Weiss921 2002 /166.1 5 0 0 0 5KS Sandow Śrem

 Natalia Tereshczenko632 1993 /157.8 12 0 0 0 12KS Michael Warszawa

 Marta Piątas83
3

1988
/171.1 13 0 0 0 13

UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

 Anna Kucharska684 1995 /163 23 0 0 0 23KS Michael Warszawa

 Wioleta Matczak905 1994 /166.1 23 0 0 0 23Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz

 Aleksandra Kubińska736 2001 /162.8 28 0 0 0 28KS Michael Warszawa

Σ=6
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Kulturystyka mężczyzn open

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2x2 R3 R4 Suma

 Tomasz Kornalewski941 1981 104.5/ 5 10 8 0 18KS Paco Lublin

 Kamil Banaś1052 1995 118.4/ 11 20 8 0 28KS Olimp Zabrze

 Sebastian Szmyt1063 1971 96.7/ 14 30 15 0 45KS Sandow Śrem

 Daniel Drgas1034 94.7/ 22 46 23 0 69KS Behapowiec Gym

 Jacek Momot98
5

1987
79.8/ 32 50 25 0 75

UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

 Dariusz Sklarczyk100
6

1984
115.1/ 25 54 27 0 81

KS Strong Life Czechowice
Dziedzice

 Sławomir Szafrański1027 1977 81.9/ 35 0 0 0 0KS Sandow Śrem

 Daniel Kunikowski95
8 84.2/175.2 36 0 0 0 0

UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

 Krzysztof Burkot979 2000 106.4/ 46 0 0 0 0KS Olimp Zabrze

 Vasyl Komar9610 1992 89/ 46 0 0 0 0KS Behapowiec Gym

 Mateusz Brzuchacz10111 1983 104.3/ 50 0 0 0 0Bona Fide Świebodzice

 Paweł Kowalski9912 1984 82.3/ 62 0 0 0 0KS Olimp Zabrze

 Krystian Tomala9313 1985 84.5/ 62 0 0 0 0KS Behapowiec Gym

 Łukasz Grabowiec10414 1981 82.5/174 70 0 0 0 0KS Sandow Śrem

Σ=14

Pary fitness

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

 Katarzyna Siepielska - Kriystian
Kowalczyk

108
1 / 5 0 0 0 5

KS Arena Słupca

 Katarzyna Sołtyńska-Nawratek -
Damian Kuźniewski

107
2

1977
/ 10 0 0 0 10

KS Olimp Zabrze

Σ=2

#Klub / Miejscowość

Wyniki klasyfikacji drużynowej

Miejsce Suma
131KS Olimp Zabrze 191

115KS Michael Warszawa 182

88UKS Black & White Ostrowiec Świętokrzyski 103

77Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz 114

70
Pomorskie Stowarzyszenie Trenerów

Osobistych Gdynia
135

39KS Arena Słupca 66

36KS Sandow Śrem 57

35KS Harem Koszalin 48

33KS Behapowiec Gym 79

23KS Lady Fitness Myślenice 410

16KS Paco Lublin 111

12KS Strong Life Czechowice Dziedzice 212

9Bona Fide Świebodzice 213

9LKS Sandomierz 314

7KS Fitness Klub Aplauz Warszawa 115

7TKKF Azory Kraków 115

0KS Body Work Nowogard 0

0UKS Pover Kuźnik Chorzów 1
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