Polski Zwigzek Kulturystyki Fithess i Trojboju Sitowego

Mistrzostwa Polski Junioréw i Weteranéw w Kulturystyce i
Fitness

20-21.10.2023 r., Gorzoéw Wielkopolski

KOMUNIKAT KONCOWY

Juniorki fitness akrobatycznego 14-23 lata open

Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowosé | Urodz. v"\}’:‘r%z’t R1 | R2 Suma

1| 1 |Natalia Bugajska UKS Black & White Ostrowiec 2007 | 1586 | 5 | 10 15
Swigtokrzyski

2 | 4 |igaPasterczyk UKS Black & White Ostrowiec 2009 | nes | 12 | 5 17
Swigtokrzyski

3 3 | Dominika Trzésto KS Perfect Gryfice 2006 1164 14 | 15 29

4 2 | Zuzanna Malec Stow. Sportowe Gorzéw 2007 1161 20 | 20 40

2=4

Juniorki fitness artystycznego 14-23 lata open

Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowo$é | Urodz. VV&’;%ZQ R1 | R2 Suma

1 8 | Aleksandra Kubinska KS Michael Warszawa 2001 /163.2 7 6 13

2 | 9 |Agata Suszko UKS Black & White Ostrowiec 2007 | 102 | 8 | 18 2
Swietokrzyski

3 | 6 |Kamila Mikos UKS Black & White Ostrowiec 2008 | M702 | 19 | 9 28
Swietokrzyski

4 | 10 | Roxana Janda UKS Black & White Ostrowiec 2008 | Me4d | 17 | 24 #
Swietokrzyski

5 7 | Milena Miynarczyk KS Lady Fitness Myslenice 2006 1166.4 23 | 19 42

$=5

Juniorzy w kulturystyce klasycznej 16-23 lata open

Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowos¢ Urodz. \‘I’vv;%?t R1x2| R2 Suma
1 12 | Piotr Sieminski Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz 2000 [87.9/185.3| 10 5 15
s=1

Juniorki wellness 16-23 lata open

Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowos¢ | Urodz. | 1297 | R1 Suma

1 | 15 | Paulina Stomska Pomorskie Stowarzyszenie 2005 | M671 | 7 7

Treneréw Osobistych Gdynia
2 14 | Kaja Wyszynska KS Harem Koszalin 2000 1169.2 8 8

Pomorskie Stowarzyszenie
Treneréw Osobistych Gdynia

3 16 | Emila Migdalska 2000 1170.2 15 15

$=3
Juniorzy kulturysci 16-23 lata open
Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowos¢ Urodz. \‘,’vv;%aslt R1x2| R2 Suma
o Pomorskie Stowarzyszenie
1 19 | Jakub Dolecinski Trenerow Osobistych Gdynia 2000 90.5/ 10 5 15
2 20 | Krzysztof Burkot KS Olimp Zabrze 2000 1074/ | 20 | 10 30
3 18 | Filip Kluza KS Olimp Zabrze 2002 80.6/ 30 | 15 45
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Weteranki Fit-Model

Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowosé | Urodz. v‘c’:r%as’t R1 | R2 Suma
1 23 | Magdalena Burczynska Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz 1987 173.3 5 ) 10
2 22 | Katarzyna Sottyriska - Nawratek |KS Olimp Zabrze 1977 /180.8 10 | 10 20
3 24 | Aleksandra Nabiatek KS Olimp Zabrze 1979 /164.8 15 | 15 30
$=3

Juniorki fitness sylwetkowego 16-23 lata open

Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowosé | Urodz. | 129 | Rt Suma
1 27 | Aleksandra Haponiuk KS Michael Warszawa 2001 1159.5 5 5
2 | 26 | Aleksandra Pietrzykowska UKS Black & White Ostrowiec 2007 | Me15 | 11 1

Swigtokrzyski
3 28 | Ewelina Piecyk KS Olimp Zabrze 2006 1164 14 14
=3
Weterani w fitness plazowym od 40 lat open

Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowosé | Urodz. | 129 | Rt Suma

1 35 | Grzegorz Ptaczkowski KS Olimp Zabrze 1983 nr7 5 5
- Pomorskie Stowarzyszenie
2 36 | Krzysztof Biesiada Trenerow Osobistych Gdynia 1982 1187.5 12 12
3 34 [ Radostaw Siciun Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz 1973 N74.3 15 15
4 33 | Rafal Konopielko KS Sandow Srem 1982 M775 | 20 20
5 32 | Piotr Trojcewicz KS Michael Warszawa 1979 771 23 23
6 31 | Krzysztof Mrozifiski KS Olimp Zabrze 1974 178 30 30
7 30 | Stawomir Walkowiak KS Sandow Srem 1975 1745 35 35
$=7
Weteranki fithess sylwetkowego od 35 lat open

Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowos¢ | Urodz. | 1299 | R1 Suma
1 42 | Katarzyna Klaman KS Harem Koszalin 1987 1158.6 5 5
2 43 | Sandra Kowalska KS Olimp Zabrze 1986 /165.5 10 10
3 41 | Daria Pietrusza Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz 1978 1165.5 15 15
4 38 | Aurelia Wotoszyn KS Harem Koszalin 1987 73 20 20
5 40 | Agnieszka Sobocifiska Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz 1986 1167 25 25

. . Pomorskie Stowarzyszenie
6 39 | Monika Musiat Trenerdw Osobistych Gdynia 1978 171.9 30 30
3=6
Weterani w kulturystyce klasycznej od 40 lat open

Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowos¢é Urodz. \‘,’vv;%ilt R1x2| R2 Suma
1 47 | Jakub Szuba KS Fitness Klub Aplauz Warszawa 1981 7711736 | 10 5 15
2 45 | Radostaw Dykowski Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz 1980 [90.5/182.5| 22 | 10 32
3 46 | Tomasz Kadziotka KS Start Strzegom 1974  (65.9/166.5| 28 | 15 43
$=3

Weteranki w fitness atletycznym od 35 lat open

Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowos¢é Urodz. vv\y;%zlt R1x2| R2 Suma
1 50 [ Agnieszka Zembron-Chudzicka [UKS Pover Kuznik Chorzéw 1981 152 10 5 15
2 49 | Monika Wawrzyniak TKKF Azory Krakéow 1971 73 20 | 10 30
$=2
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Weterani w classic physique od 40 lat open

Waga/

Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowos¢ Urodz. Warost |R1*2| R2 Suma
1| 52 | Michat Maliszewski Pomorskie Stowarzyszenie 1979 |96.111858| 12 | 6 18
Trenerow Osobistych Gdynia
2 54 | Radostaw Dykowski Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz 1980 |90.5/182.5| 18 9 27
3 53 | Robert Krol KS Paco Lublin 1972 [80.3/173.5| 30 | 15 45
$=3
Juniorzy w fitness plazowym 16-23 lata open
Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowosé | Urodz. v"\}’:r%i’t R1 Suma
1 57 | Kewin Bailly Body Work Nowogard 2000 /187.8 6 6
L Pomorskie Stowarzyszenie
2 58 | Adam Lochynski Treneréw Osobistych Gdynia 2000 n8rs5 | 12 12
- Pomorskie Stowarzyszenie
3 56 | Damian Figura Trenerow Osobistych Gdynia 2000 1180.1 13 13
$=3
Juniorki bikini 16-20 lat open
Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowo$é | Urodz. v‘(lv:r%aslt R1 Suma
1 62 | Marta Bogacka Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz 2004 1166.5 10 10
2 63 | Kinga Moleda KS Olimp Zabrze 2007 1159.9 1 11
3 64 | Martyna Kaleta KS Lady Fitness Myslenice 2005 1166.7 1 11
4 60 | Milena Miynarczyk KS Lady Fitness My$lenice 2006 1166.4 19 19
5 | 61 | Agata Suszko UKS Black & White Ostrowiec 2007 | Me02 | 24 24
Swietokrzyski
$=5
Juniorki bikini 21-23 lat open
Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowos¢ | Urodz. | 1299 | R1 Suma
1 69 [ Ewelina Weiss KS Sandow Srem 2002 1165.2 5 5
2 67 | Aleksandra Kubirska KS Michael Warszawa 2001 1163.2 10 10
3 66 | Aleksandra Kaminska LKS Sandomierz 2000 1159.5 15 15
4 68 | Agata Katka KS Harem Koszalin 2000 1164.4 21 21
5 70 | Karolina Jarzabkowska KS Michael Warszawa 2000 1711 24 24
3=5
Juniorki bikini open
Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowos¢ | Urodz. | 9% | R1 Suma
1 69 [ Ewelina Weiss KS Sandow Srem 2002 1165.2 5 5
2 62 | Marta Bogacka Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz 2004 1166.5 10 10
$=2
Weteranki wellness od 35 lat open
Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowos¢ | Urodz. | 1297 | R1 Suma
1 72 | Marta Bobiriska KS Olimp Zabrze 1982 1162.5 6 6
2 74 | Katarzyna Tomkowiak KS Olimp Zabrze 1987 1163.3 12 12
3 | 73 | Magdalena Zigba UKS Black & White Ostrowiec 1985 | 1765 | 12 12
Swietokrzyski
$=3
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Weteranki bikini od 35 lat open

Waga/

Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowos¢ Urodz. Warost | R | R2 Suma
1 | 78 | Marta Piatas UKS Black & White Ostrowiec 1988 | n712 | 5 | 5 5
Swigtokrzyski
2 80 | Sviatlana Trukhanava KS Michael Warszawa 1984 /169 1 11 11
3 82 | Kamila Graczyk KS Michael Warszawa 1983 1159.5 19 | 16 16
4 84 | Barbara Zielinska KS Michael Warszawa 1985 1165 15 | 16 16
5 81 | Ewa Banasiak KS Olimp Zabrze 1988 1163 23 | 25 25
6 76 | Katarzyna Filipiak KS Olimp Zabrze 1981 /162.4 33 | 30 30
Pomorskie Stowarzyszenie
7 77 | Magda Bradtke Trenerow Osobistych Gdynia 1988 160.5 | 37
8 85 | Anna Wrébel KS Olimp Zabrze 1982 /161.4 37
9 | 79 | Malgorzata Nycz-Reska Stowarzyszenie Centrum Formy 1978 | 1652 | 44
Dabrowa Gornicza
10 83 | Agnieszka Sobczyk KS Olimp Zabrze 1982 /163.4 47
$=10
Juniorzy w classic physique 16-23 lata open
Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowosé Urodz. \‘I’vv;-%ilt R1x2| R2 Suma
1 87 | Piotr Sieminski Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz 2000 [87.9/185.3| 10 5 15
2| 88 | Jakub Lewandowsk Pomorskie Stowarzyszenie 2000 [80.411753| 20 | 10 30
Treneréw Osobistych Gdynia
$=2
Weterani kulturysci 40-49 lat open
Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowosé Urodz. \‘,’vv;%aslt R1x2| R2 Suma
1 95 | Stawomir Szafranski KS Sandow Srem 1977 92.9/ 10 6 16
2 93 | Mateusz Brzuchacz Bona Fide Swiebodzice 1983 102.9/ 24 1 10 34
3 94 | Jakub Szuba KS Fitness Klub Aplauz Warszawa 1981 771736 | 26 | 14 40
4 90 | Rafat Birnbach Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz 1975 75.7/ 48 | 22 70
5 92 | Krzysztof Ukleja KS Sandow Srem 1977 81.9/ 48 | 25 73
6 91 | Rafat Ksieski KS Paco Lublin 1977 93.8/ 5 | 29 85
$=6
Weterani kulturysci 50-59 lat open
Migjsce | NI Zawodnik Klub / Miejscowosé | Urodz. v‘c’:r%‘;’t R1 |R2x2| R3 Suma
1 101 | Jerzy Pisulski TKKF Piast Jawor 1971 99.9/ 9 16 | 10 26
2 100 | Jacek Kasprowicz Body Work Nowogard 1972 104.6/ 12 | 26 | 12 38
3 97 | Leszek Brzeczek KS Olimp Zabrze 1972 81.5/ 13 1 26 | 13 39
4 104 | Piotr Wierzchanowski KS Olimp Zabrze 1972 115.6/ 19 [ 38 | 21 59
5 99 | Krzysztof Kazmierczak KS Olimp Zabrze 1968 103.7/ 23 | 42 | 2 63
6 98 | Sebastian Wisniewski Stow. Sportowe Gorzow 1972 101.8/ 30 | 60 | 30 90
7 103 | Piotr Bakalarz TKKF Heros Ustka 1971 81.3/168 | 35
8 102 | Krzysztof Wotowicz TKKF Heros Ustka 1970 80.3/ 40
DNC | 105 | Robert Krol KS Paco Lublin 1972 |80.3/173.5
$=9
Weterani kulturysci od 60 lat open
Migjsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowosé | Urodz. | 129 |Rix2| R2 Suma
1 108 | Jan Olejko KS Olimp Zabrze 1949 71.3/ 10 5 15
2 107 | Edmund Lechowicz UKS Nike Zagan / 20 | 10 30
$=2
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Weterani kulturysci open

Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowosé | Urodz. | 129 | Rt Suma
1 95 | Stawomir Szafranski KS Sandow Srem 1977 92.9/ 7 7
2 101 | Jerzy Pisulski TKKF Piast Jawor 1971 99.9/ 8 8

DNC | 108 | Jan Olejko KS Olimp Zabrze 1949 71.3/
>=3
Wyniki klasyfikacji druzynowej
Miejsce Klub / Miejscowos¢ Suma #
1 KS Olimp Zabrze 126 19
2 Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz 119 10
3 Pomorskie Sto_warzyszenie_ Treneréw 11 10
Osobistych Gdynia

4 UKS Black & White Ostrowiec Swietokrzyski 99 9

5 KS Michael Warszawa 84 8

6 KS Sandow Srem 49 5

7 KS Harem Koszalin 42 4

8 Body Work Nowogard 28 2

9 KS Fitness Klub Aplauz Warszawa 25 2

10 KS Lady Fitness Myslenice 22 3

11 TKKF Piast Jawor 16 1

11 UKS Pover Kuznik Chorzéw 16 1

13 KS Paco Lublin 14 3

14 Bona Fide Swiebodzice 12 1

14 TKKF Azory Krakéw 12 1

14 UKS Nike Zagan 12 1

17 Stow. Sportowe Gorzow 12 2

18 KS Perfect Gryfice 9 1

18 KS Start Strzegom 9 1

18 LKS Sandomierz 9 1

21 TKKF Heros Ustka 7 2

29 Stowarzyszenie Centrum Formy Dabrowa > 1

Gornicza
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