
K O M U N I K A T   K O Ń C O W Y

Mistrzostwa Polski Juniorów i Weteranów w Kulturystyce i
Fitness

20-21.10.2023 r., Gorzów Wielkopolski

Polski Związek Kulturystyki Fitness i Trójboju Siłowego

Juniorki fitness akrobatycznego 14-23 lata open

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

 Natalia Bugajska11 2007 /158.6 5 10 0 0 15
UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

 Iga Pasterczyk42 2009 /169 12 5 0 0 17
UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

 Dominika Trzósło33 2006 /164 14 15 0 0 29KS Perfect Gryfice

 Zuzanna Malec24 2007 /161 20 20 0 0 40Stow. Sportowe Gorzów

Σ=4

Juniorki fitness artystycznego 14-23 lata open

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

 Aleksandra Kubińska81 2001 /163.2 7 6 0 0 13KS Michael Warszawa

 Agata Suszko92 2007 /160.2 8 18 0 0 26
UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

 Kamila Mikos63 2008 /170.2 19 9 0 0 28
UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

 Roxana Janda104 2008 /164.4 17 24 0 0 41
UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

 Milena Młynarczyk75 2006 /166.4 23 19 0 0 42KS Lady Fitness Myślenice

Σ=5

Juniorzy w kulturystyce klasycznej 16-23 lata open

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1x2 R2 R3 R4 Suma

 Piotr Siemiński121 2000 87.9/185.3 10 5 0 0 15Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz

Σ=1

Juniorki wellness 16-23 lata open

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

 Paulina Słomska151 2005 /167.1 7 0 0 0 7
Pomorskie Stowarzyszenie
Trenerów Osobistych Gdynia

 Kaja Wyszyńska142 2000 /169.2 8 0 0 0 8KS Harem Koszalin

 Emila Migdalska163 2000 /170.2 15 0 0 0 15
Pomorskie Stowarzyszenie
Trenerów Osobistych Gdynia

Σ=3

Juniorzy kulturyści 16-23 lata open

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1x2 R2 R3 R4 Suma

 Jakub Doleciński191 2000 90.5/ 10 5 0 0 15
Pomorskie Stowarzyszenie
Trenerów Osobistych Gdynia

 Krzysztof Burkot202 2000 107.4/ 20 10 0 0 30KS Olimp Zabrze

 Filip Kluza183 2002 80.6/ 30 15 0 0 45KS Olimp Zabrze

Σ=3

1/5



Weteranki Fit-Model

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

 Magdalena Burczyńska231 1987 /173.3 5 5 0 0 10Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz

 Katarzyna Sołtyńska - Nawratek222 1977 /180.8 10 10 0 0 20KS Olimp Zabrze

 Aleksandra Nabiałek243 1979 /164.8 15 15 0 0 30KS Olimp Zabrze

Σ=3

Juniorki fitness sylwetkowego 16-23 lata open

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

 Aleksandra Haponiuk271 2001 /159.5 5 0 0 0 5KS Michael Warszawa

 Aleksandra Pietrzykowska262 2007 /161.5 11 0 0 0 11
UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

 Ewelina Piecyk283 2006 /164 14 0 0 0 14KS Olimp Zabrze

Σ=3

Weterani w fitness plażowym od 40 lat open

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

 Grzegorz Płaczkowski351 1983 /177 5 0 0 0 5KS Olimp Zabrze

 Krzysztof Biesiada362 1982 /187.5 12 0 0 0 12
Pomorskie Stowarzyszenie
Trenerów Osobistych Gdynia

 Radosław Siciun343 1973 /174.3 15 0 0 0 15Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz

 Rafal Konopielko334 1982 /177.5 20 0 0 0 20KS Sandow Śrem

 Piotr Trojcewicz325 1979 /177.1 23 0 0 0 23KS Michael Warszawa

 Krzysztof Mroziński316 1974 /178 30 0 0 0 30KS Olimp Zabrze

 Sławomir Walkowiak307 1975 /174.5 35 0 0 0 35KS Sandow Śrem

Σ=7

Weteranki fitness sylwetkowego od 35 lat open

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

 Katarzyna Klaman421 1987 /158.6 5 0 0 0 5KS Harem Koszalin

 Sandra Kowalska432 1986 /165.5 10 0 0 0 10KS Olimp Zabrze

 Daria Pietrusza413 1978 /165.5 15 0 0 0 15Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz

 Aurelia Wołoszyn384 1987 /173 20 0 0 0 20KS Harem Koszalin

 Agnieszka Sobocińska405 1986 /167 25 0 0 0 25Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz

 Monika Musiał396 1978 /171.9 30 0 0 0 30
Pomorskie Stowarzyszenie
Trenerów Osobistych Gdynia

Σ=6

Weterani w kulturystyce klasycznej od 40 lat open

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1x2 R2 R3 R4 Suma

 Jakub Szuba471 1981 77/173.6 10 5 0 0 15KS Fitness Klub Aplauz Warszawa

 Radosław Dykowski452 1980 90.5/182.5 22 10 0 0 32Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz

 Tomasz Kądziołka463 1974 65.9/166.5 28 15 0 0 43KS Start Strzegom

Σ=3

Weteranki w fitness atletycznym od 35 lat open

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1x2 R2 R3 R4 Suma

 Agnieszka Zembron-Chudzicka501 1981 /152 10 5 0 0 15UKS Pover Kuźnik Chorzów

 Monika Wawrzyniak492 1971 /173 20 10 0 0 30TKKF Azory Kraków

Σ=2

2/5



Weterani w classic physique od 40 lat open

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1x2 R2 R3 R4 Suma

 Michał Maliszewski521 1979 96.1/185.8 12 6 0 0 18
Pomorskie Stowarzyszenie
Trenerów Osobistych Gdynia

 Radosław Dykowski542 1980 90.5/182.5 18 9 0 0 27Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz

 Robert Krol533 1972 80.3/173.5 30 15 0 0 45KS Paco Lublin

Σ=3

Juniorzy w fitness plażowym 16-23 lata open

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

 Kewin Bailly571 2000 /187.8 6 0 0 0 6Body Work Nowogard

 Adam Lochyński582 2000 /187.5 12 0 0 0 12
Pomorskie Stowarzyszenie
Trenerów Osobistych Gdynia

 Damian Figura563 2000 /180.1 13 0 0 0 13
Pomorskie Stowarzyszenie
Trenerów Osobistych Gdynia

Σ=3

Juniorki bikini 16-20 lat open

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

 Marta Bogacka621 2004 /166.5 10 0 0 0 10Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz

 Kinga Molęda632 2007 /159.9 11 0 0 0 11KS Olimp Zabrze

 Martyna Kaleta643 2005 /166.7 11 0 0 0 11KS Lady Fitness Myślenice

 Milena Młynarczyk604 2006 /166.4 19 0 0 0 19KS Lady Fitness Myślenice

 Agata Suszko615 2007 /160.2 24 0 0 0 24
UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

Σ=5

Juniorki bikini 21-23 lat open

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

 Ewelina Weiss691 2002 /165.2 5 0 0 0 5KS Sandow Śrem

 Aleksandra Kubińska672 2001 /163.2 10 0 0 0 10KS Michael Warszawa

 Aleksandra Kamińska663 2000 /159.5 15 0 0 0 15LKS Sandomierz

 Agata Kałka684 2000 /164.4 21 0 0 0 21KS Harem Koszalin

 Karolina Jarząbkowska705 2000 /171.1 24 0 0 0 24KS Michael Warszawa

Σ=5

Juniorki bikini open

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

 Ewelina Weiss691 2002 /165.2 5 0 0 0 5KS Sandow Śrem

 Marta Bogacka622 2004 /166.5 10 0 0 0 10Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz

Σ=2

Weteranki wellness od 35 lat open

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

 Marta Bobińska721 1982 /162.5 6 0 0 0 6KS Olimp Zabrze

 Katarzyna Tomkowiak742 1987 /163.3 12 0 0 0 12KS Olimp Zabrze

 Magdalena Zięba733 1985 /176.5 12 0 0 0 12
UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

Σ=3

3/5



Weteranki bikini od 35 lat open

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

 Marta Piątas781 1988 /171.2 5 5 0 0 5
UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

 Sviatlana Trukhanava802 1984 /169 11 11 0 0 11KS Michael Warszawa

 Kamila Graczyk823 1983 /159.5 19 16 0 0 16KS Michael Warszawa

 Barbara Zielińska844 1985 /165 15 16 0 0 16KS Michael Warszawa

 Ewa Banasiak815 1988 /163 23 25 0 0 25KS Olimp Zabrze

 Katarzyna Filipiak766 1981 /162.4 33 30 0 0 30KS Olimp Zabrze

 Magda Bradtke777 1988 /160.5 37 0 0 0 0
Pomorskie Stowarzyszenie
Trenerów Osobistych Gdynia

 Anna Wróbel858 1982 /161.4 37 0 0 0 0KS Olimp Zabrze

 Małgorzata Nycz-Reska799 1978 /165.2 44 0 0 0 0
Stowarzyszenie Centrum Formy
Dąbrowa Górnicza

 Agnieszka Sobczyk8310 1982 /163.4 47 0 0 0 0KS Olimp Zabrze

Σ=10

Juniorzy w classic physique 16-23 lata open

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1x2 R2 R3 R4 Suma

 Piotr Siemiński871 2000 87.9/185.3 10 5 0 0 15Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz

 Jakub Lewandowski882 2000 80.4/175.3 20 10 0 0 30
Pomorskie Stowarzyszenie
Trenerów Osobistych Gdynia

Σ=2

Weterani kulturyści 40-49 lat open

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1x2 R2 R3 R4 Suma

 Sławomir Szafranski951 1977 92.9/ 10 6 0 0 16KS Sandow Śrem

 Mateusz Brzuchacz932 1983 102.9/ 24 10 0 0 34Bona Fide Świebodzice

 Jakub Szuba943 1981 77/173.6 26 14 0 0 40KS Fitness Klub Aplauz Warszawa

 Rafał Birnbach904 1975 75.7/ 48 22 0 0 70Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz

 Krzysztof Ukleja925 1977 81.9/ 48 25 0 0 73KS Sandow Śrem

 Rafał Księski916 1977 93.8/ 56 29 0 0 85KS Paco Lublin

Σ=6

Weterani kulturyści 50-59 lat open

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2x2 R3 R4 Suma

 Jerzy Pisulski1011 1971 99.9/ 9 16 10 0 26TKKF Piast Jawor

 Jacek Kasprowicz1002 1972 104.6/ 12 26 12 0 38Body Work Nowogard

 Leszek Brzęczek973 1972 81.5/ 13 26 13 0 39KS Olimp Zabrze

 Piotr Wierzchanowski1044 1972 115.6/ 19 38 21 0 59KS Olimp Zabrze

 Krzysztof Kazmierczak995 1968 103.7/ 23 42 21 0 63KS Olimp Zabrze

 Sebastian Wiśniewski986 1972 101.8/ 30 60 30 0 90Stow. Sportowe Gorzów

 Piotr Bakalarz1037 1971 81.3/168 35 0 0 0 0TKKF Heros Ustka

 Krzysztof Wołowicz1028 1970 80.3/ 40 0 0 0 0TKKF Heros Ustka

 Robert Krol105DNC 1972 80.3/173.5KS Paco Lublin

Σ=9

Weterani kulturyści od 60 lat open

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1x2 R2 R3 R4 Suma

 Jan Olejko1081 1949 71.3/ 10 5 0 0 15KS Olimp Zabrze

 Edmund Lechowicz1072 / 20 10 0 0 30UKS Nike Żagań

Σ=2

4/5



Weterani kulturyści open

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

 Sławomir Szafranski951 1977 92.9/ 7 0 0 0 7KS Sandow Śrem

 Jerzy Pisulski1012 1971 99.9/ 8 0 0 0 8TKKF Piast Jawor

 Jan Olejko108DNC 1949 71.3/KS Olimp Zabrze

Σ=3

#Klub / Miejscowość

Wyniki klasyfikacji drużynowej

Miejsce Suma
126KS Olimp Zabrze 191

119Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz 102

111
Pomorskie Stowarzyszenie Trenerów

Osobistych Gdynia
103

99UKS Black & White Ostrowiec Świętokrzyski 94

84KS Michael Warszawa 85

49KS Sandow Śrem 56

42KS Harem Koszalin 47

28Body Work Nowogard 28

25KS Fitness Klub Aplauz Warszawa 29

22KS Lady Fitness Myślenice 310

16TKKF Piast Jawor 111

16UKS Pover Kuźnik Chorzów 111

14KS Paco Lublin 313

12Bona Fide Świebodzice 114

12TKKF Azory Kraków 114

12UKS Nike Żagań 114

12Stow. Sportowe Gorzów 217

9KS Perfect Gryfice 118

9KS Start Strzegom 118

9LKS Sandomierz 118

7TKKF Heros Ustka 221

2
Stowarzyszenie Centrum Formy Dąbrowa

Górnicza
122

5/5


