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Podsumowanie Mistrzostw Swiata w Tréjboju Sitowym Klasycznym

Cluj Napoca, Romania, 27.08 —03.09.2023
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Mistrzostwa Swiata w Tréjboju Sitowym Klasycznym Juniorek i Junioréw do lat 18 i 23 nie
byly juz tak owocne w medale dla naszych reprezentantéw jak Mistrzostwa Swiata w Tréjboju
Sitowym (sprzetowym). Jedyny medal dla reprezentacji Polski wywalczyta Julia Jurczyk zawodniczka
trenera Zbigniewa Lewickiego z klubu LKS Nadwislanin Kwidzyn. Bardzo blisko medalu byta
Wiktoria Jozwiak z klubu Wiking Starachowice trenowana przez Karol Wdjcika. W mistrzostwach
wystartowato az 432 zawodnikéw (86 juniorek i 103 junioréw do lat 18 a do lat 23 juniorek 109 i
junioréw 144). Padto wiele rekordéw Swiata zaréwno do lat 18 jak i 23.

Szczegotowe podsumowanie klasyfikacji indywidualnych zawodnikéw
Juniorki mtodsze do lat 18:

Julia Jurczyk/LKS Nadwislanin Kwidzyn w kategorii 47kg z wynikiem 255kg (90+55+110) zajmuje 3

miejsce! oraz ustanawia rekord Polski do lat 18 w wyciskaniu 55 kg wyiszy od poprzedniego
rekordu o 2,5 kg.
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Lidia Grzeskowiak/LKS Nadwislanin Kwidzyn startujgca takze w kategorii 47kg z wynikiem 230kg

(85+45+100) zajmuje 7 miejscel. W kazdym z bojow 15-letnia Lidia byta bliska pobicia rekordéw

Polski do lat 16 i mamy nadzieje, iz za 6 tygodni na Mistrzostwach Europy w Budapeszcie nie bedzie

miata juz z tym problemu. Ponadto Lidia byta najmtodsza zawodniczka w tej kategorii wagowe;j.
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Alicja Rojek/KS Team Wroctaw w silnie obsadzonej kategorii 69kg zajmuje siédme miejsce z
wynikiem 332,5kg (115+67,5+150). Alicja poprawita swéj wynik w tréjboju o 15 kg od wyniku jaki
uzyskata na Mistrzostwach Polski

Wiktoria Jozwiak /SSSiKW Wiking Starachowice byta bardzo blisko podium w kategorii 76kg
zajmujac ostatecznie pigte miejsce z wynikiem 387,5kg (145+70+172,5). Taki sam wynik uzyskaty
zawodniczki z miejsca trzeciego i czwartego, ale nasza reprezentantka byta zawodniczka cieisza od
rywalek. Byla préba wskoczenia na drugie miejsce na podium, ale trzecia préba na ciezarze 175kg
byta juz nieudana. Troszke szkoda, ale za martwy ciggu zaliczajagc w drugiej prébie 172,5kg
otrzymata maty bragzowy medal 8
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Juniorki do lat 23

Julia Maslankowska/ w kategorii 47kg z wynikiem 275kg (107,5+55+112,5) zajmuje czwarte miejsce
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Wiktoria Dankowska/KSSSiKW Wiking Starachowice w kategorii 57kg z wynikiem 300kg
(110+70+120) zajmuje siedemnaste miejsce. Wiktoria poprawita swoj wynik o 12,5kg jaki uzyskata
na czerwcowych Mistrzostwach Polski Juniorow.




Patrycja Tomczyk/KS Team Wroctaw w kategorii 63kg z wynikiem 362,5kg (127,5+77,5+157,5)
zajmuje osiemnaste miejsce w najliczniejszej kategorii wagowej. Wynik Patrycji jest wyzszy o 7,5kg
jaki uzyskata w czerwcowych Mistrzostwach Polski Junioréw w Sierpcu
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Aleksandra Opiota/KS Team Wroctaw kategorii 76kg z wynikiem 390kg (147,5+80+162,5) zajmuje
pietnaste miejsce. Wynik ten jest identyczny, jaki uzyskata na czerwcowych Mistrzostwach Polski w
Sierpcu.
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Juniorzy do lat 18

Maciej Stawski/LKS Nadwislanin Kwidzym, jako jedyny nasz reprezentant startujacy na
Mistrzostwach Swiata w kategorii 105kg zajmuje sz6ste miejsce z wynikiem 655kg
(250+152,5+252,5)

Stowa koncowe...

Podziekowanie dla wszystkich startujgcych zawodniczek i zawodnikow za wole walki
i godne reprezentowanie Polski na Mistrzostwach Swiat w Rumunii. Podziekowanie takze dla,
treneréw klubowych i trenera kadry za zaangaiowanie w propagowaniu tréjboju sitowego
klasycznego na terenie kraju i zagranica.

Autorem tekstu jest Grzegorz Leski - Stowarzyszenie Centrum Formy
Korekta - Grzegorz Nocek- Wiceprezes ds. Trdjboju Sitowego
Zdjecia pochodzg ze strony IPF oraz prywatnych archiwéw zawodnikéw.
Ze sportowym pozdrowieniem!
Grzegorz Leski

Grzegorz Nocek
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