Polski Zwigzek Kulturystyki, Fitness i Tréjboju Sitowego

[I Debiuty PZKFiITS w TS, TSK, WL i WLK
SKIERNIEWICE, 8-10 wrzesnia 2023

GRUPY STARTOWE

GRUPA 1 - przysiady

Wazenie 2023-09-08, 12:30 - 14:00 Start 14:30

Lp. [Zawodnik (-czka) /rocznik Klub Kat. wag. TSK Kat. wag. TS | Kat. wag. WLK | Kat. wag. WL
1 |Deputat Dominika /07 Stow. Strefa Mocy Biatystok open J18
2 |Nowik Julia /06 KS Team Wroctaw open J18
3 |Chmielewska Marta /06 niezrzeszona open J18
4 [Hendrysiak Matgorzata /05 SAC Ursus Krotoszyn open J18
5 |Jonczyk Lena /07 niezrzeszona open J18
6 |Omen Oliwia /05 niezrzeszona open J18
7 |Bochniak Wiktoria /05 KS IMPULS Ostrowiec Swietokrzyski open J18
8 |Kubas Klaudia /05 niezrzeszona open J18
9 |Bartochowska Kinga /00 Stow. Sportatut Krobia open J23
10 |[Kulikowska Patrycja /00 KS Team Wroctaw open J23
11 |[Czarnasiak Julia /00 KS Tecza Spotem Kielce open J23
12 [Nocek Karolina /04 Stow. Sportowe Putawy open J23
13 |Zajgczkowska  Martyna /02 KS Team Wroctaw open J23
14 |[Baginska Martyna /00 KS Team Wroctaw open J23
GRUPA 2 - przysiady
Wazenie 2023-09-08, 12:30 - 14:00 Start po przysiadach gr. 1
Lp. [Zawodnik (-czka) /rocznik Klub Kat. wag. TSK Kat. wag. TS | Kat. wag. WLK | Kat. wag. WL
1 [Tabaka Aleksandra /96 KS Team Wroctaw 76 sen.
2 |Traczewska Aleksandra /93 Stow. Sportatut Krobia 76 sen.
3 |Juszczak Karolina /97 Nowa Jamka 76 sen.
4 |Dotegowska Katarzyna /99 KS AnMar Warszawa 76 sen.
5 |Mozga Ewa /79 niezrzeszona 76 sen.
6 |Gatecka Weronika /00 niezrzeszona 76 sen.
7 |Kosinska Matgorzata /73 niezrzeszona 76 sen.
8 |Kluczynski Bartosz /06 KS Sztanga Bojanowo open J18
9 |Szymanowski Mikotaj /08 KS Sztanga Bojanowo open J18
10 [Szyjka Adam /03 niezrzeszony open J23
11 |Stoka Marcin /84 TKKF Herkules Warszawa 93+ sen.




Polski Zwigzek Kulturystyki, Fitness i Tréjboju Sitowego

[I Debiuty PZKFiITS w TS, TSK, WL i WLK
SKIERNIEWICE, 8-10 wrzesnia 2023

GRUPY STARTOWE

GRUPA 1 - wyciskanie lezac

Wazenie 2023-09-08, 12:30 - 14:00 Start po przerwie po przysiadach gr. 2
Lp. [Zawodnik (-czka) /rocznik Klub Kat. wag. TSK Kat. wag. TS | Kat. wag. WLK | Kat. wag. WL
1 |Deputat Dominika /07 Stow. Strefa Mocy Biatystok open J18
2 |Nowik Julia /06 KS Team Wroctaw open J18
3 |Chmielewska Marta /06 niezrzeszona open J18
4 [Hendrysiak Matgorzata /05 SAC Ursus Krotoszyn open J18
5 |Jonczyk Lena /07 niezrzeszona open J18
6 |Omen Oliwia /05 niezrzeszona open J18
7 |Bochniak Wiktoria /05 KS IMPULS Ostrowiec Swietokrzyski open J18
8 |Kubas Klaudia /05 niezrzeszona open J18
9 |Bartochowska Kinga /00 Stow. Sportatut Krobia open J23
10 |[Kulikowska Patrycja /00 KS Team Wroctaw open J23
11 |[Czarnasiak Julia /00 KS Tecza Spotem Kielce open J23
12 [Nocek Karolina /04 Stow. Sportowe Putawy open J23
13 |Zajgczkowska  Martyna /02 KS Team Wroctaw open J23
14 |[Baginska Martyna /00 KS Team Wroctaw open J23 open J23
GRUPA 2 - wyciskanie lezac
Wazenie 2023-09-08, 12:30 - 14:00 Start po wyciskaniu gr. 1
Lp. [Zawodnik (-czka) /rocznik Klub Kat. wag. TSK Kat. wag. TS | Kat. wag. WLK | Kat. wag. WL
1 [Tabaka Aleksandra /96 KS Team Wroctaw 76 sen.
2 |Traczewska Aleksandra /93 Stow. Sportatut Krobia 76 sen.
3 |Juszczak Karolina /97 Nowa Jamka 76 sen.
4 |Dotegowska Katarzyna /99 KS AnMar Warszawa 76 sen.
5 |Mozga Ewa /79 niezrzeszona 76 sen.
6 |Gatecka Weronika /00 niezrzeszona 76 sen.
7 |Kosinska Matgorzata /73 niezrzeszona 76 sen.
8 |Kluczynski Bartosz /06 KS Sztanga Bojanowo open J18
9 |Szymanowski Mikotaj /08 KS Sztanga Bojanowo open J18
10 [Szyjka Adam /03 niezrzeszony open J23
11 |Stoka Marcin /84 TKKF Herkules Warszawa 93+ sen.
12 [Szwed Andzelika /09 UKS Nike Zagan open J18
13 |Zubik Michat /05 UKS Nike Zagan open J18
14 |Rodenko Pawet /05 UKS Nike Zagan open J18
15 [Wojciechowski Bartosz /00 KS IMPULS Ostrowiec Swietokrzyski open J23
16 [Czyzewski Mateusz /91 KS IMPULS Ostrowiec Swietokrzyski 93+ sen.




Polski Zwigzek Kulturystyki, Fitness i Tréjboju Sitowego

[I Debiuty PZKFiITS w TS, TSK, WL i WLK
SKIERNIEWICE, 8-10 wrzesnia 2023

GRUPY STARTOWE

GRUPA 1 - martwy ciag

Wazenie 2023-09-08, 12:30 - 14:00 Start po przerwie po wyciskaniu gr. 2
Lp. [Zawodnik (-czka) /rocznik Klub Kat. wag. TSK Kat. wag. TS | Kat. wag. WLK | Kat. wag. WL
1 |Deputat Dominika /07 Stow. Strefa Mocy Biatystok open J18
2 |Nowik Julia /06 KS Team Wroctaw open J18
3 |Chmielewska Marta /06 niezrzeszona open J18
4 [Hendrysiak Matgorzata /05 SAC Ursus Krotoszyn open J18
5 |Jonczyk Lena /07 niezrzeszona open J18
6 |Omen Oliwia /05 niezrzeszona open J18
7 |Bochniak Wiktoria /05 KS IMPULS Ostrowiec Swietokrzyski open J18
8 |Kubas Klaudia /05 niezrzeszona open J18
9 |Bartochowska Kinga /00 Stow. Sportatut Krobia open J23
10 |[Kulikowska Patrycja /00 KS Team Wroctaw open J23
11 |[Czarnasiak Julia /00 KS Tecza Spotem Kielce open J23
12 [Nocek Karolina /04 Stow. Sportowe Putawy open J23
13 |Zajgczkowska  Martyna /02 KS Team Wroctaw open J23
14 |[Baginska Martyna /00 KS Team Wroctaw open J23
GRUPA 2 - martwy ciag
Wazenie 2023-09-08, 12:30 - 14:00 Start po martwym ciggu gr. 1
Lp. [Zawodnik (-czka) /rocznik Klub Kat. wag. TSK Kat. wag. TS | Kat. wag. WLK | Kat. wag. WL
1 [Tabaka Aleksandra /96 KS Team Wroctaw 76 sen.
2 |Traczewska Aleksandra /93 Stow. Sportatut Krobia 76 sen.
3 |Juszczak Karolina /97 Nowa Jamka 76 sen.
4 |Dotegowska Katarzyna /99 KS AnMar Warszawa 76 sen.
5 |Mozga Ewa /79 niezrzeszona 76 sen.
6 |Gatecka Weronika /00 niezrzeszona 76 sen.
7 |Kosinska Matgorzata /73 niezrzeszona 76 sen.
8 |Kluczynski Bartosz /06 KS Sztanga Bojanowo open J18
9 |Szymanowski Mikotaj /08 KS Sztanga Bojanowo open J18
10 [Szyjka Adam /03 niezrzeszony open J23
11 |Stoka Marcin /84 TKKF Herkules Warszawa 93+ sen.




Polski Zwigzek Kulturystyki, Fitness i Tréjboju Sitowego

Il Debiuty PZKFTS w TS, TSK, WL i WLK

SKIERNIEWICE, 8-10 wrzesnia 2023

GRUPY STARTOWE
GRUPA 3 - przysiady

Wazenie 2023-09-08, 16:30 - 18:00 Start 18:30

Lp. [Zawodnik (-czka) /rocznik Klub Kat. wag. TSK | Kat.wag. TS | Kat.wag. WLK | Kat.wag. WL
1 |Ekert Mateusz /01 SSW Skierniewice open J23
2 [Smotkowski Jakub /04 SAC Ursus Krotoszyn open J23
3 [Noga Wiktor /00 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gornicza open J23
4 |Piekarski Mateusz /02 Wiking Starachowice open J23
5 [Nieradzik Tomasz /01 UKS Eugen Knuréw open J23
6 |Cebula Rafat /04 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gornicza open J23
7 [Watty Mateusz /04 Skarzysko Kamienna open J23
8 |Przybysz Mateusz /03 niezrzeszony open J23

GRUPA 4 - przysiady

Wazenie 2023-09-08, 16:30 - 18:00 Start po przysiadach gr. 3

Lp. [Zawodnik (-czka) /rocznik Klub Kat. wag. TSK | Kat.wag. TS | Kat.wag. WLK | Kat.wag. WL
1 [Matusiak Natan /00 KS Team Wroctaw open J23
2 |Zimmermann Ernest /01 SAC Ursus Krotoszyn open J23
3 [Pasierb Aleksander /03 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gornicza open J23
4 |Janik Bartosz /00 Wreczyca Wielka open J23
5 |tuczak Adrian /04 KS Team Wroctaw open J23
6 |Szlachetka Oliwier /04 KS Team Wroctaw open J23
7 |Jarzagbek Patryk /01 KS Tecza Spotem Kielce open J23
8 |Grzegorzewski Michat /03 SSW Skierniewice open J23




Polski Zwigzek Kulturystyki, Fitness i Tréjboju Sitowego

Il Debiuty PZKFTS w TS, TSK, WL i WLK

SKIERNIEWICE, 8-10 wrzesnia 2023

GRUPY STARTOWE
GRUPA 3 - wyciskanie lezac

Wazenie 2023-09-08, 16:30 - 18:00 Start po przerwie po przysiadach gr. 4

Lp. [Zawodnik (-czka) /rocznik Klub Kat. wag. TSK [ Kat.wag. TS | Kat. wag. WLK [ Kat. wag. WL
1 |Ekert Mateusz /01 SSW Skierniewice open J23

2 [Smotkowski Jakub /04 SAC Ursus Krotoszyn open J23

3 [Noga Wiktor /00 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gornicza open J23

4 |Piekarski Mateusz /02 Wiking Starachowice open J23

5 [Nieradzik Tomasz /01 UKS Eugen Knuréw open J23

6 |Cebula Rafat /04 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gornicza open J23

7 [Watty Mateusz /04 Skarzysko Kamienna open J23

8 |Przybysz Mateusz /03 niezrzeszony open J23

9 [Machula Mitosz /04 KS IMPULS Ostrowiec Swietokrzyski open J23 open J23
10 |Wojciechowski Bartosz /00 KS IMPULS Ostrowiec Swigtokrzyski open J23

GRUPA 4 - wyciskanie lezac

Wazenie 2023-09-08, 16:30 - 18:00 Start po wyciskaniu gr. 3

Lp. [Zawodnik (-czka) /rocznik Klub Kat. wag. TSK | Kat.wag. TS | Kat.wag. WLK | Kat.wag. WL
1 [Matusiak Natan /00 KS Team Wroctaw open J23
2 |Zimmermann Ernest /01 SAC Ursus Krotoszyn open J23
3 |Pasierb Aleksander /03 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gornicza open J23
4 |Janik Bartosz /00 Wreczyca Wielka open J23
5 |tuczak Adrian /04 KS Team Wroctaw open J23
6 |Szlachetka Oliwier /04 KS Team Wroctaw open J23
7 |Jarzgbek Patryk /01 KS Tecza Spotem Kielce open J23
8 |Grzegorzewski Michat /03 SSW Skierniewice open J23




Polski Zwigzek Kulturystyki, Fitness i Tréjboju Sitowego

Il Debiuty PZKFTS w TS, TSK, WL i WLK

SKIERNIEWICE, 8-10 wrzesnia 2023

GRUPY STARTOWE
GRUPA 3 - martwy ciag

Wazenie 2023-09-08, 16:30 - 18:00 Start po przerwie po wyciskaniu gr. 4

Lp. [Zawodnik (-czka) /rocznik Klub Kat. wag. TSK | Kat.wag. TS | Kat.wag. WLK | Kat.wag. WL
1 |Ekert Mateusz /01 SSW Skierniewice open J23
2 [Smotkowski Jakub /04 SAC Ursus Krotoszyn open J23
3 [Noga Wiktor /00 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gornicza open J23
4 |Piekarski Mateusz /02 Wiking Starachowice open J23
5 [Nieradzik Tomasz /01 UKS Eugen Knuréw open J23
6 |Cebula Rafat /04 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gornicza open J23
7 [Watty Mateusz /04 Skarzysko Kamienna open J23
8 |Przybysz Mateusz /03 niezrzeszony open J23

GRUPA 4 - martwy ciag

Wazenie 2023-09-08, 16:30 - 18:00 Start po martwym ciagu gr. 3

Lp. [Zawodnik (-czka) /rocznik Klub Kat. wag. TSK | Kat.wag. TS | Kat.wag. WLK | Kat.wag. WL
1 [Matusiak Natan /00 KS Team Wroctaw open J23
2 |Zimmermann Ernest /01 SAC Ursus Krotoszyn open J23
3 [Pasierb Aleksander /03 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gornicza open J23
4 |Janik Bartosz /00 Wreczyca Wielka open J23
5 |tuczak Adrian /04 KS Team Wroctaw open J23
6 |Szlachetka Oliwier /04 KS Team Wroctaw open J23
7 |Jarzagbek Patryk /01 KS Tecza Spotem Kielce open J23
8 |Grzegorzewski Michat /03 SSW Skierniewice open J23




Polski Zwigzek Kulturystyki, Fitness i Trojboju Sitowego

Il Debiuty PZKFiITS w TS, TSK, WL i WLK
SKIERNIEWICE, 8-10 wrzesnia 2023

GRUPY STARTOWE
GRUPA 5 - przysiady

Wazenie 2023-09-09, 07:00 - 08:30 Start 09:00

Lp. |Zawodnik (-czka) /rocznik Klub Kat. wag. TSK | Kat.wag. TS | Kat.wag. WLK | Kat. wag. WL
1 [Nankiewicz ~ Szymon /05 Stow. Sportowe Putawy open J18
2 |Mazur Bartosz /08 niezrzeszony open J18
3 |Chodkowski Wojciech /07 niezrzeszony open J18
4 |[Meszka Adam /05 SSW Skierniewice open J18
5 |Wolszczak  Oskar /05 SSW Skierniewice open J18
6 |[Lesnowolski Piotr /08 niezrzeszony open J18
7 |Skrzypczak  Dominik /08 niezrzeszony open J18
8 |Surowiec Jakub /05 KS IMPULS Ostrowiec Swietokrzyski open J18
9 |Kotulla Pawet /05 KS Team Wroctaw open J18
10 |Szalaj Filip /08 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gornicza open J18
11 |Rosinski Konrad /06 SSW Skierniewice open J18

GRUPA 6 - przysiady

Wazenie 2023-09-09, 07:00 - 08:30 Start po przysiadach gr. 5

Lp. |Zawodnik (-czka) /rocznik Klub Kat. wag. TSK | Kat.wag. TS | Kat.wag. WLK | Kat. wag. WL
1 [Knapik Jakub /05 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gornicza open J18
2 |Muc¢ko Maksymilian /09 niezrzeszony open J18
3 |Rusek Mariusz /08 SAC Ursus Krotoszyn open J18
4 |[Lech Piotr /06 SSW Skierniewice open J18
5 [Hutsal Oleksii /07 UKS Eugen Knuréw open J18
6 |Gruszka Szymon /08 UKS Eugen Knuréw open J18
7 |Krzeczowski Michat /05 KS Team Wroctaw open J18




Polski Zwigzek Kulturystyki, Fitness i Trojboju Sitowego

Il Debiuty PZKFiITS w TS, TSK, WL i WLK
SKIERNIEWICE, 8-10 wrzesnia 2023

GRUPY STARTOWE
GRUPA 5 - wyciskanie lezac

Wazenie 2023-09-09, 07:00 - 08:30 Start po przerwie po przysiadach gr. 6

Lp. |Zawodnik (-czka) /rocznik Klub Kat. wag. TSK | Kat.wag. TS | Kat.wag. WLK | Kat. wag. WL
1 [Nankiewicz ~ Szymon /05 Stow. Sportowe Putawy open J18
2 |Mazur Bartosz /08 niezrzeszony open J18
3 |Chodkowski Wojciech /07 niezrzeszony open J18
4 |[Meszka Adam /05 SSW Skierniewice open J18
5 |Wolszczak  Oskar /05 SSW Skierniewice open J18
6 |[Lesnowolski Piotr /08 niezrzeszony open J18
7 |Skrzypczak  Dominik /08 niezrzeszony open J18
8 |Surowiec Jakub /05 KS IMPULS Ostrowiec Swietokrzyski open J18
9 |Kotulla Pawet /05 KS Team Wroctaw open J18
10 |Szalaj Filip /08 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gornicza open J18
11 |Rosinski Konrad /06 SSW Skierniewice open J18

GRUPA 6 - wyciskanie lezac

Wazenie 2023-09-09, 07:00 - 08:30 Start po wyciskaniu gr. 5

Lp. |Zawodnik (-czka) /rocznik Klub Kat. wag. TSK | Kat.wag. TS | Kat.wag. WLK | Kat. wag. WL
1 [Knapik Jakub /05 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gornicza open J18
2 |Muc¢ko Maksymilian /09 niezrzeszony open J18
3 |Rusek Mariusz /08 SAC Ursus Krotoszyn open J18
4 |[Lech Piotr /06 SSW Skierniewice open J18
5 [Hutsal Oleksii /07 UKS Eugen Knuréw open J18 open J18
6 |Gruszka Szymon /08 UKS Eugen Knurow open J18 open J18
7 |Krzeczowski Michat /05 KS Team Wroctaw open J18 open J18
8 |Kmiecik Tobiasz /09 Relax Konin open J18
9 |[Bidzinski Alan /06 Relax Konin open J18
10 |Slufarski Jakub /08 UKS Eugen Knurow open J18
11 [Kwiatkowski Oskar /07 UKS Eugen Knuréw open J18




Polski Zwigzek Kulturystyki, Fitness i Trojboju Sitowego

Il Debiuty PZKFiITS w TS, TSK, WL i WLK
SKIERNIEWICE, 8-10 wrzesnia 2023

GRUPY STARTOWE
GRUPA 5 - martwy ciag

Wazenie 2023-09-09, 07:00 - 08:30 Start po przerwie po wyciskaniu gr. 6

Lp. |Zawodnik (-czka) /rocznik Klub Kat. wag. TSK | Kat.wag. TS | Kat.wag. WLK | Kat. wag. WL
1 [Nankiewicz ~ Szymon /05 Stow. Sportowe Putawy open J18
2 |Mazur Bartosz /08 niezrzeszony open J18
3 |Chodkowski Wojciech /07 niezrzeszony open J18
4 |[Meszka Adam /05 SSW Skierniewice open J18
5 |Wolszczak  Oskar /05 SSW Skierniewice open J18
6 |[Lesnowolski Piotr /08 niezrzeszony open J18
7 |Skrzypczak  Dominik /08 niezrzeszony open J18
8 |Surowiec Jakub /05 KS IMPULS Ostrowiec Swietokrzyski open J18
9 |Kotulla Pawet /05 KS Team Wroctaw open J18
10 |Szalaj Filip /08 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gornicza open J18
11 |Rosinski Konrad /06 SSW Skierniewice open J18

GRUPA 6 - martwy ciag

Wazenie 2023-09-09, 07:00 - 08:30 Start po martwym ciagu gr. 5

Lp. |Zawodnik (-czka) /rocznik Klub Kat. wag. TSK | Kat.wag. TS | Kat.wag. WLK | Kat. wag. WL
1 [Knapik Jakub /05 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gornicza open J18
2 |Muc¢ko Maksymilian /09 niezrzeszony open J18
3 |Rusek Mariusz /08 SAC Ursus Krotoszyn open J18
4 |[Lech Piotr /06 SSW Skierniewice open J18
5 [Hutsal Oleksii /07 UKS Eugen Knuréw open J18
6 |Gruszka Szymon /08 UKS Eugen Knuréw open J18
7 |Krzeczowski Michat /05 KS Team Wroctaw open J18




Polski Zwigzek Kulturystyki, Fitness i Tréjboju Sitowego

Il Debiuty PZKFTS w TS, TSK, WL i WLK

SKIERNIEWICE, 8-10 wrzesnia 2023

GRUPY STARTOWE

GRUPA 7 - przysiady

Wazenie 2023-09-09, 10:00 - 11:30 Start 12:00

Lp. [Zawodnik (-czka) /rocznik Klub Kat. wag. TSK | Kat. wag. TS | Kat. wag. WLK [ Kat.wag. WL
1 [Kukulski Przemystaw /80 Stow. Centrum Formy Dabrowa Goérnicza 74 sen.
2 [Szymanowski Mikotaj /08 KS Sztanga Bojanowo 74 sen.
3 |Mazurek Michat /94 KS Team Wroctaw 93 sen.
4 |Nojszewski Konrad /99 AZS Politechnika Warszawska 93 sen.
5 |Gawronski Daniel /98 KS Team Wroctaw 93 sen.
6 |Zajgc Bartosz /91 Skarzysko Kamienna 93 sen.

GRUPA 8 - przysiady

Wazenie 2023-09-09, 10:00 - 11:30 Start po przysiadach gr. 7

Lp. [Zawodnik (-czka) /rocznik Klub Kat. wag. TSK | Kat.wag. TS | Kat. wag. WLK | Kat. wag. WL
1 |[Trepiak Mateusz /91 Stow. Sportowe Putawy 93+ sen.
2 |Baczyk Kamil /95 SAC Ursus Krotoszyn 93+ sen.
3 |Kluczynski Bartosz /06 KS Sztanga Bojanowo 93+ sen.
4 |Sabasz Michat /93 UKS Eugen Knuréw 93+ sen.
5 [Malinowski Bartosz /91 Skarzysko Kamienna 93+ sen.
6 |Ferdyan Andrzej /98 niezrzeszony 93+ sen.
7 |Kaczmarek Maciej /99 KS Team Wroctaw 93+ sen.
8 |Wojcik Jakub /89 KS Team Wroctaw 93+ sen.




Polski Zwigzek Kulturystyki, Fitness i Tréjboju Sitowego

Il Debiuty PZKFTS w TS, TSK, WL i WLK

SKIERNIEWICE, 8-10 wrzesnia 2023

GRUPY STARTOWE

GRUPA 7 - wyciskanie lezac

Wazenie 2023-09-09, 10:00 - 11:30 Start po przerwie po przysiadach gr. 8

Lp. [Zawodnik (-czka) /rocznik Klub Kat. wag. TSK | Kat. wag. TS | Kat. wag. WLK [ Kat.wag. WL
1 [Kukulski Przemystaw /80 Stow. Centrum Formy Dabrowa Goérnicza 74 sen.
2 [Szymanowski Mikotaj /08 KS Sztanga Bojanowo 74 sen.
3 |Mazurek Michat /94 KS Team Wroctaw 93 sen.
4 |Nojszewski Konrad /99 AZS Politechnika Warszawska 93 sen.
5 |Gawronski Daniel /98 KS Team Wroctaw 93 sen.
6 |Zajgc Bartosz /91 Skarzysko Kamienna 93 sen.

GRUPA 8 - wyciskanie lezac

Wazenie 2023-09-09, 10:00 - 11:30 Start po wyciskaniu gr. 7

Lp. [Zawodnik (-czka) /rocznik Klub Kat. wag. TSK | Kat.wag. TS | Kat. wag. WLK | Kat. wag. WL
1 |[Trepiak Mateusz /91 Stow. Sportowe Putawy 93+ sen.
2 |Baczyk Kamil /95 SAC Ursus Krotoszyn 93+ sen.
3 |Kluczynski Bartosz /06 KS Sztanga Bojanowo 93+ sen.
4 |Sabasz Michat /93 UKS Eugen Knuréw 93+ sen.
5 [Malinowski Bartosz /91 Skarzysko Kamienna 93+ sen.
6 |Ferdyan Andrzej /98 niezrzeszony 93+ sen.
7 |Kaczmarek Maciej /99 KS Team Wroctaw 93+ sen.
8 |Wojcik Jakub /89 KS Team Wroctaw 93+ sen.




Polski Zwigzek Kulturystyki, Fitness i Tréjboju Sitowego

Il Debiuty PZKFTS w TS, TSK, WL i WLK

SKIERNIEWICE, 8-10 wrzesnia 2023

GRUPY STARTOWE

GRUPA 7 - martwy ciag

Wazenie 2023-09-09, 10:00 - 11:30 Start po przerwie po wyciskaniu gr. 8

Lp. [Zawodnik (-czka) /rocznik Klub Kat. wag. TSK | Kat. wag. TS | Kat. wag. WLK [ Kat.wag. WL
1 [Kukulski Przemystaw /80 Stow. Centrum Formy Dabrowa Goérnicza 74 sen.
2 [Szymanowski Mikotaj /08 KS Sztanga Bojanowo 74 sen.
3 |Mazurek Michat /94 KS Team Wroctaw 93 sen.
4 |Nojszewski Konrad /99 AZS Politechnika Warszawska 93 sen.
5 |Gawronski Daniel /98 KS Team Wroctaw 93 sen.
6 |Zajgc Bartosz /91 Skarzysko Kamienna 93 sen.

GRUPA 8 - martwy ciag
Wazenie 2023-09-09, 10:00 - 11:30 Start po martwym ciagu gr. 7

Lp. [Zawodnik (-czka) /rocznik Klub Kat. wag. TSK | Kat.wag. TS | Kat. wag. WLK | Kat. wag. WL
1 |[Trepiak Mateusz /91 Stow. Sportowe Putawy 93+ sen.
2 |Baczyk Kamil /95 SAC Ursus Krotoszyn 93+ sen.
3 |Kluczynski Bartosz /06 KS Sztanga Bojanowo 93+ sen.
4 |Sabasz Michat /93 UKS Eugen Knuréw 93+ sen.
5 [Malinowski Bartosz /91 Skarzysko Kamienna 93+ sen.
6 |Ferdyan Andrzej /98 niezrzeszony 93+ sen.
7 |Kaczmarek Maciej /99 KS Team Wroctaw 93+ sen. 93+ sen.
8 |Wojcik Jakub /89 KS Team Wroctaw 93+ sen. 93+ sen.
9 [Czyzewski Mateusz /91 KS IMPULS Ostrowiec Swietokrzyski 93+ sen.




