Komunikat nr 1
dot. Mistrzostw Europy Junioréw do lat 18 i 23 w Tréjboju Sitowym Klasycznym,
10-17.10.2023 r., Budapeszt, Wegry

W zwigzku ze zgtoszeniami reprezentacji Polski do Mistrzostw Europy Juniorow do lat 18 i 23
w Trojboju Sitowym Klasycznym prosimy kluby i stowarzyszenia sportowe zakwalifikowanych
zawodniczek i zawodnikéw o zadeklarowanie gotowosci do uczestnictwa w tych zawodach pocztg

elektroniczng na adres biura Zwigzku pzkfits@pzkfits.pl z kopig do trenera kadry, Arkadiusza Znojka -

powerlifting@o02.pl z kopig na starty.mm@pzkfits.pl . Lista zakwalifikowanych oséb znajduje sie ponizej.
W przypadku rezygnacji ze startu réwniez prosimy o zgtoszenie jej na wyzej podane adresy emailowe.
Uwaga: Deklaracji uczestnictwa w zawodach wraz z dofgczeniem niezbednej dokumentacji dokonuje klub
lub stowarzyszenie sportowe. Deklaracje od zawodnikéw nie bed3 przyjmowane.
Do kazdej ze zgtaszanych osdb, ktére wczesniej nie startowaty w zawodach miedzynarodowych (choé byty
zgtaszane) w tréjboju sitowym lub wyciskaniu lezgc, nalezy dotaczy¢ w oddzielnym pliku zdjecie twarzy
zawodniczki/zawodnika spetniajgce kryteria podane ponizej. Plik powinien mie¢ w nazwie imie
i nazwisko osoby, ktérg przedstawia. Zdjecie jest wymagane do zapisania danych w systemie Goodlift,
wiec jego brak uniemozliwi wprowadzenie zgtoszenia do tego systemu.
Nalezy réwniez dotaczy¢ skan lub zdjecie wypetnionego i podpisanego przez zawodniczke/zawodnika lub
rodzica/opiekuna prawnego, formularza zgody na badania antydopingowe i kwestie z nimi zwigzane —
Consent Form. Odnosnik do formularza znajduje sie ponizej.
Prosze podad dla kazdego zawodnika rok rozpoczecia startéw i wykonywany zawdd (w jezyku angielskim).
Wszystkie zgtaszane osoby muszg przejsé szkolenia antydopingowe WADA - ADEL i uzyska¢ imienny
certyfikat - jako , an International Level Athlete”. Odnosnik do szkolenia podany jest nizej. Certyfikat jest
niezbedny do zgtoszenia osoby do systemu Goodlift.
Pliki powinny by¢ nazwane nazwiskiem i imieniem zawodnika oraz rodzajem pliku, na przyktad: - Kowalski Jan
ADEL.pdf, Kowalski Jan Consent Form.pdf, Kowalski Jan.jpg. Pliki powinny mie¢ ponizej 1 MB — wiekszych plikow
Goodlift nie przyjmuje.
Deklaracje uczestnictwa z danymi i zdjeciem oraz skanem Consent Form i certyfikatem (jako oryginalny
plik PDF) prosze przysta¢ w terminie do dnia 08 sierpnia 2023 r. (wtorek) na podane wyzej adresy.
Brak wainego certyfikatu Adel-a (data uzyskania wczesniejsza niz 17.10.2021), formularza Consent
Form lub ww. zdjecia w tym terminie, uniemozliwi zgtoszenie do zawodow miedzynarodowych.
Udziat w zawodach na koszt wtasny. Wszystkie informacje, wtgcznie z kosztami zakwaterowania
i startu, znajdujg sie w komunikacie (Invitation) dotyczgcym tych mistrzostw na witrynie IPF (odnosnik
znajduje sie ponizej).

Kolejne informacje pojawig sie w Komunikacie nr 2.

Odnosniki do informaciji
Wymagania dla zdje¢ umieszczanych w systemie Goodlift: Wymagania dla zdjeé

Szczegbétowy komunikat o zawodach (Invitation): Witryna EPF — Invitations
Szkolenia antydopingowe WADA - ADelL Witryna WADA — szkolenia ADelL
Formularz zgéd antydopingowych Consent Form / instrukcja wypetniania

Lista zgtoszen w systemie Goodlift: goodlift.info/nominations.php
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Zawodniczki i zawodnicy zakwalifikowani
do Mistrzostw Europy Juniorow do lat 18 i 23 w Trojboju Sitowym Klasycznym,
10-17.10.2023 r., Budapeszt, Wegry

Sktady mogg ulec zmianie w zaleznosci od stanu zgtoszen podanych na witrynie goodlift.info
oraz od zadeklarowanego udziatu przesz kluby/stowarzyszenia.

Zgtosi¢ mozna maksymalnie 9 oséb w druzynie i 5 oséb rezerwowych.

Juniorki do lat 18

kat. 47 Znojek Zuzanna - KS Tecza-Spotem Kielce

kat. 52 Jurczyk Julia - LKS Nadwislanin Kwidzyn

kat. 57 Janaszek Martyna - Stow. Centrum Formy Dgbrowa Goérnicza
kat. 63 Magielska Zofia - KSSSiKW Wiking Starachowice
kat. 69 Rojek Alicja - KS Team Wroctaw

kat. 76 Pietrykowska Justyna - UKS Eugen Knuréw

kat. 84 J6zwiak Wiktoria - KSSSiKW Wiking Starachowice
kat. 84+ Ulewinska Beata - KSSSiKW Wiking Starachowice
kat. 84+ Pratnicka Wiktoria - UKS Mechanik Sierpc

rezerwa kat. 52 Skonieczna Dominika - LKS Nadwislanin Kwidzyn
rezerwa kat. 52 Grzeskowiak Lidia - LKS Nadwislanin Kwidzyn
rezerwa kat. Dziezok Sandra - UKS Eugen Knuréw

rezerwa kat. 57 Manista Julia - UKS Mechanik Sierpc

rezerwa kat. 63 Gérny Oliwia - UKS Pover Kuznik Chorzéw

rezerwa kat. 76 Radziniewska Magdalena - LKS Nadwislanin Kwidzyn
rezerwa kat. 76 Stawska Amelia - LKS Nadwislanin Kwidzyn

Juniorki do lat 23

kat. 52 Blajer Aleksandra - LUKS Zieloni tancut

kat. 47 Maslankowska Julia - SAC Ursus Krotoszyn

kat. 57 Blajer Gabriela - LUKS Zieloni kancut

kat. 63 Pienigzek Wiktoria - TKKF Azory Krakow

kat. 63 Skowronska Monika - Stow. Centrum Formy Dabrowa Gdrnicza
kat. 69 Woijtowicz Natalia - Stow. Centrum Formy Dabrowa Gornicza
kat. 76 Szarek Justyna - Stow. Centrum Formy Dgbrowa Gornicza
kat. 84 Latocha Agata - Stow. Centrum Formy Dabrowa Gornicza
kat. 84+ Swiderska Kinga - LKS Nadwiélanin Kwidzyn

rezerwa kat. 57 Dankowska Wiktoria - KSSSiKW Wiking Starachowice
rezerwa kat. 63 Tomczyk Patrycja - KS Team Wroctaw

rezerwa kat. 63 Rutkowska Emilia - TKKF Azory Krakdéw

rezerwa kat. 63 Pajgczkowska Paulina - KSSSIKW Wiking Starachowice
rezerwa kat. 69 Dziwosz Julia - KS Team Wroctaw

rezerwa kat. 76 Opiota Aleksandra - KS Team Wroctaw



Juniorzy do lat 18
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Juniorzy do lat 23
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Palczewski Egor - PMKS Rybak Witadystawowo
Rogala Radostaw - KS Tecza-Spotem Kielce
Mizia Michat - KS Team Wroctaw

Pohl Dawid - KS Team Wroctaw

Szczurek Igor - KS Team Wroctaw

Stawski Maciej - LKS Nadwislanin Kwidzyn

Patan Maciej - SAC Ursus Krotoszyn

Jelinski Konrad - Stow. Centrum Formy Dabrowa Gérnicza
Mierzejewski Hubert - KS Raszyn

Link Kajetan - PMKS Rybak Wiadystawowo
Medrzycki Marek - LKS Grom Przasnysz

Wysocki Szymon - UKS Mechanik Sierpc
Glembin Bartosz - PMKS Rybak Witadystawowo
Wilewski Filip - GKS Kraska Jasieniec

Janowicz Alex - PMKS Rybak Wiadystawowo
Szelagg Pawet - MKS Wicher Kobytka

Krzywda Mikofaj - UKS Mechanik Sierpc
Zielonka Jakub - KS Team Wroctaw

Zajac Mikotaj - KS Team Wroctaw

Ostrowski Szymon - KS Studio Mocy Kolbuszowa
tach Maciej - MKS Wicher Kobytka

Zybura Dawid - KS Impuls Ostrowiec Swietokrzyski

Kostecki Arkadiusz - Stow. Strong Platinium Krakdéw
Liszkiewicz Krzysztof - KS Team Wroctaw
Chmielecki Jakub - KS Team Wroctaw

Rusek Damian - KS Team Wroctaw

Koszewski Aleksander - SSW Skierniewice
Sarnowski Kacper - Stow. Centrum Formy Dgbrowa Gornicza
Uszynski Szymon - Stow. Centrum Formy Dabrowa Gornicza
Samborski Maciej - KS Team Wroctaw

Wysocki Jaromir - TKKF Srédmieécie Legnica

Berezowski Przemystaw - KS Team Wroctaw

Bonkowski Jakub - LKS Grom Przasnysz

Houhoud Dominik - KS-MOSSITF Relax Kamienna Gora
Kawczyk Marek - Stow. Centrum Formy Dabrowa Gérnicza
Krokocki Kacper - SSW Skierniewice

Grycman Jakub - KS Team Wroctaw

Szpyra Denis - UKS Pover Kuznik Chorzéw

Furmankiewicz Hubert - KS Team Wroctaw

Pawlak Filip - KS Team Wroctaw



