Polski Zwigzek Kulturystyki, Fitness i Tréjboju Sitowego

Mistrzostwa Polski w Tréjboju Sitowym Klasycznym

SIERPC, 17-18 czerwca 2023

Stan na dzien 2023-06-3

LISTA ZGLOSZEN WSTEPNYCH

Lp. [Zawodnik (-czka) /rocznik [Kiub [Kat.start.] 916 [ 918 [ 920 [ 923 s [ wa [ w2 [ w3 [ w4 [ wynik |
KOBIETY

1. |ldczak Karolina /07 Stow. Sportatut Krobia 43 43 190,0
2. |Grzeskowiak Lidia /08 LKS Nadwislanin Kwidzyn 47 a7 220,0
3. |Znojek Zuzanna /08 KS Tecza-Spotem Kielce 47 47 195,0
4. |Kaminska Zuzanna /09 KS Zamek Kurzgtnik 52 52

5. |Dziezok Sandra /07 UKS Eugen Knuréw 57 57 265,0
6. |Zwierzycka Aleksandra /07 Stow. Sportatut Krobia 57 57 215,0
7. |Magielska Zofia /08 KSSSIKW Wiking Starachowice 63 63 330,0
8. [Majewska Zuzanna /07 Stow. Sportatut Krobia 63 63 205,0
9. [Gérny Oliwia /08 UKS Pover Kuznik Chorzéw 63 63 200,0
10. |Baranska Wiktoria /07 KS Tecza-Spotem Kielce 69 69 332,5
11. |Kaminska Weronika /07 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gérnicza 69 69 302,5
12. |Stawska Amelia /07 LKS Nadwislanin Kwidzyn 69 69 290,0
13. |Deputat Dominika /07 Stow. Strefa Mocy Biatystok 69 69 240,0
14. |Kobrzynska Liwia /08 KS Spartakus Nasielsk 69 69 202,5
15. |Ruta Antonina /08 KS Kobra Ko$cian 69 69 202,5
16. |Pratnicka Wiktoria /07 UKS Mechanik Sierpc 84+, 84+ 300,0
17. |Balinska Jowita /07 LKS Nadwislanin Kwidzyn 84+. 84+ 280,0
18. |Skonieczna Dominika /05 LKS Nadwislanin Kwidzyn 52 52 265,0
19. [Jurczyk Julia /05 LKS Nadwislanin Kwidzyn 52 52 250,0
20. |Manista Julia /05 UKS Mechanik Sierpc 52 52 240,0
21. |Pietrucha Katarzyna /06 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gdrnicza 52 52 207,5
22. |Marchlewska Amelia /06 KS Team Wroctaw 52 52 200,0
23. |Janaszek Martyna /05 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gdrnicza 57 57 275,0
24. |Grzeskowiak Amelia /06 LKS Nadwislanin Kwidzyn 57 57 250,0
25. (Klymiuk Anastasiia /06 LKS Nadwislanin Kwidzyn 57 57 185,0
26. |Nowik Julia /06 KS Team Wroctaw 63 63 250,0
27. |Rojek Alicja /05 KS Team Wroctaw 69 69 315,0
28. [Radziniewska Magdalena /06 LKS Nadwislanin Kwidzyn 76 76 290,0
29. |Jézwiak Wiktoria /05 KSSSIKW Wiking Starachowice 84 84 350,0
30. |Pietrykowska Justyna /05 UKS Eugen Knuréw 84 84 332,5
31. |Ulewinska Beata /05 KSSSIKW Wiking Starachowice 84+. 84+ 350,0
32. |Maslankowska Julia /04 SAC Ursus Krotoszyn 52 52 290,0
33. |Wasilewska Natalia /03 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gdrnicza 52 52 205,0
34. |Dankowska Wiktoria /04 KSSSIKW Wiking Starachowice 57 57 305,0
35. |Rutkowska Emilia /04 TKKF Azory Krakéw 63 63 360,0
36. |Rzepka Julia /04 KS Team Wroctaw 63 63 330,0
37. |Frackowiak Daria /03 SAC Ursus Krotoszyn 63 63 310,0
38. |Dziwosz Julia /04 KS Team Wroctaw 69 69 275,0
39. |Goérecka Julia /04 LKS Grom Przasnysz 69 69 247,5
40. [Nocek Karolina /04 Stow. Sportowe Putawy 69 69 230,0
41. |Opiota Aleksandra /03 KS Team Wroctaw 76 76 385,0
42. |Wyzykowska Sara /03 TKKF Herkules Warszawa 76 76 345,0
43. |Kdzka Kinga /03 LKS Nadwislanin Kwidzyn 84+, 84+ 360,0
44. |Bartochowska Julia /00 Stow. Sportatut Krobia 43 43 265,0
45. |Blajer Aleksandra /00 LUKS Zieloni Lancut 52 52 362,0
46. |Blajer Gabriela /00 LUKS Zieloni Lancut 57 57 374,0
47. |Boba Wiktoria /01 KS Team Wroctaw 57 57 270,0
48. |Skowronska Monika /02 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gdmicza 63 63 357,5
49. |Tomczyk Patrycja /02 KS Team Wroctaw 63 63 350,0
50. [Pienigzek Wiktoria /00 TKKF Azory Krakéw 63 63 347,5
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51. [Cebula Julia /00 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gérnicza 63 63 3275
52. |Pajgczkowska Paulina /00 KSSSIKW Wiking Starachowice 63 63 320,0
53. |Koziet Lena /00 KS Team Wroctaw 63 63 250,0
54. |Woéjtowicz Natalia /01 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gérnicza 69 69 357,5
55. [Szarek Justyna /01 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gérnicza 76 76 417,5
56. [Latocha Agata /00 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gérnicza 84 84 387,5
57. |Swiderska Kinga /02 LKS Nadwislanin Kwidzyn 84+. 84+ 410,0
58. [Piktel-Brzeska Magdalena /74 Stow. Strefa Mocy Biatystok 57 57 260,0
59. [Dgbrowska-Posata Agnieszka /79 KS Kobra Koécian 57 57 245,0
60. [Noga Monika /79 LKS Nadwislanin Kwidzyn 57 57 240,0
61. |Gtadysz Magdlena /81 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gérnicza 69 69 260,0
62. [Nowicka Magdalena /76 TKKF Azory Krakow 76 76 200,0
63. |Gebala Grazyna /66 SSW Skierniewice 57 57 267,5
64. |Kowalik Katarzyna /71 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gérnicza 69 69 330,0
MEZCZYZNI

1. |Rutkowski Gabriel /09 KS Kobra Ko$cian 53 53 207,5
2. |Palczewski Egor /08 PMKS Rybak Wiadystawowo 53 53 170,0
3. |Antczak Krystian /08 KS Zamek Kurzetnik 53 53

4. |Lewicki Filip /08 KS Zamek Kurzetnik 53 53

5. |Lewicki Igor /09 KS Zamek Kurzetnik 53 53

6. |Golba Mateusz /07 Stow. Sportowe Putawy 59 59 300,0
7. |Rogala Radostaw /07 KS Tecza-Spotem Kielce 59 59 300,0
8. [Link Kajetan /07 PMKS Rybak Wiadystawowo 59 59 260,0
9. [Haupt Jakub /08 UKS Sokot Krzywin 66 66 360,0
10. |Baranowski Tadeusz /07 MOKSIR Jastarnia 66 66 335,0
11. |Piorecki Mateusz /07 UKS Eugen Knuréw 66 66 297,5
12. |Glembin Bartosz /08 PMKS Rybak Wiadystawowo 66 66 260,0
13. |Wilewski Filip /08 GKS Kraska Jasieniec 66 66 250,0
14. |Gwozdz Krzysztof /07 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gdrnicza 66 66 222,5
15. |Zawierucha Patryk /09 KS Tecza-Spotem Kielce 66 66

16. |Jaszewski Hubert /08 KSSSIKW Wiking Starachowice 74 74 300,0
17. |Ustarbowski Dawid /07 MOKSIR Jastarnia 74 74 300,0
18. |Wiejas Oskar /07 KS Tecza-Spotem Kielce 74 74 250,0
19. |Kaminski Sebastian /08 KS Zamek Kurzetnik 74 74

20. (Blokowski Fabian /07 LKS Nadwislanin Kwidzyn 83 83 470,0
21. |Janowicz Alex /07 PMKS Rybak Wiadystawowo 83 83 450,0
22. (Dabrowski Oliwier /07 MOKSIR Jastarnia 83 83 400,0
23. [Nowak Jakub /07 KS Kobra Koscian 83 83 3425
24. |Zielonka Jakub /07 KS Team Wroctaw 93 93 565,0
25. |Gruszka Szymon /08 UKS Eugen Knuréw 93 93 480,0
26. |Balicki Karol /07 MOKSIR Jastarnia 93 93 400,0
27. |Selke Piotr /08 PMKS Rybak Wiadystawowo 93 93 310,0
28. (Budzisz Antoni /08 MOKSIR Jastarnia 93 93 305,0
29. [Naguszewski Jakub /07 LKS Nadwislanin Kwidzyn 120 120 570,0
30. |Dudek Igor /07 KSSSIKW Wiking Starachowice 120 120 460,0
31. |Becla Kamil /06 LUKS Zieloni t-ancut 59 59 350,0
32. [Juras Jan /05 TKKF Azory Krakéw 66 66 390,0
33. |Medrzycki Marek /05 LKS Grom Przasnysz 66 66 367,5
34. (Meszka Adam /05 SSW Skierniewice 66 66 365,0
35. |Wysocki Szymon /05 UKS Mechanik Sierpc 66 66 340,0
36. [Mizia Michat /05 KS Team Wroctaw 74 74 560,0
37. [Kucharski Wojciech /05 KS Team Wroctaw 74 74 470,0
38. [Plech Szymon /06 KSSSIKW Wiking Starachowice 74 74 470,0
39. [Wilkanowski Kacper /06 UKS Mechanik Sierpc 74 74 450,0
40. |Brzezinski Mateusz /05 KS Team Wroctaw 74 74 410,0
41. |Patyna Mateusz /06 KS Tecza-Spotem Kielce 74 74 395,0
42. |Giedrojé¢ Krzysztof /06 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gdmicza 74 74 390,0
43. |Jabtonski Kamil /05 LUKS Zieloni Lancut 74 74 390,0
44. |Ptaszek Dawid /05 LUKS Zieloni Lancut 74 74 390,0
45. |Rozycki Pawet /05 UKS Mechanik Sierpc 74 74 380,0
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46. |Pohl Dawid /05 KS Team Wroctaw 83 83 530,0
47. |Krzywda Mikotaj /05 UKS Mechanik Sierpc 83 83 435,0
48. |Kotodziej Jan /05 KS Tecza-Spotem Kielce 83 83 350,0
49. |Typanski Marcin /06 KS Kobra Koécian 83 83 320,0
50. [Szczurek Igor /05 KS Team Wroctaw 93 93 570,0
51. [Ostrowski Szymon /06 KS Studio Mocy Kolbuszowa 93 93 550,0
52. (Zajac Mikotaj /05 KS Team Wroctaw 93 93 500,0
53. |Rosinski Konrad /06 SSW Skierniewice 93 93 455,0
54. [Urbaniak Wiktor /06 SAC Ursus Krotoszyn 93 93 450,0
55. [Lason Igor /06 PMKS Rybak Wiadystawowo 93 93 440,0
56. |Sawkojé Natan /06 KS Family Team Wyszkow 93 93 430,0
57. |Surowiec Jakub /05 KS Impuls Ostrowiec Swietokrzyski 93 93 300,0
58. |Stawski Maciej /05 LKS Nadwislanin Kwidzyn 105 105 635,0
59. |Patan Maciej /05 SAC Ursus Krotoszyn 105 105 550,0
60. [Wagner Wiktor /05 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gérnicza 105 105 450,0
61. |Wedzik Tomasz /06 UKS Pover Kuznik Chorzéw 105 105 422,0
62. |Zybura Dawid /05 KS Impuls Ostrowiec Swietokrzyski 120 120 400,0
63. |Ciszkowski Sebastian /06 KS Family Team Wyszkéw 120+ 120+ 460,0
64. [Jelinski Konrad /06 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gérnicza 120+. 120+ 420,0
65. [Zgliczynski Artur /05 KS Zamek Kurzetnik 120+. 120+

66. |Kazmierski Pawet /03 LKS Nadwislanin Kwidzyn 59 59 390,0
67. |Biatas Kacper /03 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gérnicza 59 59 340,0
68. |Kwiecien Szymon /03 KSSSIKW Wiking Starachowice 66 66 460,0
69. |Burghardt Maciej /03 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gérnicza 66 66 4475
70. |Liszkiewicz Krzysztof /03 KS Team Wroctaw 74 74 565,0
71. |Perlik Krzysztof /04 TKKF Herkules Warszawa 74 74 500,0
72. |Grzegorzewski Michat /03 SSW Skierniewice 74 74 470,0
73. |Bednarski Dawid /03 UKS Mechanik Sierpc 74 74 400,0
74. |Sadziak Antoni /04 TKKF Herkules Warszawa 74 74 300,0
75. [Chmielecki Jakub /03 KS Team Wroctaw 83 83 660,0
76. [Rusek Damian /04 KS Team Wroctaw 83 83 630,0
77. |tach Dawid /03 KSSSIKW Wiking Starachowice 83 83 580,0
78. |Potowski Oskar /04 KS Team Wroctaw 83 83 500,0
79. |Rys Gabriel Gabriel /04 KSSSIKW Wiking Starachowice 93 93 570,0
80. |Dygnos Mitosz /04 LKS Grom Przasnysz 93 93 515,0
81. |Dymalski Mikotaj /03 KS Team Wroctaw 93 93 510,0
82. |Szlapka Mikotaj /04 KS Kobra Koscian 93 93 485,0
83. |Woznica Bartosz /04 KS Family Team Wyszkéw 93 93 475,0
84. |Curyto Kacper /03 KS Tecza-Spotem Kielce 105 105 690,0
85. [Olszewski Piotr /03 KS Team Wroctaw 105 105 680,0
86. |Sarnowski Kacper /03 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gérnicza 105 105 675,0
87. |Pawlak Filip /04 KS Team Wroctaw 105 105 660,0
88. |Kot Dominik /03 KS Tecza-Spotem Kielce 105 105 612,5
89. [Drewniak Leonard /03 AZS Politechnika Warszawska Warszawa 105 105 540,0
90. |Rodak Pawet /03 TKKF Azory Krakéw 105 105 520,0
91. [Klarowski Krystian /04 LKS Grom Przasnysz 105 105 4775
92. |Spiewak Kacper /03 AZS Politechnika Warszawska Warszawa 120 120 717,5
93. [Lesniak Dawid /02 KS Team Wroctaw 59 59 400,0
94. (Sewiot Dominik /01 TKKF Azory Krakow 59 59 400,0
95. |Berezowski Przemystaw /01 KS Team Wroctaw 66 66 545,0
96. [Nieradzik Tomasz /01 UKS Eugen Knuréw 66 66 450,0
97. |Noga Wiktor /00 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gdmicza 66 66 430,0
98. [Kostecki Arkadiusz /00 Stow. Strong Platinium Krakéw 66 66 400,0
99. (Houhoud Dominik /00 KS-MOSSITF Relax Kamienna Géra 74 74 580,0
100. |Jaroszek Mariusz /00 Stow. Sportowe Putawy 74 74 540,0
101. |Winiarek Antoni /02 AZS Wojskowa Akademia Techniczna Warszawa 74 74 530,0
102. |Synowiec Konrad /00 TKKF Azory Krakéw 74 74 390,0
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103. |Kawczyk Marek /01 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gérnicza 83 83 650,0
104. |Milczarczyk Przemystaw /02  [AZS Wojskowa Akademia Techniczna Warszawa 83 83 630,0
105. |Grycman Jakub /01 KS Team Wroctaw 83 83 620,0
106. |Krokocki Kacper /00 SSW Skierniewice 83 83 607,5
107. |Bigos Wiktor /00 KS Team Wroctaw 83 83 580,0
108. [Monka Jakub /02 KS Team Wroctaw 83 83 565,0
109. |Szpyra Denis /00 UKS Pover Kuznik Chorzéw 83 83 505,0
110. |Dobies Mateusz /02 KSSSIKW Wiking Starachowice 83 83 500,0
111. |[Koszewski Aleksander /02 SSW Skierniewice 93 93 685,0
112. [Furmankiewicz Hubert /00 KS Team Wroctaw 93 93 640,0
113. | Tyburcy Mikotaj /01 KS Team Wroctaw 93 93 630,0
114. |Wasilewski Daniel /02 KS Team Wroctaw 93 93 605,0
115. |Jasniak Robert /02 SAC Ursus Krotoszyn 93 93 600,0
116. |Borek Arkadiusz /01 Stow. Strong Platinium Krakow 93 93 560,0
117. (Maury Artur /00 KS Team Wroctaw 93 93 560,0
118. |Hutniczak Adam /02 Stow. Strong Platinium Krakow 105 105 700,0
119. |Sylwestrzuk Jakub /00 LKS Nadwislanin Kwidzyn 105 105 690,0
120. |Pigutowski Bartosz /02 AZS Wojskowa Akademia Techniczna Warszawa 105 105 630,0
121. |Uszynski Szymon /00 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gérnicza 120 120 732,5
122. |Ligas Stanistaw /01 KSSSiKW Wiking Starachowice 120 120 720,0
123. |Pawlak Kacper /01 KS Team Wroctaw 120 120 710,0
124. |Gaura Mateusz /02 UKS Eugen Knuréw 120 120 460,0
125. |Ekert Mateusz /01 SSW Skierniewice 120 120 450,0
126. |Samborski Maciej /01 KS Team Wroctaw 120+. 120+ 800,0
127. |Jaromir Wysocki /02 TKKF Srodmiescie Legnica 120+. 120+ 702,5
128. |Sledz Stawomir /76 TKKF Srodmiescie Legnica 66 66 550,0
129. [Murawski Karol /83 KS Zamek Kurzgtnik 66 66 525,0
130. |Wirek Barttomiej /83 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gdrnicza 83 83 580,0
131. |Gemza Bogustaw /74 TKKF Azory Krakéw 83 83 480,0
132. |[Kopczyk-Korczynska  Agneszka /80 KS Kobra Koscian 83 83 312,5
133. |Piktel Radostaw /81 Stow. Strefa Mocy Biatystok 93 93 600,0
134. |Dziurdz Stanistaw /82 KS Team Wroctaw 93 93 560,0
135. |Glowacz tukasz /76 UKS Pover Kuznik Chorzow 93 93 520,0
136. |Parura Dominik /74 TKKF Herkules Warszawa 93 93 500,0
137. [Haupt Krzysztof /78 UKS Sokot Krzywin 93 93 490,0
138. |Kawczyk Michat /76 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gdrnicza 93 93 490,0
139. [Kowalski Tomasz /82 KS Tecza-Spotem Kielce 105 105 660,0
140. |Lipka Rafat /75 KSSSIKW Wiking Starachowice 105 105 650,0
141. |Bielucy Szymon /81 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gdrnicza 105 105 575,0
142. Wozniak Marek /79 KS Kobra Ko$cian 105 105 570,0
143. |Sobiech Sebastian /80 LZS Jednosc¢ Lobzenica 120 120 700,0
144. |Jelinski Marcin /76 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gérnicza 120 120 550,0
145. |Deren Hieronim /66 MGKS Hutnik Piefsk 93 93 4325
146. |Lasak Andrzej /66 LKS Nadwislanin Kwidzyn 120 120 590,0
147. |[Kozak Arkadiusz /72 MGKS Hutnik Piefsk 120 120 540,0
148. |Bembenek Arkadiusz /72 KS Team Wroctaw 120+. 120+ 630,0
149. |Piwowarczyk Marian /61 PMKS Rybak Wiadystawowo 66 66 400,0
150. |Hintzke Henryk /57 PMKS Rybak Wiadystawowo 74 74 470,0
151. |Franusik Ireneusz /63 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gdrnicza 74 74 420,0
152. |Cofalik Marian /56 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gdrnicza 83 83 480,0
153. |Domagata Tomasz /62 KS Tecza-Spotem Kielce 83 83 385,0
154. |Wszota Ryszard /62 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gdmicza 120+. 120+ 707,5
155. |Bejgrowicz Jozef /52 KS Team Wroctaw 93 93 460,0
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