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Kategoria 47  

1 Znojek Zuzanna 2008 KS Tęcza Społem Kielce 45,00 4 0,226606 70,0 75,0 80,0 80,0 35,0 40,5 45,0 45,0 75,0 85,0 90,0 90,0 215,0 48,720376

Kategoria 52  

nk Rajewska Natasza 2006 Stow. Sportatut Krobia 51,90 12 0,203926 -120,0 -120,0 -120,0 0,0 55,0 60,0 65,0 65,0 130,0 135,0 140,0 140,0 0,0 0,000000

Kategoria 57  

1 Dzieżok Sandra 2007 UKS Eugen Knurów 55,40 26 0,195202 127,5 -135,0 -137,5 127,5 62,5 67,5 -70,0 67,5 125,0 -130,0 -130,0 125,0 320,0 62,464652

Kategoria 63  

1 Kobrzyńska Liwia 2008 KS Spartakus Nasielsk 60,30 10 0,185186 50,0 -57,5 60,0 60,0 30,0 35,0 -40,0 35,0 80,0 87,5 92,5 92,5 187,5 34,722412

Kategoria 84+  

1 Janowicz Olena 2006 PMKS Rybak Władysławowo 87,72 14 0,154680 107,5 118,0 -120,0 118,0 50,0 55,0 -57,5 55,0 85,0 90,0 95,0 95,0 268,0 41,454128

Kategoria 47  

1 Maślankowska Julia 2004 SAC Ursus Krotoszyn 46,30 23 0,221640 -110,0 110,0 -115,5 110,0 -57,5 57,5 -60,0 57,5 100,0 110,0 120,0 120,0 287,5 63,721510

Kategoria 52  

- Cichocka Wiktoria 2004 VIP GYM Grajewo 51,50 8 0,205024 -160,0 -160,0 -165,5 0,0 -90,5 -90,5 90,5 90,5 140,0 150,0 157,5 157,5 0,0 0,000000

Kategoria 57  

1 Janaszek Martyna 2005 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 55,00 16 0,196125 87,5 100,0 115,0 115,0 70,0 -75,0 -75,0 70,0 100,0 115,0 -125,0 115,0 300,0 58,837539

Kategoria 69  

1 Korcz Izabela 2005 Stow. Sportatut Krobia 65,30 25 0,176972 120,0 -127,5 127,5 127,5 -60,0 -60,0 60,0 60,0 100,0 110,0 -120,0 110,0 297,5 52,649274

2 Łazińska Julia 2004 Stow. Sportowe Puławy 68,50 15 0,172541 90,0 100,0 105,0 105,0 60,0 -65,0 -65,0 60,0 110,0 -120,0 120,0 120,0 285,0 49,174304

3 Górecka Julia 2004 LKS Grom Przasnysz 67,15 9 0,174342 85,0 92,5 -102,5 92,5 35,0 40,0 42,5 42,5 102,5 112,5 -117,5 112,5 247,5 43,149531

Kategoria 76  

1 Pietrykowska Justyna 2005 UKS Eugen Knurów 74,30 9 0,165795 100,0 105,0 112,5 112,5 105,0 -110,0 110,0 110,0 125,0 132,5 140,0 140,0 362,5 60,100529

2 Kurdziałek Klaudia 2005 KS Team Wrocław 73,30 12 0,166855 110,0 -117,5 -122,5 110,0 50,0 -55,0 -57,5 50,0 107,5 115,0 122,5 122,5 282,5 47,136471

nk Pieśniak Karina 2004 Stow. Sportatut Krobia 75,26 23 0,164813 -180,0 -180,0 -180,0 0,0 -90,0 90,0 -100,0 90,0 140,0 145,0 -152,5 145,0 0,0 0,000000

Kategoria 84+  

1 Ulewińska Beata 2005 KSSSiKW Wiking Starachowice 86,90 21 0,155223 100,0 110,0 -125,0 110,0 62,5 65,0 70,0 70,0 140,0 150,0 158,0 158,0 338,0 52,465237
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POLSKI ZWIĄZEK KULTURYSTYKI, FITNESS I TRÓJBOJU SIŁOWEGO
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Kategoria 52 

1 Tworzydło Emilia 2002 KS Team Wrocław 51,30 29 0,205581 70,0 77,5 -82,5 77,5 35,0 37,5 40,0 40,0 90,0 -100,0 105,0 105,0 222,5 45,741808

Kategoria 57  

1 Browarek Zuzanna 2002 AZS Uniwersytet Adama Mickiewicza Poznań 53,90 3 0,198758 87,5 92,5 -97,5 92,5 37,5 40,0 42,5 42,5 95,0 102,5 110,0 110,0 245,0 48,695605

Kategoria 63  

1 Borowczyk Adrianna 2003 Stow. Sportatut Krobia 61,50 28 0,183052 160,0 175,0 186,0 186,0 75,0 85,0 90,0 90,0 160,0 170,0 -180,0 170,0 446,0 81,641121

2 Tomczyk Patrycja 2002 KS Team Wrocław 60,00 1 0,185738 135,0 -142,5 142,5 142,5 82,5 90,0 -93,0 90,0 135,0 142,5 147,5 147,5 380,0 70,580277

3 Białecka Paulina 2002 VIP GYM Grajewo 61,90 18 0,182365 140,0 150,0 -155,0 150,0 77,5 -80,0 -80,0 77,5 130,0 140,0 -155,0 140,0 367,5 67,019052

Kategoria 69  

1 Bilicka Julia 2002 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 68,55 21 0,172477 165,0 177,5 190,0 190,0 70,0 87,5 95,0 95,0 170,0 180,0 -191,5 180,0 465,0 80,201608

2 Stanicka Amelia 2002 KS Team Wrocław 67,10 6 0,174410 115,0 125,0 132,5 132,5 52,5 60,0 -67,5 60,0 125,0 135,0 140,0 140,0 332,5 57,991354

3 Frąckowiak Daria 2003 SAC Ursus Krotoszyn 64,20 19 0,178634 95,0 102,5 -110,0 102,5 57,5 62,5 65,0 65,0 130,0 140,0 -150,0 140,0 307,5 54,929846

Kategoria 84  

- Sieczka Wiktoria 2003 KSSSiKW Wiking Starachowice 76,58 22 0,163518 -215,0 -215,0 -215,0 0,0 120,0 -130,0 130,0 130,0 160,0 170,0 -180,0 170,0 0,0 0,000000

Kategoria 57  

1 Dec Wiktoria 2001 VIP GYM Grajewo 56,40 5 0,192970 90,0 95,0 -100,0 95,0 42,5 45,0 47,5 47,5 85,0 90,0 95,0 95,0 237,5 45,830320

Kategoria 63  

1 Kula Zuzanna 1999 KS Tęcza Społem Kielce 57,50 20 0,190632 -211,0 211,0 -217,5 211,0 141,0 -145,0 -150,0 141,0 162,5 172,5 -178,0 172,5 524,5 99,986630

2 Paulina Pajączkowska 2000 KSSSiKW Wiking Starachowice 62,40 30 0,181522 -145,0 -145,0 145,0 145,0 60,0 65,0 -70,0 65,0 150,0 160,0 -170,0 160,0 370,0 67,163280

Kategoria 69  

1 Świstara Natalia 1999 KS Kobra Kościan 66,10 7 0,175810 -150,0 150,0 -165,0 150,0 90,0 95,0 -100,0 95,0 145,0 157,5 -172,5 157,5 402,5 70,763701

2 Rus Daria 2000 KS Team Wrocław 64,00 17 0,178944 135,0 145,0 -152,5 145,0 80,0 -85,0 -85,0 80,0 125,0 -135,0 -135,0 125,0 350,0 62,630375

3 Gejdel Julia 1999 KS Team Wrocław 65,30 2 0,176972 117,5 125,0 130,0 130,0 55,0 57,5 -60,0 57,5 -142,5 142,5 150,0 150,0 337,5 59,728168

Kategoria 84+  

- Kołata Karolina 1999 KS Tęcza Społem Kielce 102,02 25 0,147173 100,0 -170,0 -175,0 100,0 -170,5 -170,5 -170,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,000000

Juniorki do lat 20

Juniorki do lat 23
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Kategoria 47  

nk Głowala Olga 1986 TKKF Herkules Warszawa 47,00 11 0,219117 -102,5 -102,5 -102,5 0,0 47,5 -52,5 -52,5 47,5 110,0 112,5 -115,0 112,5 0,0 0,000000

Kategoria 52 

1 Szymanel Paulina 1995 KS Team Wrocław 50,90 14 0,206713 135,0 -142,5 145,0 145,0 75,0 -77,5 0,0 75,0 165,0 175,0 -181,0 175,0 395,0 81,651791

nk Cichocka Wiktoria 2004 VIP GYM Grajewo 51,50 8 0,205024 -160,0 -160,0 -165,0 0,0 -90,0 -90,0 90,0 90,0 140,0 150,0 157,5 157,5 0,0 0,000000

nk Rajewska Natasza 2006 Stow. Sportatut Krobia 51,90 12 0,203926 -120,0 -120,0 -120,0 0,0 55,0 60,0 65,0 65,0 130,0 135,0 140,0 140,0 0,0 0,000000

Kategoria 57  

1 Dąbrowska-Posała Agnieszka 1979 KS Kobra Kościan 53,40 13 0,200002 105,0 112,5 -117,5 112,5 50,0 52,5 -55,0 52,5 120,0 130,0 -137,5 130,0 295,0 59,000519

Kategoria 63  

1 Borowczyk Adrianna 2003 Stow. Sportatut Krobia 61,50 28 0,183052 160,0 175,0 185,0 185,0 75,0 85,0 90,0 90,0 160,0 170,0 -180,0 170,0 445,0 81,458069

BL Ostój Monika 1995 SAC Ursus Krotoszyn 62,30 22 0,181689 95,0 102,5 -110,0 102,5 47,5 50,0 52,5 52,5 95,0 105,0 -117,5 105,0 260,0 47,239248

Kategoria 69  

1 Chatlińska Izabela 1978 Stow. Sportatut Krobia 68,10 27 0,173065 160,0 170,0 -180,0 170,0 70,0 80,0 82,5 82,5 150,0 160,0 165,0 165,0 417,5 72,254541

2 Świstara Natalia 1999 KS Kobra Kościan 66,10 7 0,175810 -150,0 150,0 -165,0 150,0 90,0 95,0 -100,0 95,0 145,0 157,5 -172,5 157,5 402,5 70,763701

Kategoria 76 

1 Piłat Małgorzata 1994 KS Tęcza Społem Kielce 74,65 19 0,165433 135,0 -150,0 -170,0 135,0 75,0 -90,0 95,0 95,0 160,0 175,0 182,5 182,5 412,5 68,240973

- Pieśniak Karina 2004 Stow. Sportatut Krobia 75,26 23 0,164813 -180,0 -180,0 -180,0 0,0 -90,0 90,0 -100,0 90,0 140,0 145,0 -152,5 145,0 0,0 0,000000

- Golubiewska Danuta 1974 VIP GYM Grajewo 74,85 30 0,165228 -170,0 -170,0 -170,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,000000

Kategoria 84  

- Kopczyk-Korczyńska Agnes 1980 KS Kobra Kościan 81,73 2 0,159011 -115,0 -115,0 -120,0 0,0 75,0 80,0 -85,0 80,0 110,0 120,0 -130,0 120,0 0,0 0,000000

Kategoria 84+  

1 Zielińska Anna 1993 KS Team Wrocław 96,10 3 0,149881 -170,0 170,0 180,0 180,0 70,0 100,0 -105,0 100,0 165,0 180,0 -190,0 180,0 460,0 68,945172

2 Kowalska Agata 1993 UKS Pover Kuźnik Chorzów 92,12 17 0,152001 135,0 140,0 -145,0 140,0 95,0 100,0 105,0 105,0 125,0 130,0 135,0 135,0 380,0 57,760304

Seniorki
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Kategoria 57  - W1

1 Dąbrowska-Posała Agnieszka 1979 KS Kobra Kościan 53,40 13 0,200002 105,0 112,5 -117,5 112,5 50,0 52,5 -55,0 52,5 120,0 130,0 -137,5 130,0 295,0 59,000519

Kategoria 63  - W1

1 Niewdana Agata 1978 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 62,30 24 0,181689 140,0 150,0 -155,0 150,0 55,0 -80,0 -85,5 55,0 140,0 155,0 170,5 170,5 375,5 68,224376

Kategoria 69  - W1

1 Chatlińska Izabela 1978 Stow. Sportatut Krobia 68,10 27 0,173065 160,0 170,0 -180,0 170,0 70,0 80,0 83,0 83,0 150,0 160,0 165,0 165,0 418,0 72,341074

Kategoria 76  - W1

- Golubiewska Danuta 1974 VIP GYM Grajewo 74,85 30 0,165228 -170,0 -170,0 -170,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,000000

Kategoria 84  - W1

- Kopczyk-Korczyńska Agnes 1980 KS Kobra Kościan 81,73 2 0,159011 -115,0 -115,0 -120,0 0,0 75,0 80. -85,0 75,0 110,0 120,0 -130,0 120,0 0,0 0,000000

Kategoria 53  

1 Rogala Radosław 2007 KS Tęcza Społem Kielce 53,00 13 0,158755 100,0 110,0 -117,5 110,0 60,0 65,5 67,5 67,5 110,0 125,0 -140,0 125,0 302,5 48,023521

2 Link Kajetan 2007 PMKS Rybak Władysławowo 52,42 11 0,160233 75,0 80,0 85,0 85,0 45,0 50,0 -55,0 50,0 80,0 85,0 90,0 90,0 225,0 36,052473

3 Tomaszewski Jerzy 2006 PMKS Rybak Władysławowo 51,35 8 0,163072 -55,0 55,0 60,0 60,0 42,5 47,5 50,0 50,0 55,0 60,0 65,0 65,0 175,0 28,537572

Kategoria 59  

1 Glembin Bartosz 2008 PMKS Rybak Władysławowo 53,76 18 0,156880 80,0 85,0 92,5 92,5 55,0 62,5 -65,0 62,5 90,0 95,0 100,0 100,0 255,0 40,004485

Kategoria 74  

1 Janowicz Alex 2007 PMKS Rybak Władysławowo 68,35 16 0,130696 135,0 142,5 145,0 145,0 95,0 100,0 102,5 102,5 180,0 190,0 200,0 200,0 447,5 58,486452

2 Włoch Paweł 2006 TKKF Azory Kraków 73,06 26 0,124963 -50,0 50,0 -80,0 50,0 120,0 -130,0 -130,0 120,0 60,0 80,0 100,0 100,0 270,0 33,739981

3 Jaszewski Hubert 2008 KSSSiKW Wiking Starachowice 70,27 10 0,128242 45,0 55,0 75,0 75,0 35,0 40,0 -50,0 40,0 60,0 65,0 -75,0 65,0 180,0 23,083644

Kategoria 83  

1 Serba Michał 2006 KS Kobra Kościan 81,60 24 0,116639 210,0 -220,0 -225,0 210,0 125,0 -130,0 130,0 130,0 200,0 210,0 217,5 217,5 557,5 65,025966

2 Golianek Jakub 2006 KSSSiKW Wiking Starachowice 80,54 29 0,117552 200,0 -207,5 -207,5 200,0 -140,5 140,5 147,5 147,5 200,0 207,5 -215,0 207,5 555,0 65,241229

3 Janowicz Juliusz 2006 PMKS Rybak Władysławowo 74,01 28 0,123917 95,0 100,0 110,0 110,0 75,0 -80,0 -80,0 75,0 120,0 130,0 140,0 140,0 325,0 40,272898

Kategoria 93  

1 Ostrowski Szymon 2006 KS Studio Mocy Kolbuszowa 88,91 20 0,111080 190,0 200,0 -210,5 200,0 95,0 102,5 -107,5 102,5 205,0 215,5 -220,0 215,5 518,0 57,539247

Kategoria 105  

1 Pieper Gracjan 2006 PMKS Rybak Władysławowo 96,09 1 0,106648 220,0 235,0 250,0 250,0 -170,0 170,0 -180,0 170,0 220,0 230,0 -240,0 230,0 650,0 69,321171

2 Buchwald Mikołaj 2006 KS Kobra Kościan 102,58 7 0,103318 210,0 -230,0 -230,0 210,0 150,0 160,0 -170,0 160,0 205,0 -215,0 -215,0 205,0 575,0 59,408087

Kategoria 120+  

1 Tuszyński Jan 2006 GKS Kraska Jasieniec 124,37 15 0,095358 160,0 180,0 0,0 180,0 90,0 100,0 0,0 100,0 190,0 205,0 225,0 225,0 505,0 48,155594

Weteranki
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Kategoria 59  

1 Balawender Kacper 2005 KS Studio Mocy Kolbuszowa 57,25 3 0,149071 -100,0 -100,0 100,0 100,0 80,0 87,5 -92,5 87,5 140,0 -145,0 -145,0 140,0 327,5 48,820899

Kategoria 66  

1 Pryshliak Maksym 2004 VIP GYM Grajewo 65,22 1 0,135088 227,5 237,5 -250,0 237,5 135,0 140,0 0,0 140,0 200,0 -220,0 -235,5 200,0 577,5 78,013389

2 Mędrzycki Marek 2005 LKS Grom Przasnysz 64,88 4 0,135597 80,0 -120,0 120,0 120,0 87,5 90,0 92,5 92,5 -170,0 170,0 195,0 195,0 407,5 55,255932

Kategoria 74  

1 Rosik Artur 2004 Stow. Sportatut Krobia 72,32 10 0,125802 180,0 -190,0 -190,0 180,0 80,0 -100,0 100,0 100,0 190,0 200,0 -210,0 200,0 480,0 60,384894

2 Kowalczyk Paweł 2004 KS Zamek Kurzętnik 67,10 8 0,132388 140,0 150,0 -155,0 150,0 -72,5 75,0 -80,0 75,0 160,0 -170,0 -170,0 160,0 385,0 50,969557

Kategoria 83  

1 Juras Jan 2005 TKKF Azory Kraków 81,71 9 0,116545 145,0 155,0 -160,0 155,0 95,0 -100,0 -100,0 95,0 160,0 170,0 -175,0 170,0 420,0 48,949086

2 Kowalczyk Nikodem 2005 KS Zamek Kurzętnik 76,89 6 0,120942 130,0 -140,0 140,0 140,0 80,0 -82,5 -82,5 80,0 160,0 -170,0 -170,0 160,0 380,0 45,957840

Kategoria 93  

1 Ryś Gabriel 2004 KSSSiKW Wiking Starachowice 88,64 7 0,111264 -230,0 230,0 -250,0 230,0 150,0 160,0 165,0 165,0 210,0 220,0 0,0 220,0 615,0 68,427584

Kategoria 105  

1 Klarowski Krystian 2004 LKS Grom Przasnysz 103,65 2 0,102821 180,0 -190,0 190,0 190,0 -125,0 125,0 130,0 130,0 -170,0 190,0 -200,0 190,0 510,0 52,438857

2 Bartosz Masztalerz 2004 Stow. Sportowa Avangarda Puławy 101,93 12 0,103627 150,0 -165,0 -165,0 150,0 110,0 -120,0 -120,0 110,0 170,0 177,5 -185,0 177,5 437,5 45,336857

- Szłapka Mikołaj 2004 KS Kobra Kościan 93,10 5 0,108387 190,0 200,0 -210,0 200,0 -130,0 -130,0 130,0 130,0 -190,0 -210,0 -210,0 0,0 0,0 0,000000

Kategoria 66  

1 Kwiecień Szymon 2003 KSSSiKW Wiking Starachowice 63,30 11 0,138054 140,0 0,0 0,0 140,0 90,0 95,0 -100,0 95,0 145,0 160,0 -175,0 160,0 395,0 54,531506

Kategoria 83 

1 Jeziorny Bartosz 2002 KS Team Wrocław 81,85 20 0,116427 150,0 -165,0 170,0 170,0 85,0 105,0 -115,0 105,0 200,0 210,0 -215,0 210,0 485,0 56,467318

Kategoria 93  

1 Kaszyński Paweł 2002 KS Team Wrocław 89,62 4 0,110601 -170,0 170,0 185,0 185,0 115,0 122,5 130,0 130,0 172,5 192,5 -202,5 192,5 507,5 56,129808

2 Brożyna Kamil 2003 KS Tęcza Społem Kielce 88,15 3 0,111603 135,0 150,0 -165,0 150,0 127,5 137,5 145,0 145,0 160,0 -180,0 -195,0 160,0 455,0 50,779511

Kategoria 105  

1 Tutkaj Filip 2003 Stow. Sportowe Puławy 97,30 7 0,105983 180,0 190,0 200,0 200,0 100,0 -102,5 -102,5 100,0 175,0 185,0 -190,0 185,0 485,0 51,401872

Kategoria 120+  

1 Heinze Grzegorz 2002 KS Team Wrocław 121,70 19 0,096129 -315,0 -325,0 325,0 325,0 175,0 -182,5 -185,0 175,0 280,0 300,0 -310,0 300,0 800,0 76,903305

Juniorzy do lat 18

Juniorzy do lat 20
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Kategoria 66 

1 Dębicki Radosław 2001 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 65,82 8 0,134205 210,0 220,0 0,0 220,0 -145,0 145,0 -158,0 145,0 200,0 210,0 -220,0 210,0 575,0 77,168159

Kategoria 74  

1 Kucharczyk Bartosz 1999 KS Tęcza Społem Kielce 71,65 9 0,126580 170,0 182,5 -192,5 182,5 120,0 130,0 135,0 135,0 210,0 220,0 225,0 225,0 542,5 68,669797

2 Tkacz Błażej 1999 KS Tęcza Społem Kielce 71,85 12 0,126346 180,0 190,0 200,0 200,0 105,0 115,0 -122,5 115,0 205,0 215,0 227,5 227,5 542,5 68,542706

Kategoria 83  

1 Dziuba Konrad 2000 KSSSiKW Wiking Starachowice 78,46 13 0,119435 -220,0 225,0 -250,0 225,0 110,0 125,0 -135,0 125,0 -220,0 225,0 -240,0 225,0 575,0 68,675028

Kategoria 93  

1 Molga Bartłomiej 2001 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 89,82 6 0,110467 300,0 -315,0 -315,0 300,0 175,0 -180,0 -185,0 175,0 250,0 270,0 290,0 290,0 765,0 84,507573

2 Brożyna Karol 2000 KS Tęcza Społem Kielce 91,86 5 0,109151 235,0 -255,0 -270,0 235,0 115,0 150,0 -160,0 150,0 -240,0 240,0 275,0 275,0 660,0 72,039708

3 Grzelak Jakub 2001 GKS Kraska Jasieniec 89,20 18 0,110883 180,0 200,0 -215,0 200,0 110,0 -160,0 160,0 160,0 180,0 200,0 215,0 215,0 575,0 63,757607

Kategoria 105  

1 Szczepański Damian 2000 KS Kobra Kościan 96,42 16 0,106465 310,0 330,0 -340,0 330,0 230,0 240,0 250,0 250,0 240,0 255,0 -270,0 255,0 835,0 88,897880

2 Marciniak Dawid 2000 UKS Sokół Krzywiń 100,60 15 0,104275 290,0 -305,0 -305,0 290,0 170,0 180,0 -190,0 180,0 235,0 245,0 255,0 255,0 725,0 75,599409

3 Kijewski Filip 2001 KSSSiKW Wiking Starachowice 103,37 10 0,102950 -270,0 -270,0 270,0 270,0 -150,0 155,0 160,0 160,0 250,0 265,0 -270,0 265,0 695,0 71,550301

Kategoria 120  

1 Rychwalski Juliusz 1999 KS Tęcza Społem Kielce 106,13 11 0,101719 265,0 -280,0 280,0 280,0 165,0 172,5 177,5 177,5 -260,0 260,0 -275,0 260,0 717,5 72,983718

2 Szymkiewicz Mateusz 2001 KS Tęcza Społem Kielce 108,32 15 0,100802 240,0 255,0 265,0 265,0 155,0 162,5 170,0 170,0 240,0 255,0 -285,0 255,0 690,0 69,553061

- Andrzejewski Mateusz 2000 Stow. Sportatut Krobia 117,19 4 0,097543 -265,0 -265,0 -275,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,000000

Kategoria 120+  

1 Stanek Sebastian 1999 KS Team Wrocław 122,18 8 0,095987 270,0 290,0 -300,0 290,0 170,0 180,0 -190,0 180,0 305,0 330,5 335,5 335,5 805,5 77,317521

2 Rusek Andrzej 1999 SAC Ursus Krotoszyn 145,95 23 0,090522 260,0 280,0 -300,0 280,0 140,0 150,0 -160,0 150,0 230,0 255,0 -270,0 255,0 685,0 62,007534

3 Góra Konrad 2001 KS Tęcza Społem Kielce 120,50 6 0,096491 160,0 -180,0 190,0 190,0 140,0 147,5 155,0 155,0 190,0 210,0 -220,0 210,0 555,0 53,552684

Juniorzy do lat 23
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Kategoria 59  - S

1 Ośmiałowski Paweł 1977 KS Tęcza Społem Kielce 58,50 19 0,146559 230,0 -240,0 240,0 240,0 140,0 -150,0 150,0 150,0 200,0 210,0 222,5 222,5 612,5 89,767222

2 Wszoła Dariusz 1978 TKKF Śródmieście Legnica 58,92 17 0,145745 220,0 230,0 240,0 240,0 160,0 167,5 -170,0 167,5 190,0 200,0 205,0 205,0 612,5 89,268547

3 Stania Bartłomiej 1993 KSSSiKW Wiking Starachowice 58,70 24 0,146169 220,0 -230,0 -232,5 220,0 100,0 110,0 -115,0 110,0 -215,0 215,0 230,5 230,5 560,5 81,927837

Kategoria 66  - S

1 Szymura Sławomir 1998 KS Tęcza Społem Kielce 65,97 18 0,133988 160,0 -225,0 -225,0 160,0 110,0 -142,5 -142,5 110,0 180,0 -200,0 200,0 200,0 470,0 62,974351

Kategoria 74  - S

1 Jaworski Piotr 1998 AZS Uniwersytet Adama Mickiewicza Poznań 73,16 9 0,124851 155,0 -175,0 175,0 175,0 85,0 90,0 95,0 95,0 180,0 190,0 -202,5 190,0 460,0 57,431529

Kategoria 83  - S

1 Michalak Daniel 1998 KS Kobra Kościan 82,30 21 0,116052 245,0 255,0 265,0 265,0 135,0 145,0 152,5 152,5 230,0 242,5 250,0 250,0 667,5 77,464482

2 Szlachetka Krzysztof 1989 KSSSiKW Wiking Starachowice 82,59 26 0,115812 230,0 -245,0 -250,0 230,0 135,0 142,5 -145,0 142,5 277,5 290,0 -297,5 290,0 662,5 76,725594

3 Czwojda Konrad 1996 Stow. Sportatut Krobia 80,70 5 0,117412 -180,0 180,0 -190,0 180,0 100,0 -102,5 102,5 102,5 -202,5 202,5 -210,0 202,5 485,0 56,944805

Kategoria 93  - S

1 Wegiera Jan 1965 KSSSiKW Wiking Starachowice 91,13 10 0,109613 280,0 300,0 0,0 300,0 240,0 250,0 -260,0 250,0 -250,0 250,0 270,0 270,0 820,0 89,883030

2 Grzegoszczyk Szymon 1992 KS Team Wrocław 92,66 1 0,108655 220,0 230,0 -240,0 230,0 170,0 180,0 -185,0 180,0 260,0 -280,0 -280,0 260,0 670,0 72,798893

3 Zimmermann Szczepan 1990 SAC Ursus Krotoszyn 92,10 12 0,109001 240,0 250,0 -260,0 250,0 142,5 -150,0 -150,0 142,5 250,0 270,0 -277,5 270,0 662,5 72,213235

Kategoria 105 

1 Szczepański Damian 2000 KS Kobra Kościan 96,42 16 0,106465 310,0 330,0 -340,0 330,0 230,0 240,0 250,0 250,0 240,0 255,0 -270,0 255,0 835,0 88,897880

2 Walczak Eryk 1977 TKKF Herkules Warszawa 103,42 2 0,102927 -285,0 295,0 -307,5 295,0 -250,0 250,0 257,5 257,5 240,0 247,5 0,0 247,5 800,0 82,341607

3 Tabachnyi Ilia 1992 KS Tęcza Społem Kielce 101,40 17 0,103883 285,0 300,0 -310,0 300,0 185,0 192,5 -200,0 192,5 235,0 245,0 -255,0 245,0 737,5 76,613450

4 Marciniak Dawid 2000 UKS Sokół Krzywiń 100,60 15 0,104275 290,0 -305,0 -305,0 290,0 170,0 180,0 -190,0 180,0 235,0 245,0 255,0 255,0 725,0 75,599409

5 Szczerba Sebastian 1997 AZS Uniwersytet Adama Mickiewicza Poznań 95,65 1 0,106895 205,0 215,0 -225,0 215,0 137,5 145,0 -150,0 145,0 260,0 -275,0 -275,0 260,0 620,0 66,274946

- Krzyszczuk Kacper 1998 TKKF Śródmieście Legnica 102,10 14 0,103546 290,0 -300,0 -300,0 290,0 -180,0 -180,0 -180,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,000000

Kategoria 120  - S

1 Kowalski Tomasz 1982 KS Tęcza Społem Kielce 110,51 22 0,099932 200,0 210,0 220,0 220,0 140,0 150,0 155,0 155,0 240,0 250,0 -260,0 250,0 625,0 62,457271

BA DQ Pawelec Dominik 1997 AZS Uniwersytet Adama Mickiewicza Poznań 119,03 20 0,096949 -320,0 330,0 -345,0 330,0 197,5 202,5 -207,5 202,5 285,0 297,5 -305,0 297,5 0,0 0,000000

Kategoria 120+  - S

1 Nizio Łukasz 1992 AZS Uniwersytet Adama Mickiewicza Poznań 131,03 2 0,093621 290,0 310,0 320,0 320,0 220,0 230,0 240,0 240,0 270,0 300,0 -320,0 300,0 860,0 80,514060

2 Majsnerowski Łukasz 1988 Klub Sportowy "SZTANGA" Bojanowo 141,20 16 0,091406 320,0 -335,0 340,0 340,0 220,0 -230,0 -230,0 220,0 240,0 255,0 275,0 275,0 835,0 76,323999

3 Micewicz Marek 1994 KS Team Wrocław 150,95 14 0,089679 300,0 320,0 330,0 330,0 205,0 -215,0 -215,0 205,0 265,0 285,0 -302,5 285,0 820,0 73,536988

Kategoria 105  - W1

1 Walczak Eryk 1977 TKKF Herkules Warszawa 103,42 2 0,102927 -285,0 295,0 -308,0 295,0 -250,0 250,0 257,5 257,5 240,0 247,5 0,0 247,5 800,0 82,341607

Kategoria 83  - W1

1 Regulski Dominik 1979 Stow. Sportatut Krobia 82,14 13 0,116185 140,0 180,0 200,0 200,0 110,0 -145,0 -150,0 110,0 210,0 210,0 -220,0 210,0 520,0 60,416034

Kategoria 120  - W1

1 Lipka Rafał 1975 KSSSiKW Wiking Starachowice 108,37 7 0,100781 175,0 200,0 205,0 205,0 75,0 175,0 190,0 190,0 205,0 225,0 250,0 250,0 645,0 65,003845

Seniorzy

Weterani



Juniorki do lat 20 

1 KS Team Wrocław 30

Juniorki do lat 23

1 KS Team Wrocław 17

Seniorki

1 Stow. Sportatut Krobia 24 153,7126

2 KS Kobra Kościan 24 150,597

3 KS Team Wrocław 21

Juniorzy do lat 16 

1 PMKS Rybak Władysławowo 53

2 KS Kobra Kościan 21

Juniorzy do lat 18 

1 LKS Grom Przasnysz 21

2 KS Zamek Kurzętnik 18

Juniorzy do lat 20 

1 KS Team Wrocław 36

Juniorzy do lat 23

1 KS Tęcza Społem Kielce 54

2 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 24

3 KSSSiKW Wiking Starachowice 20

Seniorzy

1 KS Tęcza Społem Kielce 41

2 AZS Uniwersytet Adama Mickiewicza Poznań 30

3 KSSSiKW Wiking Starachowice 29

4 KS Team Wrocław 17
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Juniorki do lat 16

1 Dzieżok Sandra 2007 UKS Eugen Knurów 55,4 26 0,195202039 320 62,46465

2 Znojek Zuzanna 2008 KS Tęcza Społem Kielce 45 4 0,226606398 215 48,72038

3 Janowicz Olena 2006 PMKS Rybak Władysławowo 87,7 14 0,154679583 268 41,45413

4 Kobrzyńska Liwia 2008 KS Spartakus Nasielsk 60,3 10 0,185186195 187,5 34,72241

nk Rajewska Natasza 2006 Stow. Sportatut Krobia 51,9 12 0,203925978 205 0

Juniorki do lat 18

1 Maślankowska Julia 2004 SAC Ursus Krotoszyn 46,3 23 0,221640033 287,5 63,72151

2 Pietrykowska Justyna 2005 UKS Eugen Knurów 74,3 9 0,165794563 362,5 60,10053

3 Janaszek Martyna 2005

Stow. Centrum Formy 

Dąbrowa Górnicza 55 16 0,196125129 300 58,83754

4 Korcz Izabela 2005 Stow. Sportatut Krobia 65,3 25 0,176972349 297,5 52,64927

5 Ulewińska Beata 2005 KSSSiKW Wiking Starachowice 86,9 21 0,155222594 338 52,46524

6 Łazińska Julia 2004 Stow. Sportowe Puławy 68,5 15 0,172541416 285 49,1743

7 Kurdziałek Klaudia 2005 KS Team Wrocław 73,3 12 0,166854764 282,5 47,13647

8 Górecka Julia 2004 LKS Grom Przasnysz 67,2 9 0,174341539 247,5 43,14953

nk Cichocka Wiktoria 2004 VIP GYM Grajewo 51,5 8 0,205023759 248 0

nk Pieśniak Karina 2004 Stow. Sportatut Krobia 75,3 23 0,164812934 235 0

Juniorki do lat 20 

1 Borowczyk Adrianna 2003 Stow. Sportatut Krobia 61,5 28 0,183051841 446 81,64112

2 Bilicka Julia 2002

Stow. Centrum Formy 

Dąbrowa Górnicza 68,6 21 0,172476576 465 80,20161

3 Tomczyk Patrycja 2002 KS Team Wrocław 60 1 0,185737572 380 70,58028

4 Białecka Paulina 2002 VIP GYM Grajewo 61,9 18 0,182364767 367,5 67,01905

5 Stanicka Amelia 2002 KS Team Wrocław 67,1 6 0,174410088 332,5 57,99135

6 Frąckowiak Daria 2003 SAC Ursus Krotoszyn 64,2 19 0,178633646 307,5 54,92985

7 Browarek Zuzanna 2002

AZS Uniwersytet Adama 

Mickiewicza Poznań 53,9 3 0,198757571 245 48,6956

8 Tworzydło Emilia 2002 KS Team Wrocław 51,3 29 0,205581161 222,5 45,74181

nk Sieczka Wiktoria 2003

KSSSiKW Wiking 

Starachowice 76,6 22 0,163518144 300 0

POLSKI ZWIĄZEK KULTURYSTYKI, FITNESS I TRÓJBOJU SIŁOWEGO

Mistrzostwa Polski w Trójboju Siłowym

Puławy, 10-11 grudnia 2022
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Juniorki do lat 23 drużynówka j23 - I miejsce KS Team Wrocław - 17 pkt

1 Kula Zuzanna 1999 KS Tęcza Społem Kielce 57,5 20 0,190632279 524,5 99,98663

2 Świstara Natalia 1999 KS Kobra Kościan 66,1 7 0,175810436 402,5 70,7637

3 Paulina Pajączkowska 2000

KSSSiKW Wiking 

Starachowice 62,4 30 0,18152238 370 67,16328

4 Rus Daria 2000 KS Team Wrocław 64 17 0,178943929 350 62,63037

5 Gejdel Julia 1999 KS Team Wrocław 65,3 2 0,176972349 337,5 59,72817

6 Dec Wiktoria 2001 VIP GYM Grajewo 56,4 5 0,192969769 237,5 45,83032

Kołata Karolina 1999 KS Tęcza Społem Kielce 102 25 0,147173025 100 0

Seniorki

1 Szymanel Paulina 1995 KS Team Wrocław 50,9 14 0,206713395 395 81,65179

2 Borowczyk Adrianna 2003 Stow. Sportatut Krobia 61,5 28 0,183051841 445 81,45807

3 Chatlińska Izabela 1978 Stow. Sportatut Krobia 68,1 27 0,17306477 417,5 72,25454

4 Świstara Natalia 1999 KS Kobra Kościan 66,1 7 0,175810436 402,5 70,7637

5 Zielińska Anna 1993 KS Team Wrocław 96,1 3 0,14988081 460 68,94517

6 Piłat Małgorzata 1994 KS Tęcza Społem Kielce 74,7 19 0,165432661 412,5 68,24097

7 Dąbrowska-Posała Agnieszka 1979 KS Kobra Kościan 53,4 13 0,20000176 295 59,00052

8 Kowalska Agata 1993 UKS Pover Kuźnik Chorzów 92,1 17 0,1520008 380 57,7603

nk Głowala Olga 1986 TKKF Herkules Warszawa 47 11 0,219116504 160 0

nk Cichocka Wiktoria 2004 VIP GYM Grajewo 51,5 8 0,205023759 247,5 0

nk Rajewska Natasza 2006 Stow. Sportatut Krobia 51,9 12 0,203925978 205 0

nk Pieśniak Karina 2004 Stow. Sportatut Krobia 75,3 23 0,164812934 235 0

nk Golubiewska Danuta 1974 VIP GYM Grajewo 74,9 30 0,165227942 0 0

nk Kopczyk-Korczyńska Agnes 1980 KS Kobra Kościan 81,7 2 0,159010773 200 0
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Juniorzy do lat 16 

1 Pieper Gracjan 2006 PMKS Rybak Władysławowo 96,1 1 0,106647955 650 69,32117

2 Golianek Jakub 2006 KSSSiKW Wiking Starachowice 80,5 29 0,117551763 555 65,24123

3 Serba Michał 2006 KS Kobra Kościan 81,6 24 0,116638503 557,5 65,02597

4 Buchwald Mikołaj 2006 KS Kobra Kościan 103 7 0,103318413 575 59,40809

5 Janowicz Alex 2007 PMKS Rybak Władysławowo 68,4 16 0,130695983 447,5 58,48645

6 Ostrowski Szymon 2006 KS Studio Mocy Kolbuszowa 88,9 20 0,111079627 518 57,53925

7 Tuszyński Jan 2006 GKS Kraska Jasieniec 124 15 0,095357612 505 48,15559

8 Rogala Radosław 2007 KS Tęcza Społem Kielce 53 13 0,158755442 302,5 48,02352

9 Janowicz Juliusz 2006 PMKS Rybak Władysławowo 74 28 0,12391661 325 40,2729

10 Glembin Bartosz 2008 PMKS Rybak Władysławowo 53,8 18 0,156880332 255 40,00448

11 Link Kajetan 2007 PMKS Rybak Władysławowo 52,4 11 0,160233214 225 36,05247

12 Włoch Paweł 2006 TKKF Azory Kraków 73,1 26 0,124962893 270 33,73998

13 Tomaszewski Jerzy 2006 PMKS Rybak Władysławowo 51,4 8 0,163071839 175 28,53757

14 Jaszewski Hubert 2008 KSSSiKW Wiking Starachowice 70,3 10 0,128242464 180 23,08364

Juniorzy do lat 18 

1 Pryshliak Maksym 2004 VIP GYM Grajewo 65,2 1 0,135088119 577,5 78,01339

2 Ryś Gabriel 2004

KSSSiKW Wiking 

Starachowice 88,6 7 0,111264364 615 68,42758

3 Rosik Artur 2004 Stow. Sportatut Krobia 72,3 10 0,125801862 480 60,38489

4 Mędrzycki Marek 2005 LKS Grom Przasnysz 64,9 4 0,135597379 407,5 55,25593

5 Klarowski Krystian 2004 LKS Grom Przasnysz 104 2 0,102821288 510 52,43886

6 Kowalczyk Paweł 2004 KS Zamek Kurzętnik 67,1 8 0,13238846 385 50,96956

7 Juras Jan 2005 TKKF Azory Kraków 81,7 9 0,116545443 420 48,94909

8 Balawender Kacper 2005 KS Studio Mocy Kolbuszowa 57,3 3 0,149071447 327,5 48,8209

9 Kowalczyk Nikodem 2005 KS Zamek Kurzętnik 76,9 6 0,120941683 380 45,95784

10 Bartosz Masztalerz 2004

Stow. Sportowa Avangarda 

Puławy 102 12 0,103627103 437,5 45,33686

nk Szłapka Mikołaj 2004 KS Kobra Kościan 93,1 5 0,108386919 330 0

Juniorzy do lat 20 

1 Dębicki Radosław 2001

Stow. Centrum Formy 

Dąbrowa Górnicza 65,8 8 0,134205493 575 77,16816

2 Heinze Grzegorz 2002 KS Team Wrocław 122 19 0,096129131 800 76,9033

3 Jeziorny Bartosz 2002 KS Team Wrocław 81,9 20 0,116427459 485 56,46732

4 Kaszyński Paweł 2002 KS Team Wrocław 89,6 4 0,110600606 507,5 56,12981

5 Kwiecień Szymon 2003 KSSSiKW Wiking Starachowice 63,3 11 0,138054445 395 54,53151
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6 Tutkaj Filip 2003 Stow. Sportowe Puławy 97,3 7 0,105983241 485 51,40187

7 Brożyna Kamil 2003 KS Tęcza Społem Kielce 88,2 3 0,11160332 455 50,77951

Juniorzy do lat 23

1 Szczepański Damian 2000 KS Kobra Kościan 96,4 16 0,106464527 835 88,89788

2 Molga Bartłomiej 2001

Stow. Centrum Formy 

Dąbrowa Górnicza 89,8 6 0,110467415 765 84,50757

3 Stanek Sebastian 1999 KS Team Wrocław 122 8 0,095986991 805,5 77,31752

4 Dębicki Radosław 2001

Stow. Centrum Formy 

Dąbrowa Górnicza 65,8 8 0,134205493 575 77,16816

5 Marciniak Dawid 2000 UKS Sokół Krzywiń 101 15 0,104275047 725 75,59941

6 Rychwalski Juliusz 1999 KS Tęcza Społem Kielce 106 11 0,101719468 717,5 72,98372

7 Brożyna Karol 2000 KS Tęcza Społem Kielce 91,9 5 0,109151073 660 72,03971

8 Kijewski Filip 2001 KSSSiKW Wiking Starachowice 103 10 0,102950073 695 71,5503

9 Szymkiewicz Mateusz 2001 KS Tęcza Społem Kielce 108 15 0,100801538 690 69,55306

10 Dziuba Konrad 2000 KSSSiKW Wiking Starachowice 78,5 13 0,119434832 575 68,67503

11 Kucharczyk Bartosz 1999 KS Tęcza Społem Kielce 71,7 9 0,12658027 542,5 68,6698

12 Tkacz Błażej 1999 KS Tęcza Społem Kielce 71,9 12 0,126346002 542,5 68,54271

13 Grzelak Jakub 2001 GKS Kraska Jasieniec 89,2 18 0,110882794 575 63,75761

14 Rusek Andrzej 1999 SAC Ursus Krotoszyn 146 23 0,090521948 685 62,00753

15 Góra Konrad 2001 KS Tęcza Społem Kielce 121 6 0,096491322 555 53,55268

nk Andrzejewski Mateusz 2000 Stow. Sportatut Krobia 117 4 0,097543463 0 0
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Seniorzy

1 Wegiera Jan 1965 KSSSiKW Wiking Starachowice 91,1 10 0,109613451 820 89,88303

2 Ośmiałowski Paweł 1977 KS Tęcza Społem Kielce 58,5 19 0,14655873 612,5 89,76722

3 Wszoła Dariusz 1978 TKKF Śródmieście Legnica 58,9 17 0,145744566 612,5 89,26855

4 Szczepański Damian 2000 KS Kobra Kościan 96,4 16 0,106464527 835 88,89788

5 Walczak Eryk 1977 TKKF Herkules Warszawa 103 2 0,102927008 800 82,34161

6 Stania Bartłomiej 1993 KSSSiKW Wiking Starachowice 58,7 24 0,1461692 560,5 81,92784

7 Nizio Łukasz 1992

AZS Uniwersytet Adama 

Mickiewicza Poznań 131 2 0,093621 860 80,51406

8 Michalak Daniel 1998 KS Kobra Kościan 82,3 21 0,116051659 667,5 77,46448

9 Szlachetka Krzysztof 1989

KSSSiKW Wiking 

Starachowice 82,6 26 0,115812218 662,5 76,72559

10 Tabachnyi Ilia 1992 KS Tęcza Społem Kielce 101 17 0,103882644 737,5 76,61345

11 Majsnerowski Łukasz 1988

Klub Sportowy "SZTANGA" 

Bojanowo 141 16 0,091405987 835 76,324

12 Marciniak Dawid 2000 UKS Sokół Krzywiń 101 15 0,104275047 725 75,59941

13 Micewicz Marek 1994 KS Team Wrocław 151 14 0,089679253 820 73,53699

14 Grzegoszczyk Szymon 1992 KS Team Wrocław 92,7 1 0,108655065 670 72,79889

15 Zimmermann Szczepan 1990 SAC Ursus Krotoszyn 92,1 12 0,109001109 662,5 72,21323

16 Szczerba Sebastian 1997

AZS Uniwersytet Adama 

Mickiewicza Poznań 95,7 1 0,106895074 620 66,27495

17 Szymura Sławomir 1998 KS Tęcza Społem Kielce 66 18 0,13398798 470 62,97435

18 Kowalski Tomasz 1982 KS Tęcza Społem Kielce 111 22 0,099931633 625 62,45727

19 Jaworski Piotr 1998

AZS Uniwersytet Adama 

Mickiewicza Poznań 73,2 9 0,12485115 460 57,43153

20 Czwojda Konrad 1996 Stow. Sportatut Krobia 80,7 5 0,11741197 485 56,94481

BA DQ Pawelec Dominik 1997

AZS Uniwersytet Adama 

Mickiewicza Poznań 119 20 0,096948721 0 0

nk Krzyszczuk Kacper 1998 TKKF Śródmieście Legnica 102 14 0,103545871 290 0
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