Komunikat nr 2

dot. Mistrzostw Swiata w Wyciskaniu Lezac Klasycznym,
19-27.05.2023 r., Sun City, RPA

Do dnia 24.04.2023 wszyscy zawodnicy zgtoszeni w zgtoszeniach wstepnych i potwierdzajacy
udziat w zawodach proszeni sg o dokonanie na konto PZKFiTS nastepujacych wpfat: optata startowa
i antydopingowa: 600 zt, optata za minimum jeden nocleg w hotelu organizatora oraz transport z/na
lotnisko w RPA.

Hotel Cabanas: pokdj dwuosobowy — 635z1/noc
pokdj jednoosobowy — 500zt/noc

Hotel Soho: pokdj dwuosobowy — 905zt/noc
pokdj jednoosobowy — 765zt/noc

Hotel Cascades: pokdj dwuosobowy — 1005zt/noc
pokdj jednoosobowy — 880zt/noc

Konieczna jest rezerwacja minimum jednej doby w hotelu organizatora, a uczestnikow
przebywajgcych dtuzej — podczas catego pobytu na tych zawodach. W przypadku braku zamdwienia

noclegu nalezy uisci¢ optate administracyjng, ktdrg PZKFiTS musi wptaci¢ do IPF w wysokosci 500 zt.

UWAGA w przypadku otrzymania informacji od organizatora o koniecznosci
zakwaterowania w innym hotelu niz wybrany przez zawodnika/trenera, osoby te s3 zobowigzane
do uiszczenia optaty zgodnie z wytypowanym przez organizatora hotelem.

Jednoczesnie nalezy podac¢ date rezerwacji pokoju, rodzaj oraz nazwiska osdb, dla ktdrych ma
by¢ wykonana rezerwacja. Plan minutowy zawoddéw znajduje sie na witrynie IPF, w sekcji
poswieconej MS w WL i WLK w RPA (adres podany ponizej).

Zawodnicy potrzebujacy transportu z/na lotnisko OR Tambo International Johannesburg do
hotelu uiszczajg optate w wysokosci 550 zt. Jednoczesnie prosimy o podanie na ponizsze adresy

emailowe dnia i godziny przylotu i wylotu samolotu.

Zawodnicy niepetnoletni podrdzujgcy do RPA bez rodzicow/opiekundéw prawnych musza

posiadac:

e kopia aktu urodzenia lub réwnowaznego dokumentu

e pisemna zgoda rodzicéw lub opiekundow prawnych

e kopia dokumentdéw identyfikacyjnych rodzicow lub opiekundéw prawnych
e dane kontaktowe do rodzicow lub opiekundéw prawnych



UWAGA! Dokumenty muszg by¢ poswiadczone notarialnie 1 przettumaczone przez thumacza
przysiggtego na jezyk angielski.

W przypadku wyjazdu na zawody trenera klubowego zawodnika prosze o podanie na nw.
adresy e-mail jego imienia i nazwiska w celu zgtoszenia do organizatora (osoby nie zgtoszone mogg
nie zosta¢ wpuszczone na rozgrzewke przez organizatora). Zgodnie z komunikatem dotyczagcym MS
osoby te takze majg obowigzek mieszka¢ minimum 1 dobe w hotelu organizatora. Osoby takie
powinny posiada¢ wazng licencje instruktora lub trenera PZKFiTS. Wycofanie sie ze skfadu
reprezentacji, propozycje zmiany kategorii wagowej, rezerwacje noclegéw, a takze potwierdzenia

wptat prosze wysytaé na adres e-mailowy: biura Zwigzku pzkfits@pzkfits.pl oraz Trenera Kadry:

powerlifitng@o02.pl ; starty.mm@pzkfits.pl w terminie do dn. 24.04.2023r.

Weterani zobowigzani sg do przestania tych samych informacji do biura Zwigzku:
pzkfits @ pzkfits.pl oraz koordynatora ds. weterandw: Grzegorz Szklarz

grzegorz.szklarz@smcebi.edu.pl

Optaty zwigzane z uczestnictwem w zawodach nalezy uregulowaé do dn. 26.04.2022r. na
konto PZKFiTS: PEKAO S.A. 08 1240 6250 1111 0000 4591 7718.

Paszport powinien by¢ wazny minimum 3 miesigce od planowanej daty opuszczenia RPA.

Zawodnicy zobowigzani sg do posiadania ubezpieczenia (koszty leczenie, OC, NNW)
obowigzujgcego na terenie RPA.

Wszystkie informacje, wigcznie z kosztami zakwaterowania i startu, znajdujg sie w
komunikacie (Invitation) dotyczgcym tych mistrzostw na witrynie IPF (odnos$nik znajduje sie ponizej).

Odnosniki do informacji
Wymagania dla zdje¢ umieszczanych w systemie Goodlift: Wymagania dla zdjeé

Szczegbétowy komunikat o zawodach (Invitation): Witryna IPF — Invitations

Szkolenia antydopingowe WADA - ADelL Witryna WADA — szkolenia ADel
Formularz zgéd antydopingowych Consent Form

Podpis cyfrowy Consent Form Tutorial podpisywania Consent Form

Lista zgtoszen w systemie Goodlift: goodlift.info/nominations.php
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