
Juniorki do lat 16

1 2 3

Kategoria 47     [ kg ]

1 Znojek Zuzanna /08 KS Tęcza-Społem Kielce 46,30 1,07829 8 1 32,5 37,5 -40 37,5 40,435819 12

Kategoria 52     [ kg ]

1 Struck Anna /08 MOKSIR Jastarnia 50,38 0,98575 15 1 -35 35 -40 35 34,501155 12

- Olewniczak Aleksandra /07 SKS MEGA GIM Zawidz 0,00 0,00000 22 1 0 0 0 0 0,000000 0

Kategoria 57     [ kg ]

1 Dzieżok Sandra /07 UKS Eugen Knurów 56,12 0,89949 5 1 47,5 50 52,5 52,5 47,223451 12

2 Rutkowska Weronika /08 SKS MEGA GIM Zawidz 56,84 0,89112 16 1 25 30 -32,5 30 26,733691 9

- Bieńkowska Karolina /07 SKS MEGA GIM Zawidz 0,00 0,00000 19 1 0 0 0 0 0,000000 0

Kategoria 63     [ kg ]

1 Magielska Zofia /08 KSSSiKW Wiking Starachowice 60,72 0,85271 14 1 50 55 57,5 57,5 49,030754 12

2 Kobrzyńska Liwia /08 KS Spartakus Nasielsk 61,50 0,84615 32 1 35 37,5 -40 37,5 31,730593 9

3 Górny Oliwia /08 UKS Pover Kuźnik Chorzów 61,54 0,84582 20 1 -37,5 37,5 -40 37,5 31,718320 8

Kategoria 84     [ kg ]

1 Pijanowska Wiktoria /08 MGKS Hutnik Pieńsk 81,40 0,75220 6 1 45 50 52,5 52,5 39,490577 12

Kategoria 84+     [ kg ]

1 Prątnicka Wiktoria /07 UKS Mechanik Sierpc 88,74 0,73684 2 1 75 82,5 85 85 62,631131 12

2 Kulik Kinga /07 SKS MEGA GIM Zawidz 104,94 0,71791 11 1 35 37,5 50 50 35,895717 9

Juniorki do lat 18

1 2 3

Kategoria 52     [ kg ]

1 Kontek Wiktoria /06 KS Team Wrocław 50,30 0,98726 13 2 55 60 -65 60 59,235391 12

2 Manista Julia /05 UKS Mechanik Sierpc 50,76 0,97872 21 2 37,5 40 -42,5 40 39,148686 9

Kategoria 57     [ kg ]

1 Janaszek Martyna /05 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 54,48 0,92032 10 2 57,5 62,5 -65 62,5 57,520002 12

2 Rajewska Natasza /06 Stow. Sportatut Krobia 54,52 0,91978 25 2 50 52,5 -55 52,5 48,288490 9

Kategoria 63     [ kg ]

- Podkowska Daria /06 SKS MEGA GIM Zawidz 0,00 0,00000 1 2 0 0 0 0 0,000000 0

Kategoria 76     [ kg ]

1 Pietrykowska Justyna /05 UKS Eugen Knurów 74,22 0,77446 7 4 72,5 77,5 80 80 61,956525 12

Kategoria 84     [ kg ]

1 Bochniak Wiktoria /05 KS Impuls Ostrowiec Świętokrzyski 78,16 0,76116 31 2 55 57,5 60 60 45,669625 12

Kategoria 84+     [ kg ]

1 Selwiak Natalia /05 MGKS Hutnik Pieńsk 98,12 0,72406 30 2 62,5 67,5 72,5 72,5 52,494548 12

2 Ulewińska Beata /05 KSSSiKW Wiking Starachowice 90,76 0,73355 9 2 55 60 -67,5 60 44,012787 9

Juniorki do lat 20

1 2 3

Kategoria 57     [ kg ]

1 Dankowska Wiktoria /04 KSSSiKW Wiking Starachowice 56,68 0,89295 24 2 65 -70 70 70 62,506179 12

Kategoria 63     [ kg ]

1 Frąckowiak Daria /03 SAC Ursus Krotoszyn 61,44 0,84664 3 2 57,5 62,5 -65 62,5 52,915103 12

2 Naduk Paulina /03 MKS Tur Ryki 59,96 0,85944 26 2 45 50 -52,5 50 42,972053 9

Kategoria 69     [ kg ]

1 Dziwosz Julia /04 KS Team Wrocław 68,38 0,80062 7 2 65 67,5 -70 67,5 54,041730 12

2 Łazińska Julia /04 Stow. Sportowe Puławy 69,00 0,79739 27 2 55 -60 60 60 47,843604 9

Kategoria 76     [ kg ]

1 Opioła Aleksandra /03 KS Team Wrocław 74,78 0,77238 29 2 75 77,5 80 80 61,790596 12

2 Rosół Wiktoria /04 KS Team Wrocław 76,00 0,76809 12 2 55 60 65 65 49,925529 9

POLSKI ZWIĄZEK KULTURYSTYKI, FITNESS I TRÓJBOJU SIŁOWEGO

Mistrzostwa Polski w Wyciskaniu Leżąc Klasycznym

JASIENIEC, 25 lutego 2023

KLASYFIKACJA INDYWIDUALNA
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Juniorki do lat 23

1 2 3

Kategoria 63     [ kg ]

1 Piec Patrycja /01 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 61,40 0,84697 25 3 80 85 -90 85 71,992543 12

2 Tomczyk Patrycja /02 KS Team Wrocław 59,90 0,85999 32 3 70 72,5 75 75 64,499066 9

3 Skowrońska Monika /02 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 61,94 0,84260 3 3 70 72,5 75 75 63,194753 8

Kategoria 69     [ kg ]

1 Wójtowicz Natalia /01 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 68,60 0,79946 19 3 77,5 82,5 85 85 67,954110 12

2 Dobrowolska Karen /01 TKKF Herkules Warszawa 69,00 0,79739 11 3 72,5 -77,5 77,5 77,5 61,797989 9

3 Kacprzyk Julia /01 GKS Kraska Jasieniec 64,30 0,82520 9 3 50 57,5 62,5 62,5 51,574697 8

Kategoria 76     [ kg ]

1 Szarek Justyna /01 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 73,50 0,77722 10 4 -85 85 90 90 69,950017 12

2 Kalbarczyk Karolina /01 Stow. Sportowe Puławy 74,52 0,77334 6 4 60 65 -70 65 50,266920 9

Kategoria 84     [ kg ]

1 Śpica Nikola /01 LKS Nadwiślanin Kwidzyn 76,20 0,76741 23 4 77,5 85 -87,5 85 65,229705 12

Seniorki

1 2 3

Kategoria 47     [ kg ]

1 Kozdryk Justyna /80 GKS Kraska Jasieniec 46,12 1,08324 23 1 87,5 92,5 97,5 97,5 105,616123 12

Kategoria 52     [ kg ]

1 Radwańska Jadwiga /75 TKKF Azory Kraków 51,56 0,96463 17 1 75 -77,5 -77,5 75 72,347351 12

2 Zimmermann Agnieszka /94 SAC Ursus Krotoszyn 51,50 0,96566 28 1 60 65 -70 65 62,767612 9

3 Grzeszczyk Justyna /86 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 50,20 0,98916 4 1 45 -50 -50 45 44,512095 8

Kategoria 57     [ kg ]

1 Kula Zuzanna /99 KS Tęcza-Społem Kielce 54,46 0,92059 13 3 85 90 -92,5 90 82,853126 12

2 Dąbrowska-Posała Agnieszka /79 KS Kobra Kościan 53,70 0,93117 28 3 45 47,5 -50 47,5 44,230808 9

Kategoria 63     [ kg ]

1 Kulińska Karolina /97 KS Harem Koszalin 63,00 0,83445 4 3 85 -90 -90 85 70,928251 12

2 Walczykiewicz Daria /82 Zagłębie – Relax Konin 62,50 0,83822 14 3 75 80 -85 80 67,057784 9

3 Labun Justyna /99 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 62,06 0,84165 31 3 70 -72,5 -72,5 70 58,915199 8

4 Rzemieniak Katarzyna /99 AZS Wojskowa Akademia Techniczna Warszawa 61,50 0,84615 16 3 60 65 -70 65 54,999694 7

Kategoria 69     [ kg ]

1 Wójtowicz Natalia /01 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 68,60 0,79946 19 3 77,5 82,5 85 85 67,954110 12

2 Świstara Natalia /99 KS Kobra Kościan 65,32 0,81845 15 3 75 77,5 -82,5 77,5 63,430111 9

3 Marciniszyn Edyta /96 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 67,40 0,80597 1 3 77,5 -82,5 -82,5 77,5 62,462603 8

Kategoria 76     [ kg ]

1 Moczydłowska Kinga /86 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 74,68 0,77275 2 4 95 102,5 105 105 81,138541 12

2 Ławniczak Daria /95 TKKF Herkules Warszawa 75,42 0,77009 30 4 100 -105 -105 100 77,009125 9

3 Szarek Justyna /01 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 73,50 0,77722 10 4 -85 85 90 90 69,950017 8

4 Czarnecka Monika /81 KS Start Strzegom 72,12 0,78285 8 4 80 82,5 -85 82,5 64,585482 7

5 Pietrykowska Justyna /05 UKS Eugen Knurów 74,22 0,77446 7 4 72,5 77,5 80 80 61,956525 6

Kategoria 84     [ kg ]

1 Zaczkiewicz Sylwia /82 TKKF Azory Kraków 79,80 0,75643 21 4 87,5 92,5 -100 92,5 69,969586 12

2 Śpica Nikola /01 LKS Nadwiślanin Kwidzyn 76,20 0,76741 23 4 77,5 85 -87,5 85 65,229705 9

3 Piłat Małgorzata /94 KS Tęcza-Społem Kielce 76,60 0,76608 5 4 77,5 85 -87,5 85 65,116568 8

4 Dzieżok Katarzyna /85 UKS Eugen Knurów 79,14 0,75828 29 4 60 62,5 65 65 49,288296 7

Kategoria 84+     [ kg ]

1 Wieczorek Anna /84 SSW Skierniewice 95,94 0,72651 17 4 100 -110 110 110 79,916449 12
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Weteranki 40-49 lat

1 2 3

Kategoria 47     [ kg ]

1 Kozdryk Justyna /80 GKS Kraska Jasieniec 46,12 1,08324 23 1 87,5 92,5 97,5 97,5 105,616123 12

Kategoria 52     [ kg ]

1 Radwańska Jadwiga /75 TKKF Azory Kraków 51,56 0,96463 17 1 75 -77,5 -77,5 75 72,347351 12

Kategoria 57     [ kg ]

1 Dąbrowska-Posała Agnieszka /79 KS Kobra Kościan 53,70 0,93117 28 3 45 47,5 -50 47,5 44,230808 12

Kategoria 63     [ kg ]

1 Walczykiewicz Daria /82 Zagłębie – Relax Konin 62,50 0,83822 14 3 75 80 -85 80 67,057784 12

2 Gładysz Magdalena /81 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 61,54 0,84582 26 3 50 52,5 55 55 46,520203 9

3 Łaskawy Irena /77 MGKS Hutnik Pieńsk 62,72 0,83655 22 3 45 52,5 -57,5 52,5 43,918734 8

Kategoria 76     [ kg ]

1 Czarnecka Monika /81 KS Start Strzegom 72,12 0,78285 8 4 80 82,5 -85 82,5 64,585482 12

2 Stachyra Katarzyna /78 KS Team Wrocław 72,80 0,78002 20 4 65 70 -72,5 70 54,601619 9

Kategoria 84     [ kg ]

1 Zaczkiewicz Sylwia /82 TKKF Azory Kraków 79,80 0,75643 21 4 87,5 92,5 -100 92,5 69,969586 12

2 Koszuta Justyna /74 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 77,04 0,76465 27 4 37,5 42,5 -47,5 42,5 32,497500 9

Weteranki 50-59 lat

1 2 3

Kategoria 52     [ kg ]

1 Ferdynus Elżbieta /73 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 49,94 0,99418 18 1 30 35 -37,5 35 34,796223 12

Kategoria 57     [ kg ]

1 Zwolak-Gniot Anna /68 Stow. Sportowe Puławy 55,00 0,91344 24 3 50 52 53 53 48,412118 12

Kategoria 69     [ kg ]

1 Dondelewska Dorota /72 LKS Nadwiślanin Kwidzyn 64,10 0,82657 18 3 35 37,5 -40 37,5 30,996343 12

Kategoria 76     [ kg ]

1 Kowalik Katarzyna /71 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 69,80 0,79341 12 4 65 67,5 -70,5 67,5 53,554888 12
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Juniorzy do lat 16

1 2 3

Kategoria 53     [ kg ]

1 Link Kajetan /07 PMKS Rybak Władysławowo 53,00 0,64084 5 5 50 55 -60 55 35,245959 12

2 Lenc Ksawery /09 MOKSIR Jastarnia 52,88 0,64166 12 5 30 35 40 40 25,666259 9

3 Palczewski Egor /08 PMKS Rybak Władysławowo 44,60 0,70685 3 5 32,5 37,5 -40 37,5 26,506886 8

Kategoria 59     [ kg ]

1 Wołoszyn Wiktor /07 KS Impuls Ostrowiec Świętokrzyski 57,04 0,61490 20 5 82,5 85 -90 85 52,266529 12

2 Chiliński Patryk /07 LKS Grom Przasnysz 57,80 0,61036 1 5 65 70 72,5 72,5 44,251446 9

3 Rogala Radosław /07 KS Tęcza-Społem Kielce 56,46 0,61843 31 5 62,5 67,5 -72,5 67,5 41,744105 8

4 Wasiak Jakub /08 MOKSIR Jastarnia 57,18 0,61406 29 5 52,5 60 62,5 62,5 38,378572 7

5 Glembin Bartosz /08 PMKS Rybak Władysławowo 55,30 0,62568 25 5 -55 57,5 -60 57,5 35,976601 6

Kategoria 66     [ kg ]

1 Wilewski Filip /08 GKS Kraska Jasieniec 63,38 0,57994 15 6 80 85 87,5 87,5 50,744861 12

2 Adamczyk Dawid /07 MKS Tur Ryki 61,44 0,58998 27 6 80 85 -87,5 85 50,148156 9

3 Baranowski Tadeusz /07 MOKSIR Jastarnia 61,96 0,58723 18 6 70 75 77,5 77,5 45,510682 8

4 Kmiecik Tobiasz /09 Zagłębie – Relax Konin 64,08 0,57645 21 6 67,5 72,5 -77,5 72,5 41,792590 7

5 Michalski Bartosz /08 LKS Grom Przasnysz 65,12 0,57138 22 6 70 72,5 -77,5 72,5 41,425264 6

6 Siwkowski Michał /08 SKS MEGA GIM Zawidz 62,68 0,58350 33 6 62,5 70 -80 70 40,845052 5

Kategoria 74     [ kg ]

1 Janowicz Alex /07 PMKS Rybak Władysławowo 73,36 0,53577 7 6 100 105 110 110 58,934470 12

2 Bułkowski Jan /08 Stow. Pomorskie Stow. Trenerów Osobistych Gdynia 70,94 0,54546 14 6 90 97,5 102,5 102,5 55,909852 9

3 Kohnke Antoni /07 MOKSIR Jastarnia 71,50 0,54317 9 6 92,5 97,5 -100 97,5 52,958721 8

4 Dąbrowski Oliwier /07 MOKSIR Jastarnia 73,30 0,53600 10 6 77,5 85 -92,5 85 45,560109 7

5 Piórecki Mateusz /07 UKS Eugen Knurów 69,52 0,55143 30 6 77,5 -80 80 80 44,114466 6

6 Ustarbowski Dawid /07 MOKSIR Jastarnia 70,04 0,54922 16 6 70 75 -80 75 41,191500 5

Kategoria 83     [ kg ]

1 Kmiecik Filip /07 Zagłębie – Relax Konin 80,80 0,50928 24 7 122,5 125 -130 125 63,660603 12

2 Habros Jakub /07 MKS Tur Ryki 76,48 0,52409 4 7 100 105 112,5 112,5 58,960118 9

3 Kawecki Mikołaj /08 LKS Grom Przasnysz 81,96 0,50555 17 7 95 100 105 105 53,083245 8

4 Kowalczyk Aleksy /08 MGKS Hutnik Pieńsk 81,10 0,50831 23 7 95 100 -107,5 100 50,831067 7

5 Szałaj Filip /08 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 81,62 0,50664 32 7 92,5 -97,5 97,5 97,5 49,397190 6

6 Judycki Jakub /08 MOKSIR Jastarnia 78,74 0,51616 19 7 67,5 72,5 -80 72,5 37,421503 5

Kategoria 93     [ kg ]

1 Balicki Karol /07 MOKSIR Jastarnia 85,06 0,49605 11 7 80 85 90 90 44,644613 12

2 Kusion Kacper /07 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 87,50 0,48902 8 7 80 -85 -85 80 39,121213 9

3 Selke Piotr /08 PMKS Rybak Władysławowo 84,34 0,49820 2 7 70 77,5 -80 77,5 38,610529 8

Kategoria 105     [ kg ]

1 Pocheć Gabriel /08 KSSSiKW Wiking Starachowice 103,56 0,45065 13 7 92,5 100 -102,5 100 45,064736 12

2 Konkel Franciszek /09 MOKSIR Jastarnia 97,36 0,46401 26 7 35 40 45 45 20,880365 9

Kategoria 120     [ kg ]

1 Starosta Michał /07 GKS Kraska Jasieniec 112,40 0,43412 28 7 -105 105 115 115 49,924117 12

Kategoria 120+     [ kg ]

1 Niewczas Oskar /07 KSSSiKW Wiking Starachowice 166,14 0,37278 6 7 40 45 50 50 18,638973 12
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Juniorzy do lat 18

1 2 3

Kategoria 59     [ kg ]

1 Sadło Artur /06 UKS Pover Kuźnik Chorzów 58,10 0,60860 8 8 75 80 -82,5 80 48,688177 12

Kategoria 66     [ kg ]

1 Wysocki Szymon /05 UKS Mechanik Sierpc 62,90 0,58237 14 8 90 95 -97,5 95 55,325591 12

2 Mędrzycki Marek /05 LKS Grom Przasnysz 64,20 0,57586 29 8 90 92,5 -97,5 92,5 53,266828 9

3 Konczewicz Kacper /05 Stow. Sportatut Krobia 64,90 0,57244 10 8 85 -87,5 -87,5 85 48,657645 8

Kategoria 74     [ kg ]

1 Kryśkiewicz Konrad /05 KS Spartakus Nasielsk 73,90 0,53368 22 8 110 117,5 120 120 64,041944 12

2 Kowalski Jakub /05 SKS MEGA GIM Zawidz 71,50 0,54317 2 8 105 115 117,5 117,5 63,822048 9

3 Kołodziej Jan /05 KS Tęcza-Społem Kielce 73,70 0,53445 26 8 105 -112,5 117,5 117,5 62,798097 8

4 Włoch Paweł /06 TKKF Azory Kraków 73,40 0,53561 24 8 112,5 115 -120 115 61,595439 7

5 Wilkanowski Kacper /06 UKS Mechanik Sierpc 73,10 0,53678 23 8 -105 -105 105 105 56,362081 6

6 Juras Jan /05 TKKF Azory Kraków 73,70 0,53445 19 8 -90 90 -100 90 48,100670 5

7 Bidziński Alan /06 Zagłębie – Relax Konin 72,60 0,53875 13 8 80 85 87,5 87,5 47,140602 4

8 Daćko Kamil /06 MGKS Hutnik Pieńsk 72,10 0,54074 6 8 75 82,5 -90 82,5 44,611239 3

Kategoria 83     [ kg ]

1 Fabia Piotr /06 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 78,60 0,51664 16 9 140 -145 145 145 74,912487 12

2 Golianek Jakub  /06 KSSSiKW Wiking Starachowice 80,10 0,51158 5 9 127,5 -132,5 -132,5 127,5 65,226965 9

3 Krzywda Mikołaj /05 UKS Mechanik Sierpc 77,80 0,51941 21 9 107,5 112,5 120 120 62,328756 8

4 Lewandowski Szymon /05 GKS Kraska Jasieniec 79,90 0,51225 9 9 105 115 -122,5 115 58,908496 7

5 Szczygielski Dawid /05 MKS Tur Ryki 76,80 0,52294 7 9 95 100 105 105 54,908807 6

- Jakubiak Adam /06 KSSSiKW Wiking Starachowice 0,00 0,00000 1 9 0 0 0 0 0,000000 0

Kategoria 93     [ kg ]

1 Łach Maciej /05 MKS Wicher Kobyłka 91,00 0,47955 4 9 125 130 -132,5 130 62,340948 12

2 Zając Mikołaj /05 KS Team Wrocław 90,70 0,48033 12 9 117,5 125 -130 125 60,041276 9

3 Lipiec Paweł /06 MKS Tur Ryki 88,70 0,48569 15 9 120 -125 -127,5 120 58,282648 8

- Lasoń Igor /06 PMKS Rybak Władysławowo 0,00 0,00000 3 9 0 0 0 0 0,000000 0

Kategoria 105     [ kg ]

1 Wójcik Michał /05 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 98,90 0,46054 28 9 140 145 -152,5 145 66,777805 12

2 Pieper Gracjan /06 PMKS Rybak Władysławowo 99,40 0,45943 18 9 132,5 137,5 -142,5 137,5 63,171901 9

3 Zybura Dawid /05 KS Impuls Ostrowiec Świętokrzyski 103,90 0,44996 25 9 122,5 127,5 -130 127,5 57,369901 8

4 Niebrzydowski Maciej /05 MKS Tur Ryki 98,90 0,46054 27 9 110 120 -122,5 120 55,264390 7

5 Jakubczyk Kacper /06 GKS Kraska Jasieniec 94,70 0,47026 17 9 90 100 102,5 102,5 48,201869 6

6 Grzeliński Szymon /06 MGKS Hutnik Pieńsk 101,10 0,45576 20 9 87,5 -92,5 -95 87,5 39,878682 5

Kategoria 120     [ kg ]

1 Podhorecki Michał /06 GKS Kraska Jasieniec 111,50 0,43568 11 9 90 97,5 -102,5 97,5 42,479283 12

Juniorzy do lat 20

1 2 3

Kategoria 59     [ kg ]

1 Białas Kacper /03 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 57,94 0,60954 16 10 90 95 -100 95 57,906330 12

2 Sznajder Bartłomiej /03 UKS Pover Kuźnik Chorzów 54,78 0,62901 35 10 72,5 75 -77,5 75 47,175988 9

Kategoria 66     [ kg ]

1 Burghard Maciej /03 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 63,62 0,57874 2 10 112,5 117,5 -120 117,5 68,001545 12

2 Brzęcki Kamil /04 KS Team Wrocław 65,28 0,57062 42 10 97,5 102,5 107,5 107,5 61,341222 9

3 Kwiecień Szymon /03 KSSSiKW Wiking Starachowice 65,18 0,57109 3 10 97,5 102,5 -107,5 102,5 58,537234 8

Kategoria 74     [ kg ]

1 Perlik Krzysztof /04 TKKF Herkules Warszawa 73,82 0,53399 5 10 125 130 -132,5 130 69,418703 12

2 Majda Cyprian /04 MGKS Hutnik Pieńsk 72,66 0,53851 38 10 105 -110 110 110 59,236352 9

3 Włoch Szymon /03 TKKF Azory Kraków 71,72 0,54227 29 10 95 105 -110 105 56,938698 8

Kategoria 83     [ kg ]

1 Kryczka Tomasz /04 MKS Tur Ryki 74,84 0,53012 37 10 140 145 -150 145 76,867155 12

2 Nawrocki Łukasz /03 KU AZS UAM Poznań 81,70 0,50638 11 10 125 132,5 -137,5 132,5 67,095647 9

3 Zalewski Igor /03 GKS Kraska Jasieniec 78,20 0,51802 32 10 90 97,5 102,5 102,5 53,096597 8

4 Machula Miłosz /04 KS Impuls Ostrowiec Świętokrzyski 77,08 0,52194 34 10 95 -100 -100 95 49,584571 7
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Kategoria 93     [ kg ]

1 Kurpiński Emil /03 KS Tęcza-Społem Kielce 84,14 0,49880 39 11 -120 125 130 130 64,844450 12

2 Sitek Nikodem /04 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 86,14 0,49289 25 11 130 -140 -140 130 64,075792 9

3 Ryś Gabriel /04 KSSSiKW Wiking Starachowice 85,16 0,49576 22 11 110 120 125 125 61,969431 8

4 Rosiński Krystian /03 SSW Skierniewice 91,46 0,47835 10 11 120 125 -130 125 59,794057 7

5 Kolasa Michał /03 KS Impuls Ostrowiec Świętokrzyski 91,42 0,47846 30 11 -105 110 117,5 117,5 56,218553 6

Kategoria 105     [ kg ]

1 Sarnowski Kacper /03 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 97,46 0,46378 21 11 150 160 -167,5 160 74,204712 12

2 Słowik Maciek /04 KSSSiKW Wiking Starachowice 102,04 0,45378 15 11 135 142,5 -147,5 142,5 64,663011 9

3 Lewandowski Kacper /04 GKS Kraska Jasieniec 101,76 0,45436 19 11 85 -95 -102,5 85 38,620753 8

Kategoria 120     [ kg ]

1 Zieliński Dominik /04 GKS Kraska Jasieniec 105,60 0,44659 8 11 145 155 165 165 73,687183 12

2 Pietrykowski Dawid /04 UKS Eugen Knurów 117,96 0,42501 46 11 145 150 0 150 63,751315 9

Kategoria 120+     [ kg ]

1 Tuszyński Bartłomiej /03 GKS Kraska Jasieniec 160,17 0,37738 13 11 150 0 0 150 56,607014 12

Juniorzy do lat 23

1 2 3

Kategoria 66     [ kg ]

1 Kostecki Arkadiusz /00 Stow. Strong Platinium Kraków 65,38 0,57014 17 12 125 130 135 135 76,968679 12

2 Dębicki Radosław /01 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 65,66 0,56881 7 12 100 105 0 105 59,724809 9

Kategoria 74     [ kg ]

1 Bednarski Dawid /02 UKS Mechanik Sierpc 71,34 0,54382 23 12 145 150 152,5 152,5 82,932391 12

2 Wójcik Patryk /00 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 72,80 0,53796 4 12 -135 135 -152,5 135 72,624548 9

3 Synowiec Konrad /00 TKKF Azory Kraków 70,24 0,54838 44 12 100 -105 -105 100 54,837745 8

- Karasiński Patryk /00 MGKS Hutnik Pieńsk 0,00 0,00000 28 12 0 0 0 0 0,000000 0

Kategoria 83     [ kg ]

1 Kawczyk Marek /01 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 81,62 0,50664 47 12 150 157,5 160 160 81,062056 12

2 Kuriata Kamil /01 KS Team Wrocław 76,94 0,52244 45 12 147,5 152,5 157,5 157,5 82,284474 9

3 Magiera Wojciech /01 TKKF Azory Kraków 80,66 0,50974 1 12 145 150 155 155 79,009967 8

4 Grycman Jakub /01 KS Team Wrocław 82,48 0,50391 27 12 132,5 137,5 142,5 142,5 71,807771 7

5 Mońka Jakub /02 KS Team Wrocław 80,42 0,51053 26 12 130 135 -140 135 68,921332 6

- Ziółkowski Dawid /02 KS Team Wrocław 82,04 0,50530 33 12 -155 -155 -155 0 0,000000 0

Kategoria 93     [ kg ]

1 Wasilewski Daniel /02 KS Team Wrocław 90,50 0,48086 20 13 170 -175 177,5 177,5 85,351927 12

2 Koszewski Aleksander /02 SSW Skierniewice 90,98 0,47960 41 13 170 175 -180 175 83,929632 9

3 Furmankiewicz Hubert /00 KS Team Wrocław 92,36 0,47605 6 13 152,5 160 -162,5 160 76,168094 8

4 Siedlecki Daniel /01 KS Team Wrocław 91,84 0,47738 18 13 135 -142,5 -142,5 135 64,445665 7

Kategoria 105     [ kg ]

1 Nitecki Kamil /02 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 102,18 0,45348 24 13 192,5 200 205 205 92,964131 12

2 Głuch Paweł /00 LKS Trzebinia 103,22 0,45134 36 13 180 190 -202,5 190 85,754447 9

3 Tyburcy Mikołaj /01 KS Team Wrocław 96,56 0,46585 9 13 152,5 160 -165 160 74,536633 8

Kategoria 120     [ kg ]

1 Mazurek Jakub /02 KS Team Wrocław 109,70 0,43889 43 13 170 180 185 185 81,194085 12

2 Furmanek Daniel /01 KS Team Wrocław 105,60 0,44659 12 13 160 167,5 175 175 78,153072 9

3 Ekert Mateusz /01 SSW Skierniewice 110,34 0,43774 14 13 120 -125 -125 120 52,528369 8

Kategoria 120+     [ kg ]

1 Heinze Grzegorz /02 KS Team Wrocław 123,58 0,41665 31 13 180 -190 -200 180 74,997283 12

2 Jaromir Wysocki /02 TKKF Śródmieście Legnica 134,70 0,40226 40 13 150 160 -165 160 64,361817 9
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Seniorzy

1 2 3

Kategoria 59     [ kg ]

1 Loch Marcin /87 KS Kobra Kościan 57,22 0,61382 12 16 100 -110 -110 100 61,381689 12

2 Białas Kacper /03 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 57,94 0,60954 16 16 90 95 -100 95 57,906330 9

Kategoria 66     [ kg ]

1 Śledź Sławomir /76 TKKF Śródmieście Legnica 64,00 0,57685 23 16 140 147,5 150 150 86,526781 12

2 Łysoń Michał /91 KS Team Wrocław 65,80 0,56815 3 16 132,5 135 137,5 137,5 78,120089 9

3 Grotkowski Mariusz /89 KSSSiKW Wiking Starachowice 66,00 0,56721 4 16 135 -137,5 -140 135 76,572706 8

Kategoria 74     [ kg ]

1 Kawka Dawid /93 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 73,60 0,53484 20 16 165 170 -177,5 170 90,922428 12

2 Grochalski Konrad /96 TKKF Azory Kraków 73,80 0,53407 16 16 160 170 -177,5 170 90,791374 9

3 Wółkiewicz Łukasz /87 KS Team Wrocław 73,40 0,53561 14 16 155 160 -170 160 85,698002 8

4 Szymura Sławomir /99 KS Tęcza-Społem Kielce 73,15 0,53659 15 16 -115 122,5 130 130 69,756213 7

Kategoria 83     [ kg ]

1 Balawejder Adam /81 TKKF Azory Kraków 77,22 0,52145 11 17 170 175 -177,5 175 91,253093 12

2 Wirek Bartłomiej /83 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 81,10 0,50831 22 17 -175 -175 175 175 88,954368 9

3 Gliniecki Tomasz /90 UKS Nike Żagań 76,90 0,52258 30 17 165 170 -175 170 88,839240 8

4 Włoch Arkadiusz /75 TKKF Azory Kraków 82,20 0,50480 25 17 135 -142,5 147,5 147,5 74,457285 7

5 Kocot Damian /85 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 81,76 0,50619 29 17 145 -147,5 -147,5 145 73,397672 6

- Wojciechowski Kamil /86 KS Team Wrocław 81,44 0,50721 14 17 -182,5 -182,5 -182,5 0 0,000000 0

Kategoria 93     [ kg ]

1 Tyborczyk Paweł /79 KS Team Wrocław 91,22 0,47897 5 17 -205 205 210 210 100,584459 12

2 Gawron Tomasz /79 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 91,34 0,47866 9 17 190 197,5 -207,5 197,5 94,535872 9

3 Marciniak Mariusz /80 KS Team Wrocław 92,90 0,47469 27 17 170 187,5 190 190 90,191092 8

4 Dobras Tomasz /99 KS Team Wrocław 91,40 0,47851 6 17 180 185 187,5 187,5 89,720148 7

5 Grzegoszczyk Szymon /92 KS Team Wrocław 92,78 0,47499 2 17 -175 175 -182,5 175 83,123426 6

Kategoria 105     [ kg ]

1 Przybyłowicz Paweł /90 KS Team Wrocław 101,60 0,45470 23 18 210 217,5 -222,5 217,5 98,896867 12

2 Kunka Mariusz /89 UKS Pover Kuźnik Chorzów 100,70 0,45661 10 18 200 -207,5 207,5 207,5 94,746634 9

3 Ślósarek Łukasz /87 KS Team Wrocław 99,10 0,46009 21 18 -205 205 -207,5 205 94,319157 8

4 Nowak Sławomir /98 KS Team Wrocław 104,78 0,44820 7 18 180 190 202,5 202,5 90,760798 7

5 Wyskwar Łukasz /88 Stow. Sportowe Puławy 99,40 0,45943 3 18 190 -200 -202,5 190 87,292081 6

Kategoria 120     [ kg ]

1 Gogoliński Artur /95 KS Team Wrocław 109,24 0,43972 28 18 210 215 220 220 96,738898 12

2 Grzesik Mateusz /89 TKKF Śródmieście Legnica 119,94 0,42197 19 18 210 -215 -215 210 88,614113 9

3 Jagiełło Kamil /98 GKS Kraska Jasieniec 112,04 0,43474 20 18 200 202,5 -217,5 202,5 88,035780 8

4 Orzoł Krzysztof /82 UKS Nike Żagań 113,46 0,43232 4 18 180 190 200 200 86,463003 7

5 Pietrykowski Dawid /04 UKS Eugen Knurów 117,96 0,42501 46 18 145 150 0 150 63,751315 6

- Jaroszewski Rafał /84 Stow. Strefa Mocy Białystok 108,24 0,44156 8 18 -185 -185 0 0 0,000000 0

Kategoria 120+     [ kg ]

1 Micewicz Marek /94 KS Team Wrocław 150,02 0,38617 24 18 210 -220 220 220 84,957671 12

2 Heinze Grzegorz /02 KS Team Wrocław 123,58 0,41665 31 18 180 -190 -200 180 74,997283 9

Weterani 40-49 lat

1 2 3

Kategoria 66     [ kg ]

1 Śledź Sławomir /76 TKKF Śródmieście Legnica 64,00 0,57685 23 16 140 147,5 150,5 150,5 86,815203

Kategoria 83     [ kg ]

1 Balawejder Adam /81 TKKF Azory Kraków 77,22 0,52145 11 17 170 175 -177,5 175 91,253093

2 Wirek Bartłomiej /83 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 81,10 0,50831 22 17 -175 -175 175 175 88,954368

3 Włoch Arkadiusz /75 TKKF Azory Kraków 82,20 0,50480 25 17 135 -142,5 147,5 147,5 74,457285

4 Dębicki Tomasz /74 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 82,20 0,50480 17 17 135 140 145 145 73,195297

Kategoria 93     [ kg ]

1 Gawron Tomasz /79 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 91,34 0,47866 9 17 190 197,5 -207,5 197,5 94,535872

2 Marciniak Mariusz /80 KS Team Wrocław 92,90 0,47469 27 17 170 187,5 190 190 90,191092

3 Jasica Sławomir /77 TKKF Azory Kraków 92,16 0,47656 16 17 150 160 170 170 81,014928

4 Kawczyk Michał /76 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 91,02 0,47949 1 17 130 135 140 140 67,129108
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Kategoria 105     [ kg ]

1 Kluk Przemysław /83 Zagłębie – Relax Konin 103,80 0,45016 15 18 180 190 0 190 85,530725

2 Winiarski Adam /76 MGKS Hutnik Pieńsk 97,96 0,46264 18 18 130 137,5 145 145 67,083227

Kategoria 120     [ kg ]

1 Orzoł Krzysztof /82 UKS Nike Żagań 113,46 0,43232 4 18 180 190 200 200 86,463003

2 Zbrowski Paweł /83 PMKS Rybak Władysławowo 118,50 0,42417 13 18 160 165 170 170 72,108931

3 Drapiński Karol /80 KS Kobra Kościan 107,28 0,44336 26 18 145 150 155 155 68,721097

- Sobiech Sebastian /80 LZS Jedność Łobżenica 0,00 0,00000 12 18 0 0 0 0 0,000000

Weterani 50-59 lat

1 2 3

Kategoria 74     [ kg ]

1 Żelazko Bartosz /73 TKKF Śródmieście Legnica 74,00 0,53330 21 15 140 145 145,5 145,5 77,595116

2 Rutkowski Tomasz /66 UKS Eugen Knurów 73,30 0,53600 25 15 90 95 97,5 97,5 52,260126

Kategoria 83     [ kg ]

1 Janus Dariusz /72 KS Team Wrocław 81,60 0,50670 2 15 135 140 145 145 73,471764

Kategoria 93     [ kg ]

1 Synakiewicz Mirosław /66 LKS Nadwiślanin Kwidzyn 93,00 0,47444 29 15 150 160 -165 160 75,910344

Kategoria 105     [ kg ]

1 Fuja Ireneusz /70 KS Start Strzegom 97,70 0,46323 10 15 140 150 -155 150 69,484877

Kategoria 120     [ kg ]

1 Kowalik Mikołaj /71 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 111,40 0,43586 24 15 167,5 172,5 177,5 177,5 77,365169

2 Kozak Arkadiusz /72 MGKS Hutnik Pieńsk 105,60 0,44659 28 15 150 -155 155 155 69,221293

3 Łasak Andrzej /66 LKS Nadwiślanin Kwidzyn 116,00 0,42812 22 15 130 135 0 135 57,796181

Kategoria 120+     [ kg ]

1 Bembenek Arkadiusz /72 KS Team Wrocław 122,00 0,41892 5 15 160 167,5 175 175 73,311086

2 Nowakowski Rafał /72 MGKS Hutnik Pieńsk 123,70 0,41648 7 15 170 175 -177,5 175 72,884301

Weterani 60-69 lat

1 2 3

Kategoria 66     [ kg ]

1 Piwowarczyk Marian /61 PMKS Rybak Władysławowo 63,60 0,57884 13 14 85 90 -92,5 90 52,095298

Kategoria 74     [ kg ]

1 Pietrzak Marcin /63 Zagłębie – Relax Konin 74,00 0,53330 26 14 110 120 122,5 122,5 65,329222

- Franusik Ireneusz /63 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 67,00 0,56258 6 14 -70 0 0 0 0,000000

Kategoria 83     [ kg ]

1 Kuchnio Krzysztof /56 MKS Tur Ryki 82,40 0,50417 11 14 110 115 120 120 60,499839

2 Domagała Tomasz /62 KS Tęcza-Społem Kielce 82,88 0,50267 18 14 97,5 -102,5 -102,5 97,5 49,009863

Kategoria 93     [ kg ]

1 Woźniak Waldemar /61 AZS Politechnika Warszawska Warszawa 90,60 0,48059 1 14 145 150 155 155 74,491882

Kategoria 105     [ kg ]

1 Mentel Stanisław /54 KS Team Wrocław 96,40 0,46623 17 14 175 185 192,5 192,5 89,748637

Kategoria 120     [ kg ]

1 Hadrysiak Mariusz /61 KS Kedyw Kostrzyn nad Odrą 105,10 0,44757 8 14 140 150 -160 150 67,135386

Weterani 70- +70 lat

1 2 3

Kategoria 74     [ kg ]

1 Mąka Bolesław /42 Stow. Pomorskie Stow. Trenerów Osobistych Gdynia 72,90 0,53757 27 14 100 105 -107,5 105 56,444431

2 Bieńczyk Ryszard /53 MKS Tur Ryki 71,00 0,54521 9 14 95 100 -105 100 54,521446

Kategoria 93     [ kg ]

1 Gottfried Marian /49 UKS Pover Kuźnik Chorzów 87,60 0,48873 19 14 -85 -85 85 85 41,542447

Sekretarz: Arkadiusz Znojek

Data wykonania: 2023-02-26

Wersja: 1.00
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Juniorki do lat 16

1 Prątnicka Wiktoria/07 UKS Mechanik Sierpc 62,631131 88,74 0,73684 2 1 85

2 Magielska Zofia/08 KSSSiKW Wiking Starachowice 49,030754 60,72 0,85271 14 1 57,5

3 Dzieżok Sandra/07 UKS Eugen Knurów 47,223451 56,12 0,89949 5 1 52,5

4 Znojek Zuzanna/08 KS Tęcza-Społem Kielce 40,435819 46,30 1,07829 8 1 37,5

5 Pijanowska Wiktoria/08 MGKS Hutnik Pieńsk 39,490577 81,40 0,75220 6 1 52,5

6 Kulik Kinga/07 SKS MEGA GIM Zawidz 35,895717 104,94 0,71791 11 1 50

7 Struck Anna/08 MOKSIR Jastarnia 34,501155 50,38 0,98575 15 1 35

8 Kobrzyńska Liwia/08 KS Spartakus Nasielsk 31,730593 61,50 0,84615 32 1 37,5

9 Górny Oliwia/08 UKS Pover Kuźnik Chorzów 31,718320 61,54 0,84582 20 1 37,5

10 Rutkowska Weronika/08 SKS MEGA GIM Zawidz 26,733691 56,84 0,89112 16 1 30

Juniorki do lat 18

1 Pietrykowska Justyna/05 UKS Eugen Knurów 61,956525 74,22 0,77446 7 4 80

2 Kontek Wiktoria/06 KS Team Wrocław 59,235391 50,30 0,98726 13 2 60

3 Janaszek Martyna/05 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 57,520002 54,48 0,92032 10 2 62,5

4 Selwiak Natalia/05 MGKS Hutnik Pieńsk 52,494548 98,12 0,72406 30 2 72,5

5 Rajewska Natasza/06 Stow. Sportatut Krobia 48,288490 54,52 0,91978 25 2 52,5

6 Bochniak Wiktoria/05 KS Impuls Ostrowiec Świętokrzyski 45,669625 78,16 0,76116 31 2 60

7 Ulewińska Beata/05 KSSSiKW Wiking Starachowice 44,012787 90,76 0,73355 9 2 60

8 Manista Julia/05 UKS Mechanik Sierpc 39,148686 50,76 0,97872 21 2 40

Juniorki do lat 20

1 Dankowska Wiktoria/04 KSSSiKW Wiking Starachowice 62,506179 56,68 0,89295 24 2 70

2 Opioła Aleksandra/03 KS Team Wrocław 61,790596 74,78 0,77238 29 2 80

3 Dziwosz Julia/04 KS Team Wrocław 54,041730 68,38 0,80062 7 2 67,5

4 Frąckowiak Daria/03 SAC Ursus Krotoszyn 52,915103 61,44 0,84664 3 2 62,5

5 Rosół Wiktoria/04 KS Team Wrocław 49,925529 76,00 0,76809 12 2 65

6 Łazińska Julia/04 Stow. Sportowe Puławy 47,843604 69,00 0,79739 27 2 60

7 Naduk Paulina/03 MKS Tur Ryki 42,972053 59,96 0,85944 26 2 50
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POLSKI ZWIĄZEK KULTURYSTYKI, FITNESS I TRÓJBOJU SIŁOWEGO

Mistrzostwa Polski w Wyciskaniu Leżąc Klasycznym

JASIENIEC, 25 lutego 2023

KLASYFIKACJA NAJLEPSZEJ ZAWODNICZKI
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Juniorki do lat 23

1 Piec Patrycja/01 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 71,992543 61,40 0,84697 25 3 85

2 Szarek Justyna/01 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 69,950017 73,50 0,77722 10 4 90

3 Wójtowicz Natalia/01 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 67,954110 68,60 0,79946 19 3 85

4 Śpica Nikola/01 LKS Nadwiślanin Kwidzyn 65,229705 76,20 0,76741 23 4 85

5 Tomczyk Patrycja/02 KS Team Wrocław 64,499066 59,90 0,85999 32 3 75

6 Skowrońska Monika/02 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 63,194753 61,94 0,84260 3 3 75

7 Dobrowolska Karen/01 TKKF Herkules Warszawa 61,797989 69,00 0,79739 11 3 77,5

8 Kacprzyk Julia/01 GKS Kraska Jasieniec 51,574697 64,30 0,82520 9 3 62,5

9 Kalbarczyk Karolina/01 Stow. Sportowe Puławy 50,266920 74,52 0,77334 6 4 65

Seniorki

1 Kozdryk Justyna/80 GKS Kraska Jasieniec 105,616123 46,12 1,08324 23 1 97,5

2 Kula Zuzanna/99 KS Tęcza-Społem Kielce 82,853126 54,46 0,92059 13 3 90

3 Moczydłowska Kinga/86 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 81,138541 74,68 0,77275 2 4 105

4 Wieczorek Anna/84 SSW Skierniewice 79,916449 95,94 0,72651 17 4 110

5 Ławniczak Daria/95 TKKF Herkules Warszawa 77,009125 75,42 0,77009 30 4 100

6 Radwańska Jadwiga/75 TKKF Azory Kraków 72,347351 51,56 0,96463 17 1 75

7 Kulińska Karolina/97 KS Harem Koszalin 70,928251 63,00 0,83445 4 3 85

8 Zaczkiewicz Sylwia/82 TKKF Azory Kraków 69,969586 79,80 0,75643 21 4 92,5

9 Szarek Justyna/01 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 69,950017 73,50 0,77722 10 4 90

10 Wójtowicz Natalia/01 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 67,954110 68,60 0,79946 19 3 85

11 Walczykiewicz Daria/82 Zagłębie – Relax Konin 67,057784 62,50 0,83822 14 3 80

12 Śpica Nikola/01 LKS Nadwiślanin Kwidzyn 65,229705 76,20 0,76741 23 4 85

13 Piłat Małgorzata/94 KS Tęcza-Społem Kielce 65,116568 76,60 0,76608 5 4 85

14 Czarnecka Monika/81 KS Start Strzegom 64,585482 72,12 0,78285 8 4 82,5

15 Świstara Natalia/99 KS Kobra Kościan 63,430111 65,32 0,81845 15 3 77,5

16 Zimmermann Agnieszka/94 SAC Ursus Krotoszyn 62,767612 51,50 0,96566 28 1 65

17 Marciniszyn Edyta/96 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 62,462603 67,40 0,80597 1 3 77,5

18 Pietrykowska Justyna/05 UKS Eugen Knurów 61,956525 74,22 0,77446 7 4 80

19 Labun Justyna/99 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 58,915199 62,06 0,84165 31 3 70

20 Rzemieniak Katarzyna/99 AZS Wojskowa Akademia Techniczna Warszawa 54,999694 61,50 0,84615 16 3 65

21 Dzieżok Katarzyna/85 UKS Eugen Knurów 49,288296 79,14 0,75828 29 4 65

22 Grzeszczyk Justyna/86 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 44,512095 50,20 0,98916 4 1 45

23 Dąbrowska-Posała Agnieszka/79 KS Kobra Kościan 44,230808 53,70 0,93117 28 3 47,5
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Weteranki razem

1 Kozdryk Justyna/80 GKS Kraska Jasieniec 105,616123 46,12 1,08324 23 1 97,5

2 Radwańska Jadwiga/75 TKKF Azory Kraków 72,347351 51,56 0,96463 17 1 75

3 Zaczkiewicz Sylwia/82 TKKF Azory Kraków 69,969586 79,80 0,75643 21 4 92,5

4 Walczykiewicz Daria/82 Zagłębie – Relax Konin 67,057784 62,50 0,83822 14 3 80

5 Czarnecka Monika/81 KS Start Strzegom 64,585482 72,12 0,78285 8 4 82,5

6 Stachyra Katarzyna/78 KS Team Wrocław 54,601619 72,80 0,78002 20 4 70

7 Kowalik Katarzyna/71 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 53,554888 69,80 0,79341 12 4 67,5

8 Zwolak-Gniot Anna/68 Stow. Sportowe Puławy 48,412118 55,00 0,91344 24 3 53

9 Gładysz Magdalena/81 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 46,520203 61,54 0,84582 26 3 55

10 Dąbrowska-Posała Agnieszka/79 KS Kobra Kościan 44,230808 53,70 0,93117 28 3 47,5

11 Łaskawy Irena/77 MGKS Hutnik Pieńsk 43,918734 62,72 0,83655 22 3 52,5

12 Ferdynus Elżbieta/73 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 34,796223 49,94 0,99418 18 1 35

13 Koszuta Justyna/74 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 32,497500 77,04 0,76465 27 4 42,5

14 Dondelewska Dorota/72 LKS Nadwiślanin Kwidzyn 30,996343 64,10 0,82657 18 3 37,5

Sekretarz: Arkadiusz Znojek

Data wykonania: 2023-02-26

Wersja: 1.00
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Juniorzy do lat 16

1 Kmiecik Filip/07 Zagłębie – Relax Konin 63,660603 80,80 0,50928 24 7 125

2 Habros Jakub/07 MKS Tur Ryki 58,960118 76,48 0,52409 4 7 112,5

3 Janowicz Alex/07 PMKS Rybak Władysławowo 58,934470 73,36 0,53577 7 6 110

4 Bułkowski Jan/08 Stow. Pomorskie Stow. Trenerów Osobistych Gdynia 55,909852 70,94 0,54546 14 6 102,5

5 Kawecki Mikołaj/08 LKS Grom Przasnysz 53,083245 81,96 0,50555 17 7 105

6 Kohnke Antoni/07 MOKSIR Jastarnia 52,958721 71,50 0,54317 9 6 97,5

7 Wołoszyn Wiktor/07 KS Impuls Ostrowiec Świętokrzyski 52,266529 57,04 0,61490 20 5 85

8 Kowalczyk Aleksy/08 MGKS Hutnik Pieńsk 50,831067 81,10 0,50831 23 7 100

9 Wilewski Filip/08 GKS Kraska Jasieniec 50,744861 63,38 0,57994 15 6 87,5

10 Adamczyk Dawid/07 MKS Tur Ryki 50,148156 61,44 0,58998 27 6 85

11 Starosta Michał/07 GKS Kraska Jasieniec 49,924117 112,40 0,43412 28 7 115

12 Szałaj Filip/08 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 49,397190 81,62 0,50664 32 7 97,5

13 Dąbrowski Oliwier/07 MOKSIR Jastarnia 45,560109 73,30 0,53600 10 6 85

14 Baranowski Tadeusz/07 MOKSIR Jastarnia 45,510682 61,96 0,58723 18 6 77,5

15 Pocheć Gabriel/08 KSSSiKW Wiking Starachowice 45,064736 103,56 0,45065 13 7 100

16 Balicki Karol/07 MOKSIR Jastarnia 44,644613 85,06 0,49605 11 7 90

17 Chiliński Patryk/07 LKS Grom Przasnysz 44,251446 57,80 0,61036 1 5 72,5

18 Piórecki Mateusz/07 UKS Eugen Knurów 44,114466 69,52 0,55143 30 6 80

19 Kmiecik Tobiasz/09 Zagłębie – Relax Konin 41,792590 64,08 0,57645 21 6 72,5

20 Rogala Radosław/07 KS Tęcza-Społem Kielce 41,744105 56,46 0,61843 31 5 67,5

21 Michalski Bartosz/08 LKS Grom Przasnysz 41,425264 65,12 0,57138 22 6 72,5

22 Ustarbowski Dawid/07 MOKSIR Jastarnia 41,191500 70,04 0,54922 16 6 75

23 Siwkowski Michał/08 SKS MEGA GIM Zawidz 40,845052 62,68 0,58350 33 6 70

24 Kusion Kacper/07 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 39,121213 87,50 0,48902 8 7 80

25 Selke Piotr/08 PMKS Rybak Władysławowo 38,610529 84,34 0,49820 2 7 77,5

26 Wasiak Jakub/08 MOKSIR Jastarnia 38,378572 57,18 0,61406 29 5 62,5

27 Judycki Jakub/08 MOKSIR Jastarnia 37,421503 78,74 0,51616 19 7 72,5

28 Glembin Bartosz/08 PMKS Rybak Władysławowo 35,976601 55,30 0,62568 25 5 57,5

29 Link Kajetan/07 PMKS Rybak Władysławowo 35,245959 53,00 0,64084 5 5 55

30 Palczewski Egor/08 PMKS Rybak Władysławowo 26,506886 44,60 0,70685 3 5 37,5

31 Lenc Ksawery/09 MOKSIR Jastarnia 25,666259 52,88 0,64166 12 5 40

32 Konkel Franciszek/09 MOKSIR Jastarnia 20,880365 97,36 0,46401 26 7 45

33 Niewczas Oskar/07 KSSSiKW Wiking Starachowice 18,638973 166,14 0,37278 6 7 50
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POLSKI ZWIĄZEK KULTURYSTYKI, FITNESS I TRÓJBOJU SIŁOWEGO

Mistrzostwa Polski w Wyciskaniu Leżąc Klasycznym

JASIENIEC, 25 lutego 2023

KLASYFIKACJA NAJLEPSZEGO ZAWODNIKA



Juniorzy do lat 18

1 Fabia Piotr/06 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 74,912487 78,60 0,51664 16 9 145

2 Wójcik Michał/05 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 66,777805 98,90 0,46054 28 9 145

3 Golianek Jakub /06 KSSSiKW Wiking Starachowice 65,226965 80,10 0,51158 5 9 127,5

4 Kryśkiewicz Konrad/05 KS Spartakus Nasielsk 64,041944 73,90 0,53368 22 8 120

5 Kowalski Jakub/05 SKS MEGA GIM Zawidz 63,822048 71,50 0,54317 2 8 117,5

6 Pieper Gracjan/06 PMKS Rybak Władysławowo 63,171901 99,40 0,45943 18 9 137,5

7 Kołodziej Jan/05 KS Tęcza-Społem Kielce 62,798097 73,70 0,53445 26 8 117,5

8 Łach Maciej/05 MKS Wicher Kobyłka 62,340948 91,00 0,47955 4 9 130

9 Krzywda Mikołaj/05 UKS Mechanik Sierpc 62,328756 77,80 0,51941 21 9 120

10 Włoch Paweł/06 TKKF Azory Kraków 61,595439 73,40 0,53561 24 8 115

11 Zając Mikołaj/05 KS Team Wrocław 60,041276 90,70 0,48033 12 9 125

12 Lewandowski Szymon/05 GKS Kraska Jasieniec 58,908496 79,90 0,51225 9 9 115

13 Lipiec Paweł/06 MKS Tur Ryki 58,282648 88,70 0,48569 15 9 120

14 Zybura Dawid/05 KS Impuls Ostrowiec Świętokrzyski 57,369901 103,90 0,44996 25 9 127,5

15 Wilkanowski Kacper/06 UKS Mechanik Sierpc 56,362081 73,10 0,53678 23 8 105

16 Wysocki Szymon/05 UKS Mechanik Sierpc 55,325591 62,90 0,58237 14 8 95

17 Niebrzydowski Maciej/05 MKS Tur Ryki 55,264390 98,90 0,46054 27 9 120

18 Szczygielski Dawid/05 MKS Tur Ryki 54,908807 76,80 0,52294 7 9 105

19 Mędrzycki Marek/05 LKS Grom Przasnysz 53,266828 64,20 0,57586 29 8 92,5

20 Sadło Artur/06 UKS Pover Kuźnik Chorzów 48,688177 58,10 0,60860 8 8 80

21 Konczewicz Kacper/05 Stow. Sportatut Krobia 48,657645 64,90 0,57244 10 8 85

22 Jakubczyk Kacper/06 GKS Kraska Jasieniec 48,201869 94,70 0,47026 17 9 102,5

23 Juras Jan/05 TKKF Azory Kraków 48,100670 73,70 0,53445 19 8 90

24 Bidziński Alan/06 Zagłębie – Relax Konin 47,140602 72,60 0,53875 13 8 87,5

25 Daćko Kamil/06 MGKS Hutnik Pieńsk 44,611239 72,10 0,54074 6 8 82,5

26 Podhorecki Michał/06 GKS Kraska Jasieniec 42,479283 111,50 0,43568 11 9 97,5

27 Grzeliński Szymon/06 MGKS Hutnik Pieńsk 39,878682 101,10 0,45576 20 9 87,5

Juniorzy do lat 20

1 Kryczka Tomasz/04 MKS Tur Ryki 76,867155 74,84 0,53012 37 10 145

2 Sarnowski Kacper/03 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 74,204712 97,46 0,46378 21 11 160

3 Zieliński Dominik/04 GKS Kraska Jasieniec 73,687183 105,60 0,44659 8 11 165

4 Perlik Krzysztof/04 TKKF Herkules Warszawa 69,418703 73,82 0,53399 5 10 130

5 Burghard Maciej/03 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 68,001545 63,62 0,57874 2 10 117,5

6 Nawrocki Łukasz/03 KU AZS UAM Poznań 67,095647 81,70 0,50638 11 10 132,5

7 Kurpiński Emil/03 KS Tęcza-Społem Kielce 64,844450 84,14 0,49880 39 11 130

8 Słowik Maciek/04 KSSSiKW Wiking Starachowice 64,663011 102,04 0,45378 15 11 142,5

9 Sitek Nikodem/04 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 64,075792 86,14 0,49289 25 11 130

10 Pietrykowski Dawid/04 UKS Eugen Knurów 63,751315 117,96 0,42501 46 11 150

11 Ryś Gabriel/04 KSSSiKW Wiking Starachowice 61,969431 85,16 0,49576 22 11 125

12 Brzęcki Kamil/04 KS Team Wrocław 61,341222 65,28 0,57062 42 10 107,5

13 Rosiński Krystian/03 SSW Skierniewice 59,794057 91,46 0,47835 10 11 125

14 Majda Cyprian/04 MGKS Hutnik Pieńsk 59,236352 72,66 0,53851 38 10 110

15 Kwiecień Szymon/03 KSSSiKW Wiking Starachowice 58,537234 65,18 0,57109 3 10 102,5

16 Białas Kacper/03 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 57,906330 57,94 0,60954 16 10 95

17 Włoch Szymon/03 TKKF Azory Kraków 56,938698 71,72 0,54227 29 10 105

18 Tuszyński Bartłomiej/03 GKS Kraska Jasieniec 56,607014 160,17 0,37738 13 11 150

19 Kolasa Michał/03 KS Impuls Ostrowiec Świętokrzyski 56,218553 91,42 0,47846 30 11 117,5

20 Zalewski Igor/03 GKS Kraska Jasieniec 53,096597 78,20 0,51802 32 10 102,5

21 Machula Miłosz/04 KS Impuls Ostrowiec Świętokrzyski 49,584571 77,08 0,52194 34 10 95

22 Sznajder Bartłomiej/03 UKS Pover Kuźnik Chorzów 47,175988 54,78 0,62901 35 10 75

23 Lewandowski Kacper/04 GKS Kraska Jasieniec 38,620753 101,76 0,45436 19 11 85
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Juniorzy do lat 23

1 Nitecki Kamil/02 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 92,964131 102,18 0,45348 24 13 205

2 Głuch Paweł/00 LKS Trzebinia 85,754447 103,22 0,45134 36 13 190

3 Wasilewski Daniel/02 KS Team Wrocław 85,351927 90,50 0,48086 20 13 177,5

4 Koszewski Aleksander/02 SSW Skierniewice 83,929632 90,98 0,47960 41 13 175

5 Bednarski Dawid/02 UKS Mechanik Sierpc 82,932391 71,34 0,54382 23 12 152,5

6 Kuriata Kamil/01 KS Team Wrocław 82,284474 76,94 0,52244 45 12 157,5

7 Mazurek Jakub/02 KS Team Wrocław 81,194085 109,70 0,43889 43 13 185

8 Kawczyk Marek/01 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 81,062056 81,62 0,50664 47 12 160

9 Magiera Wojciech/01 TKKF Azory Kraków 79,009967 80,66 0,50974 1 12 155

10 Furmanek Daniel/01 KS Team Wrocław 78,153072 105,60 0,44659 12 13 175

11 Kostecki Arkadiusz/00 Stow. Strong Platinium Kraków 76,968679 65,38 0,57014 17 12 135

12 Furmankiewicz Hubert/00 KS Team Wrocław 76,168094 92,36 0,47605 6 13 160

13 Heinze Grzegorz/02 KS Team Wrocław 74,997283 123,58 0,41665 31 13 180

14 Tyburcy Mikołaj/01 KS Team Wrocław 74,536633 96,56 0,46585 9 13 160

15 Wójcik Patryk/00 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 72,624548 72,80 0,53796 4 12 135

16 Grycman Jakub/01 KS Team Wrocław 71,807771 82,48 0,50391 27 12 142,5

17 Mońka Jakub/02 KS Team Wrocław 68,921332 80,42 0,51053 26 12 135

18 Siedlecki Daniel/01 KS Team Wrocław 64,445665 91,84 0,47738 18 13 135

19 Jaromir Wysocki/02 TKKF Śródmieście Legnica 64,361817 134,70 0,40226 40 13 160

20 Dębicki Radosław/01 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 59,724809 65,66 0,56881 7 12 105

21 Synowiec Konrad/00 TKKF Azory Kraków 54,837745 70,24 0,54838 44 12 100

22 Ekert Mateusz/01 SSW Skierniewice 52,528369 110,34 0,43774 14 13 120

Seniorzy

1 Tyborczyk Paweł/79 KS Team Wrocław 100,584459 91,22 0,47897 5 17 210

2 Przybyłowicz Paweł/90 KS Team Wrocław 98,896867 101,60 0,45470 23 18 217,5

3 Gogoliński Artur/95 KS Team Wrocław 96,738898 109,24 0,43972 28 18 220

4 Kunka Mariusz/89 UKS Pover Kuźnik Chorzów 94,746634 100,70 0,45661 10 18 207,5

5 Gawron Tomasz/79 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 94,535872 91,34 0,47866 9 17 197,5

6 Ślósarek Łukasz/87 KS Team Wrocław 94,319157 99,10 0,46009 21 18 205

7 Balawejder Adam/81 TKKF Azory Kraków 91,253093 77,22 0,52145 11 17 175

8 Kawka Dawid/93 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 90,922428 73,60 0,53484 20 16 170

9 Grochalski Konrad/96 TKKF Azory Kraków 90,791374 73,80 0,53407 16 16 170

10 Nowak Sławomir/98 KS Team Wrocław 90,760798 104,78 0,44820 7 18 202,5

11 Marciniak Mariusz/80 KS Team Wrocław 90,191092 92,90 0,47469 27 17 190

12 Dobras Tomasz/99 KS Team Wrocław 89,720148 91,40 0,47851 6 17 187,5

13 Wirek Bartłomiej/83 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 88,954368 81,10 0,50831 22 17 175

14 Gliniecki Tomasz/90 UKS Nike Żagań 88,839240 76,90 0,52258 30 17 170

15 Grzesik Mateusz/89 TKKF Śródmieście Legnica 88,614113 119,94 0,42197 19 18 210

16 Jagiełło Kamil/98 GKS Kraska Jasieniec 88,035780 112,04 0,43474 20 18 202,5

17 Wyskwar Łukasz/88 Stow. Sportowe Puławy 87,292081 99,40 0,45943 3 18 190

18 Śledź Sławomir/76 TKKF Śródmieście Legnica 86,526781 64,00 0,57685 23 16 150

19 Orzoł Krzysztof/82 UKS Nike Żagań 86,463003 113,46 0,43232 4 18 200

20 Wółkiewicz Łukasz/87 KS Team Wrocław 85,698002 73,40 0,53561 14 16 160

21 Micewicz Marek/94 KS Team Wrocław 84,957671 150,02 0,38617 24 18 220

22 Grzegoszczyk Szymon/92 KS Team Wrocław 83,123426 92,78 0,47499 2 17 175

23 Łysoń Michał/91 KS Team Wrocław 78,120089 65,80 0,56815 3 16 137,5

24 Grotkowski Mariusz/89 KSSSiKW Wiking Starachowice 76,572706 66,00 0,56721 4 16 135

25 Heinze Grzegorz/02 KS Team Wrocław 74,997283 123,58 0,41665 31 18 180

26 Włoch Arkadiusz/75 TKKF Azory Kraków 74,457285 82,20 0,50480 25 17 147,5

27 Kocot Damian/85 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 73,397672 81,76 0,50619 29 17 145
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28 Szymura Sławomir/99 KS Tęcza-Społem Kielce 69,756213 73,15 0,53659 15 16 130

29 Pietrykowski Dawid/04 UKS Eugen Knurów 63,751315 117,96 0,42501 46 18 150

30 Loch Marcin/87 KS Kobra Kościan 61,381689 57,22 0,61382 12 16 100

31 Białas Kacper/03 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 57,906330 57,94 0,60954 16 16 95

Weterani razem

1 Gawron Tomasz/79 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 94,535872 91,34 0,47866 9 17 197,5

2 Balawejder Adam/81 TKKF Azory Kraków 91,253093 77,22 0,52145 11 17 175

3 Marciniak Mariusz/80 KS Team Wrocław 90,191092 92,90 0,47469 27 17 190

4 Mentel Stanisław/54 KS Team Wrocław 89,748637 96,40 0,46623 17 14 192,5

5 Wirek Bartłomiej/83 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 88,954368 81,10 0,50831 22 17 175

6 Śledź Sławomir/76 TKKF Śródmieście Legnica 86,815203 64,00 0,57685 23 16 150,5

7 Orzoł Krzysztof/82 UKS Nike Żagań 86,463003 113,46 0,43232 4 18 200

8 Kluk Przemysław/83 Zagłębie – Relax Konin 85,530725 103,80 0,45016 15 18 190

9 Jasica Sławomir/77 TKKF Azory Kraków 81,014928 92,16 0,47656 16 17 170

10 Żelazko Bartosz/73 TKKF Śródmieście Legnica 77,595116 74,00 0,53330 21 15 145,5

11 Kowalik Mikołaj/71 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 77,365169 111,40 0,43586 24 15 177,5

12 Synakiewicz Mirosław/66 LKS Nadwiślanin Kwidzyn 75,910344 93,00 0,47444 29 15 160

13 Woźniak Waldemar/61 AZS Politechnika Warszawska Warszawa 74,491882 90,60 0,48059 1 14 155

14 Włoch Arkadiusz/75 TKKF Azory Kraków 74,457285 82,20 0,50480 25 17 147,5

15 Janus Dariusz/72 KS Team Wrocław 73,471764 81,60 0,50670 2 15 145

16 Bembenek Arkadiusz/72 KS Team Wrocław 73,311086 122,00 0,41892 5 15 175

17 Dębicki Tomasz/74 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 73,195297 82,20 0,50480 17 17 145

18 Nowakowski Rafał/72 MGKS Hutnik Pieńsk 72,884301 123,70 0,41648 7 15 175

19 Zbrowski Paweł/83 PMKS Rybak Władysławowo 72,108931 118,50 0,42417 13 18 170

20 Fuja Ireneusz/70 KS Start Strzegom 69,484877 97,70 0,46323 10 15 150

21 Kozak Arkadiusz/72 MGKS Hutnik Pieńsk 69,221293 105,60 0,44659 28 15 155

22 Drapiński Karol/80 KS Kobra Kościan 68,721097 107,28 0,44336 26 18 155

23 Hadrysiak Mariusz/61 KS Kedyw Kostrzyn nad Odrą 67,135386 105,10 0,44757 8 14 150

24 Kawczyk Michał/76 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 67,129108 91,02 0,47949 1 17 140

25 Winiarski Adam/76 MGKS Hutnik Pieńsk 67,083227 97,96 0,46264 18 18 145

26 Pietrzak Marcin/63 Zagłębie – Relax Konin 65,329222 74,00 0,53330 26 14 122,5

27 Kuchnio Krzysztof/56 MKS Tur Ryki 60,499839 82,40 0,50417 11 14 120

28 Łasak Andrzej/66 LKS Nadwiślanin Kwidzyn 57,796181 116,00 0,42812 22 15 135

29 Mąka Bolesław/42 Stow. Pomorskie Stow. Trenerów Osobistych Gdynia 56,444431 72,90 0,53757 27 14 105

30 Bieńczyk Ryszard/53 MKS Tur Ryki 54,521446 71,00 0,54521 9 14 100

31 Rutkowski Tomasz/66 UKS Eugen Knurów 52,260126 73,30 0,53600 25 15 97,5

32 Piwowarczyk Marian/61 PMKS Rybak Władysławowo 52,095298 63,60 0,57884 13 14 90

33 Domagała Tomasz/62 KS Tęcza-Społem Kielce 49,009863 82,88 0,50267 18 14 97,5

34 Gottfried Marian/49 UKS Pover Kuźnik Chorzów 41,542447 87,60 0,48873 19 14 85

Sekretarz: Arkadiusz Znojek

Data wykonania: 2023-02-26

Wersja: 1.00
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Juniorki do lat 16

Punkty drużynowe

Punkty IPF GL pkt. pkt. IPF GL pkt. pkt. IPF GL pkt. pkt. IPF GL pkt. pkt. IPF GL pkt. pkt. IPF GL
1 SKS MEGA GIM Zawidz 18

62,62941 9 35,89572 9 26,73369

ns UKS Mechanik Sierpc 12

62,63113 12 62,63113

ns KSSSiKW Wiking Starachowice 12

49,03075 12 49,03075

ns UKS Eugen Knurów 12

47,22345 12 47,22345

ns KS Tęcza-Społem Kielce 12

40,43582 12 40,43582

ns MGKS Hutnik Pieńsk 12

39,49058 12 39,49058

ns MOKSIR Jastarnia 12

34,50116 12 34,50116

ns KS Spartakus Nasielsk 9

31,73059 9 31,73059

ns UKS Pover Kuźnik Chorzów 8

31,71832 8 31,71832

Juniorki do lat 18

Punkty drużynowe

Punkty IPF GL pkt. pkt. IPF GL pkt. pkt. IPF GL pkt. pkt. IPF GL pkt. pkt. IPF GL pkt. pkt. IPF GL
ns UKS Eugen Knurów 12

61,95653 12 61,95653

ns KS Team Wrocław 12

59,23539 12 59,23539

ns Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 12

57,52000 12 57,52000

ns MGKS Hutnik Pieńsk 12

52,49455 12 52,49455

ns KS Impuls Ostrowiec Świętokrzyski 12

45,66962 12 45,66962

ns Stow. Sportatut Krobia 9

48,28849 9 48,28849

ns KSSSiKW Wiking Starachowice 9

44,01279 9 44,01279

ns UKS Mechanik Sierpc 9

39,14869 9 39,14869

Manista Julia /05

Rajewska Natasza /06

Ulewińska Beata /05

Selwiak Natalia /05

Bochniak Wiktoria /05

Kontek Wiktoria /06

Janaszek Martyna /05
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Pietrykowska Justyna /05

Górny Oliwia /08

Miejsce Klub
Punkty najlepszych zawodników

Struck Anna /08

Kobrzyńska Liwia /08

Znojek Zuzanna /08

Pijanowska Wiktoria /08

Magielska Zofia /08

Dzieżok Sandra /07

Kulik Kinga /07 Rutkowska Weronika /08

Prątnicka Wiktoria /07

POLSKI ZWIĄZEK KULTURYSTYKI, FITNESS I TRÓJBOJU SIŁOWEGO

Mistrzostwa Polski w Wyciskaniu Leżąc Klasycznym

JASIENIEC, 25 lutego 2023

KLASYFIKACJA DRUŻYNOWA

Miejsce Klub
Punkty najlepszych zawodników
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Juniorki do lat 20

Punkty drużynowe

Punkty IPF GL pkt. pkt. IPF GL pkt. pkt. IPF GL pkt. pkt. IPF GL pkt. pkt. IPF GL pkt. pkt. IPF GL
1 KS Team Wrocław 33

165,75786 12 61,79060 12 54,04173 9 49,92553

ns KSSSiKW Wiking Starachowice 12

62,50618 12 62,50618

ns SAC Ursus Krotoszyn 12

52,91510 12 52,91510

ns Stow. Sportowe Puławy 9

47,84360 9 47,84360

ns MKS Tur Ryki 9

42,97205 9 42,97205

Juniorki do lat 23

Punkty drużynowe

Punkty IPF GL pkt. pkt. IPF GL pkt. pkt. IPF GL pkt. pkt. IPF GL pkt. pkt. IPF GL pkt. pkt. IPF GL
1 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 44

273,09142 12 71,99254 12 69,95002 12 67,95411 8 63,19475

ns LKS Nadwiślanin Kwidzyn 12

65,22970 12 65,22970

ns KS Team Wrocław 9

64,49907 9 64,49907

ns TKKF Herkules Warszawa 9

61,79799 9 61,79799

ns Stow. Sportowe Puławy 9

50,26692 9 50,26692

ns GKS Kraska Jasieniec 8

51,57470 8 51,57470

Kacprzyk Julia /01

Dobrowolska Karen /01

Kalbarczyk Karolina /01

Śpica Nikola /01

Tomczyk Patrycja /02

Miejsce Klub
Punkty najlepszych zawodników
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Piec Patrycja /01 Szarek Justyna /01 Wójtowicz Natalia /01 Skowrońska Monika /02

Łazińska Julia /04

Naduk Paulina /03

Dankowska Wiktoria /04

Frąckowiak Daria /03
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Opioła Aleksandra /03 Dziwosz Julia /04 Rosół Wiktoria /04

Miejsce Klub
Punkty najlepszych zawodników



Seniorki

Punkty drużynowe

Punkty IPF GL pkt. pkt. IPF GL pkt. pkt. IPF GL pkt. pkt. IPF GL pkt. pkt. IPF GL pkt. pkt. IPF GL
1 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 48

340,42047 12 81,13854 12 67,95411 8 69,95002 8 62,46260 8 58,91520

2 TKKF Azory Kraków 24

142,31694 12 72,34735 12 69,96959

3 KS Tęcza-Społem Kielce 20

147,96969 12 82,85313 8 65,11657

4 KS Kobra Kościan 18

107,66092 9 63,43011 9 44,23081

5 UKS Eugen Knurów 13

111,24482 7 49,28830 6 61,95653

ns GKS Kraska Jasieniec 12

105,61612 12 105,61612

ns SSW Skierniewice 12

79,91645 12 79,91645

ns KS Harem Koszalin 12

70,92825 12 70,92825

ns TKKF Herkules Warszawa 9

77,00913 9 77,00913

ns Zagłębie – Relax Konin 9

67,05778 9 67,05778

ns LKS Nadwiślanin Kwidzyn 9

65,22970 9 65,22970

ns SAC Ursus Krotoszyn 9

62,76761 9 62,76761

ns KS Start Strzegom 7

64,58548 7 64,58548

ns AZS Wojskowa Akademia Techniczna Warszawa 7

54,99969 7 54,99969

Rzemieniak Katarzyna /99

Zimmermann Agnieszka /94

Czarnecka Monika /81

Walczykiewicz Daria /82

Śpica Nikola /01

Kulińska Karolina /97

Ławniczak Daria /95

Kozdryk Justyna /80

Wieczorek Anna /84

Świstara Natalia /99 Dąbrowska-Posała Agnieszka /79

Dzieżok Katarzyna /85 Pietrykowska Justyna /05

Radwańska Jadwiga /75 Zaczkiewicz Sylwia /82

Kula Zuzanna /99 Piłat Małgorzata /94
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Moczydłowska Kinga /86 Wójtowicz Natalia /01 Szarek Justyna /01 Marciniszyn Edyta /96 Labun Justyna /99

Miejsce Klub
Punkty najlepszych zawodników



Juniorzy do lat 16

Punkty drużynowe

Punkty IPF GL pkt. pkt. IPF GL pkt. pkt. IPF GL pkt. pkt. IPF GL pkt. pkt. IPF GL pkt. pkt. IPF GL
1 PMKS Rybak Władysławowo 46

195,27444 12 58,93447 12 35,24596 8 38,61053 8 26,50689 6 35,97660

2 MOKSIR Jastarnia 46

189,66064 12 44,64461 9 25,66626 9 20,88037 8 52,95872 8 45,51068

3 GKS Kraska Jasieniec 24

100,66898 12 50,74486 12 49,92412

4 KSSSiKW Wiking Starachowice 24

63,70371 12 45,06474 12 18,63897

5 LKS Grom Przasnysz 23

138,75996 9 44,25145 8 53,08324 6 41,42526

6 Zagłębie – Relax Konin 19

105,45319 12 63,66060 7 41,79259

7 MKS Tur Ryki 18

109,10827 9 58,96012 9 50,14816

8 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 15

88,51840 9 39,12121 6 49,39719

ns KS Impuls Ostrowiec Świętokrzyski 12

52,26653 12 52,26653

ns Stow. Pomorskie Stow. Trenerów Osobistych Gdynia 9

55,90985 9 55,90985

ns KS Tęcza-Społem Kielce 8

41,74411 8 41,74411

ns MGKS Hutnik Pieńsk 7

50,83107 7 50,83107

ns UKS Eugen Knurów 6

44,11447 6 44,11447

ns SKS MEGA GIM Zawidz 5

40,84505 5 40,84505

Siwkowski Michał /08

Kowalczyk Aleksy /08

Piórecki Mateusz /07

Bułkowski Jan /08

Rogala Radosław /07

Kusion Kacper /07 Szałaj Filip /08

Wołoszyn Wiktor /07

Kmiecik Filip /07 Kmiecik Tobiasz /09

Habros Jakub /07 Adamczyk Dawid /07

Pocheć Gabriel /08 Niewczas Oskar /07

Chiliński Patryk /07 Kawecki Mikołaj /08 Michalski Bartosz /08

Balicki Karol /07 Lenc Ksawery /09 Konkel Franciszek /09 Kohnke Antoni /07 Baranowski Tadeusz /07

Wilewski Filip /08 Starosta Michał /07
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Janowicz Alex /07 Link Kajetan /07 Selke Piotr /08 Palczewski Egor /08 Glembin Bartosz /08
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Juniorzy do lat 18

Punkty drużynowe

Punkty IPF GL pkt. pkt. IPF GL pkt. pkt. IPF GL pkt. pkt. IPF GL pkt. pkt. IPF GL pkt. pkt. IPF GL
1 UKS Mechanik Sierpc 26

174,01643 12 55,32559 8 62,32876 6 56,36208

2 GKS Kraska Jasieniec 25

149,58965 12 42,47928 7 58,90850 6 48,20187

3 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 24

141,69029 12 74,91249 12 66,77780

4 MKS Tur Ryki 21

168,45584 8 58,28265 7 55,26439 6 54,90881

5 TKKF Azory Kraków 12

109,69611 7 61,59544 5 48,10067

6 MGKS Hutnik Pieńsk 8

84,48992 5 39,87868 3 44,61124

ns KS Spartakus Nasielsk 12

64,04194 12 64,04194

ns MKS Wicher Kobyłka 12

62,34095 12 62,34095

ns UKS Pover Kuźnik Chorzów 12

48,68818 12 48,68818

ns KSSSiKW Wiking Starachowice 9

65,22697 9 65,22697

ns SKS MEGA GIM Zawidz 9

63,82205 9 63,82205

ns PMKS Rybak Władysławowo 9

63,17190 9 63,17190

ns KS Team Wrocław 9

60,04128 9 60,04128

ns LKS Grom Przasnysz 9

53,26683 9 53,26683

ns KS Tęcza-Społem Kielce 8

62,79810 8 62,79810

ns KS Impuls Ostrowiec Świętokrzyski 8

57,36990 8 57,36990

ns Stow. Sportatut Krobia 8

48,65764 8 48,65764

ns Zagłębie – Relax Konin 4

47,14060 4 47,14060

Bidziński Alan /06

Zybura Dawid /05

Konczewicz Kacper /05

Mędrzycki Marek /05

Kołodziej Jan /05

Pieper Gracjan /06

Zając Mikołaj /05

Golianek Jakub  /06

Kowalski Jakub /05

Łach Maciej /05

Sadło Artur /06

Grzeliński Szymon /06 Daćko Kamil /06

Kryśkiewicz Konrad /05

Lipiec Paweł /06 Niebrzydowski Maciej /05 Szczygielski Dawid /05

Włoch Paweł /06 Juras Jan /05

Podhorecki Michał /06 Lewandowski Szymon /05 Jakubczyk Kacper /06

Fabia Piotr /06 Wójcik Michał /05
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Wysocki Szymon /05 Krzywda Mikołaj /05 Wilkanowski Kacper /06
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Juniorzy do lat 20

Punkty drużynowe

Punkty IPF GL pkt. pkt. IPF GL pkt. pkt. IPF GL pkt. pkt. IPF GL pkt. pkt. IPF GL pkt. pkt. IPF GL
1 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 45

264,18838 12 74,20471 12 68,00155 12 57,90633 9 64,07579

2 GKS Kraska Jasieniec 40

222,01155 12 73,68718 12 56,60701 8 53,09660 8 38,62075

3 KSSSiKW Wiking Starachowice 25

185,16968 9 64,66301 8 61,96943 8 58,53723

4 KS Impuls Ostrowiec Świętokrzyski 13

105,80312 7 49,58457 6 56,21855

ns MKS Tur Ryki 12

76,86716 12 76,86716

ns TKKF Herkules Warszawa 12

69,41870 12 69,41870

ns KS Tęcza-Społem Kielce 12

64,84445 12 64,84445

ns KU AZS UAM Poznań 9

67,09565 9 67,09565

ns UKS Eugen Knurów 9

63,75132 9 63,75132

ns KS Team Wrocław 9

61,34122 9 61,34122

ns MGKS Hutnik Pieńsk 9

59,23635 9 59,23635

ns UKS Pover Kuźnik Chorzów 9

47,17599 9 47,17599

ns TKKF Azory Kraków 8

56,93870 8 56,93870

ns SSW Skierniewice 7

59,79406 7 59,79406

Juniorzy do lat 23

Punkty drużynowe

Punkty IPF GL pkt. pkt. IPF GL pkt. pkt. IPF GL pkt. pkt. IPF GL pkt. pkt. IPF GL pkt. pkt. IPF GL
1 KS Team Wrocław 54

401,98084 12 85,35193 12 81,19408 12 74,99728 9 82,28447 9 78,15307

2 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 42

306,37554 12 92,96413 12 81,06206 9 72,62455 9 59,72481

3 SSW Skierniewice 17

136,45800 9 83,92963 8 52,52837

4 TKKF Azory Kraków 16

133,84771 8 79,00997 8 54,83774

ns UKS Mechanik Sierpc 12

82,93239 12 82,93239

ns Stow. Strong Platinium Kraków 12

76,96868 12 76,96868

ns LKS Trzebinia 9

85,75445 9 85,75445

ns TKKF Śródmieście Legnica 9

64,36182 9 64,36182

Jaromir Wysocki /02

Kostecki Arkadiusz /00

Głuch Paweł /00

Magiera Wojciech /01 Synowiec Konrad /00

Bednarski Dawid /02

Nitecki Kamil /02 Kawczyk Marek /01 Wójcik Patryk /00 Dębicki Radosław /01

Koszewski Aleksander /02 Ekert Mateusz /01
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Wasilewski Daniel /02 Mazurek Jakub /02 Heinze Grzegorz /02 Kuriata Kamil /01 Furmanek Daniel /01

Rosiński Krystian /03

Miejsce Klub
Punkty najlepszych zawodników

Sznajder Bartłomiej /03

Włoch Szymon /03

Brzęcki Kamil /04

Majda Cyprian /04

Nawrocki Łukasz /03

Pietrykowski Dawid /04

Perlik Krzysztof /04

Kurpiński Emil /03

Machula Miłosz /04 Kolasa Michał /03

Kryczka Tomasz /04

Zieliński Dominik /04 Tuszyński Bartłomiej /03 Zalewski Igor /03 Lewandowski Kacper /04

Słowik Maciek /04 Ryś Gabriel /04 Kwiecień Szymon /03
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Sarnowski Kacper /03 Burghard Maciej /03 Białas Kacper /03 Sitek Nikodem /04

Miejsce Klub
Punkty najlepszych zawodników



Seniorzy

Punkty drużynowe

Punkty IPF GL pkt. pkt. IPF GL pkt. pkt. IPF GL pkt. pkt. IPF GL pkt. pkt. IPF GL pkt. pkt. IPF GL
1 KS Team Wrocław 57

459,29798 12 100,58446 12 98,89687 12 96,73890 12 84,95767 9 78,12009

2 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 45

405,71667 12 90,92243 9 94,53587 9 88,95437 9 57,90633 6 73,39767

3 TKKF Azory Kraków 28

256,50175 12 91,25309 9 90,79137 7 74,45729

4 TKKF Śródmieście Legnica 21

175,14089 12 86,52678 9 88,61411

5 UKS Nike Żagań 15

175,30224 8 88,83924 7 86,46300

ns KS Kobra Kościan 12

61,38169 12 61,38169

ns UKS Pover Kuźnik Chorzów 9

94,74663 9 94,74663

ns GKS Kraska Jasieniec 8

88,03578 8 88,03578

ns KSSSiKW Wiking Starachowice 8

76,57271 8 76,57271

ns KS Tęcza-Społem Kielce 7

69,75621 7 69,75621

ns Stow. Sportowe Puławy 6

87,29208 6 87,29208

ns UKS Eugen Knurów 6

63,75132 6 63,75132

Sekretarz: Arkadiusz Znojek

Data wykonania: 2023-02-26

Wersja: 1.00

Pietrykowski Dawid /04

Szymura Sławomir /99

Wyskwar Łukasz /88

Jagiełło Kamil /98

Grotkowski Mariusz /89

Loch Marcin /87

Kunka Mariusz /89

Śledź Sławomir /76 Grzesik Mateusz /89

Gliniecki Tomasz /90 Orzoł Krzysztof /82

Kawka Dawid /93 Gawron Tomasz /79 Wirek Bartłomiej /83 Białas Kacper /03 Kocot Damian /85

Balawejder Adam /81 Grochalski Konrad /96 Włoch Arkadiusz /75
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Tyborczyk Paweł /79 Przybyłowicz Paweł /90 Gogoliński Artur /95 Micewicz Marek /94 Łysoń Michał /91

Miejsce Klub
Punkty najlepszych zawodników


