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Lp. Klub Kat. start. J16 J18 J20 J23 S W1 W2 W3 W4

1 Kozdryk Justyna /80 GKS Kraska Jasieniec 47 47 open

2 Radwańska Jadwiga /75 TKKF Azory Kraków 52 52 open

3 Olga Głowala /86 TKKF Herkules Warszawa 52 52

4 Dzieżok Sandra /07 UKS Eugen Knurów 57 57 57

5 Znojek Zuzanna /08 KS Tęcza-Społem Kielce 57 57

6 Kula Zuzanna /99 KS Tęcza-Społem Kielce 57 57

7 Janaszek Martyna /05 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 63 63

8 Rajewska Natasza /06 Stow. Sportatut Krobia 63 63

9 Piec Patrycja /01 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 63 63

10 Tomczyk Patrycja /02 KS Team Wrocław 63 63

11 Niewdana Agata /78 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 63 63 open

12 Pietrykowska Justyna /05 UKS Eugen Knurów 76 63+. 76

13 Daria Ławniczak /95 TKKF Herkules Warszawa 76 76

14 Dzieżok Katarzyna /85 UKS Eugen Knurów 84 84

15 Selwiak Natalia /05 MGKS Hutnik Pieńsk 63+ 63+.

16 Murza Klaudia /02 KS FamilyTeam Wyszków 84+ 63+. 84+.

17 Kołata Karolina /99 KS Tęcza-Społem Kielce 84+. 84+.

 Ważenie   2023-02-25,  09:00 - 10:30    Start po grupie 1

Lp. Klub Kat. start. J16 J18 J20 J23 S W1 W2 W3 W4

1 Wilewski Filip /08 GKS Kraska Jasieniec 66 74

2 Grotkowski Mariusz /89 KSSSiKW Wiking Starachowice 66 66

3 Włoch Paweł /06 TKKF Azory Kraków 74 74

4 Zubek Dawid /03 KSSSiKW Wiking Starachowice 74 83 74

5 Dębicki Radosław /01 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 74 74

6 Koloch Maciej /99 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 74 74

7 Krzysztof Perlik /04 TKKF Herkules Warszawa 83 83

8 Zalewski Igor /03 GKS Kraska Jasieniec 83 83

9 Godleś Szymon /05 KS FamilyTeam Wyszków 93 93

10 Lipiec Paweł /06 MKS Tur Ryki 93 93

11 Szczygielski Dawid /05 MKS Tur Ryki 93 93

12 Jakubczyk Kacper /06 GKS Kraska Jasieniec 105 93+.

13 Niebrzydowski Maciej /05 MKS Tur Ryki 105 93+.

14 Podhorecki Michał /06 GKS Kraska Jasieniec 120 93+.

15 Kawecki Mikołaj /08 LKS Grom Przasnysz 74+.

Zawodnik (-czka) /rocznik

Polski Związek Kulturystyki, Fitness i Trójboju Siłowego

Puchar Polski w Wyciskaniu Leżąc 

JASIENIEC, 25-26 lutego 2023

GRUPA  1

GRUPY STARTOWE

 Ważenie   2023-02-25,  09:00 - 10:30    Start  11:00

GRUPA  2

Zawodnik (-czka) /rocznik
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Polski Związek Kulturystyki, Fitness i Trójboju Siłowego

Puchar Polski w Wyciskaniu Leżąc 

JASIENIEC, 25-26 lutego 2023

GRUPY STARTOWE

Lp. Klub Kat. start. J16 J18 J20 J23 S W1 W2 W3 W4

1 Żelazko Bartosz /73 TKKF Śródmieście Legnica 74 open

2 Zastawny Maciej /00 AZS Politechnika Warszawska Warszawa 83 93 83

3 Balawejder Adam /81 TKKF Azory Kraków 83 83 83

4 Wirek Bartłomiej /83 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 83 83 83

5 Włoch Arkadiusz /75 TKKF Azory Kraków 83 83 83

6 Dębicki Tomasz /74 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 83 83

7 Cuch Bartłomiej /01 MKS Tur Ryki 93 93

8 Dobies Mateusz /02 KSSSiKW Wiking Starachowice 93 93

9 Filiks Jakub /00 MKS Tur Ryki 93 93

10 Grzelak Jakub /01 GKS Kraska Jasieniec 93 93

11 Rafał Zalewski /82 TKKF Herkules Warszawa 93 93 83+.

12 Wegiera Jan /65 KSSSiKW Wiking Starachowice 93 93 open

13 Nocek Grzegorz /73 AZS Politechnika Warszawska Warszawa 93 open

Lp. Klub Kat. start. J16 J18 J20 J23 S W1 W2 W3 W4

1 Eryk Walczak /77 TKKF Herkules Warszawa 105 105 83+.

2 Popowski Andrzej /95 AZS Politechnika Warszawska Warszawa 105 105

3 Szymanik Arkadiusz /90 AZS Politechnika Warszawska Warszawa 105 105

4 Tabachnyi Ilia /92 KS Tęcza-Społem Kielce 105 105

5 Pietrykowski Dawid /04 UKS Eugen Knurów 120 83+. 120

6 Królik Jakub /00 MKS Tur Ryki 120 93+.

7 Lewczyk Filip /00 MKS Tur Ryki 120 93+.

8 Komisarek Waldemar /75 KSSSiKW Wiking Starachowice 120 120 83+.

9 Jagiełło Kamil /98 GKS Kraska Jasieniec 120 120

10 Rychwalski Juliusz /99 KS Tęcza-Społem Kielce 120 120

11 Żuk Władysław /92 AZS Politechnika Warszawska Warszawa 120 120

12 Wegiera Michał /89 KSSSiKW Wiking Starachowice 120+. 120+.

Zawodnik (-czka) /rocznik

GRUPA  4

Zawodnik (-czka) /rocznik

GRUPA  3
 Ważenie   2023-02-25,  11:00 - 12:30    Start  13:00

 Ważenie   2023-02-25,  11:00 - 12:30    Start po grupie 3


