
P WL MC

1 2 3 wynik 1 2 3 wynik 1 2 3 wynik

Kategoria 52  - TSK

1 Zimmermann Agnieszka 1994 Policja 50,63 20 0,258472 -90,0 90,0 97,5 97,5 60,0 65,0 -70,0 65,0 105,0 115,0 -120,0 115,0 277,5 277,5 71,725942

Kategoria 57  - TSK

1 Grzeszczyk Justyna 1986 Służba Leśna - Nadleśnictwo Świerklaniec 55,41 21 0,239703 80,0 87,5 95,0 95,0 47,5 50,0 -52,5 50,0 120,0 130,0 140,0 140,0 285,0 285,0 68,315391

Kategoria 63  - TSK

1 Wawrzycka Klaudia 1999 2 Lubelska Brygada Obrony Terytorialnej 59,74 4 0,226725 85,0 92,5 -100,0 92,5 47,5 52,5 -55,0 52,5 105,0 -112,5 115,0 115,0 260,0 260,0 58,948468

Kategoria 69  - TSK

1 Dobrowolska Karen 2001 Wojsko Polskie 68,45 12 0,208104 107,5 112,5 -117,5 112,5 65,0 70,0 72,5 72,5 110,0 115,0 117,5 117,5 302,5 302,5 62,951396

Kategoria 76  - TSK

1 Czerw Madalena 1997 Straż Graniczna PSG Katowice-Pyrzowice 73,71 6 0,200097 105,0 112,5 117,5 117,5 72,5 77,5 80,0 80,0 145,0 152,5 155,0 155,0 352,5 352,5 70,534295

Kategoria 66  - TSK

1 Leończyk Michał 2002 WAT WARSZAWA 64,84 19 0,157355 155,0 165,0 -175,0 165,0 110,0 -120,0 -120,0 110,0 175,0 195,0 205,0 205,0 480,0 480,0 75,530377

Kategoria 74  - TSK

1 Mały Dominik 1996 WAT WARSZAWA 72,37 24 0,148520 180,0 -195,0 195,0 195,0 110,0 -120,0 -120,0 110,0 180,0 200,0 -205,0 200,0 505,0 505,0 75,002661

Kategoria 83  - TSK

1 Milczarczyk Przemysław 2002 WAT WARSZAWA 82,45 13 0,138893 195,0 -205,0 205,0 205,0 140,0 150,0 -155,0 150,0 -215,0 220,0 -240,0 220,0 555,0 575,0 77,085412

2 Faligowski Mikołaj 2001 WAT WARSZAWA 81,47 9 0,139737 170,0 185,0 -195,0 185,0 130,0 -135,0 -135,0 130,0 200,0 210,0 220,0 220,0 535,0 535,0 74,759212

Kategoria 93  - TSK

1 Duma Jan 1997 Wojsko Polskie 92,78 15 0,130972 -210,0 210,0 220,0 220,0 130,0 140,0 145,0 145,0 240,0 260,0 270,0 270,0 635,0 635,0 83,167491

2 Dyrek Karol 1997 Wojsko Polskie 91,19 5 0,132086 185,0 200,0 212,5 212,5 100,0 112,5 -122,5 112,5 200,0 240,0 -262,5 240,0 565,0 565,0 74,628375

Kategoria 105  - TSK

1 Bogacki Marcin 1994 Wojsko Polskie 103,19 11 0,124471 220,0 240,0 250,0 250,0 150,0 165,0 -175,0 165,0 250,0 275,0 -290,0 275,0 690,0 690,0 85,885075

Kategoria 120  - TSK

1 Cieciura Bartłomiej 2000 WAT WARSZAWA 118,45 3 0,116909 220,0 230,0 240,0 240,0 160,0 -170,0 -170,0 160,0 240,0 250,0 260,0 260,0 660,0 660,0 77,160139

2 Kowalski Tomasz 1982 JW 104, Batalion Łączności, Wałcz 110,51 22 0,120593 200,0 210,0 220,0 220,0 140,0 150,0 155,0 155,0 240,0 250,0 -260,0 250,0 625,0 625,0 75,370416

Kategoria 120+  - TSK

1 Szymanowski Adam 1983 Policja 127,42 14 0,113293 230,0 240,0 250,0 250,0 160,0 175,0 180,0 180,0 240,0 250,0 260,0 260,0 690,0 690,0 78,171936

Kategoria OPEN  - TS

1 Bagiński Mateusz 1997 Służba Więzienna Wrocław 104,69 25 0,102351 220,0 240,0 0,0 240,0 132,5 140,0 142,5 142,5 300,0 325,0 -350,0 325,0 707,5 707,5 72,413232

2 Marzysz Piotr 2002 LOTNICZA AKADEMIA WOJSKOWA 119,07 8 0,096936 300,0 -320,0 -320,0 300,0 170,0 -230,0 -230,0 170,0 265,0 275,0 -305,0 275,0 745,0 745,0 72,217372

NK Matwin Łukasz 1983 Wojsko Polskie 91,12 23 0,109620 -270,0 -270,0 -270,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,000000

POLSKI ZWIĄZEK KULTURYSTYKI, FITNESS I TRÓJBOJU SIŁOWEGO

WYNIK
Prog- 

noza

Punkty

IPF GL

Martwy ciąg

POLSKI ZWIĄZEK KULTURYSTYKI, FITNESS I TRÓJBOJU SIŁOWEGO

Mistrzostwa Polski Służb Mundurowych w TSK, TS, WLK i WL
Puławy, 09 grudnia 2022

KLASYFIKACJA INDYWIDUALNA

M
ie

js
c

e

Nazwisko i imię Rocznik Klub

W
a

g
a

 

c
ia

ła

N
r 

s
ta

rt

W
s

p
. 

IP
F

Przysiady Wyciskanie leżąc



1 2 3

Kategoria 52  - WLK

1 Zimmermann Agnieszka 1994 Policja 50,63 7 0,981097 60,0 65,0 -70,0 65,0 63,771288

Kategoria 57  - WLK

1 Grzeszczyk Justyna 1986 Służba Leśna - Nadleśnictwo Świerklaniec 55,41 18 0,908196 47,5 50,0 -52,5 50,0 45,409823

Kategoria 63  - WLK

1 Wawrzycka Klaudia 1999 2 Lubelska Brygada Obrony Terytorialnej 59,74 16 0,861456 47,5 52,5 -55,0 52,5 45,226434

Kategoria 76  - WLK

1 Czerw Magdalena 1997 Straż Graniczna PSG Katowice-Pyrzowice 73,71 10 0,776404 72,5 77,5 80,0 80,0 62,112313

Kategoria 83  - WLK

1 Włoch Arkadiusz 1975 Policja 82,39 27 0,504197 130,0 140,0 145,0 145,0 73,108528

Kategoria 120  - WLK

1 Drapiński Karol 1980 Policja 106,15 26 0,445521 140,0 150,0 155,0 155,0 69,055803

Kategoria 120+  - WLK

1 Szymanowski Adam 1983 Policja 127,42 28 0,411382 160,0 175,0 180,0 180,0 74,048782

Kategoria 83  - WL

1 Włoch Arkadiusz 1975 Policja 82,39 17 0,357819 175,0 180,0 185,0 185,0 66,196485

Kategoria 120+  - WL

1 Szymanowski Adam 1983 Policja 127,42 1 0,288466 -250,0 250,0 260,0 260,0 75,001281
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1 Zimmermann Agnieszka 1994 Policja 50,6 20 0,258471863 277,5 71,72594

2 Czerw Madalena 1997

Straż Graniczna PSG 

Katowice-Pyrzowice 73,7 6 0,200097292 352,5 70,5343

3 Grzeszczyk Justyna 1986

Służba Leśna - Nadleśnictwo 

Świerklaniec 55,4 21 0,239703127 285 68,31539

4 Dobrowolska Karen 2001 Wojsko Polskie 68,5 12 0,208103789 302,5 62,9514

5 Wawrzycka Klaudia 1999

2 Lubelska Brygada Obrony 

Terytorialnej 59,7 4 0,226724876 260 58,94847

1 Bogacki Marcin 1994 Wojsko Polskie 103 11 0,124471123 690 85,88507

2 Duma Jan 1997 Wojsko Polskie 92,8 15 0,130972427 635 83,16749

3 Szymanowski Adam 1983 Policja 127 14 0,113292661 690 78,17194

4 Cieciura Bartłomiej 2000 WAT WARSZAWA 118 3 0,116909302 660 77,16014

5 Milczarczyk Przemysław 2002 WAT WARSZAWA 82,5 13 0,138892635 575 77,08541

6 Leończyk Michał 2002 WAT WARSZAWA 64,8 19 0,157354952 480 75,53038

7 Kowalski Tomasz 1982

JW 104, Batalion Łączności, 

Wałcz 111 22 0,120592665 625 75,37042

8 Mały Dominik 1996 WAT WARSZAWA 72,4 24 0,14852012 505 75,00266

9 Faligowski Mikołaj 2001 WAT WARSZAWA 81,5 9 0,139736844 535 74,75921

10 Dyrek Karol 1997 Wojsko Polskie 91,2 5 0,13208562 565 74,62838
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1 Zimmermann Agnieszka 1994 Policja 50,6 7 0,981096731 65 63,77129

2 Grzeszczyk Justyna 1986 Służba Leśna - Nadleśnictwo Świerklaniec55,4 18 0,908196468 50 45,40982

3 Wawrzycka Klaudia 1999

2 Lubelska Brygada Obrony 

Terytorialnej 59,7 16 0,861455879 52,5 45,22643

4 Czerw Magdalena 1997

Straż Graniczna PSG 

Katowice-Pyrzowice 73,7 10 0,776403914 80 62,11231

1 Włoch Arkadiusz 1975 Policja 82,4 27 0,504196747 145 73,10853

2 Drapiński Karol 1980 Policja 106 26 0,445521307 155 69,0558

3 Szymanowski Adam 1983 Policja 127 28 0,411382122 180 74,04878
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