
Lp. Klub Konkurencja Wynik

1. Kozdryk Justyna /80  GKS Kraska Jasieniec WL 95,0

2. Kozdryk Justyna /80  GKS Kraska Jasieniec WLK 95,0

3. Tuszyński Bartłomiej /03  GKS Kraska Jasieniec WL 240,0

4. Sadowski Piotr /93  GKS Kraska Jasieniec WLK 230,0

1. Ławniczak Daria /95  TKKF Herkules Warszawa WL 140,0

2. Ławniczak Daria /95  TKKF Herkules Warszawa WLK 105,0

3. Zalewski Rafał /82  TKKF Herkules Warszawa WL 187,5

4. Walczak Eryk /77  TKKF Herkules Warszawa WLK 272,5

1. Pietrykowska Justyna /05  UKS Eugen Knurów WL 112,5

2. Dzieżok Sandra /07  UKS Eugen Knurów WLK 50,0

3. Pietrykowski Dawid /04  UKS Eugen Knurów WL 197,5

4. Piórecki Mateusz /07  UKS Eugen Knurów WLK 75,0

1. Piec Patrycja /01  Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza WL 100,0

2. Moczydłowska Kinga /87  Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza WLK 100,0

3. Koloch Maciej /99  Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza WL 195,0

4. Gawron Tomasz /78  Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza WLK 190,0

1. Agata Sitko /02  UKS Pover Kuźnik Chorzów WL 220,0

2. Agata Sitko /02  UKS Pover Kuźnik Chorzów WLK 150,0

3. Bartłomiej Gaweł /80  UKS Pover Kuźnik Chorzów WL 200,0

4. Burakowski Dariusz /71  UKS Pover Kuźnik Chorzów WLK 195,0

1. Korsak Patrycja /99  TKKF Azory Kraków WL 90,0

2. Radwańska Jadwiga /75  TKKF Azory Kraków WLK 85,0

3. Adam Balawejder /83  TKKF Azory Kraków WL 230,0

4. Adam Balawejder /83  TKKF Azory Kraków WLK 180,0

1. Kula Zuzanna /99  KS Tęcza Społem Kielce WL 135,0

2. Kula Zuzanna /99  KS Tęcza Społem Kielce WLK 85,5

3. Zastawny Maciej /00  KS Tęcza Społem Kielce WL 215,0

4. Kumański Mateusz /98  KS Tęcza Społem Kielce WLK 162,5
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Stan na dzień 2022-11-26

Polski Związek Kulturystyki, Fitness i Trójboju Siłowego

Drużynowe mieszane Mistrzostwa Polski

w Wyciskaniu Leżąc i Wyciskaniu Leżąc Klasycznym
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