
K O M U N I K A T   K O Ń C O W Y

Mistrzostwa Polski Juniorów i Weteranów w Kulturystyce i
Fitness

11-12.11.2022 r, Gorzów Wielkopolski

Polski Związek Kulturystyki Fitness i Trójboju Siłowego

Juniorki fitness akrobatycznego 14-23 lata open

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

 Natalia Bugajska121
1

2007
/158.5 5 8 0 0 13

UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

 Martyna Iwańska1242 2007 /162 14 16 0 0 30KS Perfect Gryfice

 Dominika Trzósło1193 2006 /163.6 14 22 0 0 36KS Perfect Gryfice

 Marta Holak1234 2001 /168.4 30 7 0 0 37Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz

 Julia Glazik1205 2006 /170.8 17 29 0 0 46KS Perfect Gryfice (B)

 Alicja Mariańska122
6

2007
/154.8 25 23 0 0 48

Stowarzyszenie Akademia Fitness
Sportowego Szczecinek

Σ=6

Juniorki fitness artystycznego 14-23 lata open

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

 Aleksandra Kubińska131
1

2001
/163.3 7 9 0 0 16

Stowarzyszenie Akademia Fitness
Sportowego Szczecinek

 Yuliia Komenotrus1322 1999 /161.6 8 12 0 0 20KS Lady Fitness Myślenice

 Kamila Mikos134
3

2008
/170.1 16 19 0 0 35

UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

 Martyna Kaleta1294 2005 /165.4 25 11 0 0 36KS Lady Fitness Myślenice

 Milena Młynarczyk1335 2006 /166.1 27 25 0 0 52KS Lady Fitness Myślenice (B)

 Wiktoria Bęben130
6

2008
/160.8 26 30 0 0 56

UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

 Wiktoria Urbańska1357 2007 /158 31 35 0 0 66KS Perfect Gryfice

Σ=7

Juniorki bikini 16-23 lat open

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

 Marta Lauterbach1791 2001 /161.8 6 5 0 0 5KS Olimp Zabrze

 Martyna Kaleta1812 2005 /165.4 12 12 0 0 12KS Lady Fitness Myślenice

 Yuliia Komenotrus1803 1999 /161.6 18 18 0 0 18KS Lady Fitness Myślenice

 Agata Kałka1734 2000 /165.2 18 21 0 0 21KS Harem Koszalin

 Ewa Kalicka175
5

1999
/157.2 21 22 0 0 22

Pomorskie Stowarzyszenie
Trenerów Osobistych Gdynia

 Paulina Owsiana177
6

2000
/154 34 28 0 0 28

Pomorskie Stowarzyszenie
Trenerów Osobistych Gdynia

 Paulina Juszczak1787 1999 /169.9 35 0 0 0 0LKS Sandomierz

 Agata Żurowska176
8

2000
/177.2 36 0 0 0 0

Pomorskie Stowarzyszenie
Trenerów Osobistych Gdynia (B)

 Oliwia Nieć174
9

2000
/162.4 45 0 0 0 0

UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

Σ=9

1/5



Juniorki wellness16-23 lata open

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

 Adrianna Szymanowska104
1

1999
/173.6 5 0 0 0 5

Pomorskie Stowarzyszenie
Trenerów Osobistych Gdynia

 Nikola Pietrzak1032 2003 /168.3 10 0 0 0 10KS Behapowiec Gym

Σ=2

Juniorki fitness sylwetkowego 16-23 lata open

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

 Marta Holak1091 2001 /168.4 5 0 0 0 5Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz

Σ=1

Juniorzy fitness 14-23 lata open

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

 Filip Borowski127
1

2008
/168.9 5 5 0 0 10

UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

 Konrad Komperda1262 2007 /174.4 10 10 0 0 20KS Lady Fitness Myślenice

Σ=2

Juniorzy w kulturystyce klasycznej 16-23 lata open

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1x2 R2 R3 R4 Suma

 Jakub Kowalczyk1021 1999 80.9/182.4 10 5 0 0 15KS Michael Warszawa

 Dominik Chojak1002 2002 75.9/174.8 20 10 0 0 30TKKF Heros Ustka

Σ=2

Juniorzy w classic physique16-23 lata open

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1x2 R2 R3 R4 Suma

 Klaudiusz Gawron1561 2001 84.7/178.7 10 5 0 0 15KS Sandow Śrem

 Piotr Siemiński1552 2000 87.8/185 20 10 0 0 30Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz

 Jakub Kowalczyk1573 1999 80.9/182.4 30 15 0 0 45KS Michael Warszawa

Σ=3

Juniorzy kulturyści 16-23 lata open

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1x2 R2 R3 R4 Suma

 Dawid Kopeć108
1

1999
89.2/175 10 5 0 0 15

UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

 Dominik Ciupan1062 1999 102.7/ 20 11 0 0 31LKS Pomorzanin Nowogard

 Patryk Magacz1073 1999 89.7/ 30 14 0 0 44Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz

Σ=3

Juniorzy w fitness plażowym 16-23 lata open

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

 Michał Marciniszyn1841 1999 /184.1 7 0 0 0 7KS Fitness Klub Aplauz Warszawa

 Wiktor Obrębski1832 1999 /182.4 8 0 0 0 8KS Olimp Zabrze

Σ=2

2/5



Weteranki bikini od 35 lat open

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

 Barbara Zielińska1511 1985 /164.8 12 11 0 0 11KS Michael Warszawa

 Agnieszka Sobczyk1522 1982 /163 11 12 0 0 12KS Olimp Zabrze

 Katarzyna Sobańska - Leonowicz1493 1986 /165 12 13 0 0 13KS Michael Warszawa

 Magdalena Kalinowska147
4

1984
/158.8 15 15 0 0 15

Stowarszenie Sportowe Wariacje
Skierniewice

 Adriana Galbierz1505 1984 /163.9 29 23 0 0 23KS Olimp Zabrze

 Anna Chebotar153
6

1985
/156.2 32 29 0 0 29

Pomorskie Stowarzyszenie
Trenerów Osobistych Gdynia

 Anna Operchał1487 1986 /161.6 33 0 0 0 0Stow. Sportowe Gorzów

 Małgorzata Nycz-Reska146
8

1978
/165 37 0 0 0 0

Stowarzyszenie Centrum Formy
Dąbrowa Górnicza

Σ=8

Weteranki wellness od 35 lat open

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

 Magdalena Ostrowska1871 1983 /158.5 5 0 0 0 5KS Michael Warszawa

 Katarzyna Tomkowiak1862 1987 /163.4 10 0 0 0 10KS Olimp Zabrze

 Marcela Polaszczyk188
3

1987
/166.4 15 0 0 0 15

Pomorskie Stowarzyszenie
Trenerów Osobistych Gdynia

Σ=3

Weteranki fitness sylwetkowego od 35 lat open

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

 Olga Kelm1171 1982 /164.2 5 0 0 0 5KS Harem Koszalin

 Daria Pietrusza1152 1978 /165.9 12 0 0 0 12Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz

 Małgorzata Jodełka1163 1977 /165 16 0 0 0 16KS Fitness Klub Aplauz Warszawa

 Ewelina Owczarek1184 1983 /168.8 18 0 0 0 18TKKF Heros Ustka

Σ=4

Weteranki w fitness atletycznym od 35 lat open

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1x2 R2 R3 R4 Suma

 Tatiana Zalas1381 1974 /160.7 10 5 0 0 15KS Sandow Śrem

 Julia Cugier139
2

1981
165.2/ 20 10 0 0 30

Pomorskie Stowarzyszenie
Trenerów Osobistych Gdynia

 Beata Czurak137
3

1964
74/182.3 30 15 0 0 45

Pomorskie Stowarzyszenie
Trenerów Osobistych Gdynia

Σ=3

Weterani w fitness plażowym od 40 lat open

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

 Radosław Siciun1121 1973 /175 5 0 0 0 5Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz

 Piotr Trojcewicz1112 1979 /178.1 11 0 0 0 11KS Michael Warszawa

 Krzysztof Mroziński1133 1974 /178.2 14 0 0 0 14KS Olimp Zabrze

Σ=3

Weterani w kulturystyce klasycznej od 40 lat open

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1x2 R2 R3 R4 Suma

 Robert Król1421 1972 76.2/172.4 10 5 0 0 15KS Paco Lublin

 Michał Maliszewski141
2

1979
93.1/185.5 20 10 0 0 30

Pomorskie Stowarzyszenie
Trenerów Osobistych Gdynia

Σ=2

3/5



Weterani w classic physique od 40 lat open

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1x2 R2 R3 R4 Suma

 Michał Maliszewski145
1

1979
93.1/185.5 10 8 0 0 18

Pomorskie Stowarzyszenie
Trenerów Osobistych Gdynia

 Robert Król1442 1972 76.2/172.4 20 7 0 0 27KS Paco Lublin

Σ=2

Weterani kulturyści 40-49 lat open

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

 Tomasz Pajor1631 1979 79.2/ 5 0 0 0 5Stow. Sportowe Gorzów

Σ=1

Weterani kulturyści 50-59 lat open

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1x2 R2 R3 R4 Suma

 Piotr Wierzchanowski1651 1972 112.2/ 10 5 0 0 15KS Olimp Zabrze

 Jacek Kasprowicz1612 1972 103.4/ 20 10 0 0 30TKKF Heros Ustka

 Krzysztof Kaźmierczak1623 1968 102.7/ 32 15 0 0 47KS Olimp Zabrze

 Krzysztof Wołowicz1594 1970 80.3/ 44 25 0 0 69TKKF Heros Ustka

 Sebastian Wiśniewski1645 1972 100.6/ 52 22 0 0 74KS Behapowiec Gym

 Piotr Bakalarz1606 1971 85.3/ 60 34 0 0 94TKKF Heros Ustka (B)

Σ=6

Weterani kulturyści od 60 lat open

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1x2 R2 R3 R4 Suma

 Grzegorz Drozd1671 1960 91.9/ 10 5 0 0 15LZS Olszanka Pogorzela

 Michał Wołowicz1682 1959 77.3/ 22 11 0 0 33Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz

 Jan Piotr Olejko1703 1949 / 28 14 0 0 42KS Olimp Zabrze

 Marek Baczyński171
4

1960
109.1/ 44 22 0 0 66

Pomorskie Stowarzyszenie
Trenerów Osobistych Gdynia

 Edmund Lechowicz1695 1949 84.3/ 46 22 0 0 68UKS Nike Żagań

Σ=5

Weterani kulturyści open

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

 Piotr Wierzchanowski1651 1972 112.2/ 5 0 0 0 5KS Olimp Zabrze

 Tomasz Pajor1632 1979 79.2/ 12 0 0 0 12Stow. Sportowe Gorzów

 Grzegorz Drozd1673 1960 91.9/ 13 0 0 0 13LZS Olszanka Pogorzela

Σ=3

4/5



#Klub / Miejscowość

Wyniki klasyfikacji drużynowej

Miejsce Suma
101KS Olimp Zabrze 91

97
Pomorskie Stowarzyszenie Trenerów

Osobistych Gdynia
112

84Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz 73

78KS Michael Warszawa 64

64UKS Black & White Ostrowiec Świętokrzyski 65

52KS Lady Fitness Myślenice 66

38TKKF Heros Ustka 57

32KS Sandow Śrem 28

28KS Paco Lublin 29

25KS Fitness Klub Aplauz Warszawa 210

25KS Perfect Gryfice 411

23KS Harem Koszalin 212

21
Stowarzyszenie Akademia Fitness

Sportowego Szczecinek
213

20Stow. Sportowe Gorzów 214

18KS Behapowiec Gym 215

16LZS Olszanka Pogorzela 116

12LKS Pomorzanin Nowogard 117

7
Stowarszenie Sportowe Wariacje

Skierniewice
118

6UKS Nike Żagań 119

4LKS Sandomierz 120

3
Stowarzyszenie Centrum Formy Dąbrowa

Górnicza
121

5/5


