Polski Zwigzek Kulturystyki Fithess i Trojboju Sitowego

Otwarte Mistrzostwa Wielkopolski w Kulturystyce i Fithess

21-22.10.2022 r, Grodzisk Wielkopolski

KOMUNIKAT KONCOWY

Fitness sylwetkowe kobiet: open

Wagal/

Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowos¢ Urodz. Warost | R Suma
1 1| Olga Kelm KS Harem Koszalin 1982 1164.5 6 6
2 4 | Anastasiia Hanzha KS Michael Warszawa 1995 /165 10 10
3 2 | Daria Pietrusza Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz 1978 /166 15 15
4 3 | Oksana Vakulina Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz 1983 1166 19 19
$=4
Wellness fithess OPEN
Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowosé | Urodz. v"\}’:rgi’t R1 Suma
12 | Adrianna Szymanowska Pomorskie Stowarzyszenie 1999
1 . . . 173 5 5
Treneréw Osobistych Gdynia
2 7 | Daria Ciesla KS Michael Warszawa 1996 162 14 14
3 8 | Magdalena Ostrowska KS Michael Warszawa 1983 /158.5 14 14
4 9 | Malgorzata Bilicz KS Olimp Zabrze 1998 1162.5 17 17
5 10 | Marta Czechowicz LKS Sandomierz 1983 71 25 25
6 11 | Marcela Polaszczyk Pomor§k|e Stovyarzyszeme. 1987 1675 30 30
Treneréw Osobistych Gdynia
T=6
Fitness atletyczne kobiet: open
Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowosé | Urodz. | 129% [Rixz| R2 Suma
15 | Julia Cugier Pomorskie Stowarzyszenie 1981
1 Treneréw Osobistych Gdynia 11655 10 5 15
2 16 | Maryna Melchenko KS Behapowiec Gym 1979 1157 20 | 10 30
$=2
Kulturystyka junioréw 16-23 lata (open)
Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowos¢ | Urodz. | 129% [Rixz| R2 Suma
1 18 | Krzysztof Burkot KS Olimp Zabrze 2000 95/ 12 7 19
9 19 | Dawid Kope¢ UKS Black &.Wh|te Ostrowiec 1999 88/ 18 8 %
Swietokrzyski
$=2
Bikini fitness juniorek 16-23 lata, open
Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowos¢ | Urodz. | 1297 | R1 Suma
1 22 | Karyna Dobrianska KS Olimp Zabrze 1999 1163 6 6
2 23 | Agata Katka KS Harem Koszalin 2000 1164.5 15 15
3 24 [ Yuliia Komenotrus KS Lady Fitness Myslenice 1999 1162 17 17
4 26 | Martyna Kaleta KS Lady Fitness My$lenice 2005 1167 22 22
25 | Agata Zurowska Pomorskie Stowarzyszenie 2000
5 Treneréw Osobistych Gdynia nrs 2 24
6 27 | Nikola Pietrzak KS Behapowiec Gym 2003 /168 28 28
28 | Ewa Kalicka Pomorskie Stowarzyszenie 1999
7 Treneréw Osobistych Gdynia 1156 32 32
=7
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Bikini fithess weteranek +35 lat, open

Waga/

Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowos¢ Urodz. Warost | R | R2 Suma
1 35 | Joanna Hirszler KS Michael Warszawa 1987 174 7 7
2 37 | Agnieszka Sobczyk KS Olimp Zabrze 1982 /163 7 8 8
3 34 | Adriana Galbierz KS Olimp Zabrze 1984 /163 17 | 18 18
4 31 | Magdalena Kalinowska Stqwarzygzenle Sportowe Wariacje 1984 1585 20 | 19 19

Skierniewice
5 32 | Sviatlana Trukhanava KS Michael Warszawa 1984 /1168 23 | 22 22
33 | Anna Chebotar Pomorskie Stowarzyszenie 1985
6 Treneréw Osobistych Gdynia 156 30129 29
7 38 | Sylwia Stabiak Pomorskie Stowarzyszenie 1984 1165 37
Treneréw Osobistych Gdynia
8 36 | Katarzyna Sottyriska-Nawratek  |KS Olimp Zabrze 1977 /181 37
T=8
Fitness artystyczne kobiet ( od 14 lat, decyduje rocznik)

Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowos¢ | Urodz. | 1298 | R1 | R2 Suma
1 46 | Yulia Komenotrus KS Lady Fitness Mys$lenice 1999 1162 5 6 11
9 42 | Kamila Mikos UKS Black &.Wh|te Ostrowiec 2008 170 10 | 15 25

Swietokrzyski
3 45 | Martyna Kaleta KS Lady Fitness My$lenice 2005 1167 24 | 13 37
4 43 | Milena Miynarczyk KS Lady Fitness My$lenice 2006 1167 26 | 17 43
5 41 | Wiktoria Beben UKS Black &.Whlte Ostrowiec 2008 160 20 | 2 46
Swigtokrzyski
6 44 | Martyna Smelsz KS Perfect Gryfice 2004 1167 19 | 29 48
3=6
Fitness akrobatyczne kobiet ( od 14 lat, decyduje rocznik)
Migjsce | NI Zawodnik Klub / Miejscowosé | Urodz. v‘c’:r%‘;’t R1 | R2 Suma
1 52 | Natalia Bugajska UKS Black &.Whlte Ostrowiec 2007 158 6 8 14
Swigtokrzyski
9 50 [ Agata Suszko UKS Black &_Whlte Ostrowiec 2007 162 13 | 10 2
Swietokrzyski
3 51 | Dominika Trzdsto KS Perfect Gryfice 2006 /164 16 | 23 39
4 49 | Aurelia Bojczyk KS Perfect Gryfice 2006 /164 211 20 41
5 54 | Martyna Iwanska KS Perfect Gryfice 2007 1162 24 1 20 44
6 53 | Julia Gtazik KS Perfect Gryfice 2006 n715 | 26 | 25 51
$=6
Kulturystyka klasyczna mezczyzn do 180 cm

Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowosé | Urodz. v"\}’:rii’t Rix2| R2 Suma
1 57 | Fabian Ciupan LKS Pomorzanin Nowogard 1993 86/179.5 | 10 5 15
2 60 | Jakub Szuba KS Fitness Klub Aplauz Warszawa 1981 8174 | 22 | 11 33
3 58 | Filip Strze$niewski Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz 1997 86/179 | 28 | 15 43
4 59 | Lukasz Handerek KS Olimp Zabrze 1985 81179 | 40 | 22 62
5 61 | Tomasz Pajor Stow. Sportowe Gorzéw 1979 7571172 | 50 | 23 73
$=5

Kulturystyka klasyczna mezczyzn: +180 cm

Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowo$é | Urodz. V‘(Iv:r?;lt R1x2| R2 Suma
1 67 | Damian Kosiec KS Olimp Zabrze 1988 90/184 | 10 5 15
2 64 [ Krystian Dudek TKKF Piast Jawor 1987 |87.7/180.5| 24 | 13 37
3 65 | Barttomiej Dudek UKS Black &.Wh|te Ostrowiec 1994 90183 | 26 | 12 38

Swietokrzyski
4 66 | Marcin Bartkiewicz KS Fitness Klub Aplauz Warszawa 1980 88/181 40 | 20 60
T=4
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Kulturystyka klasyczna mezczyzn: open

Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowosé | Urodz. | 129 | Rt Suma

1 67 | Damian Kosiec KS Olimp Zabrze 1988 90/184 5 5
DNC 57 | Fabian Ciupan LKS Pomorzanin Nowogard 1993 86/179.5
$=2
Classic Physique mezczyzn — open
Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowosé | Urodz. v"\}’:r%as’t R1x2| R2 Suma
71 | Mateusz Zybura KS Strong Life Czechowice 1988
1 Dziedzice 96.5/186 | 12 | 8 20
2 70 | Damian Kosiec KS Olimp Zabrze 1988 90/184 18 7 25
3 74 | Piotr Bosacki KS Behapowiec Gym 1989 93/183 | 30 | 15 45
4 73 | Filip Strze$niewski Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz 1997 86/179 | 40 | 20 60
5 72 | Marcin Bartkiewicz KS Fitness Klub Aplauz Warszawa 1980 88/181 50 | 25 75
$=5
Kulturystyka weteranéw +40 lat, open

Migjsce | NI Zawodnik Klub / Miejscowosé | Urodz. | 29 | Rt |R2x2| R3 Suma
1 84 | Tomasz Kornalewski KS Paco Lublin 1981 102.5/ 7 12 6 18
2 78 | Krzysztof Skryplonek LKS Pomorzanin Nowogard 1976 86.8/ 8 18 9 27
3 77 | Mariusz Bataziriski KS Olimp Zabrze 1970 83.5/ 16 | 30 | 17 47
4 83 | Jerzy Pisulski TKKF Piast Jawor 1971 98.9/ 19 | 40 | 18 58
5 80 | Jacek Kasprowicz TKKF Heros Ustka 1972 105/ 25 | 50 | 25 75
6 81 | Tomasz Pajor Stow. Sportowe Gorzéw 1979 75.7/ 34 | 60 | 30 90
7 87 | Krzysztof Wotowicz TKKF Heros Ustka 1970 7751 38
8 82 | Piotr Bakalarz TKKF Heros Ustka 1971 84.5/ 38
9 86 | Rafat Birnbach Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz 1975 74/ 40
10 85 | Michat Wotowicz Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz 1959 77.8/ 49

DNC 79 | Marcin Bartkiewicz KS Fitness Klub Aplauz Warszawa 1980 88/
=11
Fitness plazowe mezczyzn open

Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowos¢ Urodz. \‘,’vv:r%ilt R1 Suma
1 102 | Krystian Wiectawski KS Sandow Srem 1986 173 6 6
2 107 | Mariusz Gurynowicz KS Michael Warszawa 1994 173 9 9
3 103 | Radostaw Siciun Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz 1973 71 18 18
4 104 | Krzysztof Biesiada Pomor§k|e Stovyarzyszeme. 1982 188 20 20

Treneréw Osobistych Gdynia
5 106 | Valerii Diachuk TKKF Azory Krakéw 1994 M7 22 22
6 105 | Wiktor Obrebski KS Olimp Zabrze 1999 /182 29 29
=6
Fitness plazowe weteranéw open

Migjsce | NI Zawodnik Klub / Miejscowosé | Urodz. v‘c’:r%‘;’t R Suma
1 111 | Radostaw Siciun Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz 1973 71 5 5
2 112 | Kamil Sawicki Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz 1982 178 12 12
3 110 | Krzysztof Drozd KS Sandow Srem 1974 77 13 13
=3

Fitness plazowe atletyczne: open

Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowos¢ | Urodz. | 1299 | g1 Suma
1 114 | Adrian Marchewczynski KS Olimp Zabrze 1993 189 7 7
2 115 | Grzegorz Mizera Stowarzyszenie Sportowe Putawy  |1991-06-13 / 8 8
$=2
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Bikini fithess kobiet: do 160 cm

Waga/

Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowosé Urodz. Warost R1 Suma
89 | Magdalena Kalinowska Stowarzyszenie Sportowe Wariacje 1984
1 o 1158.5 9 9
Skierniewice
2 90 | Paulina Owsiana Pomorskie Stowarzyszenie 2000 1153 9 9
Treneréw Osobistych Gdynia
92 | Anna Chebotar Pomorskie Stowarzyszenie 1985
3 Treneréw Osobistych Gdynia 156 1 14
91 | Ewa Kalicka Pomorskie Stowarzyszenie 1999
4 Treneréw Osobistych Gdynia 156 18 18
$=4
Bikini fitness kobiet: do 164 cm
Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowosé Urodz. V‘CV;%ZI‘: R1 Suma
1 97 | Wiktoria Bryniczka KS Olimp Zabrze 1997 1163 5 5
2 96 | Karyna Dobrianska KS Olimp Zabrze 1999 1163 10 10
3 99 | Agnieszka Sobczyk KS Olimp Zabrze 1982 1163 16 16
4 98 | Yuliia Komenotrus KS Lady Fitness Mys$lenice 1999 1162 19 19
5 100 | Adriana Galbierz KS Olimp Zabrze 1984 /163 24 24
6 95 | Alicja Bogatkowska KS Behapowiec Gym 1998 /161.5 30 30
T=6
Bikini fitness kobiet: do 169 cm
Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowos¢ | Urodz. | 1297 | R1 Suma
1 119 | Justyna Jasko MKS Wicher Kobytka 1993 1167.5 6 6
2 116 | Martyna Langa KS Michael Warszawa 1995 1167 9 9
3 117 | Martyna Kaleta KS Lady Fitness My$lenice 2005 1167 19 19
4 122 | Agata Katka KS Harem Koszalin 2000 1645 | 19 19
5 120 | Nikola Pietrzak KS Behapowiec Gym 2003 /168 23 23
121 | Sylwia Stabiak Pomorskie Stowarzyszenie 1984
6 Treneréw Osobistych Gdynia 1165 29 29
DNC | 118 | Sviatlana Trukhanava KS Michael Warszawa 1984 /168
=7
Bikini fitness kobiet: powyzej 169 cm
Migjsce | NI Zawodnik Klub / Miejscowosé | Urodz. v‘c’:r%‘;’t R Suma
1 129 | Ewelina Kozikowska KS Sandow Srem 1992 170 5 5
2 125 | Marta Pigtas UKS Black &_Whlte Ostrowiec 1988 N715 1" 1
Swietokrzyski
3 127 | Joanna Hirszler KS Michael Warszawa 1987-01-07( /174 15 15
128 | Agata Zurowska Pomorskie Stowarzyszenie 2000
4 Treneréw Osobistych Gdynia ne 19 19
5 126 | Paulina Juszczak LKS Sandomierz 1999 1170 24 24
$=5
Bikini fitness kobiet: open
Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowosé | Urodz. v"\}’:rii’t R1 Suma
1 97 | Wiktoria Bryniczka KS Olimp Zabrze 1997 1163 5 5
2 119 | Justyna Jasko MKS Wicher Kobytka 1993 1675 | 12 12
3 129 | Ewelina Kozikowska KS Sandow Srem 1992 170 12 12
4 89 | Magdalena Kalinowska Stqwarzygzenle Sportowe Wariacje 1984 1585 20 20
Skierniewice
$=4
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Kulturystyka mezczyzn: 90 kg

Waga/

Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowosé Urodz. Warost R1 [R2x2| R3 Suma
1 133 | Krzysztof Skryplonek LKS Pomorzanin Nowogard 1976 86.8/ 7 14 | 7 21
2 134 | Piotr Styczynski KS Behapowiec Gym 1992 89/ 9 16 8 24
3 137 | Daniel Drgas KS Behapowiec Gym 1989 88/ 16 | 32 | 17 49
4 140 | Daniel Kunikowski UKS Black &'Whlte Ostrowiec 1986 88/ 17 | 38 | 18 56

Swietokrzyski
5 135 | Mariusz Bataziriski KS Olimp Zabrze 1970 83.5/ 26 | 52 | 24 76
6 138 | Arkadiusz Czerw KS Olimp Zabrze 1990 88/ 29 | 58 | 30 88

136 | Dawid Kope¢ UKS Black & White Ostrowiec 1999

7 .- . 88/ 35

Swietokrzyski
8 132 | Rafat Birnbach Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz 1975 74/ 43
9 139 | Krzysztof Wotowicz TKKF Heros Ustka 1970 77151 44
10 141 | Piotr Bakalarz TKKF Heros Ustka 1971 84.5/ 48
$=10

Kulturystyka mezczyzn: +90 kg

Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowosé | Urodz. | 9% [Rixz| R2 Suma
1 143 | Tomasz Kornalewski KS Paco Lublin 1981 102.5/ 12 5 17
2 145 | Antoni Pawtowski KS Harem Koszalin 1998 109/ 26 | 13 39
3 146 | Maciej Kietftyka ES. Strqng Life Czechowice 1985 115/ 30 | 15 45

ziedzice
4 144 | Przemystaw Krupa KS Behapowiec Gym 1992 102/ 34 | 17 51
5 148 | Jerzy Pisulski TKKF Piast Jawor 1971 98.9/ 54 | 26 80
6 149 | Krzysztof Burkot KS Olimp Zabrze 2000 95/ 56 | 30 86
7 147 | Artur Jurasek LKS Pomorzanin Nowogard 1992 93.5/ 70 | 34 104
=7
Kulturystyka mezczyzn: open

Migjsce | NI Zawodnik Klub / Miejscowosé | Urodz. v‘c’:r%"s’t R Suma
1 143 | Tomasz Kornalewski KS Paco Lublin 1981 102.5/ 5 5
2 133 | Krzysztof Skryplonek LKS Pomorzanin Nowogard 1976 86.8/ 10 10
T=2
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Wyniki klasyfikacji druzynowej

Miejsce Klub / Miejscowosé Suma #
1 KS Olimp Zabrze 134 19
° Pomorskie Sto_warzyszenie_ Treneréw 90 13

Osobistych Gdynia
3 UKS Black & White Ostrowiec Swietokrzyski 90 9
4 KS Michael Warszawa 88 9
5 Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz 75 10
6 KS Behapowiec Gym 65 8
7 KS Lady Fitness Myslenice 64 7
8 LKS Pomorzanin Nowogard 48 4
9 KS Harem Koszalin 47 4
10 KS Sandow Srem 41 3
11 KS Paco Lublin 32 2
12 KS Perfect Gryfice 32 5
13 KS Strong Life Czechowice Dziedzice 25 2
14 KS Fitness Klub Aplauz Warszawa 25 4
14 TKKF Piast Jawor 25 3
16 Stowarzyszen!e S_porFowe Wariacje 23 2
Skierniewice

17 MKS Wicher Kobytka 16 1
18 TKKF Heros Ustka 16 5
19 Stowarzyszenie Sportowe Putawy 12 1
20 LKS Sandomierz 12 2
21 Stow. Sportowe Gorzéw 11 2
22 TKKF Azory Krakéw 6 1
Intense Jarocin 0 0

KS Team Wroctaw 0 0
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