POLSKI ZWIAZEK KULTURYSTYKI, FITNESS | TROJBOJU SILOWEGO

Mistrzostwa Polski w Tréjboju Sitowym Klasycznym
Bedzin, 9 - 11 wrzesnia 2022

KLASYFIKACJA INDYWIDUALNA
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Kategoria43 [kg]

1 |Grzeskowiak Lidia /08 LKS Nadwislanin Kwidzyn 42,10/0,31197| 16| 8 45 55 60 25| 27,5 30 45 60 70 160| 49,914946| 12

2 |Znojek Zuzanna /08 KS Tecza Spotem Kielce 42,70|0,30694| 22| 8 45 50 -55 30 35 375 60 65 70 157,5| 48,343038 9
Kategoria47 [kg]
| 1 |Btaszczynska Zuzanna /06 KS Harem Koszalin |4590[028300] 14| 8| 75| 75| 80| 425] 45| 48] 0] 90| 95| 210| s9,618741| 12 |
Kategoria52 [kg]

1 |Rajewska Natasza /06 Stow. Sportatut Krobia 50,40(0,25953( 13| 8 -70 70 75| 425 45 47,5 90 95| 102,5 225| 58,393417| 12

2 [Pietrucha Katarzyna /06 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gérnicza |51,00|0,25681| 30| 8 65 70 -75 32,5 -35 35 75 85 -95 190 48,793641| 9
Kategoria57 [kg]

1 |Dziezok Sandra /07 UKS Eugen Knuréw 54,19|0,24398| 27| 3 80 85 -90 45| 47,5 -50 80| 875 -95 220| 53,676174| 12

2 |Grzeskowiak Amelia /06 LKS Nadwislanin Kwidzyn 53,92(0,24497| 23| 3 50 60| -67,5 25 30 35 70 80 -90(  175| 42,870223| 9
Kategoria 63 [ kg ]
| 1 |Gérny Oliwia /08 |uks Pover Kuznik Chorzow |62.42J022010] 18] 5 | 55| 55| 60| 275 30| 325 75| 80| 85| 17755 39,067643| 12 |
Kategoria69 [kg]
| 1 |Stawska Amelia /07 |LKS Nadwislanin Kwidzyn |6767|020047] 20| 5 | 90| 925| 1025 55| 60| 625] 105| 115 1305| 2955| 61,896924| 12 |
Kategoria76 [kg]
| 1 |Radziniewska Magdalena /06  [LKS Nadwislanin Kwidzyn |7a50[010005] 16| 5| 80| 90| 100 s0| 55 60| 105| 115| 130] 285| s6,720113| 12 |

Kategoria84 [kg]

| 1 |Pijanowska Wiktoria /08 [MGKS Hutnik Pierisk |7730j0a90s61] 21] 5| es| 70| 75| 375] 425 45| 80| 90| 100] 220| 43034523| 12 |
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Kategoria47 [kg]
| 1 |owsiany Marcelina /04 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gémicza. | 47,00(0,27720| 29| 8 70| 75| 825| 475] 525 525 100] -105| -105| 22755 63063411 12 |
Kategoria52 [kg]

1 |Zapotoczna Wiktoria /04 TKKF Azory Krakéw 51,00(0,25681| 21| 9 105| -110,5| 110,5 60 65 -70 145 150 156 331,5| 85,132063| 12

2 |Cichocka Wiktoria /04 VIP GYM Grajewo 50,80/0,25770 9 95 105| -111 60 65| -67,5 105 115| -125 285| 73,445264| 9

3 |Skonieczna Dominika /05 LKS Nadwislanin Kwidzyn 51,70|0,25377 9 -80 80 85 40| 425 -45|  -105 110| 122,5 250| 63,442293| 8

4 |Maslankowska Julia /04 SAC Ursus Krotoszyn 50,50(0,25907 9 -90 90 95| 47,5 50| 52,5 95( -100 100| 247,5| 64,118806| 7

5 |Manista Julia /05 UKS Mechanik Sierpc 50,20/0,26046( 31| 9 70| -77,5| -77,5 35| 375 -40 90| 97,5 102,5 210| 54,695825| 6
Kategoria57 [kg]

1 [Dankowska Wiktoria /04 KSSSiKW Wiking Starachowice 57,00/0,23457 20| 3 87,5 925| 975/ 625 67,5 70| 97,5 105| 112,5 280| 65,678372| 12

2 [Janaszek Martyna /05 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gérnicza | 55,90/0,23807| 14| 3 85 90( 92,5 57,5 625 -65 90 97,5 100 255| 60,707646| 9

3 |Kukietka Matgorzata /04 KS Harem Koszalin 54,57(0,24262| 16| 3 -80 80 -90| -42,5| 425 -45(  -120 120| -125| 242,5| 58,834415| 8

4 |Szpakowska Anna /05 UKS Mechanik Sierpc 52,44/0,25070| 6| 3 70| 77,5 -80 45 50 -52,5 100 110( -120| 237,5| 59,541375| 7

5 |Duklas Milena /04 MKS Wicher Kobytka 54,89(0,24149| 12| 3 775 875 -925| 37,5 425 50| 92,5 100( -110| 237,5| 57,353705| 6
Kategoria 63 [kg]

1 [Rutkowska Emilia /04 TKKF Azory Krakéw 59,51(0,22734| 10| 19 105( -110( 112,55 50 55 -57,5 130 140 147,55 315| 71,611673| 12

2 [Pudlik Patrycja /04 KS Harem Koszalin 59,27(0,22799| 16| 19 85 90 -95| 425 475 -525 115 120| -122,5( 257,5| 58,706728[ 9
Kategoria69 [kg]

1 [Stabulewska Kaja /04 Stow. Sportatut Krobia 67,50(0,20977| 14| 20 130 0 0 920 0 0 160 0 0 380| 79,712019| 12

2 [Rzepka Julia /04 KS Team Wroctaw 63,60(0,21746| 13| 20 80 -90 90 45 50( -52,5 100| 112,5| 122,5| 262,5| 57,083732| 9

3 |kazinska Julia /04 Stow. Sportowe Putawy 68,80(0,20751| 27| 20 85 -95 -95 55 60 -65 105 110 -120 255 52,914798| 8
Kategoria76 [kg]

1 |Pietrykowska Justyna /05 UKS Eugen Knuréw 73,50(0,20038| 10| 22 100 105 -110 75 -80 80 127,5| 132,5| -137,5| 317,5| 63,621278| 12

2 [Tomczak Magdalena /04 Stow. Sportatut Krobia 74,00(0,19971| 5| 22 90 100 110 50 -55 55 120 130 140 305| 60,911077( 9

3 |Rosot Wiktoria /04 KS Team Wroctaw 75,10(0,19828| 23| 22 -105| 112,5 120 55 60| -62,5 120( -130( -130 300| 59,483254| 8

4 |Dziwosz Julia /04 KSSSiKW Wiking Starachowice 73,90/0,19984| 8| 22 80 87,5 -95 62,5 -67,5 -67,5 85 -95 95 245( 48,961284| 7
Kategoria84 [kg]
| 1 |ulewinska Beata /05 |[KsSsikw wiking Starachowice  [82,39]0,10031| 10] 5 | 90| 100] 110] 40| 475| 525] 100] 110] 125] 2825 s3762378] 12 |
Kategoria 84+ [Kkg]
| 1 |Jarosinska Kamila /04 |[Ksssikw wiking Starachowice  [86,80[0,18652| 6[ 10| 100| 110] 120] 40| 475| 525] 120] 130] 140 307,5] 57.385005] 12 |
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Kategoria52 [kg]
| 1 [Tworzydio Emilia /02 KS Team Wroclaw |50.40[0,25053| 12| 8 65| 70| 70| 325 35| 375 00| 5] 1025 210| 54500522 12 |
Kategoria57 [kg]

1 [Tomczyk Patrycja /02 KS Team Wroctaw 56,85|0,23503 3 105| 1125 120 70 735 -75| 1275 135 142,5| 336| 78,970240| 12

2 |Adamczyk Oliwia /02 KS Team Wroctaw 56,80(0,23519 3 125( -130( -130 60| -62,5| -62,5| -135 135 142,5| 327,5| 77,023518| 9

3 |Mazur Dominika /02 KS Team Wroctaw 56,09(0,23745 3 115 120| -122,5 -70 70| -72,5| -130 135| -140 325 77,170623| 8
Kategoria 63 [kg]

1 |Wystemp Martyna /02 UKS Eugen Knuréw 62,11|0,22082| 22| 19 135 1425 -146 65| 67,5 -70 155| 162,5| -171| 372,5| 82,255130| 12

2 |Skowronska Monika /02 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gérnicza |58,84]0,22917 8| 18 102,5| 107,5| 112,55 65 67,5 70 -130| 132,5 140 322,5| 73,907601| 9

3 |Frackowiak Daria /03 SAC Ursus Krotoszyn 59,68|0,22688 3| 18 95| 102,5| 107,5| 57,5 60| -62,5 120 130 142,55 310| 70,334119| 8

4 |Gron Dominika /02 KU AZS Uniwersytet im. A. Mickiewicza w Poznaniu | 61,53|0,22220| 24| 18| -92,5( 92,5 95 50 55 -60 125( -132,5( -132,5 275 61,104220| 7

5 [Stepien Martyna /03 KS Zamek Kurzetnik 60,18|0,22557| 21| 18 100 105( -107,5| 425 -45 -45| 112,5 120| -127,5| 267,5| 60,340420| 6
Kategoria69 [kg]

1 |Opiota Aleksandra /03 KS Team Wroctaw 68,80(0,20751| 24| 20 135| -140| -140 65 70| -72,5| 137,5| 142,5| -147,5| 3475 72,109381| 12

2 [Buczynska Patrycja /02 KS Team Wroctaw 66,90|0,21086 6| 20 115 120| -125 75| 77,5 -80 125| 132,5| -140 330| 69,583540 9

3 |Stanicka Amelia /02 KS Team Wroctaw 68,30|0,20836( 11| 20 115 120| -130 55 60| 625 120 130 145| 327,5| 68,238456| 8
Kategoria76 [kg]
| 1 |Piatkowska Martyna /03 |Ks Team Wroctaw |7290[020121] 15[ 22| -155| 155| -1575] 625] 5] 67,5] 155| 1625 170| 3925| 78,974048| 12 |
Kategoria84 [kg]
| 1 [sieczka wiktoria /03 |[KSSSiKW Wiking Starachowice [ 76,51[0,19654 22| 5 | 130] 140] 150] 60| 675| 70| 130] 140 150| 370| 72710839| 12 |
Kategoria 84+ [kg]

1 [Murza Klaudia /02 KS Family Team Wyszkéw 127,00/0,16991| 28| 10 170 185 -202 85| 92,5 95 140 150| 157,5( 437,5| 74,336554| 12

2 |Swiderska Kinga /02 LKS Nadwislanin Kwidzyn 120,50(0,17130( 32| 10 155 162,5| 167,5| 82,55 87,5 90 160| 172,5| -180 430( 73,659716 9

3 [Kézka Kinga /03 LKS Nadwislanin Kwidzyn 102,60(0,17715| 25| 10 110 120( -130 50 55 60 120 130 140 320| 56,688240| 8
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Kategoria47 [kg]
[ 1 [Poszwa Klaudia /00 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gomicza | 46,50(0,28018| 18| 8 | 105] 110 115] 45| 50| 525] 130] 135| 140] 305| es5.454452| 12 |
Kategoria52 [kg]

1 |Blajer Aleksandra /00 LUKS Zieloni tancut 52,00/0,25251| 15| 9 125( 132,5 -136 67,5 72,5 -77,51 137,5( 1425 145 350| 88,377713| 12

2 |Korsak Patrycja /99 TKKF Azory Krakow 51,20|0,25593[ 5| 9 -95 95 102,5 70| -72,5| -72,5 110 115 120| 292,5| 74,858400 9

3 [Opiotka Julia /99 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gérnicza |51,80(0,25335( 11| 9 102,5( -107,5] -107,5 57,5 -60 60 110 115| -117,5| 277,5| 70,303519| 8
Kategoria57 [kg]

1 |Blajer Gabriela /00 LUKS Zieloni tancut 56,33|0,23667 11| 4 135( 141,5 -146 67,5 70 72,5 145( 152,5| 157,5( 371,5| 87,924087| 12

2 |Géralska Izabela /00 KS Harem Koszalin 52,50(0,25046( 25 4 130 -135( -135 75| -775| -775 160 165| -171 370| 92,669440| 9

3 |Kula Zuzanna /99 KS Tecza Spotem Kielce 53,98|0,24475| 17| 4 120( 127,5| 132,55 80 83,5 85,5 125 135| 142,5| 360,5| 88,232837| 8

4 |Markowska Agata /99 KS Team Wroctaw 54,83(0,24170 5| 4 95| 102,5( -107,5 62,5 65 67,5 130 -140 140 310| 74,926671| 7

5 |Cebula Julia /00 Stow. Centrum Formy Dabrowa Goémicza |56,55|0,23597| 10| 4 -100 100 -105 47,5 50 52,5 140 145| -147,5| 297,5| 70,201734| 6

6 |Piec Patrycja /01 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gémicza |56,67|0,23559| 13| 4 65 75 -90 78 83 87 70 90 100 262| 61,725518( 5
Kategoria 63 [kg]

1 |Materek Sabina /99 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gornicza |62,38(0,22019| 11| 19| 142,5| 150,5 153 70 75 77,5 140( 147,55] 152,5 383| 84,333392| 12

2 |Swistara Natalia /99 KS Kobra Koscian 62,90/0,21901| 12| 19 110 -120 120 72,5 75| -77,5 135 145 -150 340| 74,462491| 9

3 |Pienigzek Wiktoria /00 Stow. Strong Platinium Krakéw 62,46(0,22001| 7| 19 125 130 132,55 55( -57,5| -57,5| 132,5| 137,5 140 327,5| 72,052412| 8

4 |Rus Daria /00 KS Team Wroctaw 62,70(0,21946 1] 19 125 130| -132,5 60 65| -67,5 120 125| 132,5| 327,5| 71,872855| 7

5 |Gejdel Julia /99 KS Team Wroctaw 62,90(0,21901 41 19| -107,5| 107,5| 112,5 55 57,5 -60 140( 147,55| -152,5( 317,5| 69,534827| 6

6 |Rzemieniak Katarzyna /99 AZS Wojskowa Akademia Techniczna Warszawa | 61,07 (0,22332 5| 19 110 -115 -115 60 62,5 -65 120 130 135 307,5| 68,670934| 5

7 |Pajaczkowska Paulina /00 KSSSiKW Wiking Starachowice 62,46(0,22001| 14| 19 90 100| -107,5 45 47,5 50 135 145 -150 295| 64,902172| 4

8 |Kawa Weronika /99 KS Studio Mocy Kolbuszowa 62,42(0,22010 6| 19 95| 102,5 110 42,5 -47,5 47,5 125( -132,5| -132,5( 282,5| 62,178080| 3
Kategoria69 [kg]

1 (Korczynska Matylda /00 AZS Politechnika Warszawska Warszawa |66,20/0,21217| 19| 21| 137,5 145 -150 77,5 -80 0 185 -193 -193( 407,5| 86,460124| 12

2 |Lenart Joanna /99 TKKF Azory Krakéw 66,70(0,21123 1] 21| 127,5| 1325 -135 67,5 -70 -70 140 145| 152,5| 352,5| 74,458508| 9

3 |Wojtowicz Natalia /01 Stow. Centrum Formy Dagbrowa Goérnicza |65,30/0,21393 9| 21 110| 117,55 125 80 -85 85 115 130 -140 340| 72,735151| 8
Kategoria76 [kg]

1 [Szymkowiak Magdalena /01 Stow. Sportatut Krobia 75,20(0,19815 7| 22 110 115( -117,5 47,5 50| -52,5( 127,55 135 140 305| 60,435990| 12

2 |Sulima Martyna /99 KSSSIKW Wiking Starachowice 71,70]0,20293| 20| 22 100| 107,5 115 52,5 57,5 -60( 112,55 120| -127,5| 292,5| 59,358205| 9
Kategoria84 [kg]
| 1 [Latocha Agata /00 |stow. centrum Formy Dabrowa Gomicza |79.03[0,10273 1 5 | 115| 120] 125| 775| -825] 825] 160| -170] 170 377,5] 72.756736] 12 |
Kategoria 84+ [Kkg]
| 8 |Lewandowska Jagoda /00 |Ks Team wroctaw | 0.00]0,00000| 10] 10] o| o| o| o| o| o| o| o| o| o| 0,000000] o |
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Kategoria47 [kg]
1 |Poszwa Klaudia /00 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gémicza | 46,50(0,28018| 18| 8 105 110 115 45 50| -52,5 130 135 140 305| 85,454452| 12
2 |Rozmus Julia /98 KS Team Wroctaw 45,30|0,28779| 27| 8 105( -110 110 50( 52,5 55( -120 120( -135 285| 82,020321 9
3 |Glowala Olga /86 TKKF Herkules Warszawa 46,80|0,27838| 20| 8 97,5 100( -102,5| 42,5 47,5 50 105| -112,5| 112,5| 262,5| 73,074604| 8
4 |Blaszczynska Zuzanna /06 KS Harem Koszalin 45,90(0,28390| 14| 8 -75 75 -80| 425 45| -475 -90 90 -95 210| 59,618741 7
Kategoria52 [kg]
1 |Szymanel Paulina /95 KS Team Wroctaw 50,50(0,25907| 23| 9 115 120 125| 77,5 80| -81,5 150 160| 165,5| 370,5| 95,983910| 12
2 |Blajer Aleksandra /00 LUKS Zieloni tancut 52,00|0,25251 15[ 9 125 1325 -136| 67,5 725| -77,5| 1375 1425 145 350| 88,377713| 9
3 |Zapotoczna Wiktoria /04 TKKF Azory Krakow 51,00|0,25681 21| 9 105( -110 110 60 65 -70 145 150 155 330| 84,746850| 8
4 |Mardas Joanna /86 KS Team Wroctaw 49,60(0,26332 9 100 102,5 105 55| 57,5 60 120 130 -135 295( 77,679963| 7
5 |Korsak Patrycja /99 TKKF Azory Krakéw 51,200,25593 9 -95 95| 102,5 70| -72,5| -72,5 110 115 120| 292,5| 74,858400| 6
6 |Zimmermann Agnieszka /94 SAC Ursus Krotoszyn 50,10|0,26093 9 92,5 97,5 -102,5 62,5 67,5 -70| 107,5 115 -120 280( 73,059270| 5
7 |Opiotka Julia /99 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gérnicza |51,80(0,25335| 11| 9 | 102,5| -107,5| -107,5| 57,5 -60 60 110 115| -117,5| 277,5| 70,303519| 4
Kategoria57 [kg]
1 |Blajer Gabriela /00 LUKS Zieloni taricut 56,33|0,23667| 11| 4 135| 141,5| -146 67,5 70| 725 145 152,5| 157,5| 371,5( 87,924087| 12
2 |Géralska Izabela /00 KS Harem Koszalin 52,50(0,25046| 25| 4 130| -135| -135 75| -77,5| -77,5 160 165 -171 370| 92,669440| 9
3 [Maciag Klaudia /95 KSSSiKW Wiking Starachowice 54,60|0,24251 7| 4 120 127,5( -135 50( -57,5 -57,5 125 130( -140| 307,5| 74,571698| 8
4 |Grzeszczyk Justyna /86 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gérnicza |53,96(0,24483| 24| 4 80| -87,5 90 475 -52,5( -52,5 115 125| -137,5| 262,5| 64,266563| 7
NB|Lorenc Izabela /96 KS Team Wroctaw 0,00{0,00000( 26| 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0| 0,000000( O
Kategoria 63 [ kg ]
1 |Materek Sabina /99 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gérnicza |62,38/0,22019| 11| 19| 1425 150| 1525 70 75 77,5 140| 147,55 152,5| 382,55 84,223297| 12
2 |Wystemp Martyna /02 UKS Eugen Knuréw 62,11|0,22082| 22| 19 135| 142,5| -145 65| 67,5 -70 155 162,5| -170| 372,5 82,255130| 9
3 |Panasiuk Patrycja /98 KS Studio Mocy Kolbuszowa 62,54(0,21982| 9| 19 -120 120 -125 62,5 -67,5 67,5 170( 181,5| -185,5 369| 81,115004| 8
4 |Szaro Angelika /98 KS Tecza Spotem Kielce 62,97|0,21885( 15| 19 110 115 1175 65 67,5 72,5 152,55 160 -165 350( 76,597603| 7
5 |Swistara Natalia /99 KS Kobra Koscian 62,90/0,21901| 12| 19 110| -120 120| 72,55 75| -77,5 135 145( -150 340| 74,462491| 6
6 |Julia Broz /98 Stow. Strong Platinium Krakéw 61,03|0,22342( 23| 19 120( -125| -125 65 70| -72,5| 132,5| 142,5| -150| 332,5| 74,286833| 5
7 |Rutkowska Emilia /04 TKKF Azory Krakéw 59,51|0,22734| 10| 19 105/ -110( 1125 50 55 -57,5 130 140 147,55 315| 71,611673 4
8 [Szymanczyk Joanna /85 VIP GYM Grajewo 62,53|0,21985| 20| 18 105 115| 1225 -55 55 -60 120 130| 137,5 315| 69,251728| 3
9 [Shaldikova Sofia /91 TKKF Azory Krakéw 60,59|0,22452 2| 18 97,5 105 107,5 50( 52,5 -55 1225 130( -135 290| 65,111154 2




Kategoria 69
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1 (Zandecka Marika /95 KU AZS Uniwersytet im. A. Mickiewiczaw Poznaniu | 67,60(0,20959| 17| 21 175 183 188 95| -100( -100 193 203| -209 486| 101,860592| 12
2 |Korczynska Matylda /00 AZS Politechnika Warszawska Warszawa |66,20(0,21217| 19| 21| 137,5 145 -150 77,5 -80 0 185 -192,5| -192,5| 407,5| 86,460124| 9
3 |Marciniszyn Edyta /96 Stow. Centrum Formy Dgbrowa Gérnicza | 67,70(0,20941 4( 21 140 150 0 75 80( -82,5 145 155 -160 385| 80,623530( 8
4 |Chatlinska Izabela /78 Stow. Sportatut Krobia 68,30(0,20836| 18| 21 140( -150( -150 60 62,5 -65 140 150 155 357,5 74,489307| 7
5 |Lenart Joanna /99 TKKF Azory Krakéw 66,70(0,21123| 1| 21| 127,55 132,5| -135| 67,5 -70 -70 140 145| 152,5| 352,5| 74,458508| 6
6 |Gudecka Aleksandra /84 KS Team Wroctaw 68,90|0,20734| 22| 21 120 125 130 -65 65 -70 150( -160( -160 345| 71,532595| 5
7 |Kapelanczyk Joanna /97 KS Team Wroctaw 69,00(0,20717| 25| 21 95 100( -105 55 -57,5 -57,5 115 -120( -120 270| 55,936840| 4
8 |Ost6j Monika /95 SAC Ursus Krotoszyn 64,80(0,21494| 21| 21 95| 102,5| -110| 475 50| -52,5 100 110 115| 267,5| 57,495325| 3
Kategoria76 [kg]
1 |Pitat Matgorzata /94 KS Tecza Spofem Kielce 73,70/0,20011| 12| 22| 127,5 135| 142,5| 67,5 75 80 165| -167,5 175| 397,5| 79,544039| 12
2 |Piatkowska Martyna /03 KS Team Wroctaw 72,90(0,20121| 15| 22 -155 155( -157,5| 62,5 65 67,5 155 162,5 170 392,5 78,974948( 9
3 |kukasik Aleksandra /98 KS Harem Koszalin 71,10|0,20383| 3| 22 140| 142,5| -145( -72,5| -72,5| 725 170| 172,5| -177,5| 387,5| 78,984707( 8
4 |Zietek Magdalena /97 KS Raszyn 70,70(0,20444| 2| 22| 147,55 152,5| -155 -65 65| -67,5 160| -165| -165| 377,5| 77,177427( 7
5 |Pietrykowska Justyna /05 UKS Eugen Knuréw 73,50/0,20038| 10| 22 100 105( -110 75 -80 80| 127,5| 132,5| -137,5| 317,5| 63,621278 6
Kategoria84 [kg]
1 [Lewandowska Joanna /97 KS Studio Mocy Kolbuszowa 82,80(0,18993| 15| 5 165 175 -180| 97,5 102,5| -105 200| -215 0| 477,5| 90,690784( 12
2 |Zaczkiewicz Sylwia /82 TKKF Azory Krakéw 78,60/0,19415| 8| 5 | 137,5 145 150,5 85 90 0 130 140 150| 390,5| 75,815256| 9
Kategoria 84+ [kg]
1 |Wieczorek Anna /84 SSW Skierniewice 90,20(0,18401| 24| 10 190 201| 205,5 90| -102,5| -102,5 180 190| -205| 485,5| 89,338557| 12
2 [Murza Klaudia /02 KS Family Team Wyszkow 127,00(0,16991| 28| 10 170 185 -202 85[ 92,5 95 140 150| 157,5( 437,5| 74,336554 9
3 |Wronka Marlena /96 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gérnicza (120,00(0,17142| 17| 10 140 145 -150 75 80( -82,5 135( 1425 150 375| 64,283043| 8
4 [Kowalska Agata /93 UKS Pover Kuznik Chorzéw 90,90|0,18354| 9| 10 120 125 130 60| 62,5 65 120 125 130 325| 59,649400( 7
NB |Kwiatkowska Agata /97 KS Raszyn 0,00/0,00000( 7| 10 0 0 0 0 0 0 0 0| 0,000000( O
NB|Kaliciak Agata /97 KS Team Wroctaw 0,00/0,00000( 19| 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0| 0,000000( O




Weteranki 40-49 |lat
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Kategoria52 [kg]
| 1 |Dabrowska-Posata Agnieszka /79 |KS Kobra Koscian [s170|0.25377| 26| 8 | 60| 65| -67.5| 425| 45| 475] 115| 1265 o 239 eo6s0832| 12 | |
Kategoria57 [kg]
| 1 [Noga Monika /79 |LKS Nadwisianin Kwidzyn |ss01jo23s04] 18] 4 | eo| 70| 75| 40| 425] 45| 105] 110] 115| 235| s5938530 12 | |
Kategoria 63 [kg]
1 NiewdanaAgata/78 Stow. Centrum Formy Dagbrowa Gérnicza |62,53|0,21985( 17| 18 -115 -115 115 57,5 -65,5| -65,5 110 120| 132,55 305| 67,053260( 12
2 |Gtadysz Magdalena /81 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gérnicza |61,45(0,22239| 13| 18 80 85 90 47,5 52,5 55 105( 112,5| 117,5( 262,5| 58,377512| 9
Kategoria69 [kg]
| 1 [Chatlinska Izabela /78 |stow. Sportatut Krobia |68.30/020836] 18/ 21| 140 -150] -150] 60| 625] 65| 140] 150| 155 3575 74480307 12 | |
Kategoria76 [kg]
| 1 [stachyra Katarzyna /78 |Ks Team Wroctaw |e960j020619] 26[ 22| 70| 85| 90| 625] 675 70| 135] 140] 145 3025| 62372001] 12 | |
Kategoria84 [kg]
| 1 |zaczkiewicz Sylwia /82 | TKKF Azory Krakow |7860[010415] 8| 5| 1375 145| 1505] 85] 90| o| 130] 140 150| 3905| 75815286 12 | |
Weteranki 50-59 lat
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Kategoria57 [kg]
| 1 |zwolak-Gniot Anna /68 [stow. Sportowe Putawy |s5.44|023060] 4| 4 | 625 675 675 475 475 51| 85| 95| 105 2235| 53550080 12 | |
Kategoria 63 [ kg ]
| 1 |Gebala Grazyna /66 [ssw skierniewice |s884l022017| 19[18| 90| 95| 95| 475 s0| B0O| 120] 125] 130 2675 61303204 12 | |
Kategoria76 [kg]
| 1 |[Kowalik Katarzyna /71 [stow. centrum Formy Daprowa Gomicza |69,50[0,20635| 28 22| 110] 120] 130 65|  70] o| 130] 140 150 350| 72221860 12 | |
Kategoria84 [kg]
| 1 |Szczepanik Dorota /69 | TKKF Azory Krakow |s310[018065| 30[ 22| 95| -105| 1075 80| 85| @] 110] 120] 130 3225 1163268 12 | |




Juniorzy do lat 16

3 S o o © Przysiady Wyciskanie lezac Martwy ciag > | o
:é Nazwisko i imig /rok ur. Klub gg I;/Y:sg'l_ = g § N 5 X L 5 2 N ) X Wynik TSJ:I((;IK Eg g
Kategoria53 [kg]
1 |Glembin Bartosz /08 PMKS Rybak Wiadystawowo 50,33|0,18023( 12| 1 85 90 -92,5 50( 52,5 -55 90 -95 0| 232,5| 41,904386| 12
2 |Link Kajetan /07 PMKS Rybak Wtadystawowo 48,63|0,18360| 6] 1 45 -52,5| 525 325 375 -40 55 60 65 155 28,458228 9
Kategoria59 [kg]
1 |Rogala Radostaw /07 KS Tecza Spotem Kielce 57,00/0,16856 1 105 115( -122,5 60 65 67,5 115 125 130 312,5| 52,675182| 12
2 |Baranowski Tadeusz /07 MOKSIR Jastarnia 57,77|0,16735 1 90 100 105 55 60 -70 105 120 130 295| 49,368733| 9
3 |Gwozdz Krzysztof /07 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gérmicza | 56,81|0,16886 1 70 80 85| 47,5 -50 50 80 90| -100 225| 37,994157| 8
Kategoria66 [kg]
1 |Janowicz Alex /07 PMKS Rybak Wiadystawowo 65,71(0,15625| 5| 1 130 140 -145 90 95| -100 160 170| -175| 405| 63,280382| 12
2 |Gorka Eryk /06 TKKF Azory Krakow 65,03|0,15711 13| 1 110 117,5 125 75 80| 825 160 170( 177,5 385| 60,487764| 9
3 |Golba Mateusz /07 Stow. Sportowe Pufawy 63,14|0,15959( 11 1 -90 95( -105 55 60| -62,5 110 117,5( -125| 272,5| 43,488506| 8
Kategoria74 [kg]
1 |Wilkanowski Kacper /06 UKS Mechanik Sierpc 71,68/0,14926 2 130 140 145 90( -100 100 150 160 170  415| 61,944602| 12
2 |Blokowski Fabian /07 LKS Nadwiglanin Kwidzyn 72,26|0,14864| 3| 2 145 155 160| 72,5 775 80 155 165| -177,5| 405| 60,198355| 9
3 |Fabia Piotr /06 Stow. Centrum Formy Dagbrowa Gérnicza |71,98]|0,14894( 10| 2 -80 80 -90 130 -138 -138 150 160 170 380| 56,596872( 8
4 |Dabrowski Oliwier /07 MOKSIR Jastarnia 72,12|0,14879( 14| 2 95 105 110 75 80 85 140 155 170 365| 54,307720| 7
5 |Felkner Dawid /07 LKS Nadwislanin Kwidzyn 69,84/0,15131 2 -110 110 120 60 65| -67,5 130 140 145 330| 49,931973| 6
6 [(Balicki Karol /07 MOKSIR Jastarnia 73,39|0,14744 2 105| -115 120 70 75 -80 115 125( -140 320| 47,181525( 5
7 |Janowicz Juliusz /06 PMKS Rybak Wiadystawowo 70,11|0,15100| 15| 2 90 95 100 70 -75 -75 110 120 130 300| 45,300974| 4
8 [Wiejas Oskar /07 KS Tecza Spofem Kielce 69,34|0,15188| 16| 2 75| 825 90 50 55| -57,5| 92,5 100 105 250| 37,970138| 3
Kategoria83 [kg]
1 |Golianek Jakub /06 KSSSIiKW Wiking Starachowice 80,30/0,14077| 5| 6 155| 167,5| -175( 1125 120 125 180 192,5| -202,5| 485 68,272725( 12
2 |Serba Michat /06 KS Kobra Koscian 81,40/0,13980| 16| 6 165 175| -185 100 110 115 180 185| -197,5| 475| 66,403970| 9
3 |Kowalczyk Aleksy /08 MGKS Hutnik Pierisk 81,20/0,13997| 4| 6 125 130 140 80| 87,5 90 180 195( -200| 425| 59,488352| 8
4 |Budzisz Antoni /08 MOKSIR Jastarnia 78,70|0,14222( 10| 6 80 90 95 50 -55 55 80 90| 102,5| 252,5| 35911273| 7
Kategoria93 [kg]
1 |Przezdziecki Patryk /07 KS Tecza Spofem Kielce 86,70/0,13543 6 150 162,5| 167,5 100 105( -110 185 200| -207,5| 472,55 63,990025( 12
2 |Lewandowski Damian /06 LKS Nadwislanin Kwidzyn 85,50/0,13638| 9| 6 150 160 170 80 85 90 160 170 180  440| 60,005230( 9
3 [Lason Igor /06 PMKS Rybak Wiadystawowo 90,30/0,13272| 12| 6 140| 147,5| 152,5 105 110( -112,5 145 150 157,5| 420| 55,744211| 8
4 |Obuchowski Jakub /06 LKS Nadwislanin Kwidzyn 85,10(0,13670( 2| 6 130 140 1525 80 85 90 140 150( -177,5| 392,5| 53,653362| 7
5 |Wedzik Tomasz /06 UKS Pover Kuznik Chorzéw 83,20/0,13826| 14| 6 -90 90 -95 65 70 75 115 120 125 290| 40,094955| 6
Kategoria 105 [Kkg]
1 [Pieper Gracjan /06 PMKS Rybak Wtadystawowo 93,90(0,13021| 13| 7 190 200 210 127,5| 135,5( -137,5 195 205 215| 560,5| 72,982157| 12
2 |Naguszewski Jakub /07 LKS Nadwislanin Kwidzyn 93,50(0,13048| 15| 7 -130 130 150 90 95| -100| -150 150 170  415| 54,149092| 9




Kategoria 120

[kg]

1 |Buchwald Mikotaj /06 KS Kobra Koscian 105,90/0,12298 6| 7 170 180| -187,5 120 130| -135 185 200( -210 510( 62,717606| 12
2 [Podhorecki Michat /06 GKS Kraska Jasieniec 107,70|0,12202( 11 7 110 130 140 85 90 95 135 145| 152,5| 387,5( 47,283525| 9
NB |Jelinski Konrad /06 Stow. Centrum Formy Dgbrowa Gérnicza 0,00(0,00000 3| 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,000000( O
Kategoria 120+ [kg]
1 |Tuszynski Jan /06 GKS Kraska Jasieniec 125,50|0,11402 7 175 -190 205 100f -115| -115 175 200 215 520( 59,292150| 12
2 |Ciszkowski Sebastian /06 KS Family Team Wyszkéw 120,10{0,11620| 8| 7 140 150 160 85 95( -100 150 160| -170 415| 48,224552| 9
Juniorzy do lat 18
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Kategoria59 [kg]
1 |Bonkowski Jakub /04 LKS Grom Przasnysz 58,80/0,16577( 20| 11 155 162,5| 167,5 75| 775 80 210 220( -223| 467,5| 77,499501| 12
2 [Medrzycki Marek /05 LKS Grom Przasnysz 58,80(0,16577| 15| 11 105 115 120 75 80| 825 150 160 165 367,5| 60,922068| 9
3 [Sekowski Olaf /04 KS Tecza Spotem Kielce 56,30/0,16968( 14| 11 55 65 -70 50| -57,5 57,5 90 100/ -105| 222,5( 37,754356| 8
NB |Rabcewicz-Poczesny Jakub /04 |LKS Nadwislanin Kwidzyn 0,00{0,00000| 21f 11 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,000000( O
Kategoria66 [kg]
1 |Pryshliak Maksym /04 VIP GYM Grajewo 65,10/0,15702 10( 11 175 185| -195,5 110| 1175 120 180| 192,5| -197,5| 497,5| 78,118208( 12
2 [Brzecki Kamil /04 KS Team Wroctaw 65,90/0,15601( 13| 11| -142,5| 147,5( 157,5 90| 97,5 -102,5 140 150| -157,5 405| 63,183772[ 9
3 |Wysocki Szymon /05 UKS Mechanik Sierpc 61,90|0,16129( 23| 11 110 115( -117,5 -85 85 90 125 -135 -135 330| 53,224133| 8
4 |Kowalczyk Pawet /04 KS Zamek Kurzetnik 66,00(0,15588 8] 11 115 120 -125 57,5 62,5 -65 135 -140 140 322,5| 50,272662| 7
Kategoria74 [kg]
1 |Mizia Michat /05 KS Team Wroctaw 73,25|0,14759( 23| 23 160( -170 170 130| 137,5| 1425 225 -235 240 552,5| 81,542748( 12
2 |Perlik Krzysztof /04 TKKF Herkules Warszawa 73,68|0,14714 6| 23 165 172,5| 177,5( -125 125| -127,5 185 192,5| 197,5 500 73,570245| 9
3 |Kryskiewicz Konrad /05 KS Spartakus Nasielsk 71,93|0,14899( 9| 23 175 182,5| -190( -102,5| 102,5( -110 200| -210| -215 485| 72,261671 8
4 |Rosik Artur /04 Stow. Sportatut Krobia 72,09(0,14882| 19| 23 135 145 -150 80 -85 -85 180( -182,5| 192,5( 417,5| 62,132584| 7
5 |Budzisz Aleksander /05 MOKSIR Jastarnia 70,16|0,15095( 12| 23 90 100 -110 75 80 82,5 130 145 155 337,5| 50,944559| 6
NB |Krzywda Mikotaj /05 UKS Mechanik Sierpc 0,00{0,00000| 13| 23 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,000000( O
Kategoria83 [kg]
1 |Rusek Damian /04 KS Team Wroctaw 81,36/0,13983( 10( 13 200 210( -215 115| 1175 120 254 269 281 611| 85,437794| 12
2 (Prokop Bartosz /04 KS Team Wroctaw 81,33/0,13986( 1| 13 170 -185 190 110 115] -120 215 230 240 545( 76,223107| 9
3 |Pohl Dawid /05 KS Team Wroctaw 81,15/0,14002 11( 13 175 185 190 105 110 115 185 200 210 515 72,108447| 8
4 |Godles Szymon /05 KS Family Team Wyszkow 82,28|0,13904 8| 13 140( -150 155 100( -110| -115| -160 160 180 435| 60,481445| 7
5 [Kowalczyk Nikodem /05 KS Zamek Kurzetnik 77,46|0,14339 7| 13 130 135 140 82,55 85| -87,5 155 170( -175 395| 56,637492| 6
6 |Juras Jan /05 TKKF Azory Krakow 81,05|0,14010( 12| 13 140 -150 -150 -90 90 -100 150 160| -167,5 390| 54,640624| 5




Kategoria93 [kg]

1 |Szczurek Igor /05 KS Team Wroctaw 91,00|0,13222 3] 29 210 217,5| 227,5| 112,5| -117,5| -117,5 225| 2375 -240| 577,5( 76,357636| 12
2 (Dygnos Mitosz /04 LKS Grom Przasnysz 92,20(0,13137( 10| 29 170| 182,55 -190 110 115 120 195( 207,5| 212,5 515 67,657833] 9
3 |Rys Gabriel /04 KSSSiKW Wiking Starachowice 87,70(0,13466| 4| 29 175 190 -200 110 120 125 175 185 187,5| 502,5| 67,665312| 8
4 |kach Maciej /05 MKS Wicher Kobytka 92,50(0,13117( 15| 29 -175 175 187,5| 122,5| -127,5 130 170( 177,55 -185 495| 64,927132| 7
5 |Stanistawski Mateusz /04 MKS Wicher Kobytka 92,10/0,13144| 1| 29 150 160| -170| 112,5| 117,5| -122,5 170 180 190| 467,5| 61,450169| 6
Kategoria 105 [kg]
1 |Pawlak Filip /04 KS Team Wroctaw 101,08|0,12569 2| 25 205 215| 222,5 130 137,5| 142,5 230 250| 267,5 632,5| 79,497554| 12
2 [Patan Maciej /05 SAC Ursus Krotoszyn 103,58|0,12425( 25| 25| 182,5 190 195| 102,5| 107,5| -112,5 190 -205 205| 507,5( 63,057561 9
3 |Klarowski Krystian /04 LKS Grom Przasnysz 102,66(0,12477| 27| 25 140 150 160( -120 120 127,5 170 180 190| 477,5| 59,578779| 8
4 |Kurkowicz Marcin /04 KS Jarot Team Warszawa 98,14|0,12746| 4| 25 155| -160| -160 -90 90| -97,5 190| -200| -202,5 435( 55,447187| 7
Kategoria 120 [kg]
1 |Szymczak Michat /04 GKS Kraska Jasieniec 105,70|0,12308| 17| 27 205 220 240 135 145 -150 230 250 -265 635| 78,158070| 12
2 |[Stawski Maciej /05 LKS Nadwi$lanin Kwidzyn 105,40|0,12325 1| 27 200 210 215 120 130| 132,5 210 220 230 577,5| 71,174634| 9
3 |Stoma Dominik /04 SSW Skierniewice 110,60|0,12055| 11| 27 200 210 -240 85 0 0 200 220 240 535 64,493201| 8
Kategoria 120+ [kg]
| 1 |[Kotnacki Oskar /04 MOKSIR Jastarnia |1434s/0.20706] 20[ 32| 180 195| 2025] 105] 1125 o| 180] 190] 195 510| 55059043 12
Juniorzy do lat 20
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Kategoria59 [kg]
1 (Kazmierski Pawet /03 LKS Nadwi$lanin Kwidzyn 58,40|0,16638( 25| 11 95 105 115 70 75 77,5 140| 147,5 150| 342,5( 56,985685| 12
2 |Biatas Kacper /03 Stow. Centrum Formy Dagbrowa Gérnicza |57,60|0,16762 6] 11 105( 112,5 120 75 82,5 87,5 105 115 132,5 340 56,989549| 9
Kategoria66 [ kg ]
1 |Winiarek Antoni /02 AZS Wojskowa Akademia Techniczna Warszawa | 65,60(0,15639| 18| 12 145 157,5 -165 105 110| -115 180 195| 207,5 475| 74,283581| 12
2 |Leonczyk Michat /02 AZS Wojskowa Akademia Techniczna Warszawa | 64,60(0,15766| 28| 12 150 157,5| 162,5| 107,5| 112,55 115 185| -195 195| 472,55 74,496573| 9
3 |Burghardt Maciej /03 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gornicza |63,80|0,15871 5] 12| 137,55 -145| 152,5( 112,5| 117,5( -122,5 160 170| 177,5( 447,5| 71,023225( 8
4 |Kwiecien Szymon /03 KSSSiKW Wiking Starachowice 65,20(0,15689( 12| 12 145 155 162,5 95 100 -105 160 165( -170| 427,5| 67,072129| 7
Kategoria74 [kg]
1 [Liszkiewicz Krzysztof /03 KS Team Wroctaw 71,81(0,14912| 26| 23| 192,5( 202,5| -210,5( 117,5| 122,5 -125 -215 220 230 555( 82,763264| 12
2 |Ogorzatek Patryk /02 KS Team Wroctaw 73,37|0,14746( 27| 23 190( -192,5 0 -110 -110 110 220| -237,5| -237,5 520( 76,680840| 9
3 |Kikosicki Karol /02 KS Team Wroctaw 70,32|0,15077| 18| 23 145| 152,5| -157,5| 117,5 125 -130 180 190 -200| 467,5( 70,483482| 8




Kategoria 83

(ko]

1 |Chmielecki Jakub /03 KS Team Wroctaw 79,40|0,14158| 11| 16 210| -217,5| 217,5 135 -140 145 265 -275| -282,5| 627,5| 88,841612| 12
2 |Nawrocki tukasz /03 KS Team Wroctaw 80,50(0,14059| 23| 15 170 180 187,5 115| 1225 130 230 240| -242,5| 557,5| 78,379082 9
3 |Danielewicz Bartosz /02 TKKF Azory Krakéw 82,60(0,13876| 14| 16 195 205| -215( 137,5( 1425 -145[ 1925 210| -212,5| 557,5 77,361479 8
4 |Milczarczyk Przemystaw /02 AZS Wojskowa Akademia Techniczna Warszawa | 81,30(0,13989| 5| 15 -180 195 205 135| 142,5| -147,5 185 200 207,5 555 77,636240| 7
5 |Wszeborowski Krystian /03 VIP GYM Grajewo 81,20(0,13997| 22| 15 195 205 -215( 117,5 125( -130( 207,5| -220| -220| 537,5| 75,235269| 6
6 |Monka Jakub /02 KS Team Wroctaw 79,00(0,14195| 16| 15| 167,5( -177,5| -177,5| 122,5( 127,5| -130| 192,55 2025 210 505 71,682851| 5
7 |Dobies Mateusz /02 KSSSIKW Wiking Starachowice 81,10|0,14006| 2| 15 170 175| -180 105 112,5| -117,5 180 185( -192,5| 472,5| 66,178473| 4
8 [Skwara Patryk /03 Stow. Sportowe Putawy 81,90|0,13936( 17| 15 170( -180( -180 110( -115| -115 185( 192,5( -200| 472,5| 65,849597| 3
9 |Suszynski Adrian /03 KS Zamek Kurzetnik 81,50(0,13971| 24| 15 115 -120( -120 65| -67,5| -67,5 155 165( -170 345| 48,200204| 2
NB (Bebto Bartosz /02 KS Studio Mocy Kolbuszowa 0,00/0,00000| 15| 16 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0| 0,000000( O
Kategoria93 [kg]
1 |Hapon Danyil /02 KS Team Wroctaw 88,30(0,13420( 17| 29 -245 245 252,5 130( 137,5| -145 250 265 270 660| 88,573402| 12
2 |Koszewski Aleksander /02 SSW Skierniewice 88,00/0,13443| 25| 29 200 210| -215 155 162,5| -165 260 270| -282,5| 642,55 86,370653| 9
3 |Wasilewski Daniel /02 Zaglebie Relax Konin 88,00/0,13443| 21| 29 200| -210| -210 155( -162,5| -162,5 200 215| -225 570| 76,624548| 8
4 |Rosinski Krystian /03 SSW Skierniewice 88,80(0,13383| 8| 29| -150( -150 150 105 110| -115 180 190( -200| 450| 60,222161| 7
Kategoria 105 [kg]
1 |Ziajor Maciej /02 KS Studio Mocy Kolbuszowa 98,71|0,12711| 29| 26 240 260 270 160 170| -178 270 285| 300,5| 740,55 94,126855| 12
2 |Hutniczak Adam /02 Stow. Strong Platinium Krakéw 104,14(0,12394| 6| 26 220 230 245 130 137,5| 1425 250| -265| -265| 637,5| 79,010797| 9
3 |Kot Dominik /03 KS Tecza Spofem Kielce 100,12|0,12626| 1| 25 210| -220 220 120 130 132,55 235| 247,55 260| 612,5| 77,332619| 8
4 |Cieplik Barttomiej /02 KS Team Wroctaw 101,89|0,12522| 28| 26| -205| 212,5| -222,5 115 125| -132,5 220 235| -245| 572,55 71,685672 7
5 (Kalina tukasz /02 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gérnicza [101,30(0,12556| 26| 25 190 200( -207,5 115 120 -125 195 205 212,5| 532,5| 66,860032| 6
6 |Tokarski Jakub /03 SKFSIR Pigkni i Zdrowi Dzierzoniéw |99,10/0,12687| 12| 25 195| -202,5| -202,5| 122,5( 127,5| -132,5 180 190 -195| 512,5| 65,022792| 5
NK |Bogdewicz Barttomiej /02 AZS Politechnika Warszawska Warszawa [103,00(0,12458( 23| 26 250 257,5 265 152,5| 157,5( -162,5 -270| -270( -270 0 0,000000{ O
Kategoria 120 [kg]
1 |Marzysz Piotr /02 KS Team Wroctaw 118,90/0,11671| 18] 27 275 290 -300| 167,5| -172,5| -172,5 260 270 280 737,5| 86,077283| 12
2 |Heinze Grzegorz /02 KS Team Wroctaw 118,90(0,11671| 7| 27 110 150 185 175 185( -187,5 110 150 185 555| 64,776803| 9
3 [Gaura Mateusz /02 UKS Eugen Knuréw 107,50/0,12213| 13| 27 170| -180| 182,5| 82,5 87,5 -92,5 170 180 185| 455| 55,567540| 8
NK |Muczynski Krystian /03 MKS Wicher Kobytka 120,00/0,11625| 8| 27 0 0 0 165| 172,5( 177,55 0 0 0 0| 0,000000( ©
Kategoria 120+ [kg]
| 1 |wysocki Jaromir /02 TKKF Srodmiescie Legnica li2s52|011402] 21]32| 235] -240] 240] 145| 1s0| -1525] -270] 270] -280] e60| 75.250321| 12
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Kategoria59 [kg]

| 1 |Sewiot Dominik /01 Stow. Strong Platinium Krakow  |57,90[0,16715| 2| 11| 1375 1425 150 775 775 80| 165| 170| 175] 405| 67695781 12 |
Kategoria66 [kg]
1 (Zargba Hubert /99 KS Studio Mocy Kolbuszowa 65,70(0,15626| 11| 12 190 203,5| 2115 115 125 132,55 210| 225| -237,5| 569| 88,912193| 12
2 |Berezowski Przemystaw /01 KS Team Wroctaw 65,50(0,15651 1| 12 190 203 211 100 105 1125 200 215 217,5 541| 84,673452| 9
3 |Jablonski tukasz /99 KS Team Wroctaw 64,60(0,15766| 4| 12 190| -203,5| -204 115| -122,5| -122,5 225| -232,5| -232,5 530 83,562294| 8
4 [Kucharczyk Bartosz /99 KS Tecza Spofem Kielce 65,50(0,15651| 26| 12| -167,5| 167,5| -172,5| 117,5( -122,5| -122,5 190 200 -210| 485( 75,908732( 7
Kategoria74 [kg]
1 |Lazicki Rafat /99 AZS Wojskowa Akademia Techniczna Warszawa | 73,790,14703 3| 24 210 220| 2275 140| 147,55 150 235| -252,5| 252,5 630| 92,626731| 12
2 |Swiatty Kamil /99 KU AZS Uniwersytet im. A. Mickiewicza w Poznaniu | 73,95/|0,14686( 5| 24 215| 222,5| -227,5 135 142,5| -147,5 240 250| -265,5 615 90,319733| 9
3 |Houhoud Dominik /00 KS MOSSIFT Relax Kamienna Géra |73,66(0,14716| 10| 24| 192,5| -197,5 200 130 135| -137,5 210( 217,5| 227,5( 562,5| 82,778196( 8
4 |tatacz Marcin /99 KS Team Wroctaw 73,22|0,14762| 2| 24| -210( -210 210| -115 120 125 -215| -217,5 225 560 82,667268| 7
5 |Bigos Wiktor /00 KS Team Wroctaw 72,93|0,14793| 11| 24 185 195 -200 105 110( -112,5| -190| -200 200 505 74,702206| 6
6 |Tkacz Btazej /99 KS Tecza Spofem Kielce 70,43|0,15064| 8| 24 160| -170 180| -100 105( -110 195 205 -215| 490 73,815282 5
7 |Wojtak Krzysztof /01 KS Team Wroctaw 74,00(0,14681| 7| 24 160 170 175 95( 102,5| -107,5 185 200 210| 487,5| 71,569804| 4
8 [Szpyra Denis /00 UKS Pover Kuznik Chorzéw 72,20|0,14870| 25| 24 145 155 0| 107,5| 1125| -117,5 180| -195| -205| 447,5| 66,544276| 3
9 [Dobromilski Gabriel /01 AZS Politechnika Warszawska Warszawa | 69,90(0,15124| 20| 23 125 130| -137,5 90 95 -100 160 170 -175 395| 59,740152 2
Kategoria83 [kg]
1 [Micat Jakub /99 KS Team Wroctaw 82,61|0,13876( 17| 14| -227,5| 227,5| -245,5 145 150( -152,5 280 295 306 683,5| 94,840060( 12
2 |Kawczyk Marek /01 Stow. Centrum Formy Dagbrowa Gérnicza |82,27(0,13905( 15| 14 210 220 230 145 -155 -155 220 240 -250 615| 85,513511 9
3 |Bielski Michat /99 KS Team Wroctaw 82,20|0,13911| 3| 14| 207,5| -217,5| 2225 120 125( -130 220| 232,5| 2475 595| 82,768250| 8
4 |Grycman Jakub /01 KS Team Wroctaw 82,25|0,13906| 18| 14 205 -215( 2175 125 1325 135 210 230| -245| 582,55 81,004475 7
5 |Krokocki Kacper /00 SSW Skierniewice 82,65/0,13872| 16| 14| 192,5 202,5 210 120 125( -130 215 230| 247,5| 582,5| 80,805871| 6
6 |Maury Artur /00 KS Team Wroctaw 82,68|0,13870| 6| 14 190| -200 200 110 120( -125 220 235| -250 555| 76,976875| 5
7 |Siedlecki Daniel /01 KS Team Wroctaw 82,80/0,13860| 2| 14| -185 185 195| 122,5| -127,5( -127,5 220| -235| -250( 537,5| 74,495039| 4
8 |Rosa Adrian /00 KS Team Wroctaw 80,59|0,14051| 13| 14| -185[ 192,5( -200 110 117,5| -122,5 210 225| -232,5 535 75,173030 3
9 |Szatas Dawid /99 KS Tecza Spofem Kielce 81,50|0,13971| 14| 14| -170 180| -190 120 125 -130| -210 220 225 530| 74,046690| 2
10 |Walczak Dominik /99 Stow. Strong Platinium Krakéw 78,33|0,14257| 9| 14 180 190 -200{ -110 110( -115 210 220| -232,5 520 74,134621| 1
11 |Swigcicki Pawet /00 KS Anmar Warszawa 78,97|0,14197| 5| 14 150 160 170 120 130 137,55 180 -190 195| 502,5| 71,341844| 1
NK | Gatuszka Mateusz /99 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gomicza |82,59(0,13877 4| 14 215| -220| -220| -132,5( -132,5| -132,5 0 0 0 0| 0,000000( O




Kategoria 93

(ko]

1 |Winnicki Mateusz /99 KS Team Wroctaw 92,05/0,13148( 13| 31| 265,5 275 280 165 -170 170 285 300| 307,5 757,5| 99,595459| 12
2 [Stylianou Nikolas /99 KS Team Wroctaw 92,07|0,13147| 19| 31 255 266 -270 135 140( -142,5 285 300 -305 706| 92,814413| 9
3 |Krzewina Milosz /99 Stow. Centrum Formy Dagbrowa Gérnicza |89,80/0,13309| 23| 30 225 235 245 150 -155 155 230| 2425 -250| 642,5| 85,509150( 8
4 |Furmankiewicz Hubert /00 KS Team Wroctaw 91,80|0,13165| 13| 30 215 225| 232,5( 1425 150| 157,5 215 235 -255 625| 82,283990| 7
5 |Olszok Kamil /01 SSW Skierniewice 90,80|0,13236( 6[ 30| 197,5 210 215 125( 132,5| 1375 220 232,5( -242,5 585| 77,432995| 6
6 (llczyszyn Szymon /99 KS Team Wroctaw 84,80|0,13694| 12| 30| -167,5| 167,5| 177,5 120 127,55 -135| 197,5( 207,5| 212,5( 517,5| 70,865905( 5
7 |Homski Eryk /01 KS Team Wroctaw 84,90|0,13686 9| 30 -180 180 -195 110 115 117,5( -170 170 180 477,5| 65,349671| 4
Kategoria 105 [kg]
1 [Grzelak Szymon /99 KSSSiKW Wiking Starachowice 102,62|0,12480| 14| 26 260 275 -285 145 -150 -150 300( -312,5| -317,5 720| 89,852517| 12
2 |Groszkowski Jan /01 KS Jarot Team Warszawa 103,29/0,12441| 24| 26 240( 252,5 260 160 165 -167,5 250 265| -275 690| 85,846089| 9
3 [Sylwestrzuk Jakub /00 LKS Nadwislanin Kwidzyn 103,04(0,12456| 16| 26 240| 247,5 250( -137,5| 137,5( 142,5| 252,5 260 265| 657,5( 81,895615 8
4 |Bolimowski Mateusz /99 SSW Skierniewice 104,68/0,12364| 18| 25| 212,5 225 235| 152,5 160 -165 250( -262,5 -265 645| 79,747692| 7
5 |Kolankiewicz Grzegorz /01 UKS Eugen Knuréw 100,01(0,12632| 8| 25 210| -220 230| 137,55 145| -150| -230 230 250 625| 78,952029| 6
6 (Tyburcy Mikotaj /01 KS Team Wroctaw 94,3010,12994( 22| 26| 217,5| 227,5| 232,5| 137,5 145 152,5 210 230 -250 615| 79,913354| 5
7 |Marciniak Dawid /00 UKS Sokét Krzywin 102,02(0,12514 3] 26 230 245 260 125 1325 -140 220 0 -260( 612,5| 76,648214| 4
Kategoria 120 [kg]
1 |Stanek Sebastian /99 KS Team Wroctaw 117,50|0,11732 3| 27 285 295 0 175 180 -185 305 -325 325 800( 93,859512| 12
2 [Siemigtkowski Patryk /99 KS Team Wroctaw 118,80|0,11676| 12| 27 240 255 265 175 -185 -185 -290 290 -323 730| 85,233356| 9
3 |Uszynski Szymon /00 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gornicza (115,30(0,11831| 26| 27 265 280 290| 142,5| 147,5| -152,5 280 -300 -300( 717,5| 84,888431| 8
4 |Pawlak Kacper /01 KS Team Wroctaw 113,70|0,11905| 19| 27 235 245 -255( 132,5] 142,5( 1475 275 295 -310( 687,5| 81,848701| 7
5 |Liszcz Jakub /99 KS Team Wroctaw 109,80|0,12095| 21| 27 230 245 -250 145| 152,5| -157,5 255| 2575 275] 672,5( 81,336978 6
6 |Patatynski Dominik /01 KS Team Wroctaw 108,60|0,12156| 25| 27 205 215| 222,5 105 110 -120 225 240 -250( 572,5| 69,591086| 5
Kategoria 120+ [kg]
1 [Samborski Maciej /01 KS Team Wroctaw 134,52|10,11077| 25| 32 270 280 290 175| -185 185 275 300 315 790| 87,511435( 12
2 |Brozek Jakub /99 Stow. Sportowe Putawy 146,20|0,10718 9] 32 280 292,5 -300| 192,5| 202,5 205| 282,5( 292,5| -302,5 790| 84,670488| 9
3 |Cieciura Barttomiej /00 AZS Wojskowa Akademia Techniczna Warszawa |130,20|0,11227 6| 32 240 -260 -260 160 170 175 235 255 -265 670| 75,223038| 8




Seniorzy

-% Nazwisko | imie /rok ur. Cub % g | wsp. | g g Przysiady Wyciskanie lezac Martwy ciag wynik | Punky g § .g
5 = © | IPFGL ol & 1 2 3 1 2 2 1 2 3 IPF GL 25| 3
Kategoria59 [kg]
1 (Wszota Dariusz /78 TKKF Srédmiescie Legnica 58,90(0,16562 7111 180 190 200 140 1425 145 180 190 -200 535| 88,608608| 12
2 |Stania Barttomiej /93 KSSSiKW Wiking Starachowice 58,90|0,16562( 24| 11 -170| -170 170 90 95 -100 200 -223| 223,5| 488,5| 80,907112| 9
3 |Draganik Karol /98 KS Team Wroctaw 58,80(0,16577 3| 11 150 155 157,5 90 -95 95 165 175( -187,5| 427,5| 70,868528| 8
Kategoria66 [kg]
1 |Grotkowski Mariusz /89 KSSSiKW Wiking Starachowice 65,70(0,15626( 22| 12 190 200 -205 135| -140 140 225 235| -242,5 575| 89,849755| 12
2 [Lyson Michat /91 KS Team Wroctaw 65,30(0,15677 9] 12 185 -190 190| 132,5| 137,5 -140 215 225 -253| 552,5| 86,613513| 9
3 |Murawski Karol /83 KS Zamek Kurzetnik 65,30(0,15677| 17| 12 -170 170 180 120| 122,5| -125 205 210 215 517,5| 81,126684 8
4 [Szymura Stawomir /99 KS Tecza Spotem Kielce 66,00(0,15588( 27| 12 160 170( -177,5 115 120 125 190 200 -205 495| 77,162690| 7
Kategoria74 [kg]
1 |Kawka Dawid /93 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gérnicza |73,68(0,14714| 21| 24 230| -242,5| 2425 160 170 0 -270 =275 275| 687,5| 101,159087| 12
2 |Jakimiuk Piotr /87 KS Team Wroctaw 73,41|0,14742| 17| 24 230| 237,5| -242,5 -160 160| -167,5 265| 2775 -290 675| 99,509437| 9
3 |Linstedt Kamil /95 Stow. Centrum Formy Dgbrowa Goérnicza |73,4210,14741| 15| 24 230 240 2475 120 -125 125 260( 267,5| -272,5 640( 94,343010| 8
4 Swiat’(y Kamil /99 KU AZS Uniwersytet im. A. Mickiewicza w Poznaniu | 73,95]0,14686 5| 24 215| 222,5| -227,5 135| 142,5| -147,5 240 250 -265 615| 90,319733| 7
5 |Natorski Dawid /95 AZS Politechnika Warszawska Warszawa |72,53|0,14835 1| 24| 2025 210 -215( 1325 -140 140 245 255 -265 605| 89,751345| 6
6 [Nowogorski Dominik /97 KS Studio Mocy Kolbuszowa 74,00|0,14681| 24| 24 185 -195 -195( 1175 120 -125 205 0 0 510| 74,873026| 5
7 |Kryskiewicz Konrad /05 KS Spartakus Nasielsk 71,93|0,14899 9] 23 175| 182,55 -190| -102,5| 102,5 -110 200 -210 -215 485( 72,261671| 4
PK |Dziala Sebastian /97 KS Team Wroctaw 82,37|0,13896| 14| 23 145 150 160 115 125| 132,5 175 185 -190( 477,5| 66,353822| O
Kategoria83 [kg]
1 (llczyszyn Daniel /94 AZS Wojskowa Akademia Techniczna Warszawa | 82,50(0,13885| 21| 16 245 255 0 180 185| -190( -240 245( 247,5| 687,5( 95,459402| 12
2 |Szlachetka Krzysztof /89 KSSSiKW Wiking Starachowice 82,10|0,13919( 19| 16 -235 240 250 135 142,5| 147,5 275| 287,5| -302,5 685| 95,346583| 9
3 |Kraujutowicz Grzegorz /93 Stow. Centrum Formy Dabrowa Géricza |81,80|0,13945 7| 16 240 250 -255| 152,5| 157,5 160 250 260 267,5| 677,5| 94,477763| 8
4 |Parol Damian /88 KS Team Wroctaw 82,20|0,13911 9] 16 -200 200( -212,5| -157,5( 157,5| 162,5 285 300 -310| 662,5( 92,157925| 7
5 |Danielewicz Bartosz /02 TKKF Azory Krakow 82,60|0,13876| 14| 16 195 205 -215| 137,5| 1425 -145( 1925 210| -212,5( 557,5| 77,361479| 6
6 |Witak Patryk /97 KS Studio Mocy Kolbuszowa 81,50|0,13971 1{ 15| -192,5| 192,5| -202,5 125 -130| -130 220 235 -240| 552,5( 77,190181| 5
7 [Regulski tukasz /97 KS Fitness Klub Aplauz Warszawa |81,60(0,13962| 8| 15 160 170( -175 110 117,5| -122,5 205 215 220 507,5( 70,859092 4




Kategoria 93

(ko]

1 |Pacwa Michat /97 TKKF Azory Krakéw 91,95|0,13155| 18| 31 255 265| -275 175 185| -190 290 305 -320 755| 99,319602| 12
2 |Stylianou Nikolas /99 KS Team Wroctaw 92,07|0,13147| 19| 31 255 265| -270 135 140| -142,5 285 300 -305 705 92,682947 9
3 |Kempys Michat /88 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gornicza |92,86/0,13092| 15| 31 235 -240 0 170| -175| -175 280 300 -305 705| 92,296723| 8
4 [Grzegoszczyk Szymon /92 KS Team Wroctaw 91,20/0,13208| 5| 31 225 -235 235 170 175 180 260 275 -290 690 91,134170| 7
5 |Zabek Mateusz /95 KS Tecza Spotem Kielce 92,92|0,13088( 14| 31 -230 230( -240 170( 177,5| -180 250 265 -270( 672,5( 88,014163| 6
6 |Zimmermann Szczepan /90 SAC Ursus Krotoszyn 91,81|0,13165| 12| 31 240 250| -255 145 150| -152,5 260 270| -282,5 670 88,203730| 5
7 |Matwin tukasz /88 TKKF Herkules Warszawa 90,30(0,13272 4| 31 -210 210 230 140 145 150 260 280| -325 660| 87,598045( 4
8 |Szymanski Mateusz /98 AZS Wojskowa Akademia Techniczna Warszawa [ 90,30(0,13272| 23| 31 230| -240 240 130 135| -140 240| 2525 260 635 84,279938| 3
9 |Pietryczuk Jarostaw /88 KS Team Wroctaw 91,90/0,13158| 26| 30| -200 205 215 145| 152,5| -160 220 235 245| 612,5| 80,595315| 2
10 [Kawala Bartosz /97 KS Team Wroctaw 91,70(0,13172| 5| 30 200 -215 215 135 140| -147,5 235 255| -270 610 80,352079| 1
11 |Wojdata Grzegorz /95 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gornicza |92,50/0,13117| 2| 30 195 205 210 150| -157,5| -157,5 235 245| -250 605| 79,355384| 1
12 |Szczurek Andrzej /93 TKKF Azory Krakéw 92,70/0,13103| 11| 30 -215 215( -232,5 150 155( -160 230( -255 0 600( 78,616561| 1
13 |Dyrek Karol /97 AZS Wojskowa Akademia Techniczna Warszawa | 89,80(0,13309| 20| 30 215 225 0 110 115| -120 245| -255| -255 585| 77,856580( 1
14 |Olejniczak Tomasz /90 SAC Ursus Krotoszyn 91,60(0,13180( 22| 30 180 190 200 125 130 -135 215 225 2325 562,5( 74134797 1
NB |Mrzygtocki Pawel /93 KS MOSSIFT Relax Kamienna Géra | 0,00|0,00000| 18] 29 0 0 0| 0,000000( O
NB |Tworkowski Mariusz /98 Stow. Masakra Etk 0,00/0,00000| 19| 30 0 0 0 0,000000| O
NB |Wyskwar Lukasz /88 Stow. Sportowe Putawy 0,00{0,00000 3| 31 0 0 0| 0,000000( O
Kategoria 105 [kg]
1 |Golen Marcin /82 TKKF Herkules Warszawa 104,25(0,12388( 7| 26 -260 270 280 170 180 190 300 320| -330 790| 97,863167| 12
2 |Swierczynski Adrian /96 KS Team Wroctaw 104,96/0,12349| 19| 26 265 275 280 195| -205( -205 290| -300 0 765| 94,466876( 9
3 |Nowak Stawomir /98 KS Team Wroctaw 104,96/0,12349| 11| 26| 252,5 265 275| 177,5| 187,5| 192,5| 252,5 265 275| 742,5| 91,688439| 8
4 |Baginski Mateusz /97 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gérnicza |104,75|0,12360| 9| 26 | 237,5 250 255| 1425 150| 152,5| 302,5| 322,5| -330 730| 90,228971| 7
5 |Grzelak Szymon /99 KSSSiKW Wiking Starachowice 102,62|0,12480| 14| 26 260 275 -285 145 -150| -150 300( -312,5| -317,5 720 89,852517| 6
6 |Gtowala Dawid /93 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gérnicza |102,89|0,12464| 21| 26 260 270| -280 155| -162,5| -162,5 265 280| -290 705| 87,872080| 5
7 |Graczyk Jakub /93 KS Team Wroctaw 104,69(0,12363| 15| 26 | -242,5| 2425 255 145( 1475 150 285 -300 300 705| 87,162202| 4
8 |Kania Mirostaw /66 TKKF Azory Krakow 100,52|0,12602| 10| 25 210 220 230 145| 152,5 160 230 250 260 650( 81,912223| 3
9 |lzdebski Rafat /98 KS Studio Mocy Kolbuszowa 101,49|0,12545| 5| 25 210 2175 225 145| 152,5 155 240 255 -270 635 79,659280| 2
10 |Kulesza Filip /98 KS Team Wroctaw 99,58|0,12658| 17| 25 185| -192,5( -192,5 120| 127,5| -132,5 200 210 220| 532,5( 67,405021( 1
- |Bogdewicz Barttomiej /02 AZS Politechnika Warszawska Warszawa [103,00/0,12458| 23| 26 250| 257,5 265| 152,5( 157,5( -162,5( -270| -270| -270 0| 0,000000[ O




Kategoria 120

[kg]

1 [Grzesik Mateusz /89 TKKF Srédmiescie Legnica 119,50(0,11646 6| 28 295 305 315| 207,5 215 -220 325 340 -358 870| 101,318532| 12

2 |Gotuch Michat /94 KSSSiKW Wiking Starachowice 114,70|0,11859| 22| 28 250 260 270 177,5 185 -190| 287,5 300 -310 755| 89,533193| 9

3 |Zuk Wiadystaw /92 AZS Politechnika Warszawska Warszawa |119,90(0,11629| 4| 28 265 270 -275 195 200( -205 265 275| -287,5 745 86,634739| 8

4 |Reszczynski Arkadiusz /97 Stow. Sportowe Putawy 118,60|0,11684| 27| 28 260 275 -290 175| 182,5| -187,5 260| -277,5| -287,5| 717,5( 83,835828( 7

5 |Borowy Szymon /97 KS Team Wroctaw 117,40|0,11737| 23| 28 235 245 255 145 150| -155| -270 270( -290 675 79,223715| 6

6 |Daszkiewicz Sebastian /98 KS Team Wroctaw 111,10{0,12030| 10| 28 220| 232,55 240 145| 152,5 160 245| -260| -265 645| 77,594398| 5

7 |Szczesniak Patryk /91 TKKF Herkules Warszawa 118,20(0,11702 2| 28 -230| -230 230 145 -150| 1525 250 257,5( -265 640| 74,891455| 4

8 |Mréz Mateusz /95 KS Team Wroctaw 111,30{0,12020| 14| 28 235 240| -242,5 140 145 -150 240 250 -260 635| 76,329115| 3

9 [Potoczny Filip /98 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gornicza |115,2010,11836| 15| 28 | 207,5| -217,5| 222,5| 142,5 150 157,5| 227,5 240 250 630| 74,565000| 2
NK |Solka Artur /93 KS Team Wroctaw 114,60(0,11863| 20| 28 280 -290 -290 180 187,5| -192,5 -255 -275 -275 0 0,000000( O
Kategoria 120+ [kg]

1 |Juszczyk Jacek /94 KS Team Wroctaw 133,07|0,11127 7| 32 285 300 315 210 220 -225 290 305 -315 840| 93,463516| 12

2 [Szklarz Grzegorz /89 KS Team Wroctaw 146,73/0,10703| 11| 32 280 295| -305 225 236| -238 300 -310| -315 831| 88,940984 9

3 |Nizio Lukasz /92 KU AZS Uniwersytet im. A. Mickiewicza w Poznaniu | 126,60(0,11360 8] 32 280 295 305 190 200( -207,5 290 310 -335 815 92,585634| 8

4 |Micewicz Marek /94 KS Team Wroctaw 151,87/0,10564| 22| 32 -315 315 325 205 215 -220| -275 275( -292,5 815 86,097740| 7

5 (Brozek Jakub /99 Stow. Sportowe Putawy 146,20(0,10718 9] 32 280 292,5 -300| 192,5| 202,5 205| 282,5( 292,5| -302,5 790| 84,670488| 6

6 |Lulinski Tomasz /98 KS Zamek Kurzetnik 130,29(0,11224| 24| 32 220 230 235 142,5 -150 -150 230 245 255| 632,5( 70,992384( 5
Weterani 40-49 lat

.2) Nazwisko i imie rok ur b % g wsp. |, g § Przysiady Wyciskanie lezac Martwy ciag wynik Punkty 3‘2 § .g

s = © | IPFGL o| & 1 2 3 1 2 3 1 2 3 IPF GL £5| 3
Kategoria66 [ kg ]
| 1 |$ledz Stawomir /76 | TKKF Sroamiescie Legnica |65.00j015715] 19/ 12| 180 190] -195] 135] -140| o| 190 200| -2075] 525] s2503489| 12 |
Kategoria74 [kg]
| 1 |Remiszewski Marek /78 |stow. centrum Formy Dabrowa Gomicza | 7355(0,14728| 16[ 23| 1825| 190| 194| 145| 150| 1535] 200] 210] 2225] 570| 83947044] 12 |
Kategoria83 [kg]

1 |Stolarski Rafat /74 TKKF Herkules Warszawa 81,90|0,13936( 13| 17 195 205 210 120 -125 -125 210| 222,5| -227,5| 552,5| 76,998735( 12

2 [Golak Jakub /80 VIP GYM Grajewo 78,40|0,14250 6| 17 185 195 0 100 105 107,5 200 217,5 225 527,5| 75,169454( 9

3 |Debicki Tomasz /74 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gémicza |82,30(0,13902| 12| 17 150 160 -170 135| 142,5| 1475 160 170 180| 487,55 67,772590| 8

4 |Gemza Bogustaw /74 TKKF Azory Krakow 81,60|0,13962( 25| 17 155| -162,5| 162,5| 107,5| 112,5| -117,5 190 202,5| -212,5( 477,5| 66,670377| 7
Kategoria93 [kg]

1 [Gtowacz tukasz /76 UKS Pover Kuznik Chorzéw 92,50(0,13117| 24| 29 160 170( 177,55 120 125 -130 180 -200 0| 4825 63,287558| 12

2 |Kawczyk Michat /76 Stow. Centrum Formy Dagbrowa Gérnicza |89,30/0,13346( 14| 29 -150 150 160 120 -130 130 160 170 180 470 62,724191| 9
NB |Mularczyk Radostaw /78 KS Team Wroctaw 0,00{0,00000 7| 29 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0| 0,000000[ O




Kategoria 105 [kg]

| 1 |Dziurdz Stanistaw /82 KS Team Wroctaw |o9.4a2|0,12668| 20| 25| 180] 190[ 1075 100| 115] 120] 210] 225| 240 5575 70,623501| 12 |
Kategoria 120 [kg]

1 |Sobiech Sebastian /80 LZS Jednosé tobzenica 107.40[0,12218| 28| 28| 240| 250 255/ 160 -170| -170| 250 260| 265 680| 83,081605| 12

2 |Kowalski Tomasz /82 KS Tecza Spofem Kielce 11140[0,12015| 29| 28| 220| 230 -240| 160 -165| -165| 260 270| -275| 660| 79,301923| 9

3 |Jelinski Marcin /76 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gémicza |114,60{0,11863| 9| 28 160/ 170| 180 125/ 135| 140 170| 185 -200| 05| s59,909776| 8
Kategoria 120+ [kg]

1 |Kotnacki Mariusz /75 MOKSIR Jastarnia 125.16|0,11416| 10| 32 170/ 180| -185| 130 135| -140| 185 195 200/ 515| 58789881 12

NB [Wiejas Robert /77 KS Tecza Spotem Kielce 0,00{0,00000| 17| 32 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0| 0,000000[ O
Weterani 50-59 lat

= . e : X

o S © o © Przysiady Wyciskanie lezac Martwy ciag >c | 5
2. [Nazwisko i imie /rok ur. Klub 88 Wsp. Z 3 ? Wynik LT EXY g
3 = o [IPFGL|™ 5| 5 1 2 3 1 2 3 1 2 3 IPEGL (25| 5
Kategoria74 [kg]
[ 1 [saroniec Marek /67 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gomicza | 73,78[0,14704| 4| 23|  185] -205| -205| 100] 110] 115| 200| 2105| -215| 5105 75062339 12 |
Kategoria83 [kg]

1 |Koztowski Andrzej /69 KS Team Wroctaw 82,60|0,13876| 18| 17 140| 150| 157,5| 130| 137,5| 142,5| 180 202,5| 215| 515 71,463967| 12

2 |Franusik Ireneusz /63 Stow. Centrum Formy Dagbrowa Goérnicza |76,30|0,14450 3| 17 160( -170,5| -170,5 -70 70 80 150 165 -180 405| 58,524098( 9
Kategoria 105 [kg]
| 1 [Kania Mirostaw /66 TKKF Azory Krakow loos2|012602] 10[ 25| 210] 220 230] 145] 1525] 160] 230] =250| 260 650| 81,912023| 12 |
Kategoria 120 [kg]

1 |Kowalik Mikotaj /71 Stow. Centrum Formy Dgbrowa Gérnicza |109,80|0,12095 5| 28 -200 200 220 160 165 170 190 205 215 605| 73,173043| 12

2 |[Lasak Andrzej /66 LKS Nadwislanin Kwidzyn 11120(0,12025| 24| 28| 200 210 -215| 145 150 155 210| 220| -237,5| 585| 70,347607| 9
Kategoria 120+ [kg]
| 1 |Bastek Jarostaw /69 KS Team Wroclaw l1208sl011588] 2| 32| 185| 195| 205| 175[ -1825] o| 215| 230] -240] 10| 70684865 12 |
Weterani 60-69 lat

- - - - 5

o S @ o © Przysiady Wyciskanie lezac Martwy ciag 2| >
2 |Nazwisko i imig /rok ur. Klub 8 & Wsp. 3 ? Wynik LT XY g

9 = © | IPFGL o| & 1 2 3 1 2 3 1 2 3 IPF GL £5| 3

s

Kategoria66 [kg]
| 1 |Piwowarczyk Marian /61 | Pk Rybak Wadystawowo |63goloass7a| 16/ 12| 90 100] 110] 90| 95| o975] 140] 160| 170| 3775| 59,913447| 12 |
Kategoria74 [kg]
| 1 |Hintzke Henryk /57 | Pk Rybak Wadystawowo |7230[014860[ 122 5 | 155| 165 175] 95| 1025] 105| 185| 105| 205| 48s| 72,068506| 12 |
Kategoria83 [kg]

1 [Cofalik Marian /56 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gémicza |80,70(0,14041| 10| 17 180 190 -200 85 90| -92,5 190 200 205 485 68,100226( 12

2 |Domagata Tomasz /62 KS Tecza Spofem Kielce 82,30{0,13902 20| 17| -115| -115| 120 97,5| 1025 105| 145 155/ 160 385| 535522969 9
Kategoria93 [kg]
| 1 |Gromek Jozef /58 |UKs Pover Kuznik Chorzow |o0.60[0.13251] 16[20] 215] 235 o| e o| o| 240 o| o| 555 73541800| 12 |
Kategoria 120+ [kg]
[ 1 [Wszota Ryszard /62 |stow. centrum Formy Dabrowa Gomicza [127.90[0,11311| 16[ 32| 260 2825] o -135] 140]  of 250] -275] 287,5] 710 s0.310540] 12 |




Weterani 70- +70 lat

= — . —— . — T
é Nazwisko i imig /rok ur. iy §,§ |;>/\|/:sg]_ ié § Przyzlady 1Wyclskazme Iezalc3 1 Marthyclag : Wynik r;:gg EE g
Kategoria83 [kg]
| 1 |Michatowski Franciszek /52 |UKS Pover Kuznik Chorzow |s2.40(0,13804] 4| 17| 145] 155] 165] 90| 95| -100] 200] 215| 225] 485| 67,383600| 12 |
Kategoria 105 [kg]

l0221]012503] 13[25| 80| 80| 90| 60| 60| 5] 130] -140| 140 295| 36,883053| 12 |

| 1 |Kowalski Wiktor /51 ISSW Skierniewice

NK - niesklasyfikowany, niesklasyfikowana
NB - nieobecna, nieobecny

Sekretarz: Arkadiusz Znojek
Data wykonania: 2022-09-12
Wersja: 1.00




Bedzin, 9 - 11 wrzesnia 2022

KLASYFIKACJA NAJLEPSZEJ ZAWODNICZKI

Mistrzostwa Polski w Tréjboju Sitowym Klasycznym

POLSKI ZWIAZEK KULTURYSTYKI, FITNESS | TROJBOJU SILOWEGO

Juniorki do lat 16
3 Punkty S "5:01 E g k=
:% Nazwisko i imie /rok ur. Klub IPE GL §§ IPIé 'E (% Wynik g
= Py z
1 |Stawska Amelia /07 LKS Nadwislanin Kwidzyn 61,896924( 67,67(0,20947( 29[ 5 2955
2 (Blaszczynska Zuzanna /06 KS Harem Koszalin 59,618741| 45,90(0,28390 14 8 210
3 [Rajewska Natasza /06 Stow. Sportatut Krobia 58,393417| 50,40({0,25953 13| 8 225
4 |Radziniewska Magdalena /06 LKS Nadwislanin Kwidzyn 56,729113( 74,50(0,19905( 16 5 285
5 (Dziezok Sandra /07 UKS Eugen Knuréw 53,676174| 54,19(0,24398| 27| 3 220
6 [Grzeskowiak Lidia /08 LKS Nadwislanin Kwidzyn 49,914946| 42,10(0,31197( 16 8 160
7 [Pietrucha Katarzyna /06 Stow. Centrum Formy Dgbrowa Gérnicza 48,793641| 51,00{0,25681| 30| 8 190
8 |Znojek Zuzanna /08 KS Tecza Spotem Kielce 48,343038( 42,70{0,30694| 22| 8 157,5
9 [Pijanowska Wiktoria /08 MGKS Hutnik Pierisk 43,034523| 77,30(0,19561 21| 5 220
10 |Grzeskowiak Amelia /06 LKS Nadwislanin Kwidzyn 42,870223| 53,92(0,24497( 23| 3 175
11|Gérny Oliwia /08 UKS Pover Kuznik Chorzéw 39,067643| 62,42(0,22010| 18| 5 177,5
Juniorki do lat 18
8 Punkt S = "f; I E]
:E—J‘ Nazwisko i imie /rok ur. Klub i GI)_l c§ § e @ 8 Wynik %
= Py z
1 |Zapotoczna Wiktoria /04 TKKF Azory Krakéw 85,132063( 51,00(0,25681 21 9 3315
2 |Stabulewska Kaja /04 Stow. Sportatut Krobia 79,712019| 67,50(0,20977| 14| 20 380
3 |Cichocka Wiktoria /04 VIP GYM Grajewo 73,445264| 50,80(0,25770 3] 9 285
4 |Rutkowska Emilia /04 TKKF Azory Krakow 71,611673( 59,51(0,22734( 10| 19 315
5 |Dankowska Wiktoria /04 KSSSiKW Wiking Starachowice 65,678372| 57,00{0,23457( 20 3 280
6 |Maslankowska Julia /04 SAC Ursus Krotoszyn 64,118806( 50,50(0,25907 4f 9 2475
7 |Pietrykowska Justyna /05 UKS Eugen Knuréw 63,621278| 73,50(0,20038| 10| 22 317,5
8 [Skonieczna Dominika /05 LKS Nadwislanin Kwidzyn 63,442293( 51,70(0,25377 2[ 9 250
9 |Owsiany Marcelina /04 Stow. Centrum Formy Dagbrowa Gérnicza 63,063411| 47,00{0,27720| 29| 8 227,5
10| Tomczak Magdalena /04 Stow. Sportatut Krobia 60,911077| 74,00(0,19971 5[ 22 305
11|Janaszek Martyna /05 Stow. Centrum Formy Dgbrowa Goérnicza 60,707646( 55,90|0,23807| 14| 3 255
12 |Szpakowska Anna /05 UKS Mechanik Sierpc 59,541375| 52,44(0,25070 6l 3 237,5
13 |[Ros6t Wiktoria /04 KS Team Wroctaw 59,483254| 75,10(0,19828| 23| 22 300
14 |Kukietka Malgorzata /04 KS Harem Koszalin 58,834415( 54,57(0,24262( 16 3 2425
15 [Pudlik Patrycja /04 KS Harem Koszalin 58,706728| 59,27(0,22799| 16| 19 257,5
16 |Jarosinska Kamila /04 KSSSiKW Wiking Starachowice 57,355005( 86,80(0,18652 6[ 10 307,5
17 |Duklas Milena /04 MKS Wicher Kobytka 57,353705( 54,89(0,24149( 12 3 2375
18|Rzepka Julia /04 KS Team Wroctaw 57,083732| 63,60[0,21746| 13| 20 262,5
19 |Manista Julia /05 UKS Mechanik Sierpc 54,695825( 50,20(0,26046( 31| 9 210
20 |Ulewinska Beata /05 KSSSiKW Wiking Starachowice 53,762378| 82,39(0,19031| 19| 5 282,5
21 |kazinska Julia /04 Stow. Sportowe Putawy 52,914798( 68,80(0,20751| 27| 20 255
22 |Dziwosz Julia /04 KSSSiKW Wiking Starachowice 48,961284| 73,90|0,19984 8| 22 245




Juniorki do lat 20

§ Punkty s "5:01 5lg =)
g Nazwisko i imie /rok ur. Klub IPE GL. g g lle ; 5 Wynik g
1 |Wystemp Martyna /02 UKS Eugen Knuréw 82,255130( 62,11(0,22082 22| 19 3725
2 |Pigtkowska Martyna /03 KS Team Wroctaw 78,974948| 72,90(0,20121| 15| 22 392,5
3 |Tomczyk Patrycja /02 KS Team Wroctaw 78,970240( 56,85(0,23503 2( 3 336
4 (Mazur Dominika /02 KS Team Wroctaw 77,170623| 56,09(0,23745 9| 3 325
5 |Adamczyk Oliwia /02 KS Team Wroctaw 77,023518( 56,80(0,23519 3 3 3275
6 [Murza Klaudia /02 KS Family Team Wyszkow 74,336554(127,00(0,16991| 28| 10 4375
7 |Skowronska Monika /02 Stow. Centrum Formy Dgbrowa Gérnicza 73,907601| 58,84|0,22917 8| 18 3225
8 |Swiderska Kinga /02 LKS Nadwislanin Kwidzyn 73,659716( 120,50{0,17130| 32| 10 430
9 [Sieczka Wiktoria /03 KSSSiKW Wiking Starachowice 72,719839( 76,51(0,19654| 22 5 370
10 (Opiota Aleksandra /03 KS Team Wroctaw 72,109381| 68,80[0,20751| 24| 20 3475
11 |Frackowiak Daria /03 SAC Ursus Krotoszyn 70,334119| 59,68(0,22688 3| 18 310
12 |Buczynska Patrycja /02 KS Team Wroctaw 69,583540( 66,90(0,21086 6[ 20 330
13 |Stanicka Amelia /02 KS Team Wroctaw 68,238456| 68,30(0,20836| 11| 20 327,5
14 |Gron Dominika /02 KU AZS Uniwersytet im. A. Mickiewicza w Poznaniu 61,104220| 61,53|0,22220 24| 18 275
15|Stepien Martyna /03 KS Zamek Kurzetnik 60,340420( 60,18(0,22557 21| 18 267,5
16 |Kézka Kinga /03 LKS Nadwislanin Kwidzyn 56,688240( 102,60(0,17715( 25| 10 320
17 |Tworzydto Emilia /02 KS Team Wroctaw 54,500522( 50,40({0,25953 12 8 210
Juniorki do lat 23
S Punkty |S @ "f; lgls =)
g Nazwisko i imi¢ /rok ur. Klub IPE GL g g I:F 2 8 Wynik %
1 (Géralska lzabela /00 KS Harem Koszalin 92,669440| 52,50(0,25046| 25| 4 370
2 [Blajer Aleksandra /00 LUKS Zieloni tancut 88,377713| 52,00{0,25251 15 9 350
3 |Kula Zuzanna /99 KS Tecza Spotem Kielce 88,232837| 53,98(0,24475( 17 4 360,5
4 |Blajer Gabriela /00 LUKS Zieloni tancut 87,924087| 56,33(0,23667 11| 4 371,5
5 |Korczynska Matylda /00 AZS Politechnika Warszawska Warszawa 86,460124| 66,20(0,21217| 19| 21 407,5
6 [Poszwa Klaudia /00 Stow. Centrum Formy Dgbrowa Goérnicza 85,454452| 46,50(0,28018| 18| 8 305
7 [Materek Sabina /99 Stow. Centrum Formy Dgbrowa Gérnicza 84,333392| 62,38(0,22019| 11| 19 383
8 |Markowska Agata /99 KS Team Wroctaw 74,926671| 54,83(0,24170 5| 4 310
9 |Korsak Patrycja /99 TKKF Azory Krakow 74,858400| 51,20(0,25593 5 9 292,5
10 |Swistara Natalia /99 KS Kobra Koscian 74,462491| 62,90(0,21901| 12| 19 340
11|Lenart Joanna /99 TKKF Azory Krakéw 74,458508( 66,70(0,21123 1| 21 352,5
12 |Latocha Agata /00 Stow. Centrum Formy Dgbrowa Goérnicza 72,756736| 79,93(0,19273 1| 5 377,5
13 |Wéjtowicz Natalia /01 Stow. Centrum Formy Dagbrowa Gérnicza 72,735151| 65,30(0,21393 9| 21 340
14 |Pienigzek Wiktoria /00 Stow. Strong Platinium Krakéw 72,052412| 62,46(0,22001 7| 19 327,5
15|Rus Daria /00 KS Team Wroctaw 71,872855| 62,70(0,21946 1| 19 327,5
16 [Opiotka Julia /99 Stow. Centrum Formy Dgbrowa Goérnicza 70,303519| 51,80(0,25335 11| 9 2775
17 |Cebula Julia /00 Stow. Centrum Formy Dabrowa Goérnicza 70,201734( 56,55|0,23597| 10| 4 297,5
18|Gejdel Julia /99 KS Team Wroctaw 69,534827| 62,90(0,21901 4| 19 3175
19|Rzemieniak Katarzyna /99 AZS Wojskowa Akademia Techniczna Warszawa 68,670934( 61,07|0,22332 5[ 19 307,5
20 |Pajaczkowska Paulina /00 KSSSiKW Wiking Starachowice 64,902172( 62,46(0,22001| 14| 19 295
21 |Kawa Weronika /99 KS Studio Mocy Kolbuszowa 62,178080( 62,42(0,22010 6[ 19 282,5
22 |Piec Patrycja /01 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gérnicza 61,725518( 56,67(0,23559| 13| 4 262
23|Szymkowiak Magdalena /01 Stow. Sportatut Krobia 60,435990| 75,20(0,19815 7| 22 305
24 |Sulima Martyna /99 KSSSiKW Wiking Starachowice 59,358205( 71,70(0,20293| 20| 22 292,5




Seniorki

3 Punkty s "5:01 E g k=
:% Nazwisko i imie /rok ur. Klub IPE GL §§ IPIé 'E g Wynik g
= P! z

1 |Zandecka Marika /95 KU AZS Uniwersytet im. A. Mickiewicza w Poznaniu 101,860592| 67,60/0,20959| 17| 21 486
2 |Szymanel Paulina /95 KS Team Wroctaw 95,983910| 50,50(0,25907| 23| 9 370,5
3 |Goralska Izabela /00 KS Harem Koszalin 92,669440| 52,50(0,25046| 25| 4 370
4 |Lewandowska Joanna /97 KS Studio Mocy Kolbuszowa 90,690784( 82,80(0,18993 15[ 5 4775
5 |Wieczorek Anna /84 SSW Skierniewice 89,338557| 90,20(0,18401| 24| 10 4855
6 |Blajer Aleksandra /00 LUKS Zieloni tancut 88,377713| 52,00(0,25251| 15| 9 350
7 |Blajer Gabriela /00 LUKS Zieloni tancut 87,924087| 56,33(0,23667 11| 4 3715
8 |Korczynska Matylda /00 AZS Politechnika Warszawska Warszawa 86,460124| 66,20(0,21217| 19| 21 407,5
9 |Poszwa Klaudia /00 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gérnicza 85,454452| 46,50|0,28018 18| 8 305
10|Zapotoczna Wiktoria /04 TKKF Azory Krakow 84,746850( 51,00(0,25681 21 9 330
11 [Materek Sabina /99 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gérnicza 84,223297| 62,38|0,22019 11| 19 382,5
12 |Wystemp Martyna /02 UKS Eugen Knuréw 82,255130( 62,11(0,22082 22| 19 3725
13 |Rozmus Julia /98 KS Team Wroctaw 82,020321| 45,30(0,28779| 27| 8 285
14 |Panasiuk Patrycja /98 KS Studio Mocy Kolbuszowa 81,115004( 62,54|0,21982 9| 19 369
15|Marciniszyn Edyta /96 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gérnicza 80,623530| 67,70(0,20941 4| 21 385
16 | Pitat Malgorzata /94 KS Tecza Spotem Kielce 79,544039| 73,70(0,20011| 12| 22 397,5
17 [kukasik Aleksandra /98 KS Harem Koszalin 78,984707| 71,10(0,20383 3| 22 387,5
18 |Pigtkowska Martyna /03 KS Team Wroctaw 78,974948| 72,90(0,20121| 15| 22 3925
19 (Mardas Joanna /86 KS Team Wroctaw 77,679963| 49,60(0,26332 1l 9 295
20 |Zietek Magdalena /97 KS Raszyn 77,177427| 70,70(0,20444 2| 22 3775
21|Szaro Angelika /98 KS Tecza Spotem Kielce 76,597603| 62,97(0,21885 15| 19 350
22 |Zaczkiewicz Sylwia /82 TKKF Azory Krakow 75,815256( 78,60(0,19415 8[ 5 390,5
23 |Korsak Patrycja /99 TKKF Azory Krakow 74,858400( 51,20(0,25593 5[ 9 292,5
24 |Maciag Klaudia /95 KSSSiKW Wiking Starachowice 74,571698| 54,60(0,24251 7| 4 307,5
25|Chatlinska lzabela /78 Stow. Sportatut Krobia 74,489307( 68,30(0,20836( 18| 21 357,5
26 |Swistara Natalia /99 KS Kobra Koscian 74,462491| 62,90(0,21901| 12| 19 340
27 |Lenart Joanna /99 TKKF Azory Krakéw 74,458508( 66,70(0,21123 1| 21 352,5
28 |Murza Klaudia /02 KS Family Team Wyszkéw 74,336554| 127,00(0,16991 28| 10 437,5
29 |Julia Broz /98 Stow. Strong Platinium Krakéw 74,286833( 61,03(0,22342 23| 19 3325
30 |Gtowala Olga /86 TKKF Herkules Warszawa 73,074604| 46,80(0,27838| 20| 8 262,5
31|Zimmermann Agnieszka /94 SAC Ursus Krotoszyn 73,059270| 50,10(0,26093 8| 9 280
32 |Rutkowska Emilia /04 TKKF Azory Krakow 71,611673( 59,51(0,22734 10| 19 315
33|Gudecka Aleksandra /84 KS Team Wroctaw 71,532595| 68,90(0,20734| 22| 21 345
34 |Opiotka Julia /99 Stow. Centrum Formy Dgbrowa Goérnicza 70,303519| 51,80(0,25335 11| 9 2775
35|Szymanczyk Joanna /85 VIP GYM Grajewo 69,251728( 62,53(0,21985( 20| 18 315
36 |Shaldikova Sofia /91 TKKF Azory Krakow 65,111154( 60,59|0,22452 2| 18 290
37 |Wronka Marlena /96 Stow. Centrum Formy Dabrowa Goérnicza 64,283043( 120,00| 0,17142 17| 10 375
38 |Grzeszczyk Justyna /86 Stow. Centrum Formy Dgbrowa Gérnicza 64,266563| 53,96(0,24483| 24| 4 262,5
39 |Pietrykowska Justyna /05 UKS Eugen Knuréw 63,621278( 73,50(0,20038( 10| 22 3175
40 [Kowalska Agata /93 UKS Pover Kuznik Chorzéw 59,649400( 90,90(0,18354 9| 10 325
41 |Btaszczynska Zuzanna /06 KS Harem Koszalin 59,618741| 45,90(0,28390| 14| 8 210
42 |Ost6j Monika /95 SAC Ursus Krotoszyn 57,495325( 64,80(0,21494( 21| 21 267,5
43 |Kapelanczyk Joanna /97 KS Team Wroctaw 55,936840| 69,00(0,20717| 25| 21 270




Weteranki 40-49 lat

§ Punkty s "5:01 5lg =)
g Nazwisko i imie /rok ur. Klub IPE GL. g g lle ; 5 Wynik g
1 |Zaczkiewicz Sylwia /82 TKKF Azory Krakow 75,815256( 78,60(0,19415 8[ 5 390,5

2 [Chatlinska lzabela /78 Stow. Sportatut Krobia 74,489307( 68,30(0,20836( 18| 21 357,5

3 [Niewdana Agata /78 Stow. Centrum Formy Dgbrowa Gérnicza 67,053260| 62,53(0,21985| 17| 18 305

4 |Stachyra Katarzyna /78 KS Team Wroctaw 62,371091| 69,60(0,20619| 26| 22 302,5

5 |Dabrowska-Posata Agnieszka /79 KS Kobra Ko$cian 60,650832( 51,70{0,25377| 26 8 239

6 [Gtadysz Magdalena /81 Stow. Centrum Formy Dgbrowa Gérnicza 58,377512| 61,45(0,22239 13| 18 262,5

7 [Noga Monika /79 LKS Nadwislanin Kwidzyn 55,938539| 55,91(0,23804| 18| 4 235
Weteranki 50-59 lat

§ Punkty s ":;m Elg =)
g Nazwisko i imie /rok ur. Klub \PE GL. g B I:F ; LED Wynik g
1 |Kowalik Katarzyna /71 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gérnicza 72,221869| 69,50(0,20635 28| 22 350

2 |Gebala Grazyna /66 SSW Skierniewice 61,303204| 58,84(0,22917| 19| 18 2675

3 |Szczepanik Dorota /69 TKKF Azory Krakéw 61,163268| 83,10(0,18965| 30| 22 322,5

4 (Zwolak-Gniot Anna /68 Stow. Sportowe Putawy 53,550989| 55,44(0,23960 4| 4 2235




Juniorzy do lat 16

Bedzin, 9 - 11 wrzesnia 2022

KLASYFIKACJA NAJLEPSZEGO ZAWODNIKA

Mistrzostwa Polski w Tréjboju Sitowym Klasycznym

POLSKI ZWIAZEK KULTURYSTYKI, FITNESS | TROJBOJU SILOWEGO

8 Punkt s "5:01 = S =
:% Nazwisko i imie /rok ur. Klub IPE GI)_/ §§ IPIé 'E g Wynik g
= Py z

1 |Pieper Gracjan /06 PMKS Rybak Wtadystawowo 72,982157( 93,90(0,13021 13| 7 560,5
2 |Golianek Jakub /06 KSSSiKW Wiking Starachowice 68,272725| 80,30(0,14077 5| 6 485
3 |Serba Michat /06 KS Kobra Koscian 66,403970| 81,40(0,13980| 16 6 475
4 (Przezdziecki Patryk /07 KS Tecza Spotem Kielce 63,990025( 86,70(0,13543 G 472,5
5 [Janowicz Alex /07 PMKS Rybak Wtadystawowo 63,280382( 65,71|0,15625 5[ 1 405
6 (Buchwald Mikotaj /06 KS Kobra Ko$cian 62,717606( 105,90 0,12298 6 7 510
7 |Wilkanowski Kacper /06 UKS Mechanik Sierpc 61,944602( 71,68(0,14926 71 2 415
8 [Gérka Eryk /06 TKKF Azory Krakow 60,487764( 65,03(0,15711 13| 1 385
9 |Blokowski Fabian /07 LKS Nadwislanin Kwidzyn 60,198355( 72,26(0,14864 3 2 405
10 |Lewandowski Damian /06 LKS Nadwislanin Kwidzyn 60,005230( 85,50(0,13638 9 6 440
11 |Kowalczyk Aleksy /08 MGKS Hutnik Pierisk 59,488352( 81,20(0,13997 4 6 425
12 | Tuszynski Jan /06 GKS Kraska Jasieniec 59,292150] 125,50( 0,11402 1 7 520
13 |Fabia Piotr /06 Stow. Centrum Formy Dabrowa Goérnicza 56,596872| 71,98(0,14894| 10| 2 380
14 |Lason Igor /06 PMKS Rybak Wtadystawowo 55,744211( 90,30({0,13272( 12 6 420
15 |Dgbrowski Oliwier /07 MOKSIR Jastarnia 54,307720( 72,12(0,14879 14| 2 365
16 |Naguszewski Jakub /07 LKS Nadwislanin Kwidzyn 54,149092( 93,50(0,13048 15[ 7 415
17 |Obuchowski Jakub /06 LKS Nadwislanin Kwidzyn 53,653362| 85,10(0,13670 2| 6 392,5
18|Rogala Radostaw /07 KS Tecza Spotem Kielce 52,675182| 57,00(0,16856 2l 1 312,5
19 |Felkner Dawid /07 LKS Nadwislanin Kwidzyn 49,931973| 69,84(0,15131 9 2 330
20 |Baranowski Tadeusz /07 MOKSIR Jastarnia 49,368733| 57,77(/0,16735 1 1 295
21|Ciszkowski Sebastian /06 KS Family Team Wyszkéw 48,224552| 120,10| 0,11620 8l 7 415
22 [Podhorecki Michat /06 GKS Kraska Jasieniec 47,283525| 107,70( 0,12202 11| 7 3875
23 |Balicki Karol /07 MOKSIR Jastarnia 47,181525| 73,39|0,14744 8| 2 320
24 Janowicz Juliusz /06 PMKS Rybak Wtadystawowo 45,300974| 70,11|0,15100| 15| 2 300
25|Golba Mateusz /07 Stow. Sportowe Putawy 43,488506| 63,14]/0,15959| 11| 1 272,5
26 |Glembin Bartosz /08 PMKS Rybak Wtadystawowo 41,904386| 50,33|0,18023| 12| 1 232,5
27 |Wedzik Tomasz /06 UKS Pover Kuznik Chorzéw 40,094955| 83,20(0,13826( 14| 6 290
28 |Gwo6zdz Krzysztof /07 Stow. Centrum Formy Dgbrowa Goérnicza 37,994157| 56,81|0,16886 4] 1 225
29|Wiejas Oskar /07 KS Tecza Spotem Kielce 37,970138| 69,34(0,15188| 16| 2 250
30(Budzisz Antoni /08 MOKSIR Jastarnia 35,911273| 78,70(0,14222| 10| 6 252,5
31(Link Kajetan /07 PMKS Rybak Wtadystawowo 28,458228( 48,63|0,18360 6 1 155




Juniorzy do lat 18

8 Punkt s "5:01 = S =
:% Nazwisko i imie /rok ur. Klub IPE GI)_/ §§ IPIé 'E g Wynik g
= P! z

1 [Rusek Damian /04 KS Team Wroctaw 85,437794| 81,36(0,13983| 10( 13 611
2 |Mizia Michat /05 KS Team Wroctaw 81,542748| 73,25(0,14759| 23| 23 552,5
3 |Pawlak Filip /04 KS Team Wroctaw 79,497554( 101,08 0,12569 2| 25 632,5
4 |Szymczak Michat /04 GKS Kraska Jasieniec 78,158070] 105,70({0,12308| 17| 27 635
5 |Pryshliak Maksym /04 VIP GYM Grajewo 78,118208( 65,10(0,15702 10| 11 4975
6 [Bonkowski Jakub /04 LKS Grom Przasnysz 77,499501( 58,80(0,16577 20| 11 4675
7 |Szczurek Igor /05 KS Team Wroctaw 76,357636( 91,00(0,13222 3| 29 577,5
8 [Prokop Bartosz /04 KS Team Wroctaw 76,223107| 81,33[0,13986 1| 13 545
9 [Perlik Krzysztof /04 TKKF Herkules Warszawa 73,570245| 73,68(0,14714 6| 23 500
10 |Kryskiewicz Konrad /05 KS Spartakus Nasielsk 72,261671| 71,93(0,14899 9| 23 485
11 (Pohl Dawid /05 KS Team Wroctaw 72,108447| 81,15(0,14002| 11| 13 515
12 |Stawski Maciej /05 LKS Nadwislanin Kwidzyn 71,174634( 105,40(0,12325 1| 27 577,5
13|Rys Gabriel /04 KSSSiKW Wiking Starachowice 67,665312| 87,70(0,13466 4 29 502,5
14 |Dygnos Mitosz /04 LKS Grom Przasnysz 67,657833( 92,20(0,13137 10| 29 515
15 |ktach Maciej /05 MKS Wicher Kobytka 64,927132( 92,50(0,13117 15| 29 495
16 |Stoma Dominik /04 SSW Skierniewice 64,493201] 110,60(0,12055| 11| 27 535
17 |Brzecki Kamil /04 KS Team Wroctaw 63,183772| 65,90(0,15601| 13| 11 405
18 |Patan Maciej /05 SAC Ursus Krotoszyn 63,057561(103,58(0,12425 25| 25 507,5
19|Rosik Artur /04 Stow. Sportatut Krobia 62,132584( 72,09(0,14882 19| 23 4175
20 |Stanistawski Mateusz /04 MKS Wicher Kobytka 61,450169( 92,10(0,13144 1| 29 467,5
21 |Medrzycki Marek /05 LKS Grom Przasnysz 60,922068| 58,80(0,16577| 15[ 11 367,5
22 |Godles Szymon /05 KS Family Team Wyszkéw 60,481445( 82,28(0,13904 8| 13 435
23 |Klarowski Krystian /04 LKS Grom Przasnysz 59,578779( 102,66(0,12477 27| 25 4775
24 |Kowalczyk Nikodem /05 KS Zamek Kurzetnik 56,637492( 77,46(0,14339 7| 13 395
25|Kurkowicz Marcin /04 KS Jarot Team Warszawa 55,447187| 98,14(0,12746 4| 25 435
26 |Kotnacki Oskar /04 MOKSIR Jastarnia 55,059943| 143,48/ 0,10796| 20| 32 510
27|Juras Jan /05 TKKF Azory Krakéw 54,640624| 81,05(0,14010( 12| 13 390
28 |Wysocki Szymon /05 UKS Mechanik Sierpc 53,224133| 61,90(0,16129( 23| 11 330
29 (Budzisz Aleksander /05 MOKSIR Jastarnia 50,944559| 70,16(0,15095| 12| 23 337,5
30 |[Kowalczyk Pawet /04 KS Zamek Kurzetnik 50,272662| 66,00(0,15588 8l 11 3225
31|Sekowski Olaf /04 KS Tecza Spotem Kielce 37,754356| 56,30(0,16968| 14| 11 2225




Juniorzy do lat 20
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1 |Ziajor Maciej /02 KS Studio Mocy Kolbuszowa 94,126855( 98,71(0,12711| 29| 26 740,5
2 |Chmielecki Jakub /03 KS Team Wroctaw 88,841612| 79,40(0,14158| 11| 16 627,5
3 |Hapon Danyil /02 KS Team Wroctaw 88,573402( 88,30(0,13420( 17| 29 660
4 |Koszewski Aleksander /02 SSW Skierniewice 86,370653| 88,00(0,13443| 25( 29 642,5
5 |Marzysz Piotr /02 KS Team Wroctaw 86,077283( 118,90(0,11671| 18| 27 737,5
6 |Liszkiewicz Krzysztof /03 KS Team Wroctaw 82,763264| 71,81(0,14912| 26| 23 555
7 [Hutniczak Adam /02 Stow. Strong Platinium Krakéw 79,010797| 104,14 0,12394 6| 26 637,5
8 |Nawrocki tukasz /03 KS Team Wroctaw 78,379082| 80,50(0,14059| 23| 15 557,5
9 [Milczarczyk Przemystaw /02 AZS Wojskowa Akademia Techniczna Warszawa 77,636240( 81,30(0,13989 5] 15 555
10 |Danielewicz Bartosz /02 TKKF Azory Krakow 77,361479( 82,60(0,13876 14| 16 557,5
11 |Kot Dominik /03 KS Tecza Spotem Kielce 77,332619( 100,12(0,12626 1| 25 612,5
12 |Ogorzatek Patryk /02 KS Team Wroctaw 76,680840( 73,37(0,14746| 27| 23 520
13 |Wasilewski Daniel /02 Zagtebie Relax Konin 76,624548| 88,00(0,13443| 21| 29 570
14 |Wysocki Jaromir /02 TKKF Srédmiescie Legnica 75,250321(125,52(0,11402 21| 32 660
15|Wszeborowski Krystian /03 VIP GYM Grajewo 75,235269( 81,20(0,13997| 22| 15 537,5
16 |Leonczyk Michat /02 AZS Wojskowa Akademia Techniczna Warszawa 74,496573| 64,60(0,15766| 28| 12 472,5
17 |Winiarek Antoni /02 AZS Wojskowa Akademia Techniczna Warszawa 74,283581( 65,60|0,15639 18| 12 475
18 |Cieplik Barttomiej /02 KS Team Wroctaw 71,685672|101,89(0,12522| 28| 26 572,5
19 [Monka Jakub /02 KS Team Wroctaw 71,682851| 79,00{0,14195 16| 15 505
20|Burghardt Maciej /03 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gérnicza 71,023225| 63,80(0,15871 5 12 4475
21 |Kikosicki Karol /02 KS Team Wroctaw 70,483482| 70,32(0,15077| 18| 23 467,5
22 |Kwiecien Szymon /03 KSSSiKW Wiking Starachowice 67,072129| 65,20(0,15689 12| 12 4275
23 |Kalina tukasz /02 Stow. Centrum Formy Dgbrowa Gérnicza 66,860032| 101,30( 0,12556| 26| 25 532,5
24 |Dobies Mateusz /02 KSSSiKW Wiking Starachowice 66,178473| 81,10(0,14006 2| 15 4725
25|Skwara Patryk /03 Stow. Sportowe Putawy 65,849597| 81,90(0,13936| 17| 15 472,5
26 |Tokarski Jakub /03 SKFSIR Pigkni i Zdrowi Dzierzoniéw 65,022792| 99,10(0,12687| 12| 25 512,5
27 |Heinze Grzegorz /02 KS Team Wroctaw 64,776803( 118,90(0,11671 7| 27 555
28 |Rosinski Krystian /03 SSW Skierniewice 60,222161| 88,80(0,13383 8| 29 450
29 |Biatas Kacper /03 Stow. Centrum Formy Dgbrowa Gérnicza 56,989549| 57,60(0,16762 6| 11 340
30 (Kazmierski Pawet /03 LKS Nadwislanin Kwidzyn 56,985685( 58,40(0,16638 25| 11 342,5
31 |Gaura Mateusz /02 UKS Eugen Knuréw 55,567540( 107,50(0,12213| 13| 27 455
32 |Suszynski Adrian /03 KS Zamek Kurzetnik 48,200204| 81,50(0,13971| 24| 15 345
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1 [Winnicki Mateusz /99 KS Team Wroctaw 99,595459| 92,05(0,13148| 13| 31 757,5
2 |Micat Jakub /99 KS Team Wroctaw 94,840060| 82,61(0,13876| 17| 14 683,5
3 |Stanek Sebastian /99 KS Team Wroctaw 93,859512| 117,50(0,11732 3| 27 800
4 |Stylianou Nikolas /99 KS Team Wroctaw 92,814413| 92,07(0,13147| 19| 31 706
5 |kazicki Rafat /99 AZS Wojskowa Akademia Techniczna Warszawa 92,626731| 73,79(0,14703 3| 24 630
6 Swiatly Kamil /99 KU AZS Uniwersytet im. A. Mickiewicza w Poznaniu 90,319733| 73,95(0,14686 5| 24 615
7 |Grzelak Szymon /99 KSSSiKW Wiking Starachowice 89,852517(102,62(0,12480( 14| 26 720
8 (Zareba Hubert /99 KS Studio Mocy Kolbuszowa 88,912193| 65,70(0,15626| 11| 12 569
9 [Samborski Maciej /01 KS Team Wroctaw 87,511435( 134,52(0,11077 25| 32 790
10 |Groszkowski Jan /01 KS Jarot Team Warszawa 85,846089| 103,29( 0,12441| 24| 26 690
11 |Kawczyk Marek /01 Stow. Centrum Formy Dgbrowa Gérnicza 85,513511| 82,27(0,13905| 15| 14 615
12 |Krzewina Mitosz /99 Stow. Centrum Formy Dgbrowa Goérnicza 85,509150| 89,80(0,13309| 23| 30 642,5
13 |Siemiatkowski Patryk /99 KS Team Wroctaw 85,233356] 118,80(0,11676| 12| 27 730
14 |Uszynski Szymon /00 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gérnicza 84,888431| 115,30(0,11831| 26| 27 717,5
15 |Berezowski Przemystaw /01 KS Team Wroctaw 84,673452( 65,50(0,15651 1| 12 541
16 |Brozek Jakub /99 Stow. Sportowe Putawy 84,670488| 146,20(0,10718 9| 32 790
17 |Jablonski tukasz /99 KS Team Wroctaw 83,562294| 64,60(0,15766 4| 12 530
18 |Houhoud Dominik /00 KS MOSSIFT Relax Kamienna Géra 82,778196| 73,66(0,14716| 10| 24 562,5
19 (Bielski Michat /99 KS Team Wroctaw 82,768250| 82,20(0,13911 3| 14 595
20 |Latacz Marcin /99 KS Team Wroctaw 82,667268| 73,22(0,14762 2| 24 560
21 |Furmankiewicz Hubert /00 KS Team Wroctaw 82,283990| 91,80(0,13165| 13| 30 625
22 |Sylwestrzuk Jakub /00 LKS Nadwislanin Kwidzyn 81,895615( 103,04(0,12456( 16| 26 657,5
23|Pawlak Kacper /01 KS Team Wroctaw 81,848701( 113,70({0,11905 19| 27 687,5
24 |Liszcz Jakub /99 KS Team Wroctaw 81,336978] 109,80(0,12095| 21| 27 6725
25|Grycman Jakub /01 KS Team Wroctaw 81,004475| 82,25(0,13906| 18| 14 582,5
26 |Krokocki Kacper /00 SSW Skierniewice 80,805871| 82,65(0,13872| 16| 14 582,5
27 |Tyburcy Mikotaj /01 KS Team Wroctaw 79,913354| 94,30(0,12994| 22| 26 615
28 |Bolimowski Mateusz /99 SSW Skierniewice 79,747692| 104,68(0,12364| 18| 25 645
29 |Kolankiewicz Grzegorz /01 UKS Eugen Knuréw 78,952029( 100,01 0,12632 8| 25 625
30|Olszok Kamil /01 SSW Skierniewice 77,432995| 90,80(0,13236 6| 30 585
31 |Maury Artur /00 KS Team Wroctaw 76,976875| 82,68(0,13870 6| 14 555
32 [Marciniak Dawid /00 UKS Sokot Krzywin 76,648214(102,02(0,12514 3| 26 612,5
33 |Kucharczyk Bartosz /99 KS Tecza Spotem Kielce 75,908732| 65,50({0,15651| 26| 12 485
34 |Cieciura Barttomiej /00 AZS Wojskowa Akademia Techniczna Warszawa 75,223038| 130,20( 0,11227 6| 32 670
35|Rosa Adrian /00 KS Team Wroctaw 75,173030| 80,59(0,14051| 13| 14 535
36 |Bigos Wiktor /00 KS Team Wroctaw 74,702206| 72,93(0,14793| 11| 24 505
37|Siedlecki Daniel /01 KS Team Wroctaw 74,495039| 82,80(0,13860 2| 14 537,5
38 |Walczak Dominik /99 Stow. Strong Platinium Krakéw 74,134621| 78,33|0,14257 9| 14 520
39 |Szatas Dawid /99 KS Tecza Spotem Kielce 74,046690( 81,50(0,13971| 14| 14 530
40 |Tkacz Btazej /99 KS Tecza Spotem Kielce 73,815282| 70,43(0,15064 8| 24 490
41 |Wojtak Krzysztof /01 KS Team Wroctaw 71,569804| 74,00(0,14681 7| 24 487,5
42 |Swigcicki Pawet /00 KS Anmar Warszawa 71,341844| 78,97|0,14197| 5| 14 502,5
43|llczyszyn Szymon /99 KS Team Wroctaw 70,865905| 84,80(0,13694| 12| 30 517,5
44 | Patatynski Dominik /01 KS Team Wroctaw 69,591086( 108,60(0,12156( 25| 27 572,5
45 [Sewiot Dominik /01 Stow. Strong Platinium Krakéw 67,695781| 57,90(0,16715 2( 11 405
46 |Szpyra Denis /00 UKS Pover Kuznik Chorzéw 66,544276( 72,20(0,14870 25| 24 4475
47 |Homski Eryk /01 KS Team Wroctaw 65,349671| 84,90(0,13686 9| 30 477,5
48 |Dobromilski Gabriel /01 AZS Politechnika Warszawska Warszawa 59,740152| 69,90(0,15124| 20| 23 395




Seniorzy
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1 |Grzesik Mateusz /89 TKKF Srédmiescie Legnica 101,318532] 119,50 0,11646 6| 28 870
2 |Kawka Dawid /93 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gérnicza 101,159087| 73,68|0,14714 21| 24 687,5
3 |Jakimiuk Piotr /87 KS Team Wroctaw 99,509437| 73,41(0,14742| 17| 24 675
4 |Pacwa Michat /97 TKKF Azory Krakow 99,319602( 91,95(0,13155 18 31 755
5 |Golen Marcin /82 TKKF Herkules Warszawa 97,863167| 104,25 0,12388 7| 26 790
6 ||czyszyn Daniel /94 AZS Wojskowa Akademia Techniczna Warszawa 95,459402( 82,50(0,13885 21| 16 687,5
7 |Szlachetka Krzysztof /89 KSSSiKW Wiking Starachowice 95,346583( 82,10(0,13919( 19| 16 685
8 [Kraujutowicz Grzegorz /93 Stow. Centrum Formy Dgbrowa Gérnicza 94,477763| 81,80(0,13945 7| 16 677,5
9 |Swierczynski Adrian /96 KS Team Wroctaw 94,466876| 104,96 0,12349| 19| 26 765
10 [Linstedt Kamil /95 Stow. Centrum Formy Dgbrowa Goérnicza 94,343010| 73,42(0,14741| 15| 24 640
11|Juszczyk Jacek /94 KS Team Wroctaw 93,463516] 133,07(0,11127 7| 32 840
12|Stylianou Nikolas /99 KS Team Wroctaw 92,682947| 92,07(0,13147| 19| 31 705
13|Nizio tukasz /92 KU AZS Uniwersytet im. A. Mickiewicza w Poznaniu 92,585634 | 126,60 0,11360 8| 32 815
14 |Kempys Michat /88 Stow. Centrum Formy Dgbrowa Goérnicza 92,296723| 92,86(0,13092| 15[ 31 705
15 [Parol Damian /88 KS Team Wroctaw 92,157925| 82,20(0,13911 9| 16 662,5
16 [Nowak Stawomir /98 KS Team Wroctaw 91,688439] 104,96(0,12349| 11| 26 7425
17 |Grzegoszczyk Szymon /92 KS Team Wroctaw 91,134170| 91,20(0,13208 5 31 690
18 Swiatly Kamil /99 KU AZS Uniwersytet im. A. Mickiewicza w Poznaniu 90,319733| 73,95[0,14686 5| 24 615
19 |Baginski Mateusz /97 Stow. Centrum Formy Dgbrowa Gérnicza 90,228971| 104,75( 0,12360 9| 26 730
20|Grzelak Szymon /99 KSSSiKW Wiking Starachowice 89,852517| 102,62(0,12480 14| 26 720
21|Grotkowski Mariusz /89 KSSSiKW Wiking Starachowice 89,849755| 65,70(0,15626 22| 12 575
22 |Natorski Dawid /95 AZS Politechnika Warszawska Warszawa 89,751345( 72,53(0,14835 1| 24 605
23|Gotuch Michat /94 KSSSiKW Wiking Starachowice 89,533193( 114,70(0,11859| 22| 28 755
24 |Szklarz Grzegorz /89 KS Team Wroctaw 88,940984( 146,73(0,10703| 11| 32 831
25|Wszota Dariusz /78 TKKF Srédmiescie Legnica 88,608608( 58,90(0,16562 7 11 535
26 |[Zimmermann Szczepan /90 SAC Ursus Krotoszyn 88,203730( 91,81(0,13165( 12| 31 670
27 |Zabek Mateusz /95 KS Tecza Spotem Kielce 88,014163| 92,92(0,13088| 14| 31 672,5
28 |Gtowala Dawid /93 Stow. Centrum Formy Dgbrowa Goérnicza 87,872080] 102,89(0,12464| 21| 26 705
29 [Matwin tukasz /88 TKKF Herkules Warszawa 87,598045| 90,30(0,13272 4| 31 660
30|Graczyk Jakub /93 KS Team Wroctaw 87,162202| 104,69(0,12363| 15| 26 705
31|Zuk Wiadystaw /92 AZS Politechnika Warszawska Warszawa 86,634739( 119,90| 0,11629 4| 28 745
32 |kyson Michat /91 KS Team Wroctaw 86,613513| 65,30(0,15677 9| 12 552,5
33|Micewicz Marek /94 KS Team Wroctaw 86,097740| 151,87(0,10564| 22| 32 815
34 |Brozek Jakub /99 Stow. Sportowe Putawy 84,670488| 146,20(0,10718 9| 32 790
35 Szymanski Mateusz /98 AZS Wojskowa Akademia Techniczna Warszawa 84,279938( 90,30{0,13272 23| 31 635
36 |Reszczynski Arkadiusz /97 Stow. Sportowe Putawy 83,835828| 118,60(0,11684| 27| 28 717,5
37 |Kania Mirostaw /66 TKKF Azory Krakéw 81,912223(100,52(0,12602 10| 25 650
38 (Murawski Karol /83 KS Zamek Kurzetnik 81,126684| 65,30(0,15677 17| 12 517,5
39 |Stania Barttomiej /93 KSSSiKW Wiking Starachowice 80,907112( 58,90(0,16562 24| 11 4885
40 |Pietryczuk Jarostaw /88 KS Team Wroctaw 80,595315| 91,90(0,13158| 26| 30 612,5
41 |[Kawala Bartosz /97 KS Team Wroctaw 80,352079| 91,70(0,13172 5| 30 610
42 (lzdebski Rafat /98 KS Studio Mocy Kolbuszowa 79,659280( 101,49 0,12545 5[ 25 635
43 |Wojdata Grzegorz /95 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gérnicza 79,355384( 92,50(0,13117 2| 30 605
44 (Borowy Szymon /97 KS Team Wroctaw 79,223715(117,40(0,11737| 23| 28 675
45(Szczurek Andrzej /93 TKKF Azory Krakéw 78,616561( 92,70(0,13103 11| 30 600
46 |Dyrek Karol /97 AZS Wojskowa Akademia Techniczna Warszawa 77,856580( 89,80(0,13309 20| 30 585
47 |Daszkiewicz Sebastian /98 KS Team Wroctaw 77,594398| 111,10(0,12030| 10| 28 645
48 [Danielewicz Bartosz /02 TKKF Azory Krakéw 77,361479( 82,60(0,13876 14| 16 557,5
49 [Witak Patryk /97 KS Studio Mocy Kolbuszowa 77,190181( 81,50(0,13971 1| 15 552,5
50 |Szymura Stawomir /99 KS Tecza Spotem Kielce 77,162690( 66,00(0,15588( 27| 12 495
51 |Mréz Mateusz /95 KS Team Wroctaw 76,329115| 111,30(0,12020| 14| 28 635
52 |Szczesniak Patryk /91 TKKF Herkules Warszawa 74,891455( 118,20(0,11702 2| 28 640




53 [Nowogoérski Dominik /97 KS Studio Mocy Kolbuszowa 74,873026( 74,00(0,14681| 24| 24 510
54 |Potoczny Filip /98 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gérnicza 74,565000( 115,20(0,11836( 15| 28 630
55|Olejniczak Tomasz /90 SAC Ursus Krotoszyn 74,134797( 91,60(0,13180 22| 30 562,5
56 |Kryskiewicz Konrad /05 KS Spartakus Nasielsk 72,261671| 71,93(0,14899 9| 23 485
57 |Lulinski Tomasz /98 KS Zamek Kurzetnik 70,992384(130,29(0,11224( 24| 32 632,5
58 |Draganik Karol /98 KS Team Wroctaw 70,868528( 58,80(0,16577 3 11 4275
59 [Regulski tukasz /97 KS Fitness Klub Aplauz Warszawa 70,859092( 81,60(0,13962 8| 15 507,5
60 |Kulesza Filip /98 KS Team Wroctaw 67,405021( 99,58(0,12658 17| 25 532,5
61 |Dziata Sebastian /97 KS Team Wroctaw 66,353822| 82,37(0,13896| 14| 23 4775
Weterani
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1 [Remiszewski Marek /78 Stow. Centrum Formy Dgbrowa Goérnicza 83,947044| 73,55(0,14728| 16| 23 570
2 |Sobiech Sebastian /80 LZS Jednosc tobzenica 83,081605( 107,40|0,12218| 28| 28 680
3 |Sledz Stawomir /76 TKKF Srodmiescie Legnica 82,503489| 65,00(0,15715| 19| 12 525
4 (Kania Mirostaw /66 TKKF Azory Krakéw 81,912223( 100,52(0,12602 10| 25 650
5 [Wszota Ryszard /62 Stow. Centrum Formy Dgbrowa Goérnicza 80,310540] 127,90(0,11311| 16| 32 710
6 |Kowalski Tomasz /82 KS Tecza Spotem Kielce 79,301923( 111,40(0,12015( 29| 28 660
7 |Stolarski Rafat /74 TKKF Herkules Warszawa 76,998735| 81,90(0,13936| 13| 17 552,5
8 [Golak Jakub /80 VIP GYM Grajewo 75,169454( 78,40(0,14250 6 17 527,5
9 |Jaroniec Marek /67 Stow. Centrum Formy Dgbrowa Goérnicza 75,062339| 73,78(0,14704 4] 23 510,5
10 (Gromek Jo6zef /58 UKS Pover Kuznik Chorzéw 73,541800| 90,60(0,13251| 16( 29 555
11 |Kowalik Mikotaj /71 Stow. Centrum Formy Dgbrowa Goérnicza 73,173043] 109,80( 0,12095 5| 28 605
12 |Hintzke Henryk /57 PMKS Rybak Wtadystawowo 72,068596( 72,30(0,14860 122 5 485
13 |Koztowski Andrzej /69 KS Team Wroctaw 71,463967( 82,60(0,13876( 18| 17 515
14 |Bastek Jarostaw /69 KS Team Wroctaw 70,684865| 120,88 0,11588 2| 32 610
15|Dziurdz Stanistaw /82 KS Team Wroctaw 70,623591( 99,42(0,12668| 20| 25 557,5
16 |Lasak Andrzej /66 LKS Nadwislanin Kwidzyn 70,347607( 111,20(0,12025 24| 28 585
17 [Cofalik Marian /56 Stow. Centrum Formy Dgbrowa Goérnicza 68,100226| 80,70(0,14041| 10| 17 485
18 |Debicki Tomasz /74 Stow. Centrum Formy Dgbrowa Gérnicza 67,772590| 82,30(0,13902| 12| 17 487,5
19 |Michatowski Franciszek /52 UKS Pover Kuznik Chorzéw 67,383609| 82,40(0,13894 4| 17 485
20 |Gemza Bogustaw /74 TKKF Azory Krakéw 66,670377| 81,60[0,13962| 25| 17 477,5
21 |Gtowacz Lukasz /76 UKS Pover Kuznik Chorzéw 63,287558| 92,50(0,13117| 24| 29 4825
22 |Kawczyk Michat /76 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gérnicza 62,724191| 89,30|0,13346( 14| 29 470
23 |Piwowarczyk Marian /61 PMKS Rybak Wtadystawowo 59,913447( 63,80(0,15871| 16 12 3775
24 |Jelinski Marcin /76 Stow. Centrum Formy Dabrowa Goérnicza 59,909776( 114,60| 0,11863 9| 28 505
25 |Kotnacki Mariusz /75 MOKSIR Jastarnia 58,789881| 125,16(0,11416| 10| 32 515
26 |Franusik Ireneusz /63 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gérnicza 58,524098| 76,30 0,14450 3| 17 405
27 |Domagata Tomasz /62 KS Tecza Spotem Kielce 53,522969| 82,30(0,13902| 20| 17 385
28 |Kowalski Wiktor /51 SSW Skierniewice 36,883953| 102,21(0,12503| 13| 25 295




POLSKI ZWIAZEK KULTURYSTYKI, FITNESS | TROJBOJU SILOWEGO

Mistrzostwa Polski w Tréjboju Sitlowym Klasycznym
Bedzin, 9 - 11 wrzesnia 2022

KLASYFIKACJA DRUZYNOWA

Juniorki do lat 16
Miejsce Klub Punkty druzynowe Punkty najlepszych zawodnikéw =
Punkty IPF GL |pkt  pkt. IPF GL pkt pkt. IPF GL pkt pkt. IPF GL pkt pkt. IPF GL pkt  pkt. IPF GL 3
1 LKS Nadwislanin Kwidzyn 45 Stawska Amelia /07 Radziniewska Magdalena /06 |Grze$kowiak Lidia /08 |Grzeskowiak Amelia /06
211,41121]12 61,89692 |12 56,72911 |12 49,91495| 9 42,87022
ns KS Harem Koszalin 12 Btaszczynska Zuzanna /06
59,61874[ 12 59,61874
ns Stow. Sportatut Krobia 12 Rajewska Natasza /06
58,39342| 12 58,39342
ns UKS Eugen Knuréw 12 Dziezok Sandra /07
53,67617| 12 53,67617
ns MGKS Hutnik Piensk 12 Pijanowska Wiktoria /08
43,03452( 12 43,03452
ns UKS Pover Kuznik Chorzéw 12 Gorny Oliwia /08
39,06764| 12 39,06764
ns Stow. Centrum Formy Dabrowa Gérnicza 9 Pietrucha Katarzyna /06
48,79364| 9 48,79364
ns KS Tecza Spotem Kielce 9 Znojek Zuzanna /08
48,34304| 9 48,34304
0
Juniorki do lat 18
Miejsce Klub Punkty druzynowe Punkty najlepszych zawodnikéw k=
Punkty IPF GL [pkt  pkt. IPF GL pkt  pkt. IPF GL pkt  pkt. IPF GL pkt  pkt. IPF GL pkt  pkt. IPF GL 3
1 KSSSiKW Wiking Starachowice 43 Dankowska Wiktoria /04 [Jarosinska Kamila /04 [Ulewinska Beata /05 [Dziwosz Julia /04
225,75704| 12 65,67837 |12 57,35501 | 12 53,76238| 7 48,96128
2 TKKF Azory Krakéw 24 Zapotoczna Wiktoria /04 |Rutkowska Emilia /04
156,74374| 12 85,13206 | 12 71,61167
3 Stow. Sportatut Krobia 21 Stabulewska Kaja /04 |[Tomczak Magdalena /04
140,62310( 12 79,71202| 9 60,91108
4 Stow. Centrum Formy Dabrowa Goérnicza 21 Owsiany Marcelina /04 |Janaszek Martyna /05
123,77106( 12 63,06341| 9 60,70765
5 KS Harem Koszalin 17 Pudlik Patrycja /04 Kukietka Matgorzata /04
117,54114| 9 58,70673| 8 58,83442
6 KS Team Wroctaw 17 Rzepka Julia /04 Roso6t Wiktoria /04
116,56699( 9 57,08373| 8 59,48325
7 UKS Mechanik Sierpc 13 Szpakowska Anna /05 |Manista Julia /05
114,23720( 7 59,54138| 6 54,69582
ns UKS Eugen Knuréw 12 Pietrykowska Justyna /05
63,62128| 12 63,62128
ns VIP GYM Grajewo 9 Cichocka Wiktoria /04
73,44526| 9 73,44526
ns LKS Nadwislanin Kwidzyn 8 Skonieczna Dominika /05
63,44229| 8 63,44229




ns Stow. Sportowe Putawy 8 tazinska Julia /04
52,91480| 8 52,91480
ns SAC Ursus Krotoszyn 7 Maslankowska Julia /04
64,11881| 7 64,11881
ns MKS Wicher Kobytka 6 Duklas Milena /04
57,35371| 6 57,35371
Juniorki do lat 20
Miejsce Klub Punkty druzynowe Punkty najlepszych zawodnikéw =
Punkty IPF GL |pkt  pkt. IPF GL pkt pkt. IPF GL pkt pkt. IPF GL pkt pkt. IPF GL pkt  pkt. IPF GL 3
1 KS Team Wroctaw 57 Pigtkowska Martyna /03 | Tomczyk Patrycja /02 |Opiota Aleksandra /03 |Tworzydio Emilia /02 |Adamczyk Oliwia /02
361,57861| 12 78,97495|12 78,97024 |12 72,10938| 12 54,50052| 9 77,02352
2 LKS Nadwislanin Kwidzyn 17 Swiderska Kinga /02  |Kdézka Kinga /03
130,34796| 9 73,65972| 8 56,68824
ns UKS Eugen Knuréw 12 Wystemp Martyna /02
82,25513| 12 82,25513
ns KS Family Team Wyszkow 12 Murza Klaudia /02
74,33655| 12 74,33655
ns KSSSiKW Wiking Starachowice 12 Sieczka Wiktoria /03
72,71984| 12 72,71984
ns Stow. Centrum Formy Dabrowa Gérnicza 9 Skowronska Monika /02
73,90760| 9 73,90760
ns SAC Ursus Krotoszyn 8 Frackowiak Daria /03
70,33412| 8 70,33412
ns KU AZS Uniwersytet im. A. Mickiewicza w Poznaniu |7 Gron Dominika /02
61,10422| 7 61,10422
ns KS Zamek Kurzetnik 6 Stepien Martyna /03
60,34042| 6 60,34042
Juniorki do lat 23
Miejsce Klub Punkty druzynowe Punkty najlepszych zawodnikéw k=
Punkty IPF GL [pkt  pkt. IPF GL pkt  pkt. IPF GL pkt  pkt. IPF GL pkt  pkt. IPF GL pkt  pkt. IPF GL 3
1 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gérnicza 52 Poszwa Klaudia /00 Materek Sabina /99 Latocha Agata /00 Wojtowicz Natalia /01 |Opiotka Julia /99
385,58325( 12 85,45445 |12 84,33339 |12 72,75674| 8 72,73515| 8 70,30352
2 LUKS Zieloni Lancut 24 Blajer Aleksandra /00 |Blajer Gabriela /00
176,30180| 12 88,37771 |12 87,92409
3 KS Team Wroctaw 20 Markowska Agata /99 [Rus Daria /00 Gejdel Julia /99
216,33435( 7 74,92667| 7 71,87285| 6 69,53483
4 TKKF Azory Krakow 18 Korsak Patrycja /99 Lenart Joanna /99
149,31691| 9 74,85840| 9 74,45851
5 KSSSiKW Wiking Starachowice 13 Sulima Martyna /99 Pajgczkowska Paulina /00
124,26038| 9 59,35821| 4 64,90217
ns AZS Politechnika Warszawska Warszawa 12 Korczynska Matylda /00
86,46012| 12 86,46012
ns Stow. Sportatut Krobia 12 Szymkowiak Magdalena /01
60,43599| 12 60,43599
ns KS Harem Koszalin 9 Goralska lzabela /00
92,66944| 9 92,66944
ns KS Kobra Koscian 9 Swistara Natalia /99
74,46249| 9 74,46249
ns KS Tecza Spotem Kielce 8 Kula Zuzanna /99
88,23284| 8 88,23284
ns Stow. Strong Platinium Krakéow 8 Pienigzek Wiktoria /00
72,05241| 8 72,05241




ns AZS Wojskowa Akademia Techniczna Warszawa |5 Rzemieniak Katarzyna /99
68,67093[ 5 68,67093
ns KS Studio Mocy Kolbuszowa 3 Kawa Weronika /99
62,17808[ 3 62,17808
Seniorki
Miejsce Klub Punkty druzynowe Punkty najlepszych zawodnikéw =)
Punkty IPF GL |pkt  pkt. IPF GL pkt pkt. IPF GL pkt pkt. IPF GL pkt pkt. IPF GL pkt  pkt. IPF GL 3
1 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gérnicza 47 Poszwa Klaudia /00 Materek Sabina /99 Marciniszyn Edyta /96 |Wronka Marlena /96  |Grzeszczyk Justyna /86
378,85088| 12 85,45445| 12 84,22330| 8 80,62353| 8 64,28304| 7 64,26656
2 KS Team Wroctaw 42 Szymanel Paulina /95 |Rozmus Julia /98 Pigtkowska Martyna /03 [Mardas Joanna /86 Gudecka Aleksandra /84
406,19174| 12 95,98391| 9 82,02032| 9 78,97495| 7 77,67996| 5 71,53259
3 TKKF Azory Krakéw 33 Zaczkiewicz Sylwia /82 |Zapotoczna Wiktoria /04 |Korsak Patrycja /99 Lenart Joanna /99 Rutkowska Emilia /04
381,49069( 9 75,81526| 8 84,74685| 6 74,85840| 6 74,45851| 4 71,61167
4 KS Harem Koszalin 24 Goralska Izabela /00  [Lukasik Aleksandra /98 |Btaszczynska Zuzanna /06
231,27289| 9 92,66944| 8 78,98471| 7 59,61874
5 LUKS Zieloni Lancut 21 Blajer Gabriela /00 Blajer Aleksandra /00
176,30180( 12 87,92409| 9 88,37771
6 KS Studio Mocy Kolbuszowa 20 Lewandowska Joanna /97 [Panasiuk Patrycja /98
171,80579| 12 90,69078| 8 81,11500
7 KS Tecza Spotem Kielce 19 Pitat Matgorzata /94 Szaro Angelika /98
156,14164| 12 79,54404| 7 76,59760
8 UKS Eugen Knuréw 15 Wystemp Martyna /02 |Pietrykowska Justyna /05
145,87641| 9 82,25513| 6 63,62128
9 SAC Ursus Krotoszyn 8 Zimmermann Agnieszka /94 [ Ost6j Monika /95
130,55460| 5 73,05927| 3 57,49533
ns KU AZS Uniwersytet im. A. Mickiewicza w Poznaniu |12 Zandecka Marika /95
101,86059| 12 101,86059
ns SSW Skierniewice 12 Wieczorek Anna /84
89,33856( 12 89,33856
ns AZS Politechnika Warszawska Warszawa 9 Korczynska Matylda /00
86,46012 9 86,46012
ns KS Family Team Wyszkow 9 Murza Klaudia /02
74,33655[ 9 74,33655
ns KSSSiKW Wiking Starachowice 8 Maciag Klaudia /95
74,57170( 8 74,57170
ns TKKF Herkules Warszawa 8 Gtowala Olga /86
73,07460( 8 73,07460
ns KS Raszyn 7 Zietek Magdalena /97
77,17743[ 7 77,17743
ns Stow. Sportatut Krobia 7 Chatlinska lzabela /78
74,48931( 7 74,48931
ns UKS Pover Kuznik Chorzéw 7 Kowalska Agata /93
59,64940( 7 59,64940
ns KS Kobra Koscian 6 Swistara Natalia /99
74,46249( 6 74,46249
ns Stow. Strong Platinium Krakow 5 Julia Broz /98
74,28683[ 5 74,28683
ns VIP GYM Grajewo 3 Szymanczyk Joanna /85
69,25173[ 3 69,25173




Juniorzy do lat 16

Miejsce Klub Punkty druzynowe Punkty najlepszych zawodnikéow =]
Punkty IPF GL |pkt  pkt. IPFGL [pkt pkt.IPEGL |[pkt pkt.IPEGL |pkt pkt.IPEGL |pkt pkt. IPFGL 3
1 PMKS Rybak Wiadystawowo 53 Pieper Gracjan /06 Janowicz Alex /07 Glembin Bartosz /08 Link Kajetan /07 Lason Igor /06
262,36936( 12 72,98216 |12 63,28038 | 12 41,90439| 9 28,45823| 8 55,74421
2 LKS Nadwislanin Kwidzyn 40 Blokowski Fabian /07 [Lewandowski Damian /06 [Naguszewski Jakub /07 [Obuchowski Jakub /06 |Felkner Dawid /07
277,93801| 9 60,19835| 9 60,00523| 9 54,14909 | 7 53,65336| 6 49,93197
3 MOKSIR Jastarnia 28 Baranowski Tadeusz /07 [Dgbrowski Oliwier /07 |Budzisz Antoni /08 Balicki Karol /07
186,76925| 9 49,36873| 7 54,30772| 7 35,91127| 5 47,18152
4 KS Tecza Spotem Kielce 27 Przezdziecki Patryk /07 [Rogala Radostaw /07 [Wiejas Oskar /07
154,63534| 12 63,99002 | 12 52,67518| 3 37,97014
5 KS Kobra Koscian 21 Buchwald Mikotaj /06 [Serba Michat /06
129,12158| 12 62,71761| 9 66,40397
6 GKS Kraska Jasieniec 21 Tuszynski Jan /06 Podhorecki Michat /06
106,57567| 12 59,29215| 9 47,28353
7 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gérnicza 16 Fabia Piotr /06 Gwézdz Krzysztof /07
94,59103| 8 56,59687 | 8 37,99416
ns KSSSiKW Wiking Starachowice 12 Golianek Jakub /06
68,27272[ 12 68,27272
ns UKS Mechanik Sierpc 12 Wilkanowski Kacper /06
61,94460( 12 61,94460
ns TKKF Azory Krakow 9 Gorka Eryk /06
60,48776[ 9 60,48776
ns KS Family Team Wyszkow 9 Ciszkowski Sebastian /06
48,22455( 9 48,22455
ns MGKS Hutnik Piensk 8 Kowalczyk Aleksy /08
59,48835( 8 59,48835
ns Stow. Sportowe Putawy 8 Golba Mateusz /07
43,48851| 8 43,48851
ns UKS Pover Kuznik Chorzéow 6 Wedzik Tomasz /06
40,09495( 6 40,09495
Juniorzy do lat 18
Miejsce Klub Punkty druzynowe Punkty najlepszych zawodnikow =
Punkty IPF GL |pkt  pkt. IPFGL  [pkt pkt.IPFGL [pkt pkt.IPEFEGL |pkt pkt.IPEGL |pkt pkt. IPFGL 3
1 KS Team Wroctaw 57 Rusek Damian /04 Mizia Michat /05 Pawlak Filip /04 Szczurek Igor /05 Prokop Bartosz /04
399,05884| 12 85,43779 |12 81,54275]12 79,49755| 12 76,35764| 9 76,22311
2 LKS Grom Przasnysz 38 Bonkowski Jakub /04 |Dygnos Mitosz /04 Medrzycki Marek /05  [Klarowski Krystian /04
265,65818| 12 77,49950| 9 67,65783| 9 60,92207| 8 59,57878
3 MOKSIR Jastarnia 18 Kotnacki Oskar /04 Budzisz Aleksander /05
106,00450( 12 55,05994| 6 50,94456
4 MKS Wicher Kobytka 13 tach Maciej /05 Stanistawski Mateusz /04
126,37730( 7 64,92713| 6 61,45017
5 KS Zamek Kurzetnik 13 Kowalczyk Pawet /04 |Kowalczyk Nikodem /05
106,91015( 7 50,27266| 6 56,63749
ns GKS Kraska Jasieniec 12 Szymczak Michat /04
78,15807( 12 78,15807
ns VIP GYM Grajewo 12 Pryshliak Maksym /04
78,11821]12 78,11821
ns TKKF Herkules Warszawa 9 Perlik Krzysztof /04
73,57025| 9 73,57025
ns LKS Nadwislanin Kwidzyn 9 Stawski Maciej /05
71,17463| 9 71,17463
ns SAC Ursus Krotoszyn 9 Patan Maciej /05




63,05756[ 9 63,05756
ns KS Spartakus Nasielsk 8 Kryskiewicz Konrad /05
72,26167( 8 72,26167
ns KSSSiKW Wiking Starachowice 8 Rys$ Gabriel /04
67,66531[ 8 67,66531
ns SSW Skierniewice 8 Stoma Dominik /04
64,49320( 8 64,49320
ns UKS Mechanik Sierpc 8 Wysocki Szymon /05
53,22413[ 8 53,22413
ns KS Tecza Spotem Kielce 8 Sekowski Olaf /04
37,75436[ 8 37,75436
ns Stow. Sportatut Krobia 7 Rosik Artur /04
62,13258( 7 62,13258
ns KS Family Team Wyszkow 7 Godles Szymon /05
60,48144( 7 60,48144
ns KS Jarot Team Warszawa 7 Kurkowicz Marcin /04
55,44719( 7 55,44719
ns TKKF Azory Krakow 5 Juras Jan /05
54,64062| 5 54,64062
Juniorzy do lat 20
Miejsce Klub Punkty druzynowe Punkty najlepszych zawodnikéow E
Punkty IPF GL |pkt  pkt. IPFGL  [pkt pkt.IPEGL [pkt pkt.IPEGL |pkt pkt.IPEGL |pkt pkt. IPFGL 3
1 KS Team Wroctaw 57 Chmielecki Jakub /03 |Hapon Danyil /02 Marzysz Piotr /02 Liszkiewicz Krzysztof /03|Nawrocki tukasz /03
424,63464| 12 88,84161 |12 88,57340] 12 86,07728 |12 82,76326| 9 78,37908
2 AZS Wojskowa Akademia Techniczna Warszawa |28 Winiarek Antoni /02 Leonczyk Michat /02  |Milczarczyk Przemystaw /02
226,41640| 12 74,28358| 9 74,49657| 7 77,63624
3 Stow. Centrum Formy Dabrowa Goérnicza 23 Biatas Kacper /03 Burghardt Maciej /03  |Kalina tukasz /02
194,87281( 9 56,98955| 8 71,02323| 6 66,86003
4 SSW Skierniewice 16 Koszewski Aleksander /02 |Rosinski Krystian /03
146,59281( 9 86,37065| 7 60,22216
5 KSSSiKW Wiking Starachowice 11 Kwiecien Szymon /03 |Dobies Mateusz /02
133,25060( 7 67,07213| 4 66,17847
ns KS Studio Mocy Kolbuszowa 12 Ziajor Maciej /02
94,12686( 12 94,12686
ns TKKF Srédmiescie Legnica 12 Wysocki Jaromir /02
75,25032( 12 75,25032
ns LKS Nadwislanin Kwidzyn 12 Kazmierski Pawet /03
56,98569( 12 56,98569
ns Stow. Strong Platinium Krakow 9 Hutniczak Adam /02
79,01080( 9 79,01080
ns TKKF Azory Krakow 8 Danielewicz Bartosz /02
77,36148( 8 77,36148
ns KS Tecza Spotem Kielce 8 Kot Dominik /03
77,33262( 8 77,33262
ns Zagtebie Relax Konin 8 Wasilewski Daniel /02
76,62455( 8 76,62455
ns UKS Eugen Knuréw 8 Gaura Mateusz /02
55,56754[ 8 55,56754
ns |VIP GYM Grajewo 6 Wszeborowski Krystian /03
75,23527( 6 75,23527
ns SKFSiR Piegkni i Zdrowi Dzierzoniéw 5 Tokarski Jakub /03
65,02279| 5 65,02279




ns Stow. Sportowe Putawy 3 Skwara Patryk /03
65,84960| 3 65,84960
ns KS Zamek Kurzetnik 2 Suszynski Adrian /03
48,20020( 2 48,20020
Juniorzy do lat 23
Miejsce Klub Punkty druzynowe Punkty najlepszych zawodnikéw =
Punkty IPF GL |pkt  pkt. IPF GL pkt pkt. IPF GL pkt pkt. IPF GL pkt pkt. IPF GL pkt  pkt. IPF GL 3
1 KS Team Wroctaw 57 Winnicki Mateusz /99 [Micat Jakub /99 Stanek Sebastian /99 |Samborski Maciej /01 |Stylianou Nikolas /99
468,62088| 12 99,59546 | 12 94,84006 | 12 93,85951 | 12 87,51144| 9 92,81441
2 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gérnicza 25 Kawczyk Marek /01 Krzewina Mitosz /99 Uszynski Szymon /00
255,91109| 9 85,51351| 8 85,50915| 8 84,88843
3 AZS Wojskowa Akademia Techniczna Warszawa |20 tazicki Rafat /99 Cieciura Bartlomiej /00
167,84977[ 12 92,62673| 8 75,22304
4 SSW Skierniewice 19 Bolimowski Mateusz /99 [Krokocki Kacper /00  |Olszok Kamil /01
237,98656| 7 79,74769| 6 80,80587| 6 77,43299
5 KS Tecza Spotem Kielce 14 Kucharczyk Bartosz /99| Tkacz Btazej /99 Szatas Dawid /99
223,77070| 7 75,90873| 5 73,81528| 2 74,04669
6 Stow. Strong Platinium Krakéw 13 Sewiot Dominik /01 Walczak Dominik /99
141,83040| 12 67,69578| 1 74,13462
ns KSSSiKW Wiking Starachowice 12 Grzelak Szymon /99
89,85252| 12 89,85252
ns KS Studio Mocy Kolbuszowa 12 Zareba Hubert /99
88,91219| 12 88,91219
ns KU AZS Uniwersytet im. A. Mickiewicza w Poznaniu |9 Swiatty Kamil /99
90,31973| 9 90,31973
ns KS Jarot Team Warszawa 9 Groszkowski Jan /01
85,84609| 9 85,84609
ns Stow. Sportowe Putawy 9 Brozek Jakub /99
84,67049| 9 84,67049
ns KS MOSSIFT Relax Kamienna Géra 8 Houhoud Dominik /00
82,77820| 8 82,77820
ns LKS Nadwislanin Kwidzyn 8 Sylwestrzuk Jakub /00
81,89562| 8 81,89562
ns UKS Eugen Knuréw 6 Kolankiewicz Grzegorz /01
78,95203| 6 78,95203
ns UKS Sokét Krzywin 4 Marciniak Dawid /00
76,64821| 4 76,64821
ns UKS Pover Kuznik Chorzéw 3 Szpyra Denis /00
66,54428| 3 66,54428
ns AZS Politechnika Warszawska Warszawa 2 Dobromilski Gabriel /01
59,74015| 2 59,74015
ns KS Anmar Warszawa 1 Swiecicki Pawet /00
71,34184| 1 71,34184




Seniorzy

Miejsce Klub Punkty druzynowe Punkty najlepszych zawodnikéow =]
Punkty IPF GL [pkt  pkt. IPF GL pkt  pkt. IPF GL pkt  pkt. IPF GL pkt  pkt. IPF GL pkt  pkt. IPF GL 3
1 KS Team Wroctaw 48 Juszczyk Jacek /94 Jakimiuk Piotr /87 Swierczynski Adrian /96 |Stylianou Nikolas /99  |Szklarz Grzegorz /89
469,06376] 12 93,46352| 9 99,50944| 9 94,46688| 9 92,68295| 9 88,94098
2 KSSSiKW Wiking Starachowice 45 Grotkowski Mariusz /89 |Szlachetka Krzysztof /89 |Gotuch Michat /94 Stania Barttomiej /93  [Grzelak Szymon /99
445,48916| 12 89,84976| 9 95,34658| 9 89,53319| 9 80,90711| 6 89,85252
3 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gérnicza 43 Kawka Dawid /93 Kraujutowicz Grzegorz /93 [Linstedt Kamil /95 Kempys Michat /88 Baginski Mateusz /97
472,50555| 12 101,15909| 8 94,47776| 8 94,34301| 8 92,29672| 7 90,22897
4 TKKF Srédmiescie Legnica 24 Grzesik Mateusz /89  |Wszota Dariusz /78
189,92714[12 101,31853 |12 88,60861
5 TKKF Azory Krakow 22 Pacwa Michat /97 Danielewicz Bartosz /02 [Kania Mirostaw /66 Szczurek Andrzej /93
337,20987| 12 99,31960| 6 77,36148| 3 81,91222| 1 78,61656
6 TKKF Herkules Warszawa 20 Golen Marcin /82 Matwin tukasz /88 Szczesniak Patryk /91
260,35267| 12 97,86317| 4 87,59805| 4 74,89146
7 AZS Wojskowa Akademia Techniczna Warszawa |16 liczyszyn Daniel /94 Szymanski Mateusz /98 [Dyrek Karol /97
257,59592| 12 95,45940| 3 84,27994| 1 77,85658
8 KU AZS Uniwersytet im. A. Mickiewicza w Poznaniu |15 Nizio tukasz /92 Swiatty Kamil /99
182,90537( 8 92,58563| 7 90,31973
9 AZS Politechnika Warszawska Warszawa 14 Zuk Wtadystaw /92 Natorski Dawid /95
176,38608[ 8 86,63474| 6 89,75134
10 KS Zamek Kurzetnik 13 Murawski Karol /83 Lulinski Tomasz /98
152,11907( 8 81,12668| 5 70,99238
11  |Stow. Sportowe Putawy 13 Reszczynski Arkadiusz /97 |Brozek Jakub /99
168,50632( 7 83,83583| 6 84,67049
12 KS Tecza Spotem Kielce 13 Szymura Stawomir /99 |Zabek Mateusz /95
165,17685( 7 77,16269| 6 88,01416
13 KS Studio Mocy Kolbuszowa 12 Witak Patryk /97 Nowogérski Dominik /97 |Izdebski Rafat /98
231,72249| 5 77,19018| 5 74,87303| 2 79,65928
14  [SAC Ursus Krotoszyn 6 Zimmermann Szczepan /90 (Olejniczak Tomasz /90
162,33853| 5 88,20373| 1 74,13480
ns KS Spartakus Nasielsk 4 Kryskiewicz Konrad /05
72,26167| 4 72,26167
ns KS Fitness Klub Aplauz Warszawa 4 Regulski tukasz /97
70,85909| 4 70,85909
Sekretarz: Arkadiusz Znojek

Data wykonania: 2022-09-12

Wersja: 1.

00




