Polski Zwiazek Kulturystyki, Fitrness i Tréjboju Silowego

Debiuty w Tréjboju Sitowym i Tréjboju Sitowym Klasycznym

Putawy, 09 kwietnia 2022

KLASYFIKACJA INDYWIDUALNA

SE |opu £ P P wL WL MC MC Punkty
M. [Nazwisko i imie rocznik|Klub €% |oagplEs WYNIK
26 |96 3 T 2 1 3 lwynik| 1 1 2 | 3 lwynik| 1 ] 2 | 3 | wynik IPF GL
TROJBOJ SILOWY
- 52 TS--  [pkt]
1 [Znojek Zuzanna | 2005 [KS Tecza-Spolem Kielce 42,96[ 0,23522] 24] 45,0 50,0 550] 550 300] -350[ -350 300] 575 650 -70,0] 650] 150,0] 35283166
TROJBOJ SILOWYM KLASYCZNY
-- 52 TSK--  [pkt.]
1 [Masélankowska Julia [ 2004 [SAC Ursus Krotoszyn | s108[025645]19] 75,0/ 80,0 850 850[ 400 425 450] 450 750] 850] 950 950] 2250] 57702210
-~ 63 TSK—-  [pkt.]
| 1 |Grzeszczyk Justyna [ 1985 [Stow. Centrum Formy Dabrowa Gomicza | 54,57] 0,24262] 23| 72,5] 80,0 87,5 87,5 450[ 500 525 525 1100 120,0] 127,5] 127,5] 267,5] 64,899819]
-- 76 TSK--  [pkt.]
1 |Chlebowska Monika 1995 |SAC Ursus Krotoszyn 64,98 0,21457 | 11 95,0/ 100,0/ 105,0| 105,0 45,0 47,5 50,0/ 50,0 95,0 102,5( 107,5| 107,5| 262,5| 56,324554
2 [Lazinska Julia 2004 | Stow. Sportowe Putawy 71,93| 0,20260 | 10 85,0/ -95,0 95,00 95,0 50,0 55,0/ -57,5| 55,0 95,0) 105,0) -117,5| 105,0) 255,0| 51,662080
-2 66 TSK - [pkt.]
1 |Cierniewski Wojciech | 2004 |SAC Ursus Krotoszyn 65,06( 0,15707 | 13 105,0/ 110,0( 117,5( 117,5 70,0 77,5| -82,5| 77,5 140,0/ 150,0| 160,0| 160,0/ 355,0( 55,760800
2 [Szymanek Kornel 1998 [SAC Ursus Krotoszyn 55,73| 0,17061 | 15 87,5 92,5 97,5| 97,5 57,5/ -62,5| -62,5( 57,5/ 110,0/ 120,0/ 1250 1250/ 280,0| 47771529
3 |Golba Mateusz | 2007 |Stow. Sportowe Putawy 60,41( 0,16340 | 5 65,0 72,5 77,5 77,5| -50,0 50,0/ -55,0/ 50,0 90,0 95,0/ 102,5( 102,5| 230,0| 37,581124
-~ 83 TSK—-  [pkt.]
1 |kukaszuk Mikotaj 2000 | Debiutant Kobylany 81,92| 0,13935| 26 | 165,0| 172,5| 177,5| 177,5| 100,0| 105,0| -107,5| 105,0) 215,0) 222,5| -230,0| 222,5( 505,0( 70,370225
2 [Kupis Pawel 2004 | Debiutant Kielce 80,60| 0,14050 | 7 160,0/ 170,0( -180,0( 170,0/f 100,0( 105,0; 107,5| 107,5| 190,0/ 200,0( 210,0| 210,0| 487,5| 68,494463
3 |Skwara Patryk 2003 |Stow. Sportowe Putawy 82,18/ 0,13912| 20 | 152,5/ 157,5( 165,0| 165,0/ 102,5| 107,5| 112,5| 112,5| 177,5| 1825 187,5| 187,5| 465,0| 64,692402
4 |Laszczyk Damian 1999 | Debiutant Kielce 80,42| 0,14066 | 22 | 132,5( 137,5| 145,0| 145,0 82,5 87,5 -90,0/ 87,5/ 185,0| 192,5| -195,0/ 192,5( 425,0| 59,781128
5 [Musiala Dawid 2004 |SKFSIR Pigkni i Zdrowi Dzierzoniow 80,63| 0,14047 | 2 135,0/ 140,0( 147,5| 147,5 95,0/ 100,0( 102,5| 102,5| 150,0| 1650 -175,0/ 165,0( 415,0] 58,297065
6 |Dzierwa Krystian | 2004 |SKFSIR Pigkni i Zdrowi Dzierzoniow 81,55( 0,13967 | 9 140,0| -147,5| 152,5| 152,5| -90,0 92,5/ -95,0( 92,5/ 150,0/ 160,0( 170,0| 170,0| 415,0( 57,961912
7 [Jamroziak Pawet 2005 | Debiutant Wroctaw 76,65( 0,14416 | 8 | -127,5| -137,5| 142,5| 142,5 70,0 75,0/ -80,0(f 75,0/ 150,0/ 1650 182,55 182,5| 400,0| 57665422
8 [(Juras Jan 2005 | Debiutant Warka 79,06( 0,14189 | 25| 115,0/ 130,0( -140,0( 130,0 90,0 0,0 -100,0/ 90,0/ 1200/ 130,0/ 140,0/ 140,0/ 360,0| 51,080809
NB | Patyk Mateusz | 7999 |Stow. Centrum Formy Dabrowa Gémicza 0,00{ 0,00000 | 12 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,000000
-- 105 TSK -- [pkt.]
1 [Palczewski Dominik | 2002 |SAC Ursus Krotoszyn 97,65| 0,12777 207,5| 215,0| -222,5| 215,0| 120,0| 127,5| -130,0| 127,5( 210,0| -220,0| 227,5| 227,5| 570,0| 72829271
2 |Herian Piotr 2002 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gemicza | 90,82] 0,13235| 1 | 170,0] 180,0] -190,0] 180,0] 100,0] 107,5| -110,0] 107,5] 200,0] 212,5] 220,0] 220,0] 507,5| 67,167503
3 |[Kostas tukasz 1999 [SAC Ursus Krotoszyn 95,03 0,12946 | 21 165,0| -175,0/ 175,0( 175,0( 110,0( 117,5| -120,0| 117,5| 190,0/ 200,0( -205,0| 200,0| 492,5| 63,756867
4 |Olejniczak Szymon 1998 [SAC Ursus Krotoszyn 89,12( 0,13359 | 4 155,0/ 160,0/ 170,0| 170,0 80,0 85,0/ -90,0( 85,0f 1550 1650 175,0| 175,0| 430,0( 57443252
5 |Kurkowicz Marcin 2004 | Debiutant Warszawa 99,00( 0,12693 | 17 150,0/ 155,0( -160,0( 155,0 85,0 90,0( -95,0( 90,0/ 170,0/ 180,0/ 190,0/ 190,0( 435,0| 55216643
-- 105+ TSK--  [pkt.]
[ 1 [Nowak Konrad | 2992 [Debiutant Warszawa 117,30] 0,11741[ 18| 220,0] 230,0] 242,5] 242,5] 170,0] 175,0] 185,0] 1850] 230,0] 240,0] 250,0] 250,0] 677,5] 79,547049
NB - nieobecny

Sekretarz: Arkadiusz Znojek

Data wykonania: 2022-04-09
Wersja: 1.00



Polski Zwigzek Kulturystyki, Fitrness i Tréjboju Silowego

Debiuty w Wyciskanie Lezac i Wyciskanie Lezac Klasyczne

Pulawy, 09 kwietnia 2022

KLASYFIKACJA INDYWIDUALNA

T | o 5
M. [Nazwisko i imie¢ rocznik| K |ub g‘g gi 6‘ 2 § ] | wzl. | . WYNIK ?::I&t{
WYCISKANIE LEZAC
-- 52 WL -- [pkt.]
NK [Znojek Zuzanna | 2008 [KS Tecza-Spolem Kielce | 42,96]0,82828] 24 | 0,0] 0,0] 0,0] 0,0/  0,000000
WYCISKANIE LEZAC KLASYCZNE
- 63 WLK-—__ [pkt.]
1 |Grzeszczyk Justyna I 1986|Stow. Centrum Formy Dabrowa Goricza | 54,57| O,91911| 23 I 47,5| 52,5| -55,0| 52,5| 48,253222
- 76 WLK-—__[pkt]
| 1 |Lazi|'15ka Julia |2004|Stow. Sportowe Putawy | 71,93| 0,78367| 10 I 50,0| 55,0| -57,5| 55,0| 43,101606|
- 66 WLK-— _ [pkt.]
| 1 |Go|ba Mateusz |2007|Stow. Sportowe Putawy |60,41| 0,59553| 5 I 45,0| 50,0| 52,5| 52,5| 31,265482|
- 83 WLK- __[pkt]
1 |Kmiecik Filip 2007 | Zaglebie-Relax Konin 79,80/0,51258| 16 | 110,0/ 115,0| -117,5| 115,0| 58,946793
2 |Skwara Patryk 2003 | Stow. Sportowe Putawy 82,18/0,50486| 20 | 100,0/ 107,5| -115,0/ 107,5| 54,272266
— 105 WLK--__[pkt]
1 |Kocot Damian 1985 | Stow. Centrum Formy Dabrowa Gomicza | 85,80| 0,49388| 3 127,5| 132,5| 137,5| 137,5| 67,908176
2 |Palczewski Dominik 2002 |SAC Ursus Krotoszyn 97,65(0,46335( 6 1150 122,5| 125,0/ 125,0| 57918281
Mateja Michat 2003 |UKS Eugen Knurow 104,70(0,44836 | 14 65,0 70,0 77,5 77,5| 34,747910

NK - niesklasyfikowana

Sekretarz: Arkadiusz Znojek
Data wykonania: 2022-04-09
Wersja: 1.00



