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STATUT
POLSKIEGO ZWIAZKU KULTURYSTYKI, FITNESS I TROJBOJU SILOWEGO

Rozdzial 1
Nazwa, teren dzialania, siedziba i charakter prawny

§1
Polski Zwiazek Kulturystyki, Fitness 1 Trojboju Sitowego (w skrécie PZKFiTS), zwany dalej
Zwigzkiem, jest zwigzkiem sportowym w rozumieniu art. 12b ust.4 ustawy z dnia 25 czerwca
2010 1. o sporcie (Dz. U. 22020 1. , poz. 1133 z pdzn. zm.)

§2
1. Terenem dzialania Zwigzku jest obszar Rzeczypospolitej Polskiej, a siedzibg wiadz
miasto stoleczne Warszawa.
2. Dla wtasciwego realizowania swoich celow Zwigzek moze prowadzi¢ dziatalno$¢ poza
granicami Rzeczypospolitej Polskiej.

§3
1. Zwigzek posiada osobowo$¢ prawng i reprezentuje swoich czlonkéw w dziedzinie
kulturystyki, fitness, trjboju sitowego i ich konkurencji w kraju i za granica.
2. Zwiazek samodzielnie okresla swoje cele, programy dzialania i struktury organizacyjne
Zwiazku oraz uchwala akty wewnetrzne okreslajace jego dziatalno$¢.

§4
1. Zwiazek jest dobrowolng, samorzadng i1 trwalg organizacja sportu kulturystyki, Fitness
i trojboju sitowego - dziatajaca w oparciu o zrzeszonych w nich cztonkow.
2. Organem rejestrowym Zwigzku jest Krajowy Rejestr Sadowy.

§5
1. Zwiazek moze by¢ cztonkiem krajowych i migdzynarodowych organizacji sportowych
o tym samym lub podobnym profilu dziatania, oraz wspoélpracuje z innymi
organizacjami sportowymi.
2. W kontaktach miedzynarodowych Zwigzek moze uzywac nazwy ,,Polish Bodybuilding,
Fitness and Powerlifting Federation”
§6
1. Zwiazek opiera swa dziatalno$¢ przede wszystkim na pracy spotecznej swoich
cztonkéw 1 dziataczy. Do prowadzenia dziatalnoSci statutowej] Zwigzek moze
zatrudnia¢ pracownikow.



2. Dla zapewnienia srodkéw finansowych na realizacj¢ celow statutowych, Zwigzek moze
prowadzi¢ dziatalno$¢ gospodarcza zgodnie z obowigzujacymi w tym zakresie
przepisami.

§ 7
Zwiazek moze posiada¢ sztandar, odznaki organizacyjne oraz uzywac pieczeci — zgodnie z
obowigzujgcymi przepisami.

§8
Zwiazek dziata zgodnie z ustawa z dnia 25 czerwca 2010 r. o sporcie (Dz. U. Nr 127, poz. 857
z pozn. zm.), ustawg z dnia 7 kwietnia 1989 r. — Prawo o0 stowarzyszeniach (Dz. U. z 2001 r.
Nr 79, poz. 855 z p6ézn. zm.), ustawg z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego 1 o wolontariacie (Dz. U. z 2010 r. Nr 234, poz. 1536 z p6zn. zm.) oraz niniejszym
statutem.

Rozdzial 11
Cele i Srodki dzialania

§9

1. Celem Zwiazku jest:

1/ organizowanie, popularyzowanie i rozwoj kulturystyki, Fitness i trojboju sitowego w Polsce,

2/ reprezentowanie interesOw Zwiazku w organizacjach krajowych i miedzynarodowych,

3/ podejmowanie dziatan na rzecz promocji i rozwoju kulturystyki, Fitness i tréjboju sitowego

w formie amatorskiej i profesjonalnej.
2. Cele, o ktorych mowa w ust. 1, obejmuja rowniez sport 0sob niepetnosprawnych.
§ 10

Zwiazek realizuje swoje cele w szczegolnosci przez:

1. opracowywanie kierunkow rozwoju kulturystyki, Fitness i trojboju sitowego oraz ich

konkurencji w kraju,

2. prowadzenie szkolenia i doszkalania zawodnikéw, kadry trenersko — instruktorskiej

oraz sedzidow we wspoéldziataniu z odpowiednimi instytucjami 1 organizacjami,

3. sprawowanie opieki szkoleniowej i wychowawczej nad czlonkami Zwigzku oraz
cztonkami klubow sportowych i1 zwigzkow sportowych wchodzacych w sktad Zwiazku,
a takze kontroli nad przestrzeganiem przez nich statutu, regulamindéw oraz przepisow i
zasad uprawiania sportu,
organizacj¢ 1 realizacje wspotzawodnictwa sportowego,
realizacje spraw zwigzanych z opracowywaniem zasad oraz nadawaniem klubom
sportowym licencji uprawniajacych do udziatu we wspdtzawodnictwie sportowym,

6. reprezentowanie kulturystyki, Fitness i1 trojboju sitowego w migdzynarodowych
organizacjach sportowych oraz organizowanie udzialu w mi¢dzynarodowym
wspotzawodnictwie sportowym,

7. przygotowywanie kadry Zwigzku do uczestnictwa w miedzynarodowym
wspotzawodnictwie sportowym,

8. realizacja catoksztattu spraw zwigzanych z przyznawaniem zawodnikom licencji na
uprawianie sportu,

9. okresSlenie szczegotowych praw i obowigzkow zawodnikow,

10. ustalanie sktadu kadry Zwigzku w kulturystyce, Fitness i trojboju sitowym,

10a. ustalanie zasad wspotzawodnictwa sportowego w kulturystyce, Fitness i trojboju
sitowym i ich konkurencjach,

ok



10b. okreslanie warunkow i trybu zmiany przynalezno$ci zawodnika do klubu sportowego,

11.

12.
13.

14.

15.

16.

okreslanie niezbednych warunkéw, jakie nalezy zapewni¢ sedziom sportowym dla
umozliwienia im wypetnienia funkcji sedziego sportowego oraz przyznawania im
licencji sedziego sportowego,

prowadzenie spraw zwigzanych z przyznawaniem licencji trenerom,

okreslanie regut technicznych 1 dyscyplinarnych oraz organéw prowadzacych to
postepowanie, w tym kompetencje tych organdw, tryb postepowania oraz rodzaje i
wysokos$¢ wymierzanych kar,

okreslanie zasad 1 trybu postepowania dyscyplinarnego oraz organow prowadzacych to
postepowanie, w tym kompetencje tych organdw, tryb postepowania oraz rodzaje i
wysoko$¢ wymierzonych kar,

dziatania zmierzajace do wlaczenia kulturystyki, Fitness i trojboju sitowego do
programu ,,Sport Wszystkich Dzieci”,

prowadzenie dzialalnosci gospodarczej, z ktorej dochod shuzy realizacji celow
statutowych Zwiazku i1 nie moze by¢ przeznaczony na inne cele.

Rozdzial 111
Czlonkowie Zwiazku, ich prawa i obowiazki

§ 11
Czlonkowie Zwiazku dzielg si¢ na:

1. Cztonkéw zwyczajnych

2. Czlonkéw honorowych

3. Czlonkoéw wspierajacych.

§12

1. Czlonkami zwyczajnymi Zwiazku mogg by¢ kluby sportowe oraz zwiazki
sportowe dziatajgce w dziedzinie kulturystyki, Fitness i trojboju sitowego, w tym
Wojewddzkie lub Okregowe Zwiazki Kulturystyki, Fitness 1 Tréjboju Sitowego.

2. Czlonkami honorowymi moga by¢ osoby fizyczne, ktorym taka godno$¢ nadat Krajowy
Zjazd Delegatow, za szczegdlne zaslugi w realizacji statutowych celow Zwigzku.

3. Cztonkami wspierajacymi moga by¢ osoby prawne, ktore uznajg cele statutowe
Zwiazku, pragng je popiera¢ oraz zadeklarujag pomoc finansowa na rzecz Zwiazku.
Cztonkowie wspierajacy, bedacy osobami prawnymi dzialaja w Zwiazku za
posrednictwem swych przedstawicieli.

4. Czlonkéw zwyczajnych i1 wspierajacych przyjmuje Zarzad Zwigzku na podstawie

pisemnego zgloszenia — deklaracji.

§13

1. Czlonkowie zwyczajni Zwigzku maja prawo:

1)

2)
3)

uczestniczy¢ poprzez swoich delegatow z glosem stanowigcym oraz biernym i czynnym
prawem wyborczym w Krajowym Zjezdzie Delegatow,

zglasza¢ wnioski dotyczace dziatalnosci Zwigzku,

korzysta¢ z pomocy Zwigzku i uprawnien wynikajacych ze statutowej dziatalnosci
Zwiazku.

2. Cztonkowie wspierajacy Zwigzku maja prawo:

1)

2)

uczestniczy¢ poprzez swoich przedstawicieli z glosem doradczym w Krajowym
Zjezdzie Delegatow,
zglasza¢ wnioski dotyczace dziatalnosci Zwigzku.



3. Cztonkowie honorowi Zwigzku majg prawo:
1) uczestniczy¢ poprzez swoich przedstawicieli z glosem doradczym w Krajowym
Zjezdzie Delegatow,
2) zghasza¢ wnioski dotyczace dziatalnosci Zwiagzku.

§ 14

Wszyscy cztonkowie Zwigzku, niezaleznie od ich statusu maja obowigzek:

1) dbania o dobre imi¢ Zwigzku i szanowania jego imienia,

2) przestrzegania statutu, regulaminéw oraz innych przepisow obowigzujacych w
Zwiazku,

3) aktywnej dziatalnosci na rzecz rozwoju i podnoszenia poziomu kulturystyki, Fitness i
trojboju sitowego,

4) oplacania skladek cztonkowskich — od tego obowigzku sg zwolnieni czlonkowie
honorowi.

§15

1. Cztonkostwo w Zwiazku wygasa w przypadku:

1) rozwiazania, likwidacji lub upadtosci cztonka,

2) rozwigzania lub likwidacji sekcji kulturystyki, fitness i trojboju sitowego nadal
istniejgcego czlonka,

3) skreslenia z rejestru cztonkéw z powodu nieusprawiedliwionego zalegania z oplata
sktadki cztonkowskiej na rzecz Zwigzku przez okres co najmniej 12 miesigcy badz na
skutek nie wywigzania si¢ z deklarowanych $wiadczen finansowych,

4) wystgpienia czlonka ze Zwigzku, po uprzednim uregulowaniu wszelkich zobowigzan
wobec Zwigzku, zgloszonego na pis§mie,

5) wykluczenia cztonka ze Zwigzku na mocy orzeczenia dyscyplinarnego,

2. Wygasniecie cztonkostwa stwierdza Zarzad w drodze uchwaty.

§ 16
1. Czlonek Zwigzku moze by¢ zawieszony w prawach czlonkowskich przez Zarzad
Zwiazku w przypadku naruszenia postanowien statutu i przepisdéw Zwiazku.
2. Zawieszenie w prawach czlonkowskich polega na okresowym pozbawieniu sekcji
kulturystyki, Fitness i trojboju sitowego uprawnien statutowych, a w szczegdlnosci
prawa w systemie imprez sportowych Zwigzku.

§17
Od uchwat Zarzadu Zwigzku w sprawie odmowy przyjecia w poczet cztonkow lub zawieszenia
w prawach cztonka Zwigzku przystuguje odwotanie do Krajowego Zjazdu Delegatéw Zwiazku,
ktore nalezy wnie$¢ w terminie miesigca od dnia otrzymania uchwaty.



Rozdzial IV

Wiladze Zwiazku
§ 18
Wiadzami Zwiazku s3:

1. Krajowy Zjazd Delegatow

2. Zarzad

3. Prezydium Zarzadu

4. Komisja Rewizyjna.

§ 19

1. Kadencja Wtadz Zwiazku trwa cztery lata, a ich wybdr odbywa si¢ W glosowaniu
jawnym lub tajnym w zaleznosci od uchwaty Krajowego Zjazdu Delegatow.

2. Uchwaty wszystkich wladz podejmowane sa zwykla wigkszoscia glosow, przy czym
dla ich wazno$ci wymagana jest obecno$¢ co najmniej polowy liczby 0s6b
uprawnionych do gltosowania, jezeli przepisy statutu nie stanowig inaczej.

3. Uchwaty wszystkich wtadz sa podejmowane w gtosowaniu jawnym, jednakze nalezy
stosowac¢ tajne glosowanie w wypadku zadania zgloszonego przez wigkszo$¢ cztonkdw
wladzy podejmujacej uchwate.

4. Czlonek wiadz moze by¢ zawieszony w czynno$ciach na okres nie dtuzszy niz 12
miesiecy lub odwotany z ich sktadu, jesli nie wykonuje przyjetych obowigzkow, dziata
niezgodnie ze statutem, regulaminami, przepisami lub uchwatami wtadz badz w inny
sposob zawiddl zaufanie wyborcow.

5. Uchwalg o zawieszeniu w czynno$ciach lub odwotaniu cztonka wladz podejmuje
wladza, ktorej jest on cztonkiem wiekszos$cig 2/3 glosdw przy obecnosci co najmniej
potowy uprawnionych go gtosowania.

6. Mandat cztonka wtadz wygasa przed uptywem kadencji w razie:

= rezygnacji z mandatu

» odwotania ze sktadu wladz
= utraty praw obywatelskich
* $mierci

7. W przypadku wygasniecia mandatu cztonka wladz, wladzom przystuguje prawo
kooptacji, z tym, ze liczba cztonkow wtadz pochodzacych z kooptacji nie moze
przekroczy¢ 1/3 ogolnej liczby cztonkow pochodzacych z wyboru.

KRAJOWY ZJAZD DELEGATOW
§ 20

1. Krajowy Zjazd Delegatow jest najwyzsza wladza Zwigzku. Krajowy Zjazd Delegatéw
moze by¢ zwyczajny lub nadzwyczajny.

2. Zwyczajny Krajowy Zjazd Delegatow zwotywany jest przez Zarzad Zwigzku raz na
cztery lata.

3. O terminie, miejscu i porzadku obrad Walnego Zgromadzenia Delegatow, Zarzad
informuje poprzez zamieszczenie stosownego ogloszenia na oficjalnej stronie
internetowej Zwiagzku co najmniej na 30 dni przed terminem Zgromadzenia.

4. Krajowy Zjazd Delegatow obraduje na podstawie kazdorazowo uchwalonego przez

siebie regulaminu obrad, ktorego projekt przedstawia Zarzad Zwiazku.



5. Krajowy Zjazd Delegatow jest prawomocny w przypadku obecno$ci w pierwszym
terminie co najmniej 1/2 uprawnionych do gtosowania, a w drugim terminie podanym
w zawiadomieniu bez wzgledu na liczbe uprawnionych.

6. W krajowym Zjezdzie Delegatéw biorg udziat:
1/ z glosem stanowigcym oraz biernym i czynnym prawem wyborczym — delegaci
cztonkow zwyczajnych Zwigzku wybrani na zasadach okre§lonych w ust. 7,
2/ z gltosem doradczym — cztonkowie wspierajacy, cztonkowie honorowi i zaproszeni
goscie,
3/ o czlonkostwie w Zwigzku decyduje lista czlonkéw Zwigzku na dzien 31 grudnia
roku poprzedzajacy Krajowy Zjazd Delegatéw wraz z optacong sktadka cztonkowska
na 60 dni przed terminem Krajowego Zjazdu Delegatow.

7. Mandaty na Krajowy Zjazd Delegatow przyznawane s3a wedlug nastepujacych
kryteriow:

a) po 1 mandacie dla kazdego cztonka zwyczajnego Zwiazku,

b) po 3 mandaty dla kazdego Wojewoddzkiego lub Okregowego Zwiazku
Kulturystyki, Fitness i Trdjboju Sitowego bedacego cztonkiem PZKFITS,

c) po 1 mandacie dla kazdego cztonka zwyczajnego, ktéry w okresie kadencji
poprzedzajacej Krajowy Zjazd Delegatéw byt przynajmniej raz organizatorem
Mistrzostw Polski lub Pucharu Polski lub Mistrzostw Europy lub Mistrzostw
Swiata w Kulturystyce lub w Fitness lub w Tréjboju Sitowym,

d) po 1 mandacie dla kazdego czlonka zwyczajnego, ktory uplasowal si¢ w
pierwszej trojce koncowej klasyfikacji druzynowej w rankingu PZKFiTS za
kadencje poprzedzajaca Krajowy Zjazd Delegatéw, obejmujacym Mistrzostwa
Polski Kobiet i Mezczyzn Senioréw w Trojboju Sitowym lub w Kulturystyce
lub w Fitness.

e) Kazdy cztonek zwyczajny, ktory dodatkowo spetnia kryteria okreslone w § 20
ust 7 lit ¢) 1 lub d) moze dodatkowo otrzyma¢ najwyzej jeden mandat.

8. Do kompetencji Krajowego Zjazdu Delegatéw nalezy:

a) rozpatrywanie i przyjmowanie sprawozdan z dziatalno$ci Zarzadu i Komisji
Rewizyjnej Zwiazku,

b) uchwalanie generalnych kierunkéw dziatalnosci Zwigzku na okres kadencji,

€) podejmowanie uchwal w przedmiocie udzielenia lub odmowy udzielenia
absolutorium ustepujacemu Zarzadowi,

d) wybor Prezesa, Zarzadu, Komisji Rewizyjnej,

e) nadanie lub pozbawienie godnosci cztonka honorowego,

f) rozpatrywanie wnioskow zgloszonych przez delegatow i ustgpujace whadze,

g) uchwalenie statutu i jego zmian,

h) podejmowanie uchwat o rozwigzaniu si¢ Zwigzku i przeznaczeniu jego majatku,

1) podejmowanie uchwat w innych sprawach wymagajacych decyzji Krajowego
Zjazdu Delegatow,

J/ rozpatrywanie sprawozdania z dzialalnos$ci Zarzadu oraz sprawozdania
finansowego,

k/' uchwalanie regulaminu dyscyplinarnego.

9. Nadzwyczajny Krajowy Zjazd Delegatow moze by¢ zwotany przez Zarzad Zwiazku z
wlasnej inicjatywy, na wniosek Komisji Rewizyjnej lub co najmniej 1/3 ogolnej liczby
cztonkow Zwiagzku.

10. Nadzwyczajny Krajowy Zjazd Delegatow zwoluje Zarzad Zwiazku w terminie do 3
miesiecy od daty podjecia uchwaty lub zgloszenia wniosku i1 obraduje nad sprawami dla
ktérych zostal zwolany.



11. W Nadzwyczajnym Krajowym Zjezdzie Delegatow uczestnicza delegaci wybrani na
poprzedni Krajowy Zjazd Delegatéw oraz inne osoby, o ktérych mowa w ust. 6.

ZARZAD ZWIAZKU

§ 21

1. Zarzad kieruje catoksztattem dziatalnosci Zwigzku w okresach miedzy Zjazdami i
odpowiada za swa prace przed Krajowym Zjazdem Delegatow.

2. Zarzad Zwigzku skfada si¢ z 11 — 15 czlonkéw w tym: Prezesa, Wiceprezesow i
Skarbnika. Zarzad ma prawo powota¢ Sekretarza Generalnego Zwiazku:

a) Sekretarz Generalny pozostaje cztonkiem Zarzadu lub Prezydium Zarzadu w
przypadku powotania go przez Zarzad Zwiazku sposréd czltonkéw
wymienionych organéw,

b) Sekretarz Generalny moze by¢ powotany sposrod osob niewchodzacych w sktad
Prezydium lub Zarzadu i woéwczas nie zasiada w skladzie wymienionych
organow.

3. Prezes Zarzadu wybierany jest przez Krajowy Zjazd Delegatow w pierwszej kolejnosci,
w oddzielnym gtosowaniu. W przypadku ustapienia Prezesa Zarzadu w czasie kadencji
— Zarzad wybiera nowego Prezesa sposrod cztonkow Zarzadu.

4. Do kompetencji Zarzadu nalezy:

a. reprezentowanie Zwigzku na zewnatrz oraz dziatanie w jego imieniu,

b. wykonywanie uchwat Krajowego Zjazdu Delegatow,

C. reprezentowanie Zwigzku w migdzynarodowych federacjach kulturystyki,
Fitness i trojboju sitowego,

d. wybor cztonkdéw Prezydium Zarzadu w liczbie 5 0sob,

powolanie i odwolanie na wniosek Prezydium Zarzadu Sekretarza Generalnego

f. uchwalanie na kazdy rok kalendarzowy: planow finansowych Zwigzku,
kalendarza sportowego i planow dziatania,

g. uchwalanie wysokosci sktadek cztonkowskich, optat licencyjnych, optat
rejestracyjnych i innych wyniktych w toku kadenc;ji,

h. zarzadzanie majatkiem i funduszami Zwiazku,

I. uchwalanie regulaminéw dziatalno$ci Zarzadu i Prezydium Zarzadu,

J. skladanie corocznie sprawozdania z dziatalnosci Zarzadu oraz sprawozdania
finansowego,

k. zwotywanie zwyczajnych, sprawozdawczych i nadzwyczajnych Krajowych
Zjazdow Delegatow,

I. ustalanie zasad przeprowadzenia kampanii sprawozdawczo — wyborczej, a w
szczegoOlnosci wyboru delegatow 1 klucza wyborczego,

m. uchwalanie ogoélnych wytycznych do dzialalnosci cztonkow zwyczajnych
Zwiazku, nadzér merytoryczny 1 koordynacja dzialan Wojewddzkich i
Okregowych Zwigzkow Kulturystyki, Fitness 1 Trojboju Sitowego, udzielanie
im stosownej pomaocy,

n. podejmowanie uchwat o przyjeciu w poczet cztonkéw lub zawieszeniu w
prawach czlonka Zwigzku,

0. uzupehienie sktadu Zarzadu zgodnie z § 19 ust. 7 — niniejszego statutu,
podejmowanie uchwat w sprawie zawieszenia w czynnosciach badz odwotanie
cztonka Zarzadu,

@



p. powotywanie, nadzorowanie i rozwigzywanie komisji problemowych Zwiazku,
dzialajacych na podstawie regulaminéw uchwalanych przez siebie i
zatwierdzanych przez Zarzad,

g. powotanie i odwotanie trenerow kadry kulturystyki, Fitness i trojboju sitowego,

podejmowanie innych uchwal niezastrzezonych do wylacznej kompetencji

Krajowego Zjazdu Delegatéw i Komisji Rewizyjne;j,

(skreslony),

t. nadawanie klubom licencji uprawniajacych do udzialu we wspdtzawodnictwie
sportowym,

u. wystepowanie do wlasciwych urzgdow centralnych w sprawach:

= dotacji dla Zwigzku,

= szkolenia i doszkalania kadr trenersko — instruktorskich,

= budowy urzadzen sportowych, produkcji sprzgtu i urzadzen, zgodnie z
potrzebami kulturystyki, fitness i trjboju sitowego,

. Zasady 1 tryb dziatania Zarzadu i jego Prezydium ustala regulamin uchwalony przez

Zarzad Zwiazku.

Posiedzenia Zarzadu odbywaja si¢ co najmniej dwa razy w roku. Zawiadomienie o

terminie posiedzenia i porzadku obrad rozsytane jest do cztonkoéw Zarzadu pisemnie 10

dni wczesnie;j.

. Zarzad w sprawach pilnych moze podejmowaé¢ uchwaty i inne decyzje poprzez

glosowanie droga elektroniczng, pisemnie drogg obiegowa lub telefonicznie o ile

istnieje mozliwo$¢ zapewnienia komunikacji dla wszystkich Cztonkéw Zarzadu
pragnacych wzig¢ udziat w dyskusji oraz glosowaniu.

. Podejmowanie uchwat w trybie okre§lonym w ust. 7 nie jest dopuszczalne w sprawach

okreslonych w ust. 4 pkt d, e, o.

-

PREZYDIUM ZARZADU

§ 22

. W okresie pomiedzy posiedzeniami Zarzadu — dzialalnoscia Zwigzku kieruje

Prezydium Zarzadu.

. Uchwaty Prezydium Zarzadu podejmowane s3 zwykla wigkszoscig glosow przy

obecnosci co najmniej potowy cztonkow Prezydium. W przypadku rownej ilosci glosow

za i przeciw uchwale — decyduje glos Prezesa lub innej osoby prowadzacej obrady.

Prezydium kieruje sprawami biezacymi 1 podejmuje uchwaly nie wchodzace w

wylaczna kompetencje Zarzadu Zwigzku lub Krajowego Zjazdu Delegatow jak rowniez

Komisji Rewizyjnej.

. Posiedzenia prezydium odbywaja si¢ w miar¢ potrzeb nie rzadziej jednak niz raz na
kwartat.

. Prezydium jest zobowigzane do sktadania okresowych sprawozdan ze swej dziatalnosci,

w tym podjetych uchwat i decyzji, na posiedzeniach Zarzadu.

. W okresie pomigdzy zebraniami Zarzadu i Prezydium — w sprawach nie cierpigcych

zwloki, na wniosek Wiceprezesow badz z wiasnej inicjatywy, decyzje podejmuje

Prezes. O decyzjach podjetych w tym trybie Prezes sklada informacje na najblizszym

posiedzeniu Prezydium.

Spory wynikte pomigdzy czlonkami zwyczajnymi Zwigzku rozpatruje Prezydium

Zarzadu, z zastrzezeniem § 26. Od wszelkich postanowien 1 uchwat Prezydium

rozstrzygajacy spory przystuguje odwotanie do Zarzadu w terminie 30 dni od

powiadomienia o uchwale lub decyzji Prezydium.



§23
Przy Zarzadzie Zwiazku dziataja:
= Komisje problemowe powotane przez Zarzad
» Kolegia sedziowskie
» Inne ciala doradcze powotane przez Zarzad
Tryb powolywania oraz zasady dziatania organéw, o ktérych mowa w ust. 1 okreslaja
regulaminy zatwierdzone przez Zarzad.

KOMISJA REWIZYJINA

§ 24
Komisja Rewizyjna sktada si¢ z co najmniej 3 - 5 cztonkéw wybranych przez Krajowy
Zjazd Delegatow. Liczbe cztonkow kazdorazowo ustala Zjazd.
Komisja  Rewizyjna  wybiera ze  swego  grona  Przewodniczacego,
Wiceprzewodniczacego 1 Sekretarza. W sktad Komisji Rewizyjnej nie moga wchodzi¢
osoby petnigce etatowe funkcje w Zwigzku oraz cztonkowie Zarzadu Zwigzku.
Do kompetencji Komisji Rewizyjnej nalezy:

a. przeprowadzeni co najmniej raz w roku kontroli caloksztattu dzialalnosci
Zwiazku, ze szczegolnym uwzglednieniem realizacji uchwat Krajowego Zjazdu
Delegatéw 1 gospodarki finansowej pod wzgledem celowosci, rzetelnosci oraz
zgodnosci z przepisami prawa,

b. wydawanie polecen pokontrolnych w przypadku stwierdzenia uchybien w
dziatalnosci, okreslenie termindéw oraz sposobow ich usunigcia,

c. zglaszanie Zarzadowi wnioskéw dotyczacych wykonania budzetu Zwigzku i
przeprowadzonych kontroli,

d. przedktadanie Krajowemu Zjazdowi Delegatow sprawozdan z caloksztattu
swojej dziatalno$ci oraz stawianie wnioskow w przedmiocie udzielenia lub
odmowy udzielenia absolutorium ustepujacemu Zarzadowi Zwigzku.

€. udzielanie pomocy oraz instruktazu komisjom rewizyjnym Wojewodzkich i
Okregowych Zwigzkow Kulturystyki, Fitness 1 Trojboju Sitowego.

f. wystepowanie z wnioskiem o zwotanie Nadzwyczajnego Krajowego Zjazdu
Delegatow, zwotywanie Zwyczajnego lub Nadzwyczajnego Krajowego Zjazdu
Delegatow w przypadku jego niezwolania przez Zarzad w terminie oraz
wystepowanie z wnioskiem o zwotanie posiedzenia Zarzadu w przypadku
stwierdzenia niezgodnych z prawem lub istotnymi interesami Zwigzku uchwat
Zarzadu, Prezydium Zarzadu lub decyzji Prezesa Zarzadu.

Komisja Rewizyjna dziata w ramach uprawnien statutowych na podstawie uchwalonego
przez siebie regulaminu.

Przewodniczacy lub upowazniony przez niego cztonek Komisji Rewizyjnej moze bra¢
udziat w posiedzeniach Zarzadu i jego Prezydium oraz innych organéw Zwiazku, z
glosem doradczym.

Rozdzial V
Nagrody i wyroznienia

§25
Zwiazek ma prawo nadawa¢ wilasne odznaki oraz wystepowac o nadanie odznaczen
panstwowych i resortowych.
Rodzaje nagréd i wyrdznien oraz warunki ich przyznawania okres$laja stosowne
przepisy panstwowe, resortowe i regulaminy Zwiazku.



Rozdzial VI

Postepowanie dyscyplinarne

§ 26

1. Cztonkowie Zwigzku, cztonkowie wladz Zwigzku, trenerzy, instruktorzy, zawodnicy,
sedziowie, delegaci i dziatacze sportowi ponosza odpowiedzialno$¢ dyscyplinarng za
popehienie wykroczenia dyscyplinarnego.

2. Wykroczeniem dyscyplinarnym jest nieprzestrzeganie przepisOw obowigzujacego
prawa  polskiego 1  migdzynarodowego,  statutu, innych  przepisow
wewnatrzzwigzkowych, w tym regulamindéw Zwigzku oraz uchwat jego witadz, aktow
nadzoru witasciwych organdéw polskich oraz mig¢dzynarodowych, naruszenie zasad
sportowej rywalizacji, zasad wspolzycia spotecznego, dziatanie na szkode Zwiazku i
inne niesportowe zachowania.

§26a
1. Postgpowanie dyscyplinarne jest jawne dla stron.
Obwinionemu przystuguje prawo do obrony w toku catego postgpowania.
3. Postgpowanie dyscyplinarne jest dwuinstancyjne.

no

§26b
Szczegotowe zasady odpowiedzialno$ci dyscyplinarnej, organy dyscyplinarne Zwigzku, ich
kompetencje, tryb postgpowania oraz rodzaje wymierzanych kar okre$la Regulamin
Dyscyplinarny Zwigzku uchwalony przez Krajowy Zjazd Delegatow.

Rozdzial VII
Majatek i fundusze Zwiazku

§ 27
1. Majatek Zwigzku stanowig nieruchomosci, ruchomosci 1 fundusze.
2. Na fundusze Zwiagzku sktadaja sig:
a) wplywy z wpisowego i sktadek cztonkowskich,
b) dotacja z budzetu panstwa, srodki na realizacje zadan zleconych,
c) dobrowolne wptywy, darowizny i zapisy oséb fizycznych i prawnych oraz
srodki pochodzace z fundacji,
d) wplywy z majatku ruchomego i nieruchomego,
e) inne wpltywy z dziatalnoS$ci statutowej Zwigzku oraz dziatalnosci gospodarczej.

3. Do wystepowania w imieniu Zwigzku jako osoby prawnej upowazniony jest Zarzad
Zwigzku.

4. Dla waznos$ci oswiadczen dotyczacych praw 1 obowigzkoéw majatkowych Zwigzku oraz
udzielenia pelnomocnictw, wymagane jest wspotdziatanie i podpisy Prezesa oraz
jednego z cztonkow Zarzadu Zwigzku.

5. Wszelkie postanowienia dotyczace uszczuplenia majatku Zwigzku wymagaja uchwaty
Zarzadu. Uszczuplenie majatku moze wystapi¢ wylgcznie na cele zwigzane z
dziatalnoscia Zwiazku.
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Rozdzial VIII
Zmiana statutu i rozwigzanie Zwiazku

§ 28
Uchwale z sprawie zmiany statutu lub rozwigzania Zwigzku podejmuje Krajowy Zjazd
Delegatow wiekszoscig 2/3 gloséw w obecnosci co najmniej potowy liczby delegatow w
pierwszym terminie, a w drugim terminie, podanym w zawiadomieniu wigkszoscia 2/3 gtosow
bez wzgledu na liczbe delegatow.

§ 29

Uchwata o rozwigzaniu si¢ Zwigzku okresli tryb likwidacji oraz cel na jaki ma by¢
przeznaczony majatek Zwigzku.
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