Polski Zwigazek Kulturystyki Fitness i Trojboju Sitowego

Mistrzostwa Polski w Kulturystyce

23-24 kwietnia 2022 r., Ozaréw Mazowiecki

KOMUNIKAT KONCOWY

Fitness plazowe mezczyzn do 176 cm

Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowosé Urodz. \‘I’Vv:rgilt R1 Suma
1 132 | Daniel Myszkowski UKS Black &.Whlte Ostrowiec 1986 1169.8 5 5
Swietokrzyski
2 128 | Mariusz Gurynowicz KS Michael Warszawa 1994 725 | 13 13
3 129 | Radostaw Siciun Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz 1973 1741 14 14
4 131 | Karol Chmiel KS Michael Warszawa 1985 /168.8 18 18
5 130 | Mikotaj Krzentowski TKKF Azory Krakéw 2002 n73 25 25
3=5
Fitness plazowe mezczyzn do 179 cm
Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowosé Urodz. \‘I’Vv:rgilt R1 Suma
1 134 | Tomasz Kieliszek KS Michael Warszawa 1993 nrr 5 5
9 139 | Piotr Zielinski UKS Black &.White Ostrowiec 1986 177 10 10
Swietokrzyski
136 | Filip Patela Pomorskie Stowarzyszenie 1999
3 Trenerow Osobistych Gdynia 1765 16 16
137 | Mateusz Stolc Pomorskie Stowarzyszenie 1990
4 Treneréw Osobistych Gdynia N 20 20
5 138 | Piotr Trojcewicz KS Michael Warszawa 1979 nrr8 | 25 25
3=5

Fitness plazowe mezczyzn powyzej 179 cm

Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowosé Urodz. \‘I’Vv:rgilt R1 | R2 Suma
1 141 | Pawel Michalski TKKF Heros Ustka 1990 /185.2 5 5 5
2 148 | Adrian Marchewczynski KS Olimp Zabrze 1993 /189.2 13 | 13 13
3 149 | Arkadiusz Marchel Stowarzyszenie Masakra Etk 1993 1186.5 15 | 15 15
4 146 | Piotr Urbaniak KS Paco Lublin 1983 /186.1 19 | 20 20
5 145 | Rafat Prokopiuk KS Michael Warszawa 1982 /1802 | 23 | 23 23
6 143 | Mitosz Kita KS Paco Lublin 2000 /1838 | 38 | 30 30
7 142 | Mikotaj Smiatowski Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz 1991 1186.4 | 40
8 147 | Bartosz Kowalski KS Olimp Zabrze 1997 /183.8 | 40
9 150 | Dominik Maik KS Michael Warszawa 1998 1181 42
10 144 | Marcin Marzec KS Olimp Zabrze 1984 1180.2 | 42
$=10

Fitness plazowe mezczyzn OPEN

Miejsce | NF Zawodnik Klub / Miejscowosé | Urodz. ‘)’v":riz’t Ri Suma

1 132 | Daniel Myszkowski UKS Black &.White Ostrowiec 1986 1169.8 6 6
Swietokrzyski

2 141 | Pawel Michalski TKKF Heros Ustka 1990 /185.2 9 9
3 134 | Tomasz Kieliszek KS Michael Warszawa 1993 nr7 15 15
7=3
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Fitness plazowe atletyczne mezczyzn open

Waga/

Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowosé Urodz. | ot | BT Suma
1 153 | tukasz Filip KS Olimp Zabrze 1993 189 8 8
2 155 | Lukasz Matodobry UKS Black &.White Ostrowiec 1983 178.9 10 10
Swietokrzyski
3 152 | Dennis Roszkiewicz KS Sandow Srem 1987 / 15 15
4 154 | Michat Jankowski Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz 1991 nr.7 16 16
5 135 | Oskar Ostojski KS Olimp Zabrze 1997 [178.2 23 23
>=5
Classic physique open
Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowosé Urodz. \‘I’Vv:rg)zlt R1 [R2x2| R3 Suma
1 191 | Daniel Kunikowski UKS Black &.White Ostrowiec 1986 814/1745| 14 5 19
Swietokrzyski
2 183 | Michat Okta KS Michael Warszawa 1990 99/187.8 | 9 16 | 10 26
3 185 | Mateusz Mtodystach KS Behapowiec Gym 1989 |88.4/182.7( 14 | 32 | 16 48
4 190 | Piotr Peresiak KS Michael Warszawa 1979 89.919/178. 20 | 38 | 20 58
5 186 | Dominik Ciupan LKS Pomorzanin Nowogard 1999 195.7/183.5| 25 | 50 | 24 74
6 189 | Radostaw Dykowski Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz 1980 194.2/182.3| 31 | 60 | 29 89
7 188 | Dominik Chojak TKKF Heros Ustka 2002 |75.1173.2| 36
8 187 | Dawid Damasiewicz KS Olimp Zabrze 1999 |85.2/181.5| 38
DQ* 184 | Pawet Kielczewski KS Sandow Srem 1993 |85.7/177.4
>=9
Pary mieszane open
Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowosé Urodz. \‘I’Vv:rg)zlt R1 | R2 Suma
1 181 Marta Marczewska-Baltham KS Michael Warszawa 1988 / 7 1" 0 18
Przemystaw Nowak KS Michael Warszawa /
Julia Cugier Pomorskie Stowarzyszenie 1981 /
2 179 | Radostaw Dykowski Treneréw Osobistych Gdynia / 9 10 0 19
Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz
Justyna Stefanik KS FusGym Ozaréw Mazowiecki 1999 /
3 180 Tomasz Laszko KS Michael Warszawa / 13 d 0 22
7=3
Kulturystyka klasyczna mezczyzn do 175 cm
Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowos¢ | Urodz. | 29 Rixz| R2 Suma
1 195 | Tomasz Laszko KS Michael Warszawa 1980 727171 12 7 19
2 198 | Przemystaw Tuszynski KS Olimp Zabrze 1984 |75.6/173.6] 18 9 27
3 193 | Sebastian Hombek Pomor§kie Stovyarzyszenie. 1987 7241174 | 30 | 17 47
Treneréw Osobistych Gdynia
4 194 | Zbigniew Brzeczek KS Olimp Zabrze 1974 166.9/168.6| 44 | 22 66
5 197 | Marcin Szczupak KS Paco Lublin 1983 |76.1/1745] 46 | 21 67
6 196 | Dominik Chojak TKKF Heros Ustka 2002 |75.1173.2| 60 | 30 90
=6
Kulturystyka klasyczna mezczyzn do 180 cm
Miejsce | NF Zawodnik Klub / Miejscowosé | Urodz. ‘)’v":riz’t Rix2| R2 Suma
1 202 | Piotr Osowski Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz 1984 |84.1/177.8| 12 6 18
2 200 | Fabian Ciupan LKS Pomorzanin Nowogard 1993 86.11180 | 22 | 11 33
3 203 | Maciej Krysiak KS Michael Warszawa 1997 816176 | 24 | 12 36
4 201 | Kamil Nowacki KS Olimp Zabrze 2000 |81.1/178.9| 40 | 20 60
T=4
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Kulturystyka klasyczna mezczyzn powyzej 180 cm

Waga/

Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowosé Urodz. | =t | BT [R2x2| R3 Suma
1 209 | Damian Kosiec KS Olimp Zabrze 1988 189.7/183.2| 5 10 5 15
2 206 | Kamil Dobroczynski KS Michael Warszawa 1991 [90.4/1826| 11 | 20 | 11 31
3 210 | Artur Wilemski TKKF Heros Ustka 1982 (88.6/181.1] 15 | 30 | 15 45
4 212 | Rafat Gomotka KS Olimp Zabrze 1994 186.5/182.4| 20 | 40 | 20 60
5 205 | Mateusz Mtodystach KS Behapowiec Gym 1989 |88.4/182.7 25 | 50 | 24 74
6 211 | Grzegorz Zuchowski UKS Black &.White Ostrowiec 1990 ga4814l 30 | 60 | 30 90

Swietokrzyski
7 207 | Cezary Terczynski Pomor§kle Stovyarzyszenle. 1971 97.8/188.8| 35
Treneréw Osobistych Gdynia
8 208 | Dawid Damasiewicz KS Olimp Zabrze 1999 |185.2/181.5| 40
T=8
Kulturystyka klasyczna mezczyzn OPEN

Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowosé Urodz. \‘I’Vv:riilt R1 Suma
1 209 | Damian Kosiec KS Olimp Zabrze 1988 |89.7/183.2| 5 5
2 202 | Piotr Osowski Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz 1984 |84.1/177.8] 10 10
3 195 | Tomasz Laszko KS Michael Warszawa 1980 727171 | 15 15
7=3

Kulturystyka mezczyzn do 80 kg
Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowosé Urodz. \‘I’Vv:riilt R1x2| R2 Suma
1 281 | Grzegorz Ogonowski KS. Strgng Life Czechowice 1981 79.4/ 16 6 29
Dziedzice
2 283 | Przemystaw Tuszyniski KS Olimp Zabrze 1984 [75.6/173.6| 24 | 13 37
3 278 | Rafat Mielcarek KS Behapowiec Gym 1988 79.7/ 26 | 15 41
4 279 | Barttomiej Chojowski KS Olimp Zabrze 1996 74/ 36 | 17 53
5 277 | Leszek Brzeczek KS Olimp Zabrze 1972 77.6/ 50 | 25 75
6 282 | Jan Piotr Olejko KS Olimp Zabrze 1949 70.8/ 60 | 30 90
DNC | 284 | Marcin Szczupak KS Paco Lublin 1983 76.1/
DQ* | 280 | Dominik Chojak TKKF Heros Ustka 2002 751/
T=8
Kulturystyka mezczyzn do 90 kg

Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowosé Urodz. \‘I’Vv:riilt R1x2| R2 Suma
1 288 | Stawomir Szafranski KS Sandow Srem 1977 88.2/ 18 8 26
9 291 | Daniel Kunikowski UKS Black &.White Ostrowiec 1986 814/ % | 13 39

Swietokrzyski
3 289 | Przemystaw Nowak KS Michael Warszawa 1991 89/ 26 | 15 41
4 287 | Mariusz Batazinski KS Olimp Zabrze 1970 87.2/ 32 | 16 48
5 286 | Jakub Dolecinski KS Olimp Zabrze 2000 87.7/ 50 | 26 76
6 290 | Adrian Krawczyk KS Olimp Zabrze 1975 86.8/ 54 | 26 80
7 292 | Pawet Kiefczewski KS Sandow Srem 1993 85.7/ 64 | 33 97
=7
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Kulturystyka mezczyzn powyzej 90 kg

Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowosé Urodz. \‘I’Vv:riilt R1x2| R2 Suma
1 296 | Tomasz Kornalewski KS Paco Lublin 1981 104.7/ 10 6 16
2 297 | Adrian Konieczynski Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz 1993 1098/ | 22 | 11 33
3 298 | Kamil Bana$ KS Olimp Zabrze 1995 1128/ | 28 | 14 42
4 299 | Daniel Stawinski KS Michael Warszawa 1989 92.3/ 44 | 22 66
5 294 | Zbigniew Kiusifski Pomor§kie Stom./arzyszenie. 1974 975/ 50 | 25 75
Trenerow Osobistych Gdynia
6 295 | Adrian Laskowski KS Olimp Zabrze 1994 97.6/ 54 | 27 81
2=6
Kulturystyka mezczyzn OPEN
Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowosé Urodz. \‘I’Vv:riilt R1 Suma
1 296 | Tomasz Kornalewski KS Paco Lublin 1981 104.7/ 5 5
2 288 | Stawomir Szafranski KS Sandow Srem 1977 88.2/ 10 10
3 281 | Grzegorz Ogonowski KS. Strgng Life Czechowice 1981 79.4/ 15 15
Dziedzice
2=3

Wyniki klasyfikacji druzynowej

Wybrane kryteria: Ptec: -, Wiek: -

Miejsce Klub / Miejscowos¢ Suma
1 KS Michael Warszawa 113
2 KS Olimp Zabrze 91
3 UKS Black & White Ostrowiec 73

Swietokrzyski
4 Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz 53
5 Pomorskie Stowarzyszenie Trenerow 47

Osobistych Gdynia
6 TKKF Heros Ustka 34
7 KS Paco Lublin 34
8 KS Sandow Srem 29
9 KS Behapowiec Gym 24
10 LKS Pomorzanin Nowogard 18
11 KS Strong Life Czechowice Dziedzice 16
12 KS FusGym Ozaréw Mazowiecki 9
12 Stowarzyszenie Masakra Etk 9
14 TKKF Azory Krakow 6
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