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Mistrzostwa Polski w Kulturystyce

23-24 kwietnia 2022 r., Ożarów Mazowiecki

Polski Związek Kulturystyki Fitness i Trójboju Siłowego

Fitness plażowe mężczyzn do 176 cm

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

 Daniel Myszkowski132
1

1986 /169.8 5 0 0 0 5UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

 Mariusz Gurynowicz1282 1994 /172.5 13 0 0 0 13KS Michael Warszawa

 Radosław Siciun1293 1973 /174.1 14 0 0 0 14Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz

 Karol Chmiel1314 1985 /168.8 18 0 0 0 18KS Michael Warszawa

 Mikołaj Krzentowski1305 2002 /173 25 0 0 0 25TKKF Azory Kraków
Σ=5

Fitness plażowe mężczyzn do 179 cm

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

 Tomasz Kieliszek1341 1993 /177 5 0 0 0 5KS Michael Warszawa

 Piotr Zieliński139
2

1986 /177 10 0 0 0 10UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

 Filip Patela136
3

1999 /176.5 16 0 0 0 16Pomorskie Stowarzyszenie
Trenerów Osobistych Gdynia

 Mateusz Stolc137
4

1990 /177.1 20 0 0 0 20Pomorskie Stowarzyszenie
Trenerów Osobistych Gdynia

 Piotr Trojcewicz1385 1979 /177.8 25 0 0 0 25KS Michael Warszawa
Σ=5

Fitness plażowe mężczyzn powyżej 179 cm

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

 Pawel Michalski1411 1990 /185.2 5 5 0 0 5TKKF Heros Ustka

 Adrian Marchewczyński1482 1993 /189.2 13 13 0 0 13KS Olimp Zabrze

 Arkadiusz Marchel1493 1993 /186.5 15 15 0 0 15Stowarzyszenie Masakra Ełk

 Piotr Urbaniak1464 1983 /186.1 19 20 0 0 20KS Paco Lublin

 Rafał Prokopiuk1455 1982 /180.2 23 23 0 0 23KS Michael Warszawa

 Miłosz Kita1436 2000 /183.8 38 30 0 0 30KS Paco Lublin

 Mikołaj Śmiałowski1427 1991 /186.4 40 0 0 0 0Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz

 Bartosz Kowalski1478 1997 /183.8 40 0 0 0 0KS Olimp Zabrze

 Dominik Maik1509 1998 /181 42 0 0 0 0KS Michael Warszawa

 Marcin Marzec14410 1984 /180.2 42 0 0 0 0KS Olimp Zabrze
Σ=10

Fitness plażowe mężczyzn OPEN

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

 Daniel Myszkowski132
1

1986 /169.8 6 0 0 0 6UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

 Pawel Michalski1412 1990 /185.2 9 0 0 0 9TKKF Heros Ustka

 Tomasz Kieliszek1343 1993 /177 15 0 0 0 15KS Michael Warszawa
Σ=3
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Fitness plażowe atletyczne mężczyzn open

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

 Łukasz Filip1531 1993 /189 8 0 0 0 8KS Olimp Zabrze

 Łukasz Małodobry155
2

1983 /178.9 10 0 0 0 10UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

 Dennis Roszkiewicz1523 1987 / 15 0 0 0 15KS Sandow Śrem

 Michał Jankowski1544 1991 /171.7 16 0 0 0 16Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz

 Oskar Ostojski1355 1997 /178.2 23 0 0 0 23KS Olimp Zabrze
Σ=5

Classic physique open

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2x2 R3 R4 Suma

 Daniel Kunikowski191
1

1986 81.4/174.5 6 14 5 0 19UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

 Michał Okła1832 1990 99/187.8 9 16 10 0 26KS Michael Warszawa

 Mateusz Młodystach1853 1989 88.4/182.7 14 32 16 0 48KS Behapowiec Gym

 Piotr Peresiak190
4

1979 89.91/178.
9

20 38 20 0 58KS Michael Warszawa

 Dominik Ciupan1865 1999 95.7/183.5 25 50 24 0 74LKS Pomorzanin Nowogard

 Radosław Dykowski1896 1980 94.2/182.3 31 60 29 0 89Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz

 Dominik Chojak1887 2002 75.1/173.2 36 0 0 0 0TKKF Heros Ustka

 Dawid Damasiewicz1878 1999 85.2/181.5 38 0 0 0 0KS Olimp Zabrze

 Paweł Kiełczewski184DQ* 1993 85.7/177.4KS Sandow Śrem
Σ=9

Pary mieszane open

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

 Marta Marczewska-Baltham
 Przemysław Nowak

1811
1988 /

/
7 11 0 0 18

KS Michael Warszawa
KS Michael Warszawa

 Julia Cugier
 Radosław Dykowski1792

1981 /
/

9 10 0 0 19
Pomorskie Stowarzyszenie
Trenerów Osobistych Gdynia
Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz

 Justyna Stefanik
 Tomasz Laszko

1803
1999 /

/
13 9 0 0 22

KS FusGym Ożarów Mazowiecki
KS Michael Warszawa

Σ=3

Kulturystyka klasyczna mężczyzn do 175 cm

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1x2 R2 R3 R4 Suma

 Tomasz Laszko1951 1980 72.7/171 12 7 0 0 19KS Michael Warszawa

 Przemysław Tuszyński1982 1984 75.6/173.6 18 9 0 0 27KS Olimp Zabrze

 Sebastian Hombek193
3

1987 72.4/174 30 17 0 0 47Pomorskie Stowarzyszenie
Trenerów Osobistych Gdynia

 Zbigniew Brzęczek1944 1974 66.9/168.6 44 22 0 0 66KS Olimp Zabrze

 Marcin Szczupak1975 1983 76.1/174.5 46 21 0 0 67KS Paco Lublin

 Dominik Chojak1966 2002 75.1/173.2 60 30 0 0 90TKKF Heros Ustka
Σ=6

Kulturystyka klasyczna mężczyzn do 180 cm

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1x2 R2 R3 R4 Suma

 Piotr Osowski2021 1984 84.1/177.8 12 6 0 0 18Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz

 Fabian Ciupan2002 1993 86.1/180 22 11 0 0 33LKS Pomorzanin Nowogard

 Maciej Krysiak2033 1997 81.6/176 24 12 0 0 36KS Michael Warszawa

 Kamil Nowacki2014 2000 81.1/178.9 40 20 0 0 60KS Olimp Zabrze
Σ=4
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Kulturystyka klasyczna mężczyzn powyżej 180 cm

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2x2 R3 R4 Suma

 Damian Kosiec2091 1988 89.7/183.2 5 10 5 0 15KS Olimp Zabrze

 Kamil Dobroczyński2062 1991 90.4/182.6 11 20 11 0 31KS Michael Warszawa

 Artur Wilemski2103 1982 88.6/181.1 15 30 15 0 45TKKF Heros Ustka

 Rafał Gomołka2124 1994 86.5/182.4 20 40 20 0 60KS Olimp Zabrze

 Mateusz Młodystach2055 1989 88.4/182.7 25 50 24 0 74KS Behapowiec Gym

 Grzegorz Żuchowski211
6

1990 84.4/181.4 30 60 30 0 90UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

 Cezary Terczyński207
7

1971 97.8/188.8 35 0 0 0 0Pomorskie Stowarzyszenie
Trenerów Osobistych Gdynia

 Dawid Damasiewicz2088 1999 85.2/181.5 40 0 0 0 0KS Olimp Zabrze
Σ=8

Kulturystyka klasyczna mężczyzn OPEN

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

 Damian Kosiec2091 1988 89.7/183.2 5 0 0 0 5KS Olimp Zabrze

 Piotr Osowski2022 1984 84.1/177.8 10 0 0 0 10Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz

 Tomasz Laszko1953 1980 72.7/171 15 0 0 0 15KS Michael Warszawa
Σ=3

Kulturystyka mężczyzn do 80 kg

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1x2 R2 R3 R4 Suma

 Grzegorz Ogonowski281
1

1981 79.4/ 16 6 0 0 22KS Strong Life Czechowice
Dziedzice

 Przemysław Tuszyński2832 1984 75.6/173.6 24 13 0 0 37KS Olimp Zabrze

 Rafał Mielcarek2783 1988 79.7/ 26 15 0 0 41KS Behapowiec Gym

 Bartłomiej Chojowski2794 1996 74/ 36 17 0 0 53KS Olimp Zabrze

 Leszek Brzęczek2775 1972 77.6/ 50 25 0 0 75KS Olimp Zabrze

 Jan Piotr Olejko2826 1949 70.8/ 60 30 0 0 90KS Olimp Zabrze

 Marcin Szczupak284DNC 1983 76.1/KS Paco Lublin

 Dominik Chojak280DQ* 2002 75.1/TKKF Heros Ustka
Σ=8

Kulturystyka mężczyzn do 90 kg

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1x2 R2 R3 R4 Suma

 Sławomir Szafranski2881 1977 88.2/ 18 8 0 0 26KS Sandow Śrem

 Daniel Kunikowski291
2

1986 81.4/ 26 13 0 0 39UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

 Przemysław Nowak2893 1991 89/ 26 15 0 0 41KS Michael Warszawa

 Mariusz Bałaziński2874 1970 87.2/ 32 16 0 0 48KS Olimp Zabrze

 Jakub Doleciński2865 2000 87.7/ 50 26 0 0 76KS Olimp Zabrze

 Adrian Krawczyk2906 1975 86.8/ 54 26 0 0 80KS Olimp Zabrze

 Paweł Kiełczewski2927 1993 85.7/ 64 33 0 0 97KS Sandow Śrem
Σ=7
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Kulturystyka mężczyzn powyżej 90 kg

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1x2 R2 R3 R4 Suma

 Tomasz Kornalewski2961 1981 104.7/ 10 6 0 0 16KS Paco Lublin

 Adrian Konieczyński2972 1993 109.8/ 22 11 0 0 33Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz

 Kamil Banaś2983 1995 112.8/ 28 14 0 0 42KS Olimp Zabrze

 Daniel Sławiński2994 1989 92.3/ 44 22 0 0 66KS Michael Warszawa

 Zbigniew Kłusiński294
5

1974 97.5/ 50 25 0 0 75Pomorskie Stowarzyszenie
Trenerów Osobistych Gdynia

 Adrian Laskowski2956 1994 97.6/ 54 27 0 0 81KS Olimp Zabrze
Σ=6

Kulturystyka mężczyzn OPEN

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

 Tomasz Kornalewski2961 1981 104.7/ 5 0 0 0 5KS Paco Lublin

 Sławomir Szafranski2882 1977 88.2/ 10 0 0 0 10KS Sandow Śrem

 Grzegorz Ogonowski281
3

1981 79.4/ 15 0 0 0 15KS Strong Life Czechowice
Dziedzice

Σ=3

Klub / MiejscowośćMiejsce Suma

Wybrane kryteria: Płeć: -,  Wiek: -

Wyniki klasyfikacji drużynowej

KS Michael Warszawa1 113

KS Olimp Zabrze2 91

UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

3 73

Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz4 53

Pomorskie Stowarzyszenie Trenerów
Osobistych Gdynia

5 47

TKKF Heros Ustka6 34

KS Paco Lublin7 34

KS Sandow Śrem8 29

KS Behapowiec Gym9 24

LKS Pomorzanin Nowogard10 18

KS Strong Life Czechowice Dziedzice11 16

KS FusGym Ożarów Mazowiecki12 9

Stowarzyszenie Masakra Ełk12 9

TKKF Azory Kraków14 6
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