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KOBIETY

1. Dzieżok Sandra /07 UKS Eugen Knurów 52 57 47,5

2. Dziwosz Julia /04 KSSSiKW Wiking Starachowice 69 63+ 105,0

3. Pietrykowska Justyna /05 UKS Eugen Knurów 69 63+ 97,5

4. Pieśniak Karina /04 Stow. Sportatut Krobia 76 63+ 90,0

5. Borowczyk Adrianna /03 Stow. Sportatut Krobia 63 63 85,0

6. Murza Klaudia /02 KS Kobra Kościan 84+. 63+ 84+ 125,0

7. Białecka Paulina /02 VIP GYM Grajewo 69 63+ 75,0

8. Kula Zuzanna /99 KS Tęcza-Społem Kielce 63 63 121,0

9. Kołata Karolina /99 KS Tęcza-Społem Kielce 84+. 63+ 146,0

10. Radwańska Jadwiga /75 TKKF Azory Kraków 57 57 open 95,0

11. Ławniczak Daria /95 KS Team Wrocław 76 76 120,0

MĘŻCZYŹNI

1. Włoch Paweł /06 TKKF Azory Kraków 74 74 90,0

2. Perlik Krzysztof /04 KS Team Wrocław 74 74 140,0

3. Romańczuk Wojciech /05 MKS Wicher Kobyłka 74 74 100,0

4. Zubek Dawid /03 KSSSiKW Wiking Starachowice 74 83 165,0

5. Danielewicz Bartłomiej /02 TKKF Azory Kraków 83 83 150,0

6. Dębicki Radosław /01 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 74 74 155,0

7. Nowok Dawid /00 UKS Eugen Knurów 74 74 150,0

8. Błotko Kacper /99 Stow. Strong Platinium Kraków 74 74 140,0

9. Zastawny Maciej /00 AZS Politechnika Warszawska Warszawa 83 93 83 198,0

10. Linkowski Kacper /99 Stow. Sportatut Krobia 93 93 200,0

11. Wierzgacz Sebastian /99 KS Studio Mocy Kolbuszowa 93 93 150,0

12. Wieczorek Paweł /01 KSSSiKW Wiking Starachowice 105 93+ 270,0

13. Grotkowski Mariusz /89 KSSSiKW Wiking Starachowice 66 66 215,0

14. Iwasiow Kamil /84 TKKF Herkules Warszawa 66 66 170,0

15. Woźniczko Marcin /80 KS Team Wrocław 74 74 200,0

16. Balawejder Adam /81 TKKF Azory Kraków 83 83 83 235,0

17. Gaweł Bartłomiej /80 UKS Power Kuźnik Chorzów 83 83 83 197,5

18. Włoch Arkadiusz /75 TKKF Azory Kraków 83 83 83 180,0

19. Zalewski Rafał /82 TKKF Herkules Warszawa 93 93 83+ 290,0

20. Walczak Eryk /77 TKKF Herkules Warszawa 105 105 83+ 250,0

21. Rapta Dawid /83 KSSSiKW Wiking Starachowice 105 105 280,0

22. Popowski Andrzej /95 AZS Politechnika Warszawska Warszawa 105 105 200,0

23. Komisarek Waldemar /75 KSSSiKW Wiking Starachowice 120 120 83+ 260,0

24. Karkula Marcin /87 TKKF Azory Kraków 120 120 280,0

25. Wegiera Michał /89 KSSSiKW Wiking Starachowice 120+. 120+ 320,0

26. Żelazko Bartosz /73 TKKF Śródmieście Legnica 83 83 202,5 Sp.

27. Mąka Bolesław /42 Stow. Pomorskie Stow. Trenerów Osobistych Gdynia 74 open
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Stan na dzień 2022-01-31

Polski Związek Kulturystyki, Fitness i Trójboju Siłowego

Puchar Polski w Wyciskaniu Leżąc 
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