
WLK

1 2 3 wynik

1 Kluska Wiktoria /02 KS Team Wrocław 83,10 0,74809 8 70 75 80 80 59,84746

2 Juszczyk Jacek /94 KS Team Wrocław 130,10 0,40790 7 207,5 215 -220 215 87,69812

3 Kula Zuzanna /99 KS Tęcza-Społem Kielce 52,80 0,94455 1 80 82,5 -85 82,5 77,92538

4 Ząbek Mateusz /95 KS Tęcza-Społem Kielce 91,90 0,47722 5 150 160 165 165 78,74158

5 Sitko Agata /02 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 76,50 0,76641 3 122,5 128 -131 128 98,10013

6 Gawron Tomasz /79 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 89,60 0,48325 4 185 190 192,5 192,5 93,02549

7 Zaczkiewicz Sylwia /82 TKKF Azory Kraków 81,00 0,75322 2 87,5 90 -92,5 90 67,79016

8 Balawejder Adam /81 TKKF Azory Kraków 76,70 0,52330 6 170 -175 177,5 177,5 92,88559

WL

1 2 3 wynik

1 Ławniczak Daria  /95 KS Team Wrocław 75,00 0,54833 4 -120 120 -125 120 65,79901

2 Szklarz Grzegorz  /89 KS Team Wrocław 136,70 0,28284 1 220 -270 -270 220 62,22496

3 Kula Zuzanna /99 KS Tęcza-Społem Kielce 52,80 0,68444 6 117,5 -121 121 121 82,81743

4 Jasiński Hubert /01 KS Tęcza-Społem Kielce 93,30 0,33015 3 160 167,5 175 175 57,77606

5 Sitko Agata /02 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 76,50 0,54326 7 -175 -180 180 180 97,78689

6 Dębicki Radosław /01 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 67,00 0,42725 2 142,5 150,5 155 155 66,22411

7 Radwańska Jadwiga /75 TKKF Azory Kraków 53,80 0,67433 5 80 90 95 95 64,06107

8 Włoch Arkadiusz /75 TKKF Azory Kraków 81,70 0,36001 8 -175 175 180 180 64,80101

Sekretarze: Katarzyna Dzieżok, Arkadiusz Znojek

Data wykonania: 2021-12-18

Wersja: 1.00
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Polski Związek Kulturystyki, Fitness i Trójboju Siłowego

Drużynowe mieszane Mistrzostwa Polski w Wyciskaniu Leżąc i Wyciskaniu Leżąc Klasycznym

P U Ł A W Y, 18 grudnia 2021

WYNIKI  INDYWIDUALNE

GRUPA  1 - wyciskanie leżąc klasyczne

Lp. Klub



Kobiety Mężczyźni Kobiety Mężczyźni

1
Stow. Centrum Formy 

Dąbrowa Górnicza
98,100 93,025 97,787 66,224 355,137

2 KS Tęcza-Społem Kielce 77,925 78,742 82,817 57,776 297,260

3 TKKF Azory Kraków 67,790 92,886 64,061 64,801 289,538

4 KS Team Wrocław 59,847 87,698 65,799 62,225 275,570

Sekretarze: Katarzyna Dzieżok, Arkadiusz Znojek

Data wykonania: 2021-12-18

Wersja: 1.00
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