Polski Zwigzek Kulturystyki, Fitness i Tréjboju Sitowego

Mistrzostwa Polski w Trojboju Sitowym

PULAWY, 18 grudnia 2021

GRUPY STARTOWE
GRUPA 1
Wazenie 2021-12-18, 07:00 - 08:30 _Start 09:00
Lp. [Zawodnik (-czka) /rocznik Klub J16 | J18 | J20 | J23 S W1 | W2 | W3 | W4
1 |Cichocka Wiktoria /04 VIP GYM Grajewo 52 52
2 |Owsiany Marcelina /04 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gornicza 52
3 |Kula Zuzanna /99 KS Tecza-Spotem Kielce 52
4 |Janaszek Martyna /05 KS Start Strzegom 57
5 |Rejek Weronika /05 Stow. Sportatut Krobia 57
6 [Borowczyk Adrianna /03 Stow. Sportatut Krobia 57 57
7 |Browarek Zuzanna /02 AZS Uniwersytet Adama Mickiewicza Poznan 57
8 |Szerszen Julia /00 KS Studio Mocy Kolbuszowa 57
9 |Dagbrowska-Posata  Agnieszka /79 KS Kobra Koécian 57 | 57
10 [Maciag Klaudia /95 KSSSiKW Wiking Starachowice 57
GRUPA 2
Wazenie 2021-12-18, 07:00 - 08:30 Start po przysiadach grupy 1
Lp. [Zawodnik (-czka) /rocznik Klub J16 | J18 | J20 | J23 S W1 | W2 | W3 | w4
1 |Gryczan Emilia /06 VIP GYM Grajewo 63
2 |Stepien Martyna /03 KS Zamek Kurzetnik 63
3 |Biatecka Paulina /02 VIP GYM Grajewo 63
4 |Swistara Natalia /99 KS Kobra Koscian 63 | 63
5 |Rus Daria /00 KS Team Wroctaw 63
6 |Rzemieniak Katarzyna /99 AZS Wojskowa Akademia Techniczna Warszawa 63
7 |Jakubowska Joanna /95 KSSSIKW Wiking Starachowice 63
GRUPA 3
Wazenie 2021-12-18, 07:00 - 08:30 Start po przysiadach grupy 2
Lp. |Zawodnik (-czka) /rocznik Klub J16 | J18 | J20 | J23 S W1 | W2 | W3 | W4
1 |Korcz Izabela /05 Stow. Sportatut Krobia 69
2 |Mogielska Zuzanna /03 KS Tecza-Spotem Kielce 69
3 |Sudolska Nadia /04 Stow. Sportatut Krobia 69
4 |Bilicka Julia /02 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gérnicza 69
5 |Szarek Justyna /01 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gérnicza 69
6 [Rybak Paulina /99 KS Kobra Ko$cian 69 | 69
7 |Biatacka Wiktoria /98 KS Tecza-Spotem Kielce 69
8 |Szaro Angelika /98 KS Tecza-Spotem Kielce 69
9 |Kruszewska Katarzyna /84 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gérnicza 69
10 |Zandecka Marika /95 AZS Uniwersytet Adama Mickiewicza Poznan 69
11 [Majorczyk Hanna /77 KS Kobra Koscian 69
GRUPA 4
Wazenie 2021-12-18, 07:00 - 08:30 Start po przysiadach grupy 3
Lp. [Zawodnik (-czka) /rocznik Klub J16 | J18 | J20 | J23 S W1 [ W2 | W3 [ W4
1 |Dziwosz Julia /04 KSSSIKW Wiking Starachowice 76
2 |Piesniak Karina /04 Stow. Sportatut Krobia 76
3 |Chatlinska Izabela /78 Stow. Sportatut Krobia 76 | 76
4 |Golubiewska Danuta /74 VIP GYM Grajewo 76 | 76
5 |Sieczka Wiktoria /03 KSSSIKW Wiking Starachowice 84
6 [Mazur Magdalena /70 KSSSiKW Wiking Starachowice 84
7 |Selwiak Natalia /05 MGKS Hutnik Pierisk 84+
8 |Glembin Rozalia /04 PMKS Rybak Wtadystawowo 84+
9 |Dobrowolska Hanna /98 KS Team Wroctaw 84+
10 |Kotata Karolina /99 KS Tecza-Spotem Kielce 84+
11 |Mazur Matgorzata /95 KSSSIKW Wiking Starachowice 84+
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GRUPY STARTOWE
GRUPA 5
Wazenie 2021-12-18, 09:15-10:45 Start 11:15
Lp. [Zawodnik (-czka) /rocznik Klub J16 | J18 | J20 | J23 S W1 | W2 | W3 | w4
1 [Rogala Radostaw /07 KS Tecza-Spotem Kielce 53
2 |Janowicz Alex /07 PMKS Rybak Wiadystawowo 59
3 |Medrzycki Marek /05 LKS Grom Przasnysz 59
4 |Bonkowski Jakub /04 LKS Grom Przasnysz 59
5 |Kwiecien Szymon /03 KSSSIKW Wiking Starachowice 59
6 |[Golak Dominik /82 Stow. Masakra Etk 59
7 |Loch Marcin /87 KS Kobra Koécian 59
8 |Wszota Dariusz /78 TKKF Srodmiescie Legnica 59
GRUPA 6
Wazenie 2021-12-18, 09:15 - 10:45 Start po przysiadach grupy 5
Lp. [Zawodnik (-czka) /rocznik Klub J16 | J18 | J20 | J23 S W1 | W2 | W3 | w4
1 |[Laskowski Szymon /05 Stow. Masakra Etk 66
2 |Krosnicki Kacper /04 LKS Grom Przasnysz 66
3 |Nowaowski Kondrad /03 KSSSIKW Wiking Starachowice 66
4 |Pryshliak Maksym /04 VIP GYM Grajewo 66
5 |Debicki Radostaw /01 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gérnicza 66
6 |[Szymura Stawomir /98 KS Tecza-Spotem Kielce 66
7 |Tkacz Btazej /99 KS Tecza-Spotem Kielce 66
8 |Zargba Hubert /99 KS Studio Mocy Kolbuszowa 66
9 |Grotkowski Mariusz /89 KSSSIKW Wiking Starachowice 66
10 [lwasiow Kamil /84 TKKF Herkules Warszawa 66
11 |Piwowarczyk Marian /61 PMKS Rybak Wiadystawowo 66
GRUPA 7
Wazenie 2021-12-18, 09:15-10:45 Start po przysiadach grupy 6
Lp. |Zawodnik (-czka) /rocznik Klub J16 | J18 | J20 | J23 S W1 | W2 | W3 | W4
1 [Romanczuk Wojciech /05 MKS Wicher Kobytka 74
2 |Bzinkowski Jakub /03 KS Tecza-Spotem Kielce 74
3 |Okuta Mateusz /02 Stow. Strefa Mocy Biatystok 74
4 |Swiatly Kamil /99 AZS Uniwersytet Adama Mickiewicza Poznan 74 | 74
5 |Houhoud Dominik /00 KS-MOSSITF Relax Kamienna Géra 74
6 |Konczak Hubert /98 KSSSIKW Wiking Starachowice 74
7 |Golak Jakub /80 VIP GYM Grajewo 74 | 74
8 |Chudas Adam /96 KS Team Wroctaw 74
9 |Laskowski Piotr /75 Stow. Masakra Etk 74
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GRUPY STARTOWE
GRUPA 8
Wazenie 2021-12-18, 09:15 - 10:45 Start po przysiadach grupy 7
Lp. [Zawodnik (-czka) /rocznik Klub J16 | J18 | J20 | J23 S W1 | W2 | W3 | w4
1 |Przezdziecki Patryk /07 KS Tecza-Spotem Kielce 83
2 |Szelag Pawet /05 MKS Wicher Kobytka 83
3 |Ry$ Gabriel /04 KSSSIKW Wiking Starachowice 83
4 |Sadecki Dawid /01 AZS Uniwersytet Adama Mickiewicza Poznan 83
5 |[Michalak Daniel /98 KS Kobra Koécian 83 | 83
6 |Drzymata Kamil /98 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gérnicza 83
7 |Majkowski Michat /00 MKS Wicher Kobytka 83
8 |Satek Mateusz /00 Stow. Masakra Etk 83
9 |Zastawny Maciej /00 AZS Politechnika Waeszawska 83
10 |Burzawa Piotr /97 KS Tecza-Spotem Kielce 83
11 |Czwojda Konrad /96 Stow. Sportatut Krobia 83
12 |llczyszyn Daniel /94 AZS Wojskowa Akademia Techniczna Warszawa 83
13 |Sadej Sebastian /96 TKKF Srodmiescie Legnica 83
14 |Koztowski Andrzej /69 KS Team Wroctaw 83
GRUPA 9
Wazenie 2021-12-18, 11:45-13:15_ Start 13:45
Lp. [Zawodnik (-czka) /rocznik Klub J16 | J18 | J20 | J23 S W1 | W2 | W3 | w4
1 [kach Maciej /05 MKS Wicher Kobytka 93
2 |Pieper Gracjan /06 PMKS Rybak Wiadystawowo 93
3 |Tyrka Pawet /06 LKS Grom Przasnysz 93
4 |Wszeborowski Krystian /03 VIP GYM Grajewo 93
5 |Brozyna Karol /00 KS Tecza-Spotem Kielce 93
6 [Pal Przemystaw /98 KS Team Wroctaw 93
7 |Olejniczak Tomasz /90 SAC Ursus Krotoszyn 93
8 |Szczerba Sebastian /97 AZS Uniwersytet Adama Mickiewicza Poznan 93
9 |Potajkowski Krzysztof /73 Stow. Masakra Etk 93
10 |Trojanowski Piotr /66 Stow. Masakra Etk 93
GRUPA 10
Wazenie 2021-12-18, 11:45-13:15 Start po przysiadach grupy 9
Lp. [Zawodnik (-czka) /rocznik Klub J16 | J18 | J20 | J23 S W1 [ W2 | W3 [ W4
1 [Jasinski Hubert /01 KS Tecza-Spotem Kielce 93
2 [Molga Barttomiej /01 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gérnicza 93
3 |Szczepanski Damian /00 KS Kobra Ko$cian 93 | 93
4 |Linkowski Kacper /99 Stow. Sportatut Krobia 93
5 |Rychwalski Juliusz /99 KS Tecza-Spotem Kielce 93
6 [Szymanski Mateusz /98 AZS Wojskowa Akademia Techniczna Warszawa 93
7 |Grzegoszczyk Szymon /92 KS Team Wroctaw 93
8 |Matwin tukasz /83 TKKF Herkules Warszawa 93
9 |Wegiera Jan /65 KSSSIKW Wiking Starachowice 93
10 |Zabek Mateusz /95 KS Tecza-Spotem Kielce 93
11 |Zimmermann Szczepan /90 SAC Ursus Krotoszyn 93
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GRUPY STARTOWE
GRUPA 11
Wazenie 2021-12-18, 11:45-13:15 Start po przysiadach grupy 10
Lp. [Zawodnik (-czka) /rocznik Klub J16 | J18 | J20 | J23 S W1 | W2 | W3 | w4
1 |Karwacki Kacper /04 KSSSiKW Wiking Starachowice 105
2 |Klarowski Krystian /04 LKS Grom Przasnysz 105
3 [Szymczak Michat /04 GKS Kraska Jasieniec 105
4 |Wieczorek Pawet /01 KSSSiKW Wiking Starachowice 105
5 |Marciniak Dawid /00 UKS Sokét Krzywin 105 | 105
6 |Krzyszczuk Kacper /98 TKKF Srodmiescie Legnica 105
7 |towczyk Robert /00 KSSSIKW Wiking Starachowice 105
8 |Baginski Mateusz /97 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gérnicza 105
9 |Masny Adrian /95 AZS Politechnika Waeszawska 105
10 |Tarach Dawid /89 KS Zamek Kurzetnik 105
11 |Lipka Rafat /75 KSSSIKW Wiking Starachowice 105
12 |Walczak Eryk /77 TKKF Herkules Warszawa 105
GRUPA 12
Wazenie 2021-12-18, 11:45-13:15 Start po przysiadach grupy 11
Lp. [Zawodnik (-czka) /rocznik Klub J16 | J18 | J20 | J23 S W1 | W2 | W3 | w4
1 [Muczynski Krystian /03 MKS Wicher Kobytka 120
2 [Marzysz Piotr /02 KS Team Wroctaw 120
3 |Pawlak Kacper /01 KS Team Wroctaw 120
4 |Szymkiewicz Mateusz /01 KS Tecza-Spotem Kielce 120
5 |Tworkowski Mariusz /98 Stow. Masakra Etk 120 | 120
6 |Andrzejewski Mateusz /00 Stow. Sportatut Krobia 120
7 |Olejnik Patryk /98 TKKF Srodmiescie Legnica 120
8 |Kwiatkowski Sebastian /96 Stow. Centrum Formy Dabrowa Gérnicza 120
9 |Pawelec Dominik /97 AZS Uniwersytet Adama Mickiewicza Poznan 120
10 |Zuk Wiadystaw /92 AZS Politechnika \Waeszawska 120
11 |Sobiech Sebastian /80 LZS Jedno$¢ Lobzenica 120
GRUPA 13
Wazenie 2021-12-18, 11:45-13:15 Start po przysiadach grupy 12
Lp. |Zawodnik (-czka) /rocznik Klub J16 | J18 | J20 | J23 S W1 | W2 | W3 | w4
1 |[Tuszynski Jan /06 GKS Kraska Jasieniec 120+
2 |Tuszynski Barttomiej /03 GKS Kraska Jasieniec 120+ 120+
3 |Gora Konrad /01 KS Tecza-Spotem Kielce 120+
4 |Posert Bartosz /98 AZS Uniwersytet Adama Mickiewicza Poznan 120+| 120+
5 |Lulifski Tomasz /98 KS Zamek Kurzetnik 120+
6 [Nitychoruk Dominik /99 AZS Uniwersytet Adama Mickiewicza Poznan 120+
7 |Majsnerowski tukasz /88 KS Kobra Koscian 120+
8 |Nizio tukasz /92 AZS Uniwersytet Adama Mickiewicza Poznan 120+
9 |Szklarz Grzegorz /89 KS Team Wroctaw 120+
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