
KOMUNIKAT NR 15/2021 
REPREZENTACJA POLSKI NA  

ARNOLD CLASSIC EUROPE W SEVILLI 
Aktualizacja na 07.09.2021, 20:25 

 
Po rozegraniu eliminacji na „Pucharze Bałtyku” oraz uwzględnieniu zwolnień i odwołań, 
skład reprezentacji na ACE 2021 przedstawia się następująco: 
 
1. Magdalena Orzech Bikini 160 cm 

2. Beata Pepera Bikini 164 cm 

3. Katarzyna Oleskiewicz Szuba  Bikini 164 cm 

4. Krzysztofa Bozuchowska Bikini 164 cm + Master Bikini 164 cm 

5. Izabela Dybala Bikini 164 cm + Master Bikini 164 cm 

6. Wiktoria Bryniczka Bikini 166 cm + Fit-Pairs (with Sandro) 

7. Iwona Nowosielska Bikini 169 cm + Master Bikini +164 cm 

8. Agnieszka Gorecka Bikini 169 cm 

9. Olga Burlikowska Bikini +172 cm + Juniors +164 cm 

10. Daria Lewandowska Bikini 172 cm 

11. Barbara Zielinska Masters Bikini >35 yrs, +164 cm (wycofana 07.09) 

12. Maja Olszewska  Master Bikini >35 yrs, +164 cm 

13. Joanna Ucinska Bodyfitness 168 cm + Masters  

14. Dorota Ogonowska Bodyfitness 168 cm + Masters  

15. Małgorzata Piwko Master Bodyfitness open 

16. Natalia Grzyb Wellness 158 cm 

17. Dagmara Dominiczak Wellness 163 cm 

18. Izabella Kwiatkowska Wellness 163 cm 

19. Adrianna Szymanowska Wellness +168 cm  

20. Tatiana Zalas Master Women’s Physique open 

21. Daniel Kunikowski Classic Bodybuilding 175 cm 

22. Tomasz Sadkowski Bodybuilding 75 kg 

23. Dawid Ziola Bodybuilding 80 kg 

24. Mariusz Balazinski Bodybuilding 85 kg + Masters 50-54 yrs, open  

25. Krzysztof Skryplonek Bodybuilding 85 kg + Masters 45-49, 90 kg 

26. Przemyslaw Haberek Bodybuilding 90 kg 

27. Mariusz Kosior Bodybuilding 90 kg 

28. Tomasz Kornalewski Bodybuilding +100 kg + Masters 40-44 yrs, +90 kg 

29. Rafal Birnbach Master Bodybuilding 45-49 yrs, 90 kg 

30. Arkadiusz Bortel Master Bodybuilding 40-44 yrs, 90 kg 

31. Krzysztof Kazmierczak Master Bodybuilding 50-54 yrs, open 

32. Maciej Kieltyka Bodybuilding +100 kg 

33. Damian Mechlewicz Men’s Physique 176 cm  

34. Karol Dudek Men’s Physique 182 cm 

35. Sandro Solowiej Men’s Physique 182 cm + Juniors open + Fit-Pairs 

36. Sylwester Milon Men’s Physique +182 cm 

37. Wojciech Dymarski Men’s Physique +182 cm + Juniors open 

38. Radoslav Siciun Master Men’s Physique 45-49 yrs. 

39. Sandra Wyszomirska Beginner Bikini +166 cm + Juniors +166 cm 

40. Kamil Demczuk Beginner Men’s Physique +179 cm  



 
Udział w zawodach Arnold Classic Europe wiąże się z opłaceniem startowego w 
wysokości 200 EUR przez stronę internetową IFBB:  
http://www.ifbb.com/competition-registration/ .   
Opłata ta musi być wniesiona do godz. 24:00 dnia 06.09.2021 (poniedziałek). Jeśli się 
tego nie dokona, można wnieść opłatę na weryfikacji w Sevilli 16.09.2021  (czwartek), ale 
wtedy płaci się 300 EUR. 
Na ACE 2021 dopuszczalne są starty łączone w następujących konkurencjach: 
Games Classic Bodybuilding - Classic Bodybuilding – Classic Physique – Bodybuilding  
Men’s Fitness – Men’s Physique  
Women’s Acrobatic Fitness – Women’s Bodyfitness  
Women’s Artistic Fitness – Women’s Bikini – Women’s Fit-Model  
Women’s Wellness – Women’s Fit-Model 

Także juniorzy weterani mogą startować w kategoriach seniorów. 
Za start w każdej dodatkowej kategorii wnosi się opłatę 100 EUR. 
 
Na weryfikacji w Sevilli (czwartek, 10:00 – 20:00) trzeba mieć ze sobą paszport, Licencję 
IFBB (niebieska książeczka) oraz potwierdzenie dokonania opłaty startowej. Wszyscy 
startujący muszą mieć opłaconą Licencję IFBB na bieżący rok. Jeśli ktoś tego jeszcze 
nie uczynił, musi być przygotowany do zapłacenia dodatkowych 35 EUR. Nagrania do 
programów dowolnych tylko na płytach audio CD lub USB pendrive (format MP3). 
 
Zawody będą rozgrywane na dwóch scenach: w Al-Andalus Audytorium oraz w Pawilonie 
nr 3 obiektu targowego FIBES I przy Avenida Alcalde Luis Uruñuela 1,  Seville. 
 
PROGRAM ZAWODÓW 
16.09.2021 (czwartek) – weryfikacja w godz. 10:00-20:00 (Al-Andalus Auditorium) 
17.09.2021 (piątek) – zawody w godz. 10:00 – 20:00 (na dwóch scenach) 
18.09.2021 (sobota) – zawody w godz. 10:00 – 20:00 (na dwóch scenach) 
19.09.2021 (niedziela) – zawody w godz. 10:00 – 18:00 (na dwóch scenach) 
 
W sobotę wieczorem (od 17:00) na scenie obiektu FIBES II zostaną rozegrane zawody 
Elite Pro Show. Bilety w cenie 20 EUR można kupić przez stronę: 
entradas.com 
 
Na weryfikacji każdy dostanie opaskę na nadgarstek, umożliwiającą wejście na obiekt. 
Na weryfikacji można także kupić wejściówkę na zaplecze sceny (Extra Backstage 
Pass) dla trenera / opiekuna za 50 EUR. Ta wejściówka (w formie opaski na nadgarstek) 
upoważnia także do wejścia na targi i poruszania się po całym obiekcie w dniach trwania 
imprezy.  
 
Na zawodach będzie dostępna usługa brązowienia ciała i inne zabiegi kosmetyczne, 
wykonywane na zapleczu Al-Andalus Auditorium. Zapisy przyjmuje pani Patricia Bordo 
pod adresem: patriciatanning@gmail.com   
 
Zawody ujęte są w Rankingu IFBB 2021. Punkty dostaje się za zajęcie miejsc 1-6 w 
swojej kategorii wagowej lub wzrostowej (tylko w seniorach), zgodnie z zasadami 
Rankingu. Po raz pierwszy ACE traktowane jest tak samo jak Mistrzostwa Europy, 
stąd zwycięzcy w overall dostają dodatkowe 3 punkty2 
 

http://www.ifbb.com/competition-registration/
https://www.entradas.com/artist/arnold-classic-europe/?affiliate=AOF
mailto:patriciatanning@gmail.com


Pierwsze trójki w kategoriach overall w fitness plażowym mężczyzn, kulturystyce classic 
physique oraz kulturystyce klasycznej, a także fitness atletycznym kobiet, fitness 
akrobatycznym, fitness sylwetkowym, bikini oraz wellness uzyskują prawo do przejścia 
na zawodowstwo IFBB Elite Pro, po wystąpieniu przez swoją Federację Narodową.  
O kartę Masters Elite Pro mogą ubiegać się zwycięzcy w overall w kulturystyce 
weteranów, fitness sylwetkowym weteranek oraz bikini weteranek. 
 
Zarząd PZKFiTS 
06.09.2021 r 
 
ORIENTACYJNY PROGRAN ZAWODÓW 
(Ostateczny program zostanie podany po weryfikacji) 
 

THURSDAY, SEPTEMBER 16th, 2021  
10:00 – 20:00 Registration of arriving National Teams – Al-Andalus Auditorium corridor, FIBES 
17:00 – Team Managers and Judges Meeting – Bahia Room, FIBES 
 

FRIDAY, SEPTEMBER 17th, 2021  
AL- ANDALUS AUDITORIUM STAGE 
10:00 – (20:00?) - ONE CONTINUOUS SESSION  
 

- MASTER MEN BODYBUILDING 50-54 YEARS OPEN  
- MASTER MEN BODYBUILDING 55-59 YEARS OPEN  
- MASTER MEN BODYBUILDING >60 YEARS OPEN 
- WOMEN PHYSIQUE 163 CM   
- WOMEN PHYSIQUE +163 CM    

VICTORY CEREMONY:  
- MASTER MEN BODYBUILDING 50-54, 55-59, >60 YEARS  
- WOMEN PHYSIQUE 163 CM, +163 CM 
- WOMEN PHYSIQUE OVERALL + AWARDING 
 

- MASTER MEN BODYBUILDING 40-44: 70 KG   
- MASTER MEN BODYBUILDING 40-44: 80 KG   
- MASTER MEN BODYBUILDING 40-44: 90 KG   
- MASTER MEN BODYBUILDING 40-44: +90 KG 
- MASTER WOMEN PHYSIQUE OPEN   

VICTORY CEREMONY:  
- MASTER MEN BODYBUILDING 40-44 YEARS 70 KG, 80 KG, 90 KG, +90 KG 
- MASTER WOMEN PHYSIQUE OPEN  

 
- MASTER MEN BODYBUILDING 45-49: 70 KG  
- MASTER MEN BODYBUILDING 45-49: 80 KG   
- MASTER MEN BODYBUILDING 45-49: 90 KG   
- MASTER MEN BODYBUILDING 45-49: +90 KG 

VICTORY CEREMONY:  
- MASTER MEN BODYBUILDING 45-49 YEARS: 70 KG, 80 KG, 90 KG, +90 KG 
- MASTER MEN BODYBUILDING OVERALL (ALL MASTERS) + AWARDING 

 

FRIDAY, SEPTEMBER 17th, 2021  
PAVILION 2 STAGE 
10:00 – (20:00?) - ONE CONTINUOUS SESSION  
 



- WOMEN ARTISTIC FITNESS OPEN SEMIFINALS – Round 1 (Routines)  
- WOMEN´S ACROBATIC FITNESS 163 CM SEMIFINALS – Round 1 (Routines) 
- WOMEN´S ACROBATIC FITNESS +163 CM SEMIFINALS – Round 1 (Routines) 
- MEN FITNESS SEMIFINALS – Round 1 (Routines) 
 
- MEN CLASSIC PHYSIQUE 168 CM   
- MEN CLASSIC PHYSIQUE 171 CM   
- MEN CLASSIC PHYSIQUE 175 CM 
- WOMEN BODYFITNESS 158 CM   
- WOMEN BODYFITNESS 163 CM   

 
- WOMEN ARTISTIC FITNESS OPEN SEMIFINALS – Round 2 (Quarter Turns)  
- WOMEN´S ACROBATIC FITNESS 163 CM SEMIFINALS – Round 2 (Quarter Turns) 
- WOMEN´S ACROBATIC FITNESS +163 CM SEMIFINALS – Round 2 (Quarter Turns)  
- MEN FITNESS SEMIFINALS – Round 2 (Quarter Turns) 

VICTORY CEREMONY:  
- MEN CLASSIC PHYSIQUE 168 CM, 171 CM, 175 CM 
- WOMEN BODYFITNESS 158 CM, 163 CM 

 
- MEN CLASSIC PHYSIQUE 180 CM   
- MEN CLASSIC PHYSIQUE +180 CM  
- WOMEN BODYFITNESS 168 CM   
- WOMEN BODYFITNESS +168 CM 

 
- WOMEN ARTISTIC FITNESS FINALS – Round 3 (Routine) 
- MEN FITNESS FINALS – Round 3 (Routines)  
- WOMEN ACROBATIC FITNESS 163 CM FINALS – Round 3 (Routine)  
- WOMEN ACROBATIC FITNESS +163 CM FINALS – Round 3 (Routine) 

VICTORY CEREMONY:  
- MEN CLASSIC PHYSIQUE 180 CM, +180 CM 
- WOMEN BODYFITNESS 168 CM, +168 CM 
- WOMEN BODYFITNESS OVERALL + AWARDING 
- MEN CLASSIC PHYSIQUE OVERALL + AWARDING 
 

- MASTER MEN CLASSIC PHYSIQUE OPEN 
- MASTER WOMEN BODYFITNESS OPEN 
 
- WOMEN ARTISTIC FITNESS OPEN FINALS – Round 4 (Quarter Turns)  
- WOMEN ACROBATIC FITNESS 163 CM FINALS – Round 4 (Quarter Turns)  
- WOMEN ACROBATIC FITNESS +163 CM FINALS – Round 4 (Quarter Turns)  
- MEN FITNESS FINALS – Round 4 (Quarter Turns) 

VICTORY CEREMONY:  
- MASTER MEN CLASSIC PHYSIQUE 
- MASTER WOMEN BODYFITNESS OPEN 
- WOMEN ARTISTIC FITNESS OPEN 
- MEN FITNESS OPEN 
- WOMEN ACROBATIC FITNESS 163 CM, +163 CM 
 

- WOMEN ACROBATIC FITNESS OVERALL – QUARTER TURNS 
- GAMES CLASSIC BODYBUILDING OPEN 
- WOMEN ACROBATIC FITNESS OVERALL – ROUTINES 

VICTORY CEREMONY: 
- GAMES CLASSIC BODYBUILDING 
- WOMEN ACROBATIC FITNESS OVERALL RESULTS + AWARDING 



 

 
SATURDAY, SEPTEMBER 18th, 2021  
AL- ANDALUS AUDITORIUM STAGE 
10:00 – (20:00?) - ONE CONTINUOUS SESSION  
 

- BEGINNER BIKINI UP TO 160 CM 
- BEGINNER BIKINI UP TO 166 CM 
- BEGINNER BIKINI +166 CM 
 

VICTORY CEREMONY:  
- BEGINNER BIKINI 160 CM, 166 CM, +166 CM 
- BEGINNER BIKINI OVERALL + AWARDING 

 
- BEGINNER MEN’S PHYSIQUE 173 CM 
- BEGINNER MEN’S PHYSIQUE 179 CM 
- BEGINNER MEN’S PHYSIQUE +179 CM 
 

- BEGINNER MEN’S PHYSIQUE 173 CM, 179 CM, +179 CM 
- BEGINNER MEN’S PHYSIQUE OVERALL + AWARDING 

 
- MASTER MEN’S PHYSIQUE 40-44 YEARS 
- MASTER MEN’S PHYSIQUE 45-49 YEARS 
- MASTER MEN’S PHYSIQUE OVER 50 YEARS 

VICTORY CEREMONY:  
- MASTER MEN’S PHYSIQUE 40-44, 45-49, >50 YEARS 
- MASTER MEN’S PHYSIQUE OVERALL – AWARDING 
 

SATURDAY, SEPTEMBER 18th, 2021  
PAVILION 2 STAGE 
10:00 – (16:00?) - ONE CONTINUOUS SESSION  
 

- BEGINNER BODYBUILDING UP TO 70 KG 
- BEGINNER BODYBUILDING UP TO 80 KG 
- BEGINNER BODYBUILDING UP TO 90 KG 
- BEGINNER BODYBUILDING + 90 KG 

- BEGINNER BODYBUILDING 70 KG, 80 KG, 90 KG, +90 KG 
- BEGINNER BODYBUILDING OVERALL + AWARDING 

 
- MEN BODYBUILDING 70 KG   
- MEN BODYBUILDING 75 KG 
- MEN BODYBUILDING 80 KG  
- MEN BODYBUILDING 85 KG 

VICTORY CEREMONY:  
VICTORY CEREMONY: MEN BODYBUILDING 70 KG, 75 KG, 80 KG, 85 KG 
 

- MEN BODYBUILDING 90 KG 
- MEN BODYBUILDING 95 KG  
- MEN BODYBUILDING 100 KG   
- MEN BODYBUILDING +100 KG  

VICTORY CEREMONY:  
- MEN BODYBUILDING 90 KG, 95 KG, 100 KG, +100 KG 
- MEN BODYBUILDING OVERALL + AWARDING 



 
- JUNIOR MEN BODYBUILDING SEMIFINALS – Round 1 (comparisons) 
- MIXED PAIRS SEMIFINALS – Round 1 (comparisons) 
- MIXED PAIRS SEMIFINALS – Round 2 (routines) 
- JUNIOR MEN BODYBUILDING FINALS – Round 2 (mandatory poses + posedown) 
- JUNIOR MEN BODYBUILDING FINALS – Round 3 (routines) 
- MIXED PAIRS FINALS – Round 3 (mandatory poses + posedown) 
- MIXED PAIRS FINALS – Round 4 (routines) 

VICTORY CEREMONY:  
- JUNIOR MEN BODYBUILDING 
- MIXED PAIRS  

 

SATURDAY, SEPTEMBER 18th, 2021  
PAVILION 2 STAGE 
18:00 – IFBB ELITE PRO SHOW SEMIFINALS 
20:30 – IFBB ELITE PRO SHOW FINALS 

 
SUNDAY, SEPTEMBER 19th, 2021  
AL- ANDALUS AUDITORIUM STAGE 
10:00 – (18:00?) - ONE CONTINUOUS SESSION  
 

- MASTER WOMEN’S WELLNESS OPEN 
- MASTER MEN CLASSIC BODYBUILDING 40-44 YEARS   
- MASTER MEN CLASSIC BODYBUILDING >45 YEARS OPEN 
- WOMEN WELLNESS 158 CM  
- WOMEN WELLNESS 163 CM   
- WOMEN WELLNESS 168 CM   
- WOMEN WELLNESS +168 CM 

VICTORY CEREMONY:  
- MASTER WOMEN’S WELLNESS OPEN 
- MASTER MEN CLASSIC BODYBUILDING 40-44, >45 YEARS 
- WOMEN WELLNESS 158 CM, 163 CM, 168 CM, +168 CM 
- MASTER MEN CLASSIC BODYBUILDING OVERALL + AWARDING 
- WOMEN WELLNESS OVERALL + AWARDING 

 
- MEN FIT-MODEL OPEN SEMIFINALS – Round 1 (quarter turns comparisons, gymnastic shirt) 
- MEN CLASSIC BODYBUILDING 168 CM   
- MEN CLASSIC BODYBUILDING 171 CM  
- MEN CLASSIC BODYBUILDING 175 CM  
- MEN FIT-MODEL OPEN SEMIFINALS – Round 2 (comparisons, casual sport wear)  
- MEN CLASSIC BODYBUILDING 180 CM 
- MEN FIT-MODEL OPEN FINALS (top 6) – Round 3 (quarter turns comparisons, gymnastic shirt) 
- MEN CLASSIC BODYBUILDING +180 CM 
- MEN FIT-MODEL OPEN FINALS (top 6) – Round 4 (comparisons, casual sport wear) 

VICTORY CEREMONY:  
- MEN CLASSIC BODYBUILDING 168 CM, 171 CM, 175 CM, 180 CM, +180 CM 
- MEN FIT- MODEL OPEN 
- MEN CLASSIC BODYBUILDING OVERALL + AWARDING 

 

SUNDAY, SEPTEMBER 19th, 2021  
PAVILION 2 STAGE 
10:00 – (18:00?) - ONE CONTINUOUS SESSION  
 



- JUNIOR WOMEN BIKINI UP TO 164 CM  
- JUNIOR WOMEN BIKINI +164 CM  
- MASTER WOMEN BIKINI UP TO 164 CM   
- MASTER WOMEN BIKINI +164 CM 
- JUNIOR MEN’S PHYSIQUE OPEN 

VICTORY CEREMONY:  
- JUNIOR WOMEN BIKINI 164 CM, +164 CM 
- MASTER WOMEN BIKINI 164 CM, +164 CM 
- JUNIOR WOMEN BIKINI OVERALL + AWARDING 
- MASTER WOMEN BIKINI OVERALL + AWARDING 

 
- WOMEN FIT-MODEL 168 CM SEMIFINALS – Round 1 (quarter turns comparisons, swimsuit) 
- MEN’S PHYSIQUE 170 CM SEMIFINALS – Round 1 (quarter turns comparisons) 
- MEN’S PHYSIQUE 173 CM SEMIFINALS – Round 1 (quarter turns comparisons) 
- WOMEN FIT-MODEL 168 CM SEMIFINALS – Round 2 (comparisons, evening gown) 
- MEN’S PHYSIQUE 176 CM SEMIFINALS – Round 1 (quarter turns comparisons)  
- MEN’S PHYSIQUE 179 CM SEMIFINALS – Round 1 (quarter turns comparisons) 
- WOMEN FIT-MODEL 168 CM FINALS – Round 3 (I-walking, Quarter Turns, swimsuit) 
- MEN’S PHYSIQUE 170 CM FINALS – Round 2 (quarter turns x 2) 
- MEN’S PHYSIQUE 173 CM FINALS – Round 2 (quarter turns x 2) 
- MEN’S PHYSIQUE 176 CM FINALS – Round 2 (quarter turns x 2) 
- MEN’S PHYSIQUE 179 CM FINALS – Round 2 (quarter turns x 2) 
- WOMEN FIT-MODEL 168 CM FINALS – Round 4 (T-walking, quarter turns, evening gown) 

VICTORY CEREMONY:  
- MEN’S PHYSIQUE 170 CM, 173 CM, 176 CM, 179 CM  
- WOMEN FIT-MODEL 168 CM 

 
- WOMEN FIT-MODEL 168 CM SEMIFINALS – Round 1 (quarter turns comparisons, swimsuit) 
- WOMEN BIKINI 160 CM SEMIFINALS – Round 1 (quarter turns comparisons)  
- WOMEN BIKINI 164 CM SEMIFINALS – Round 1 (quarter turns comparisons) 
- WOMEN FIT-MODEL 168 CM SEMIFINALS – Round 2 (comparisons, evening gown) 
- MEN’S PHYSIQUE 182 CM SEMIFINALS – Round 1 (quarter turns comparisons)   
- MEN’S PHYSIQUE +182 CM SEMIFINALS – Round 1 (quarter turns comparisons)  

- WOMEN FIT-MODEL +168 CM FINALS – Round 3 (I-walking, Quarter Turns, swimsuit) 
- WOMEN BIKINI 160 CM FINALS – Round 2 (“I-walking” and Quarter Turns x 2) 
- WOMEN BIKINI 164 CM FINALS – Round 2 (“I-walking” and Quarter Turns x 2) 
- MEN’S PHYSIQUE 182 CM FINALS – Round 2 (quarter turns x 2) 
- MEN’S PHYSIQUE +182 CM FINALS – Round 2 (quarter turns x 2) 
- WOMEN FIT-MODEL +168 CM FINALS – Round 4 (T-walking, quarter turns, evening gown) 

VICTORY CEREMONY:  
- WOMEN BIKINI 160 CM, 164 CM 
- MEN’S PHYSIQUE 182 CM, +182 CM 
- WOMEN FIT-MODEL +168 CM 

 - MEN’S PHYSIQUE OVERALL + AWARDING 
- WOMEN FIT-MODEL OVERALL + AWARDING 
 

- WOMEN BIKINI 166 CM   
- WOMEN BIKINI 169 CM   
- WOMEN BIKINI 172 CM  
- WOMEN BIKINI +172 CM   

VICTORY CEREMONY:  
- WOMEN BIKINI 166 CM, 169 CM, 172 CM, +172 CM 
- WOMEN BIKINI OVERALL + AWARDING 
 

- FIT-PAIRS SEMIFINALS – Round 1 (comparisons of quarter turns) 



- MUSCULAR MEN’S PHYSIQUE SEMIFINALS – Round 1 (Comparisons of Quarter Turns) 
- FIT-PAIRS FINALS – Round 2 (I-walking + Quarter Turns x 2) 
- MUSCULAR MEN’S PHYSIQUE FINALS – Round 2 (Quarter Turns) 

 
VICTORY CEREMONY:  
- MUSCULAR MEN’S PHYSIQUE 
- FIT-PAIRS 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 


