
Komunikat nr 1 
 

dot. Mistrzostwa Świata w Wyciskaniu Leżąc i Wyciskaniu Leżąc Klasycznym,  
21.10-31.10.2021 r., Wilno, Litwa. 

 
 

W związku ze zgłoszeniami reprezentacji Polski do Mistrzostwa Świata w Wyciskaniu Leżąc i 

Wyciskaniu Leżąc Klasycznym prosimy kluby i stowarzyszenia sportowe zakwalifikowanych 

zawodniczek i zawodników o zadeklarowanie gotowości do uczestnictwa w tych zawodach trenerowi 

kadry, Arkadiuszowi Znojkowi, pocztą elektroniczną na adres powerlifting@o2.pl  z kopią na 

starty.mm@pzkfits.pl dopisując klasyfikację – WL lub WLK. Dozwolony jest start w obu konkurencjach.  

Lista zakwalifikowanych osób znajduje się poniżej.  

Do każdej ze zgłaszanych osób, które wcześniej nie startowały w zawodach międzynarodowych (choć 

były zgłaszane) w trójboju siłowym lub wyciskaniu leżąc, należy dołączyć w oddzielnym pliku zdjęcie 

twarzy zawodniczki/zawodnika spełniające kryteria podane poniżej. Plik powinien mieć w nazwie imię  

i nazwisko osoby, którą przedstawia. Zdjęcie jest wymagane do zapisania danych w systemie Goodlift, 

więc jego brak uniemożliwi wprowadzenie zgłoszenia do tego systemu.  

Proszę podać dla każdego zawodnika rok rozpoczęcia startów i wykonywany zawód (w języku 

angielskim). 

Juniorki i juniorzy do lat 18 i 23 muszą przejść szkolenia antydopingowe WADA i uzyskać certyfikat 

jako „an International Level Athlete”. Odnośnik do szkolenia podany jest niżej. 

Deklarację uczestnictwa z danymi i zdjęciem oraz certyfikatem (J18 i J23) proszę przysłać w 

terminie do dnia 19 sierpnia 2021 r. na podane wyżej adresy.  

 

 

Udział w zawodach na koszt własny. Wszystkie informacje, włącznie z kosztami 

zakwaterowania, startu i dojazdu z lotniska, znajdują się w Invitation dotyczącym tych mistrzostw na 

witrynie IPF (odnośnik znajduje się poniżej). Konieczna jest rezerwacja minimum jednej doby w 

hotelu organizatora, a uczestników przebywających dłużej – podczas całego pobytu na tych 

zawodach.  

Ze względu na pandemię koronawirusa wjazd na terytorium Litwy jest możliwy po spełnieniu 

wymogów sanitarnych ustalonych przez Rząd Litwy.  

Kolejne informacje pojawią się w Komunikacie nr 2. 

 

Odnośniki do informacji 

 

Wymagania dla zdjęć umieszczanych w systemie Goodlift: Wymagania dla zdjęć 

Szczegółowy komunikat o zawodach (Invitation):  Witryna IPF – Informations/Invitanios 

Szkolenia antydopingowe WADA - ADeL   Witryna WADA – szkolenia ADeL  

Lista zgłoszeń w systemie Goodlift:    goodlift.info/nominations.php 

mailto:powerlifting@o2.pl
mailto:starty.mm@pzkfits.pl
https://www.pzkfits.pl/wp-content/uploads/2021/05/Wymagania-dla-zdjec-dolaczanych-do-systemu-Goodlift.pdf
https://www.powerlifting.sport/championships/invitations-information
https://adel.wada-ama.org/learn
http://goodlift.info/nominations.php


Zawodniczki i zawodnicy zakwalifikowani na Mistrzostwa Świata w Mistrzostwa Świata w 
Wyciskaniu Leżąc, 21.10-31.10.2021 r., Wilno, Litwa 
 
 
Juniorki do lat 18 
kat. 69 Pietrykowska Justyna /05 UKS Eugen Knurów 

 
Seniorki 
kat. 57 Radwańska Jadwiga /75 TKKF Azory Kraków 

kat. 63 Maciąg Klaudia /95 KSSSiKW Wiking Starachowice 

kat. 84 Foryś Urszula /65 TKKF Herlkules Warszawa 

kat. 84+ Mazur Małgorzata /95 KSSSiKW Wiking Starachowice 

 
Juniorzy do lat 18 
kat. 66 Perlik Krzysztof /04 KS Team Wrocław 

kat. 66 Włoch Paweł /06 TKKF Azory Kraków 

kat. 74 Zubek Dawid /03 KSSSiKW Wiking Starachowice 

kat. 74 Włoch Szymon /03 TKKF Azory Kraków 

 
Juniorzy do lat 23 
kat. 66 Dębicki Radosław /01 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 

kat. 66 Szymura Sławomir /98 KS Tęcza-Społem Kielce 

kat. 93 Zastawny Maciej /00 AZS Politechnika Warszawska Warszawa 

kat. 105 Jasiński Hubert /01 KS Tęcza-Społem Kielce 

kat. 120 Jagiełło Kamil /98 GKS Kraska Jasieniec 

 
Seniorzy 
kat. 59 Ośmiałowski Paweł /77 KS Tęcza-Społem Kielce 

kat. 66 Grotkowski Mariusz /89 KSSSiKW Wiking Starachowice 

kat. 74 Żelazko Bartosz /73 TKKF Śródmieście Legnica 

kat. 83 Balawejder Adam /81 TKKF Azory Kraków 

kat. 93 Wegiera Jan /65 KSSSiKW Wiking Starachowice 

kat. 93 Zalewski Rafał /82 TKKF Herlkules Warszawa 

kat. 120+ Wegiera Michał /89 KSSSiKW Wiking Starachowice 

 
  



Zawodniczki i zawodnicy zakwalifikowani na Mistrzostwa Świata w Mistrzostwa Świata w 
Wyciskaniu Leżąc Klasycznym, 21.10-31.10.2021 r., Wilno, Litwa 
 
 
Juniorki do lat 18 

kat. 57 Bogdziewicz Natalia /04 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 

kat. 57 Janaszek Martyna /05 KS Start Strzegom 

kat. 69 Stabulewska Kaja /04 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 

kat. 69 Pietrykowska Justyna /05 UKS Eugen Knurów 

kat. 76 Poniatowska Maria /03 PMKS Rybak Władysławowo 

kat. 76 Piątkowska Martyna /03 KS Team Wrocław 

kat. 84 Sieczka Wiktoria /03 KSSSiKW Wiking Starachowice 

kat. 84+ Glembin Rozalia /04 PMKS Rybak Władysławowo 

kat. 69 rezerwa Dziwosz Julia /04 KSSSiKW Wiking Starachowice 

 
Juniorki do lat 23 

kat. 47 Kula Zuzanna /99 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 

kat. 52 Blajer Aleksandra /00 LUKS Zieloni Łańcut 

kat. 57 Piec Patrycja /01 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 

kat. 57 Blajer Gabriela /00 LUKS Zieloni Łańcut 

kat. 63 Buczyńska Patrycja /02 KS Team Wrocław 

kat. 76 Sitko Agata /02 UKS Pover Kuźnik Chorzów 

 
Seniorki 

kat. 47 Kozdryk Justyna /80 GKS Kraska Jasieniec 

kat. 52 Czekurłan Joanna /93 KS Team Wrocław 

kat. 52 Radwańska Jadwiga /75 TKKF Azory Kraków 

kat. 76 Moczydłowska Kinga /87 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 

kat. 76 Stachyra Katarzyna /78 KS Team Wrocław 

kat. 84 Ławniczak Daria /95 KS Team Wrocław 

kat. 84+ Mazur Małgorzata /95 KSSSiKW Wiking Starachowice 

 
  



 
Juniorzy do lat 18 

kat. 53 Bońkowski Hubert /05 LKS Grom Przasnysz 

kat. 53 Bońkowski Jakub /04 LKS Grom Przasnysz 

kat. 59 Tokarski Kewin /03 UKS Pover Kuźnik Chorzów 

kat. 66 Włoch Paweł /06 TKKF Azory Kraków 

kat. 74 Kryczka Tomasz /04 MKS Tur Ryki 

kat. 74 Leniart Karol /03 KS Studio Mocy Kolbuszowa 

kat. 93 Poniatowski Mateusz /05 PMKS Rybak Władysławowo 

kat. 120 Chowaniak Aleksander /03 TKKF Azory Kraków 

kat. 120+ Tuszyński Bartłomiej /03 GKS Kraska Jasieniec 

kat. 59 rezerwa Kwiecień Szymon /03 KSSSiKW Wiking Starachowice 

kat. 74 rezerwa Perlik Krzysztof /04 KS Team Wrocław 

kat. 83 rezerwa Ryś Gabriel /04 KSSSiKW Wiking Starachowice 

kat. 120 rezerwa Karwacki Kacper /04 KSSSiKW Wiking Starachowice 

kat. 120+ rezerwa Tuszyński Jan /06 GKS Kraska Jasieniec 

 
Juniorzy do lat 23 

kat. 66 Dębicki Radosław /01 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 

kat. 74 Jędrzejewski Jakub /01 MKS Wicher Kobyłka 

kat. 83 Wasilewski Daniel /02 BKL Bełchatów 

kat. 93 Nowak Sławomir /98 KS Team Wrocław 

kat. 105 Nitecki Kamil /02 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 

kat. 120 Głuch Paweł /00 LKS Trzebinia 

kat. 120 Jagiełło Kamil /98 GKS Kraska Jasieniec 

kat. 120+ Strzyga Kordian /02 UKS Pover Kuźnik Chorzów 

kat. 120+ Samborski Maciej /01 KS Team Wrocław 

kat. 66 rezerwa Szymura Sławomir /98 KS Tęcza-Społem Kielce 

kat. 66 rezerwa 
Berezowski Przemysław 
/01 

KS Team Wrocław 

kat. 83 rezerwa Magiera Wojciech /01 TKKF Azory Kraków 

kat. 105 rezerwa Wieczorek Paweł /01 KSSSiKW Wiking Starachowice 

kat. 105 rezerwa Zaniewski Patryk /98 MKS Wicher Kobyłka 

 
Seniorzy 

kat. 59 Wszoła Dariusz /78 TKKF Śródmieście Legnica 

kat. 66 Grotkowski Mariusz /89 KSSSiKW Wiking Starachowice 

kat. 66 Hadas Paweł /93 PMKS Rybak Władysławowo 

kat. 74 Grochalski Konrad /96 TKKF Azory Kraków 

kat. 74 Żurawski Sebastian /97 KSSSiKW Wiking Starachowice 

kat. 83 Balawejder Adam /81 TKKF Azory Kraków 



kat. 93 Miksa Artur /83 KS Team Wrocław 

kat. 120+ Łaskawski Adam /85 UKS Pover Kuźnik Chorzów 

kat. 83 rezerwa Foryś Łukasz /85 KS Tęcza-Społem Kielce 

kat. 93 rezerwa Marciniak Mariusz /80 KS Team Wrocław 

kat. 105 rezerwa Kluk Przemysław /83 UKS Eugen Knurów 

kat. 105 rezerwa Świerczyński Adrian /96 SKFSiR Piękni i zdrowi Dzierżoniów 

kat. 120 rezerwa Grzesik Mateusz /89 TKKF Śródmieście Legnica 

 
 


