Komunikat nr 1

dot. Mistrzostw Europy w Wyciskaniu Leżąc i Wyciskaniu Leżąc Klasycznym, 
07-12 września 2021 r., Ekaterinburg, Rosja.


W związku ze zgłoszeniami reprezentacji Polski do Mistrzostw Europy w Wyciskaniu Leżąc 
i Wyciskaniu Leżąc Klasycznym prosimy kluby i stowarzyszenia sportowe zakwalifikowanych zawodniczek i zawodników o zadeklarowanie gotowości do uczestnictwa w tych zawodach trenerowi kadry, Arkadiuszowi Znojkowi, pocztą elektroniczną na adres powerlifting@o2.pl. 
Lista zakwalifikowanych osób znajduje się poniżej. 
Do każdej ze zgłaszanych osób, które wcześniej nie były zgłaszane na zawody międzynarodowe w trójboju siłowym lub wyciskaniu leżąc, należy dołączyć w oddzielnym pliku zdjęcie twarzy zawodniczki/zawodnika spełniające kryteria podane poniżej. Plik powinien mieć w nazwie imię 
i nazwisko osoby, którą przedstawia. Zdjęcie jest wymagane do zapisania danych w systemie Goodlift, więc jego brak uniemożliwi wprowadzenie zgłoszenia do tego systemu. nadsyłanie propozycji w terminie do dnia 07 lipca 2021 r.  na adres starty.mm@pzkfits.pl. 	

Udział w zawodach na koszt własny. Wszystkie informacje, włącznie z kosztami zakwaterowania, startu i dojazdu z lotniska, znajdują się w Invitation dotyczącym tych mistrzostw na witrynie EPF (odnośnik znajduje się poniżej).  Konieczna jest rezerwacja minimum jednej doby w hotelu organizatora, a uczestników przebywających dłużej – podczas całego pobytu na tych zawodach. 
Ze względu na pandemię koronawirusa wjazd na terytorium Rosji jest możliwy po spełnieniu wymogów sanitarnych ustalonych przez Rząd Rosji. 
[bookmark: _GoBack]Ponadto zawodnicy powinni mieć paszport ważny co najmniej 6 miesięcy od daty powrotu do kraju, a także trzeba będzie uzyskać wizę wjazdową. 
Kolejne informacje pojawią się w Komunikacie nr 2.

Odnośniki do informacji

Wymagania dla zdjęć umieszczanych w systemie Goodlift:	Wymagania dla zdjęć
Szczegółowy komunikat o zawodach (Invitation):		Witryna EPF
Lista zgłoszeń w systemie Goodlift:				goodlift.info/nominations.php


Zawodniczki i zawodnicy zakwalifikowani na Mistrzostwa Europy w  Wyciskaniu Leżąc, 
07-12 września 2021 r., Ekaterinburg, Rosja

Juniorki do lat 18
	KSSSiKW Wiking Starachowice
	Bujnowska Sandra 2004
	kat. 47

	Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza
	Bogdziewicz Natalia 2004
	kat. 57

	Stow. Sportatut Krobia
	Borowczyk Adrianna 2003
	kat. 57

	Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza
	Stabulewska Kaja 2004
	kat. 63

	UKS Eugen Knurów
	Pietrykowska Justyna 2005
	kat. 69

	KSSSiKW Wiking Starachowice
	Sieczka Wiktoria 2003
	kat. 76

	PMKS Rybak Władysławowo
	Poniatowska Maria 2003
	kat. 76

	KSSSiKW Wiking Starachowice
	Dziwosz Julia 2004
	kat. 84

	PMKS Rybak Władysławowo
	Glembin Rozalia 2004
	kat. 84+

	KS Start Strzegom
	Janaszek Martyna 2005
	kat. 57 rezerwa

	UKS Pover-Kuźnik Chorzów
	Nyderek Kamila 2004
	kat. 63 rezerwa

	KSSSiKW Wiking Starachowice
	Kania Iza 2004
	kat. 69 rezerwa




Juniorki do lat 23
	Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza
	Kula Zuzanna 1999
	kat. 52

	KS Team Wrocław
	Świstara Natalia 1999
	kat. 63

	KS Kobra Kościan
	Rybak Paulina 1999
	kat. 69

	KS Tęcza-Społem Kielce
	Białacka Wiktoria 1998
	kat. 69

	UKS Pover-Kuźnik Chorzów
	Sitko Agata 2002
	kat. 76

	Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza
	Kołata Karolina 1999
	kat. 84+

	KS Kobra Kościan
	Murza Klaudia 2002
	kat. 84+




Seniorki
	Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza
	Szymanel Paulina 1995
	kat. 52

	TKKF Azory Kraków
	Radwańska Jadwiga 1975
	kat. 52

	KSSSiKW Wiking Starachowice
	Schmidt Dagna 1990
	kat. 57

	KS Team Wrocław
	Stachyra Katarzyna 1978
	kat. 76

	KS Team Wrocław
	Ławniczak Daria 1995
	kat. 84

	KSSSiKW Wiking Starachowice
	Mazur Małgorzata 1995
	kat. 84+




Juniorzy do lat 18
	LKS Grom Przasnysz
	Bońkowski Hubert 2005
	kat. 53

	KSSSiKW Wiking Starachowice
	Kwiecień Szymon 2003
	kat. 59

	KSSSiKW Wiking Starachowice
	Zubek Dawid 2003
	kat. 66

	TKKF Azory Kraków
	Włoch Szymon 2003
	kat. 74

	KSSSiKW Wiking Starachowice
	Ryś Gabriel 2004
	kat. 83

	PMKS Rybak Władysławowo
	Poniatowski Mateusz 2005
	kat. 93

	Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza
	Margas Dawid 2003
	kat. 93

	UKS Eugen Knurów
	Pietrykowski Dawid 2004
	kat. 120

	GKS Kraska Jasieniec
	Tuszyński Bartłomiej 2003
	kat. 120+

	LKS Grom Przasnysz
	Bońkowski Jakub 2004
	kat. 53 rezerwa

	TKKF Azory Kraków
	Włoch Paweł 2006
	kat. 66 rezerwa

	KSSSiKW Wiking Starachowice
	Karwacki Kacper 2004
	kat. 105 rezerwa

	GKS Kraska Jasieniec
	Tuszyński Jan 2006
	kat. 120+ rezerwa




Juniorzy do lat 23
	Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza
	Dębicki Radosław 2001
	kat. 66

	KS Tęcza-Społem Kielce
	Szymura Sławomir 1998
	kat. 66

	KSSSiKW Wiking Starachowice
	Kończak Hubert 1998
	kat. 74

	AZS Politechnika Warszawska
	Zastawny Maciej 2000
	kat. 83

	TKKF Azory Kraków
	Magiera Wojciech 2001
	kat. 83

	KS Kobra Kościan
	Szczepański Damian 2000
	kat. 93

	Stow. Sportatut Krobia
	Linkowski Kacper 1999
	kat. 93

	GKS Kraska Jasieniec
	Jagiełło Kamil 1998
	kat. 105

	KSSSiKW Wiking Starachowice
	Wieczorek Paweł 2001
	kat. 105

	KS Kobra Kościan
	Michalak Daniel 1998
	kat. 83 rezerwa

	KS Tęcza-Społem Kielce
	Jasiński Hubert 2001
	kat. 93 rezerwa

	KSSSiKW Wiking Starachowice
	Cieciora Albert 2001
	kat. 93 rezerwa




Seniorzy
	TKKF Śródmieście Legnica
	Wszoła Dariusz 1978
	kat. 59

	TKKF Śródmieście Legnica
	Śledź Sławomir 1976
	kat. 59

	KSSSiKW Wiking Starachowice
	Grotkowski Mariusz 1989
	kat. 66

	TKKF Azory Kraków
	Balawejder Adam 1981
	kat. 74

	Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza
	Wirek Bartłomiej 1983
	kat. 83

	KSSSiKW Wiking Starachowice
	Wegiera Jan 1965
	kat. 93

	TKKF Herkules Warszawa
	Zalewski Rafał 1982
	kat. 93

	KSSSiKW Wiking Starachowice
	Wegiera Michał 1989
	kat. 120+

	TKKF Azory Kraków
	Ufir Bogusław 1993
	kat. 66 rezerwa

	PMKS Rybak Władysławowo
	Hadas Paweł 1993
	kat. 66 rezerwa

	TKKF Śródmieście Legnica
	Żelazko Bartosz 1973
	kat. 74 rezerwa

	KS Team Wrocław
	Mentel Stanisław 1954
	kat. 105 rezerwa

	TKKF Azory Kraków
	Karkula Marcin 1987
	kat. 105 rezerwa

	KSSSiKW Wiking Starachowice
	Rapta Dawid 1983
	kat. 120 rezerwa

	PMKS Rybak Władysławowo
	Lange Marcin 1997
	kat. 120 rezerwa

	KSSSiKW Wiking Starachowice
	Staszewski Arkadiusz 1984
	kat. 120+ rezerwa

	KS Kobra Kościan
	Szymanowski Adam 1983
	kat. 120+ rezerwa


Uwaga: Zgłoszonych zostanie tylko 5 rezerwowych spośród zadeklarowanych do startu. 






Zawodniczki i zawodnicy zakwalifikowani na Mistrzostwa Europy w  Wyciskaniu Leżąc Klasycznym, 07-12 września 2021 r., Ekaterinburg, Rosja

Juniorki do lat 18
	KS Start Strzegom
	Janaszek Martyna 2005
	kat. 52

	Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza
	Bogdziewicz Natalia 2004
	kat. 57

	Stow. Sportatut Krobia
	Borowczyk Adrianna 2003
	kat. 57

	Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza
	Stabulewska Kaja 2004
	kat. 63

	Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza
	Kwaśkiewicz Nelly 2003
	kat. 63




Juniorki do lat 23
	Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza
	Kula Zuzanna 1999
	kat. 47

	LUKS Zieloni Łańcut
	Blajer Aleksandra 2000
	kat. 52

	KS Team Wrocław
	Buczyńska Patrycja 2002
	kat. 57

	LUKS Zieloni Łańcut
	Blajer Gabriela 2000
	kat. 57

	KS Team Wrocław
	Świstara Natalia 1999
	kat. 63

	Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza
	Francik Janina 2000
	kat. 63

	SKS Mega-Gim Zawidz
	Siemieńska Magdalena 1999
	kat. 69

	UKS Pover-Kuźnik Chorzów
	Sitko Agata 2002
	kat. 76

	Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza
	Kołata Karolina 1999
	kat. 84+

	KS Harem Koszalin
	Gerlach Eliza 1998
	kat. 47 rezerwa

	Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza
	Piec Patrycja 2001
	kat. 63 rezerwa

	Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza
	Szarek Justyna 2001
	kat. 69 rezerwa




Seniorki
	KS Team Wrocław
	Czekurłan Joanna 1993
	kat. 52

	TKKF Azory Kraków
	Radwańska Jadwiga 1975
	kat. 52

	Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza
	Szymanel Paulina 1995
	kat. 57

	Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza
	Moczydłowska Kinga 1987
	kat. 76

	KS Team Wrocław
	Ławniczak Daria 1995
	kat. 84

	SSW Skierniewice
	Wieczorek Anna 1984
	kat. 84+

	TKKF Azory Kraków
	Szczepanik Dorota 1969
	kat. 84+



Juniorzy do lat 18
	UKS Pover-Kuźnik Chorzów
	Tokarski Kewin 2003
	kat. 59

	KSSSiKW Wiking Starachowice
	Zubek Dawid 2003
	kat. 66

	TKKF Azory Kraków
	Włoch Szymon 2003
	kat. 66

	KS Studio Mocy Kolbuszowa
	Leniart Karol 2003
	kat. 74

	MKS Tur Ryki
	Kryczka Tomasz 2003
	kat. 74

	Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza
	Margas Dawid 2003
	kat. 93

	TKKF Azory Kraków
	Chowaniak Aleksander 2003
	kat. 120

	TKKF Azory Kraków
	Włoch Paweł 2006
	kat. 66 rezerwa

	KS Team Wrocław
	Perlik Krzysztof 2004
	kat. 74 rezerwa




Juniorzy do lat 23
	Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza
	Dębicki Radosław 2001
	kat. 66

	AZS Wojskowa Akademia Techniczna Warszawa
	Łazicki Rafał 1999
	kat. 74

	KS Team Wrocław
	Możdżeń Maciej 2001
	kat. 83

	BKL Bełchatów
	Wasilewski Daniel 2002
	kat. 93

	GKS Kraska Jasieniec
	Jagiełło Kamil 1998
	kat. 105

	TKKF Azory Kraków
	Lenart Jakub 2001
	kat. 105

	LKS Trzebinia
	Głuch Paweł 2000
	kat. 120

	KS Team Wrocław
	Heinze Grzegorz 2002
	kat. 120

	UKS Pover-Kuźnik Chorzów
	Strzyga Kordian 2002
	kat. 120+

	KS Tęcza-Społem Kielce
	Szymura Sławomir 1998
	kat. 66 rezerwa

	Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza
	Drzymała Kamil 1998
	kat. 83 rezerwa

	Stow. Sportatut Krobia
	Linkowski Kacper 1999
	kat. 93 rezerwa

	MKS Wicher Kobyłka
	Zaniewski Patryk 1998
	kat. 105 rezerwa

	Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza
	Nitecki Kamil 2002
	kat. 105 rezerwa




Seniorzy
	TKKF Śródmieście Legnica
	Śledź Sławomir 1976
	kat. 59

	TKKF Azory Kraków
	Grochalski Konrad 1996
	kat. 74

	KS Tęcza-Społem Kielce
	Foryś Łukasz 1985
	kat. 83

	KS Team Wrocław
	Marciniak Mariusz 1980
	kat. 93

	KS Team Wrocław
	Miksa Artur 1983
	kat. 105

	AZS Wojskowa Akademia Techniczna Warszawa
	Sadowski Piotr 1993
	kat. 120

	UKS Pover-Kuźnik Chorzów
	Łaskawski Adam 1985
	kat. 120+

	KSSSiKW Wiking Starachowice
	Grotkowski Mariusz 1989
	kat. 66 rezerwa

	KSSSiKW Wiking Starachowice
	Żurawski Sebastian 1997
	kat. 74 rezerwa

	TKKF Azory Kraków
	Balawejder Adam 1981
	kat. 74 rezerwa

	Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza
	Wirek Bartłomiej 1983
	kat. 83 rezerwa

	LUKS Zieloni Łańcut
	Kłak Hubert 1996
	kat. 83 rezerwa

	UKS Eugen Knurów
	Kluk Przemysław 1983
	kat. 105 rezerwa

	TKKF Śródmieście Legnica
	Grzesik Mateusz 1989
	kat. 120 rezerwa

	KS Team Wrocław
	Mentel Stanisław 1954
	kat. 105 rezerwa

	KS Team Wrocław
	Horyń Michał 1995
	kat. 120 rezerwa


Uwaga: Zgłoszonych zostanie tylko 5 rezerwowych spośród zadeklarowanych do startu. 





