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Mistrzostwa Polski w Fitness

7-9 maja 2021 r., Kielce

Polski Związek Kulturystyki Fitness i Trójboju Siłowego

Fitness sylwetkowe kobiet - open

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

 Marta Marczewska-Baltham1331 1988-11-15 /165,5 7 0 0 0 7KS Michael Warszawa

 Julia Łanecka1352 1997-04-25 /159 9 0 0 0 9KS Olimp Zabrze

 Julia Cugier134
3

1981 /166 18 0 0 0 18Pomorskie Stowarzyszenie
Trenerów Osobistych Gdynia

 Adriana Brągoszewska1324 1984-10-28 /167 18 0 0 0 18Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz

 Agnieszka Kaszkowiak131
5

1985 /171 22 0 0 0 22Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz /
Bydgoszcz

Σ=5

Wellness fitness do 163 cm

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

 Kinga Pęza1041 1995-03-10 /155,5 9 0 0 0 9KS Fitness Klub Aplauz Warszawa

 Aneta Cieluch1052 1994-09-23 /160,5 10 0 0 0 10KS Olimp Zabrze

 Katarzyna Jankowiak103
3

1985-09-02 /161 13 0 0 0 13UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

 Joanna Drożdż1024 1990-10-31 /163 20 0 0 0 20KS Body Line Group Łódź

 Aleksandra Łukasik101
5

1998-05-05 /163 21 0 0 0 21UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

Σ=5

Wellness fitness powyżej 163 cm

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

 Adrianna Szymanowska108
1

1999-09-09 /174 8 0 0 0 8Pomorskie Stowarzyszenie
Trenerów Osobistych Gdynia

 Andżelika Mierzejewska1092 1993 /164 10 0 0 0 10KS Tęcza-Społem Kielce

 Berenika Prządka-Ozga1103 1990 /171,5 12 0 0 0 12Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz

 Marta Janicka107
4 /170 20 0 0 0 20Pomorskie Stowarzyszenie

Trenerów Osobistych Gdynia
Σ=4

Wellness fitness OPEN

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

 Adrianna Szymanowska108
1

1999-09-09 /174 6 0 0 0 6Pomorskie Stowarzyszenie
Trenerów Osobistych Gdynia

 Kinga Pęza1042 1995-03-10 /155,5 9 0 0 0 9KS Fitness Klub Aplauz Warszawa
Σ=2
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Fitness akrobatyczne kobiet - open

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

 Oliwia Chamera127
1

2003 /164 11 10 0 0 21UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

 Aleksandra Kubińska124
2

2001 /163 17 18 0 0 35Stowarzyszenie Akademia Fitness
Sportowego Szczecinek

 Marta Holak1293 2001 /169 35 7 0 0 42WKS ORI Kruszyn Krajeński

 Maja Pawlak126
4

2004 /162 12 30 0 0 42KS Szkoła Tańca i Sportu Perfect
Gryfice

 Dominika Jankowska1285 2004 /167 23 22 0 0 45WKS ORI Kruszyn Krajeński

 Emilia Graca1236 2005 /165 28 18 0 0 46KS Lady Fitness Myślenice

 Ada Ozimkowska125
7

2005 /157 15 35 0 0 50Stowarzyszenie Akademia Fitness
Sportowego Szczecinek

Σ=7

Fitness artystyczne kobiet - open

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

 Yuliia Komenotrus1401 1999 /161,5 5 5 0 0 10KS Lady Fitness Myślenice

 Nela Wójcik138
2

2004-10-29 /178 10 10 0 0 20UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

 Wiktoria Kosałka137
3

2004-03-12 /170 15 15 0 0 30UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

 Wiktoria Cycoń1394 2005 /162 20 20 0 0 40KS Lady Fitness Myślenice
Σ=4

Fitness mężczyzn - open

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

 Tomasz Pietras1531 1975-04-30 /171 5 0 0 0 5KS Paco Lublin
Σ=1

Fitness atletyczne kobiet - open

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1x2 R2 R3 R4 Suma

 Agnieszka Zembroń-Chudzicka1491 /150,5 10 5 0 0 15UKS Pover Kuźnik Chorzów

 Bożena Janicka1482 1967-11-12 /164 20 10 0 0 30TKKF Azory Kraków

 Aneta Wójcicka1473 1973-06-27 /164 30 15 0 0 45KS Paco Lublin
Σ=3
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Bikini fitness kobiet do 162 cm

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

 Anna Operchał41 1986-08-30 /161,5 5 5 0 0 5Stow. Sportowe Gorzów

 Magdalena Orzech142 1993-03-25 /159 13 11 0 0 11KS Michael Warszawa

 Ludmiła Wojdak23 1981 /159 13 16 0 0 16Hutnik Warszawa

 Patrycja Kaźmierczak74 1994-05-31 /160 25 22 0 0 22Intense Jarocin

 Dominika Firek105 1994 /156 28 22 0 0 22KS Olimp Zabrze

 Patrycja Jasińska16 1992-02-05 /157,5 29 30 0 0 30KS Michael Warszawa

 Aleksandra Kłosek127 1997-06-27 /160,5 29 0 0 0 0TKKF Heros Ustka

 Ewa Menzel88 1986-10-21 /159 35 0 0 0 0Intense Jarocin

 Magdalena Michalska6
9

1997 /160,5 48 0 0 0 0UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

 Marta Sopińska510 1998 /162 54 0 0 0 0KS Body Line Group Łódź

 Agata Pieniężna9
11

2002 /160 57 0 0 0 0UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

 Iwona Hodoń312 1992-07-11 /158 59 0 0 0 0KS Olimp Zabrze

 Emilia Grzywczak1113 1995 /154,5 62 0 0 0 0KS Michael Warszawa

 Paulina Owsiana13
14

2000-07-20 /1154 67 0 0 0 0Pomorskie Stowarzyszenie
Trenerów Osobistych Gdynia

 Izabela Kielczyk1515 1988-10-14 /159,5 68 0 0 0 0Hutnik Warszawa
Σ=15

Bikini fitness kobiet do 166 cm

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

 Joanna Tańska241 1998-06-18 /165 5 5 0 0 5KS Olimp Zabrze

 Wiktoria Bryniczka192 1997 /163 13 12 0 0 12KS Olimp Zabrze

 Nikola Ciećkiewicz263 2001 /163,5 15 16 0 0 16KS Michael Warszawa

 Brygida Pera304 1995-09-19 /163,5 17 17 0 0 17Intense Jarocin

 Oliwia Grzonka32
5

2003-02-02 /165 25 24 0 0 24UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

 Izabela Dybała206 1985 /164 31 30 0 0 30KS Olimp Zabrze

 Karyna Dobrianska217 1999 /163,5 40 0 0 0 0KS Olimp Zabrze

 ANNA DZIEKAN23
8

1985 /164,5 42 0 0 0 0UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

 Katarzyna Dzierżanowska229 1999 /164 43 0 0 0 0KS Michael Warszawa

 Anna Kucharska2910 1995-11-29 /164 47 0 0 0 0KS Michael Warszawa

 Anna Kajca2811 1996-06-10 /165 51 0 0 0 0KS Olimp Zabrze

 Sylwia Kamińska1712 1994-10-09 /165,5 63 0 0 0 0Hutnik Warszawa

 Barbara Zielińska1813 1985-06-12 /7 64 0 0 0 0KS Michael Warszawa

 Anna Białas2514 1994-04-13 /162,5 71 0 0 0 0KS Olimp Zabrze

 Karolina Kukień27
15

1998 /164 74 0 0 0 0KS Strength Coach Performance
Wrocław

 Paulina Pszczoła3116 1998 /166 78 0 0 0 0KS Olimp Zabrze

 Justyna Kozik3317 1989-02-01 /166 84 0 0 0 0KS Olimp Zabrze
Σ=17
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Bikini fitness kobiet do 169 cm

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

 Justyna Jasko34
1

1993 /166,5 9 9 0 0 9MKS Wicher Kobyłka / Malkinia
Górna

 Ewelina Malinowska372 1992-12-05 /169 11 10 0 0 10KS Sandow Śrem

 Karolina Kiszel40
3

1996 /167 13 15 0 0 15UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

 Dorota Kaczkowska35
4

1991 /168 21 19 0 0 19Pomorskie Stowarzyszenie
Trenerów Osobistych Gdynia

 Oliwia Więckowska36
5

1998 /167 22 24 0 0 24UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

 Weronika Ostrowska416 1998 /167 34 28 0 0 28KS Fitness Klub Aplauz Warszawa

 Ewelina Musiałowska387 1983 /167 36 0 0 0 0Hutnik Warszawa

 Anna Wróblewska39
8

1990 /167 36 0 0 0 0Pomorskie Stowarzyszenie
Trenerów Osobistych Gdynia

 Katarzyna Górawska42
9

1981 /166 43 0 0 0 0Pomorskie Stowarzyszenie
Trenerów Osobistych Gdynia

Σ=9

Bikini fitness kobiet powyżej 169 cm

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

 Wiktoria Nnaka511 2001 /175 5 5 0 0 5IFBB Flag

 Magdalena Stawisiński532 1987-12-21 /170 13 10 0 0 10KS Olimp Zabrze

 Joanna Hirszler483 1987-01-07 /174 18 16 0 0 16KS Michael Warszawa

 Izabela Kudła574 1992 /173 14 20 0 0 20KS Olimp Zabrze

 Olga Burlikowska455 1999 /173 22 22 0 0 22Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz

 Marta Piątas50
6

1988 /170 32 30 0 0 30UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

 Monika Wyszomierska467 1996 /171 38 0 0 0 0KS Michael Warszawa

 Agnieszka Neumann448 1986 /173 38 0 0 0 0UKS Pover Kuźnik Chorzów

 Agnieszka Naghmouchi54
9

1987-08-16 /171,5 41 0 0 0 0UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

 Iga Marciniak47
10

2000-03-09 /175,5 51 0 0 0 0Pomorskie Stowarzyszenie
Trenerów Osobistych Gdynia

 Monika Nalazek5511 1993-06-24 /179 54 0 0 0 0KS Olimp Zabrze

 Emilia Sołtys4912 2000 /174 60 0 0 0 0KS Olimp Zabrze

 Natalia Gadzicka5213 1999-08-04 /173,5 64 0 0 0 0KS Fitness Klub Aplauz Warszawa

 Agata Żurowska56
14

2000-07-09 /179 67 0 0 0 0Pomorskie Stowarzyszenie
Trenerów Osobistych Gdynia

Σ=14

Bikini fitness kobiet OPEN

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

 Wiktoria Nnaka511 2001 /175 6 0 0 0 6IFBB Flag

 Joanna Tańska242 1998-06-18 /165 9 0 0 0 9KS Olimp Zabrze

 Anna Operchał43 1986-08-30 /161,5 15 0 0 0 15Stow. Sportowe Gorzów

 Justyna Jasko344 1993 /166,5 20 0 0 0 20MKS Wicher Kobyłka
Σ=4
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Fit model kobiet - open

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

 Martyna Pietryszyn1441 1995 /158 5 5 0 0 10KS Olimp Zabrze

 Katarzyna Łożyńska1422 1998 /165,5 10 10 0 0 20Stowarzyszenie Masakra Ełk

 Agnieszka Łapczyńska1453 1990-10-27 /161,5 15 15 0 0 30Intense Jarocin

 Natalia Szymczak1434 1999 /175 20 20 0 0 40KS Lady Fitness Myślenice
Σ=4

Fit model mężczyzn - open

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

 Michał Kurowski1521 1994 /181 5 5 0 0 10KS Olimp Zabrze

 Ireneusz Pochwala1512 1993 /174 10 10 0 0 20KS Olimp Zabrze
Σ=2

Klub / MiejscowośćMiejsce Suma

Wybrane kryteria: Płeć: -,  Wiek: -

Wyniki klasyfikacji drużynowej

KS Olimp Zabrze1 103

UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

2 78

KS Michael Warszawa3 51

Pomorskie Stowarzyszenie Trenerów
Osobistych Gdynia

4 45

KS Lady Fitness Myślenice5 35

Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz6 28

Intense Jarocin7 26

KS Paco Lublin8 25

KS Fitness Klub Aplauz Warszawa9 21

UKS Pover Kuźnik Chorzów10 19

IFBB Flag11 16

MKS Wicher Kobyłka11 16

Stow. Sportowe Gorzów11 16

Stowarzyszenie Akademia Fitness
Sportowego Szczecinek

14 16

WKS ORI Kruszyn Krajeński15 15

Hutnik Warszawa16 13

KS Sandow Śrem17 12

KS Tęcza-Społem Kielce17 12

Stowarzyszenie Masakra Ełk17 12

TKKF Azory Kraków17 12

KS Body Line Group Łódź21 8

KS Szkoła Tańca i Sportu Perfect Gryfice22 7

TKKF Heros Ustka23 4
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