Zasady organizacji XVII1 Ogélnopolskich Mistrzostw Malopolskiego
TKKF w Wyciskaniu Lezac Klasycznym i VI w Tréjboju Silowym
Klasycznym w trakcie trwania epidemii wirusem COVID - 19

Zielonki 18 pazdziernika 2020 r.

1. Kazdy uczestnik przed wejsciem do budynku zostanie poddany mierzeniu temperatury;
zobowigzany jest rowniez podda¢ si¢ dezynfekcji ragk. Wymagane jest posiadanie
ostony na usta i nos, organizator zabezpieczy $srodki dezynfekcyjne.

2. Wazenie zawodnikow odbywaé si¢ bedzie w wyznaczonym miejscu, po kazdym
zawodniku waga zostanie zdezynfekowana. Zawodnicy czekajac na wazenie powinni
zastosowa¢ si¢ do zasad bezpieczenstwa, zachowaé odstep oraz $rodki ochrony
osobistej. W pierwszej kolejnosci wazeni beda zawodnicy startujacy jako pierwsi.

3. Miejsce organizacji zawodow zostanie odpowiednio przygotowane do przeprowadzenia
rozgrywek w sposob bezpieczny. Zachowane zostana wigksze odstepy pomiedzy
stanowiskami. Na sale¢ bgda mieli wstgp zawodnicy startujacy w danej grupie.

4. Ze wzglgdu na epidemicznych —gmina Zielonki jest w czerwonej strefie - w wydarzeniu
nie wezmie udzialu widownia.

5. Sprzet sportowy wykorzystany do organizacji zostanie poddany dezynfekcji po kazdym
podejsciu zawodnika (sztanga, taweczka, gryfy).

6. Z uwagi na sytuacj¢ epidemiologiczng W Kkraju oraz w trosce o bezpieczenstwo
zawodnikow start kazdej grupy startowej bedzie odbywal si¢ osobno,
zgodnie z informacjg podawang przez spikera.

Organizatorzy:
Matopolskie TKKF
Ognisko TKKF ,,Azory” Krakow



