
Lp. Nr Klub Kat. start. J16 J18

1 25 Cichocka Wiktoria /04 VIP GYM Grajewo 52 52

2 31 Gryczan Emilia /06 VIP GYM Grajewo 52 52

3 19 Bogdziewicz Natalia /04 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 57 57

4 10 Janaszek Martyna /05 KS Start Strzegom 57 57

5 22 Stabulewska Kaja /04 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 63 63

6 27 Kania Iza /04 KSSSiKW Wiking Starachowice 72 72

7 13 Dziwosz Julia /04 KSSSiKW Wiking Starachowice 84 84

8 20 Janowicz Olena /05 PMKS Rybak Władysławowo 84 84

9 12 Sulich Julia /05 KS Team Wrocław 84 84

10 24 Glembin Rozalia /04 PMKS Rybak Władysławowo 84+ 84+.

Lp. Nr Klub Kat. start. J16 J18

1 23 Henkelman Wiktoria /03 UKS Eugen Knurów 52 52

2 4 Gwiżdż Laura /02 UKS Eugen Knurów 57 57

3 14 Naduk Paulina /03 MKS Tur Ryki 57 57

4 11 Buczyńska Patrycja /02 KS Team Wrocław 63 63

5 1 Pieper Klaudia /02 PMKS Rybak Władysławowo 63 63

6 2 Potaczek Aleksandra /02 UKS Eugen Knurów 63 63

7 17 Bilicka Julia /02 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 72 72

8 29 Poniatowska Maria /03 PMKS Rybak Władysławowo 72 72

9 7 Sitko Agata /02 UKS Pover Kuźnik Chorzów 72 72

10 28 Sieczka Wiktoria /03 KSSSiKW Wiking Starachowice 84 84

GRUPA  2
 Ważenie   2020-09-19,  08:30 - 10:00    Start po grupie 1

Zawodnik (-czka) /rocznik

Zawodnik (-czka) /rocznik

Polski Związek Kulturystyki, Fitness i Trójboju Siłowego

Mistrzostwa Polski Młodziczek i Młodzików, 

Juniorek Młodszych i Juniorów Młodszych 

w Wyciskaniu Leżąc Klasycznym

Warszawa, 19-20 września 2020

GRUPA  1
 Ważenie   2020-09-19,  08:30 - 10:00    Start  10:30

GRUPY STARTOWE



Polski Związek Kulturystyki, Fitness i Trójboju Siłowego

Mistrzostwa Polski Młodziczek i Młodzików, 

Juniorek Młodszych i Juniorów Młodszych 

w Wyciskaniu Leżąc Klasycznym

Warszawa, 19-20 września 2020

GRUPY STARTOWE

Lp. Nr Klub Kat. start. J16 J18

1 5 Bonkowski Hubert /05 LKS Grom Przasnysz 53 53

2 34 Bonkowski Jakub /04 LKS Grom Przasnysz 53 53

3 8 Kosik Krzysztof /04 MKS Tur Ryki 59 59

4 21 Laskowski Szymon /05 Stow. Masakra Ełk 59 59

5 33 Szeląg Paweł /05 MKS Wicher Kobyłka 59 59

6 9 Budzisz Aleksander /05 MOKSiR Jastarnia 66 66

7 30 Kohnke Stanisław /05 MOKSiR Jastarnia 66 66

8 6 Kuchnowski Mateusz /04 MOKSiR Jastarnia 66 66

9 32 Perlik Krzysztof /04 KS Team Wrocław 66 66

10 18 Wittstock Szymon /05 PMKS Rybak Władysławowo 66 66

11 26 Włoch Paweł /06 TKKF Azory Kraków 66 66

12 16 Kryczka Tomasz /04 MKS Tur Ryki 74 74

13 15 Kulpanowski Bartosz /04 KS Team Wrocław 74 74

14 3 Szczepański Kazimierz /06 MOKSiR Jastarnia 74 74

Lp. Nr Klub Kat. start. J16 J18

1 25 Pieper Gracjan /05 PMKS Rybak Władysławowo 83 83

2 24 Ryś Gabriel /04 KSSSiKW Wiking Starachowice 83 83

3 20 Dąbrowski Damian /05 MOKSiR Jastarnia 93 93

4 1 Poniatowski Mateusz /05 PMKS Rybak Władysławowo 93 93

5 3 Karwacki Kacper /04 KSSSiKW Wiking Starachowice 105 105

6 5 Słowik Maciek /04 KSSSiKW Wiking Starachowice 105 105

7 17 Szymczak Michał /04 GKS Kraska Jasieniec 105 105

8 9 Kaniewski Szymon /04 KS Jarot Team 120 120

9 2 Pietrykowski Dawid /04 UKS Eugen Knurów 120 120

10 15 Tuszyński Jan /06 GKS Kraska Jasieniec 120 120

11 6 Kołnacki Oskar /04 MOKSiR Jastarnia 120+ 120+.

GRUPA  4

 Ważenie   2020-09-19,  10:30 - 12:00    Start  12:30

Zawodnik (-czka) /rocznik

Zawodnik (-czka) /rocznik

GRUPA  3
 Ważenie   2020-09-19,  08:30 - 10:00    Start po grupie 2



Polski Związek Kulturystyki, Fitness i Trójboju Siłowego

Mistrzostwa Polski Młodziczek i Młodzików, 

Juniorek Młodszych i Juniorów Młodszych 

w Wyciskaniu Leżąc Klasycznym

Warszawa, 19-20 września 2020

GRUPY STARTOWE

Lp. Nr Klub Kat. start. J16 J18

1 16 Kwiecień Szymon /03 KSSSiKW Wiking Starachowice 59 59

2 23 Tokarski Kewin /03 UKS Pover Kuźnik Chorzów 59 59

3 33 Łata Adrian /02 MKS Tur Ryki 66 66

4 18 Wawrzaszek Karol /02 LUKS Zieloni Łańcut 66 66

5 13 Włoch Szymon /03 TKKF Azory Kraków 66 66

6 4 Zubek Dawid /03 KSSSiKW Wiking Starachowice 66 66

7 19 Bednarski Dawid /02 SKS Mega-Gim Zawidz 74 74

8 31 Danielewicz Bartosz /02 TKKF Azory Kraków 74 74

9 30 Kwiatkowski Karol /03 TKKF Herkules Warszawa 74 74

10 7 Leniart Karol /03 KS Studio Mocy Kolbuszowa 74 74

11 8 Tarnowski Jan /03 PMKS Rybak Władysławowo 74 74

12 34 Ziółkowski Dawid /02 TKKF Herkules Warszawa 74 74

Lp. Nr Klub Kat. start. J16 J18

1 11 Paździerski Radosław /03 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 83 83

2 38 Wasilewski Daniel /02 BKL Bełchatów 83 83

3 22 Hintzke Michał /02 PMKS Rybak Władysławowo 93 93

4 29 Zalewski Jakub /02 SKFSIR Piękni i Zdrowi Dzierżoniów 93 93

5 28 Ziajor Maciej /02 KS Studio Mocy Kolbuszowa 93 93

6 10 Chowaniak Aleksander /03 TKKF Azory Kraków 105 105

7 26 Muczyński Krystian /03 MKS Wicher Kobyłka 105 105

8 36 Nitecki Kamil /02 Stow. Centrum Formy Dąbrowa Górnicza 105 105

9 14 Pozorski Zachariasz /03 MOKSiR Jastarnia 105 105

10 27 Frydrych Jakub /02 KSSSiKW Wiking Starachowice 120 120

11 35 Heinze Grzegorz /02 KS Team Wrocław 120 120

12 12 Marzysz Piotr /02 KS Team Wrocław 120 120

13 21 Ruta Albert /02 PMKS Rybak Władysławowo 120 120

14 37 Strzyga Kordian /02 UKS Pover Kuźnik Chorzów 120+ 120+.

15 32 Tuszyński Bartłomiej /03 GKS Kraska Jasieniec 120+ 120+.

Zawodnik (-czka) /rocznik

GRUPA  6

 Ważenie   2020-09-19,  10:30 - 12:00    Start po grupie 5

Zawodnik (-czka) /rocznik

GRUPA  5

 Ważenie   2020-09-19,  10:30 - 12:00    Start po grupie 4


