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Mistrzostwa Polski w Kulturystyce

28-30 sierpnia 2020 r., Kielce

Polski Związek Kulturystyki Fitness i Trójboju Siłowego

Kulturystyka klasyczna mężczyzn do 175 cm

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2x2 R3 R4 Suma

Jakub Szuba31 1981-07-04 76.4/173.6 7 12 8 0 20KS Fitness Klub Aplauz Warszawa

Piotr Domagalski82 1997-12-22 77.6/174.5 12 22 10 0 32Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz

Andrzej Hurysz73 72/170 16 32 13 0 45KS Paco Lublin

Mateusz Stypuła44 1993-05-07 79/175 15 32 17 0 49TKKF Azory Kraków

Tomasz Laszko55 1980-07-13 72.6/171 25 50 24 0 74KS Michael Warszawa

Paweł Mordzonek16 1988-06-05 78/174.7 30 60 30 0 90KS Michael Warszawa

Michał Pawluś2
7

1990-08-07 71.8/169.8 35 0 0 0 0Stowarzyszenie Zdrowa Krowa
Sport Gliwice

Marcin Szczupak68 1983-11-04 74.2/174.2 40 0 0 0 0KS Paco Lublin
Σ=8

Kulturystyka klasyczna mężczyzn do 180 cm

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1x2 R2 R3 R4 Suma

Paweł Kiełczewski101 1993-06-11 81/177.7 12 5 0 0 17KS Sandow Śrem

Fabian Ciupan112 1993-01-06 85.2/179 28 13 0 0 41LKS Pomorzanin Nowogard

Rafał Jałowiecki123 1979-02-01 85.6/179 30 16 0 0 46KS Fitness Klub Aplauz Warszawa

Paweł Sadowski13
4

1990-05-07 84.7/179.2 32 17 0 0 49Sportowe Wariacje - Sekcja
Testosteron Skierniewice

Marcin Zduniak145 1979-01-30 / 50 25 0 0 75KS Flex Sokołów Podlaski
Σ=5

Kulturystyka klasyczna mężczyzn powyżej 180 cm

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1x2 R2 R3 R4 Suma

Dawid Kopeć181 1995-08-31 97.3/189.3 16 8 0 0 24KS Body Line Group Łódź

Maciej Pietkiewicz192 1993-05-23 98.5/189.8 26 10 0 0 36KS Body Line Group Łódź

Kamil Moszczyński203 1994-07-02 94.5/185.6 26 15 0 0 41KS Michael Warszawa

Dawid Sniegula164 1998-11-17 86.5/180.7 40 22 0 0 62Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz

Piotr Kowalski215 1976-03-16 96.5/191.5 44 22 0 0 66KS Body Line Group Łódź

Kamil Dobroczyński176 1991-06-16 88.6/182 58 29 0 0 87KS Michael Warszawa
Σ=6

Kulturystyka klasyczna mężczyzn OPEN

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

Jakub Szuba31 1981-07-04 76.4/173.6 5 0 0 0 5KS Fitness Klub Aplauz Warszawa

Dawid Kopeć182 1995-08-31 97.3/189.3 10 0 0 0 10KS Body Line Group Łódź

Paweł Kiełczewski103 1993-06-11 81/177.7 15 0 0 0 15KS Sandow Śrem
Σ=3

1/6



Fitness plażowe mężczyzn do 170 cm

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

Daniel Myszkowski33
1

1986-11-01 /170 5 0 0 0 5UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

Tomasz Kuchowicz302 1989-02-19 /169 14 0 0 0 14Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz

Adrian Ciepiela323 1992-04-01 /168 15 0 0 0 15TKKF Azory Kraków

Rafał Kowalczyk314 1989-02-18 /169.1 15 0 0 0 15KS Michael Warszawa
Σ=4

Fitness plażowe mężczyzn do 173 cm

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

Kamil Koźlik381 1990-06-12 /172.6 6 0 0 0 6KS Olimp Zabrze

Michał Jankowski352 1991-02-16 /172.4 10 0 0 0 10Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz

Rafał Grzybowski373 1992-11-16 /171.8 16 0 0 0 16KS Michael Warszawa

Kamil Anuszkiewicz36
4

1988-02-10 /172.3 19 0 0 0 19UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

Kamil Gregorczyk395 1987-09-08 /172.3 23 0 0 0 23KS Olimp Zabrze
Σ=5

Fitness plażowe mężczyzn do 176 cm

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

Mateusz Stolc43
1

1990-02-12 /176 8 0 0 0 8Pomorskie Stowarzyszenie
Trenerów Osobistych Gdynia

Remigiusz Pezda412 1991-11-09 /174.2 9 0 0 0 9KS Sandow Śrem

Rafał Konopielko463 1982-09-06 /176 16 0 0 0 16KS Sandow Śrem

Tomasz Kaczmarek42
4

1992-07-10 /174.3 22 0 0 0 22Pomorskie Stowarzyszenie
Trenerów Osobistych Gdynia

Bartłomiej Bzdyl445 1999-06-18 /174.7 26 0 0 0 26TKKF Azory Kraków

Adrian Cios456 1998-03-04 /175.7 29 0 0 0 29LKS Sandomierz

Przemysław Stachowski477 1994-11-18 /174.8 35 0 0 0 35Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz
Σ=7

Fitness plażowe mężczyzn do 179 cm

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

Piotr Zieliński51
1

1986-08-30 /177.2 8 0 0 0 8UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

Paweł Marciniak532 1992-06-20 /179 11 0 0 0 11KS Body Line Group Łódź

Wojciech Kuchta49
3

1997-06-22 /177.6 14 0 0 0 14UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

Klaudiusz Gawron504 2001-06-17 /177.5 20 0 0 0 20KS Sandow Śrem

Piotr Walczyk545 1986-03-24 /177.3 26 0 0 0 26LKS Sandomierz

Maciej Brysk526 1993-05-18 /177.7 28 0 0 0 28KS Michael Warszawa
Σ=6
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Fitness plażowe mężczyzn do 182 cm

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

Damian Dombrowski571 1996-06-23 /179.8 5 5 0 0 5Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz

Mateusz Kotwis562 1994-04-02 /180 11 11 0 0 11KS Olimp Zabrze

Mateusz Duda58
3

1990-11-16 /181 16 16 0 0 16Pomorskie Stowarzyszenie
Trenerów Osobistych Gdynia

Sebastian Łoń63
4

1997-11-09 /180.2 18 18 0 0 18UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

Daniel Grzybowski605 1992-11-16 /180 26 25 0 0 25KS Michael Warszawa

Rafael Malinowski596 1993-03-10 /182 31 30 0 0 30KS Michael Warszawa

Jakub Obara627 1993-03-25 /179.4 34 0 0 0 0KS Olimp Zabrze

Dominik Maik618 1998-07-13 /181.1 37 0 0 0 0KS Michael Warszawa
Σ=8

Fitness plażowe mężczyzn do 185 cm

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

Dominik Maćkowiak681 1997-07-20 /183.2 5 0 0 0 5KS Sandow Śrem

Rafał Prokopiuk64
2

1982-08-24 /183.2 12 0 0 0 12UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

Rafał Kopczewski663 1998-03-29 /183.7 16 0 0 0 16KS Olimp Zabrze

Dawid Dolecki65
4

1993-09-28 /182.9 19 0 0 0 19Pomorskie Stowarzyszenie
Trenerów Osobistych Gdynia

Michał Gałka695 1997-12-25 /182.5 26 0 0 0 26KSSSiKW Wiking Starachowice

Dariusz Samek67
6

1992-02-29 /184.4 26 0 0 0 26Stowarzyszenie Zdrowa Krowa
Sport Gliwice

Σ=6

Fitness plażowe mężczyzn powyżej 185 cm

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

Adrian Marchewczyński731 1993-07-20 /189.8 9 10 0 0 10KS Body Line Group Łódź

Piotr Urbaniak742 1983-05-30 /185.5 14 12 0 0 12KS Paco Lublin

Pawel Michalski773 1990-07-03 /185.5 15 15 0 0 15TKKF Heros Ustka

Robert Morawiec754 1988-04-24 /185.5 14 15 0 0 15TKKF Azory Kraków

Grzegorz Mizera765 1991-06-13 /187.7 24 20 0 0 20Stowarzyszenie Sportowe Puławy

Krzysztof Biesiada71
6

1982-02-08 /188.7 30 30 0 0 30Pomorskie Stowarzyszenie
Trenerów Osobistych Gdynia

Radosław Usik72
7

1997-09-19 /186.5 35 0 0 0 0UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

Dawid Buchczyk788 1992-12-16 /186.8 40 0 0 0 0KS Olimp Zabrze
Σ=8

Fitness plażowe mężczyzn OPEN

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

Damian Dombrowski571 1996-06-23 /179.8 16 0 0 0 16Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz

Kamil Koźlik382 1990-06-12 /172.6 16 0 0 0 16KS Olimp Zabrze

Daniel Myszkowski33
3

1986-11-01 /170 16 0 0 0 16UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

Piotr Zieliński51
4

1986-08-30 /177.2 18 0 0 0 18UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

Dominik Maćkowiak685 1997-07-20 /183.2 18 0 0 0 18KS Sandow Śrem

Adrian Marchewczyński736 1993-07-20 /189.8 23 0 0 0 23KS Body Line Group Łódź

Mateusz Stolc43
7

1990-02-12 /176 34 0 0 0 34Pomorskie Stowarzyszenie
Trenerów Osobistych Gdynia

Σ=7
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Fitness plażowe atletyczne mężczyzn

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

Daniel Weisgerber961 1984-06-19 /180.5 8 7 0 0 7Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz

Vladyslav Urnyshev1002 1994-05-21 /172.3 7 9 0 0 9Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz

Łukasz Małodobry95
3

1983-05-03 /179 14 13 0 0 13UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

Damian Burzyński984 1986-11-03 /180.5 20 21 0 0 21KS Fitness Klub Aplauz Warszawa

Łukasz Filip915 1993-09-26 /188.7 24 24 0 0 24KS Olimp Zabrze

Dennis Roszkiewicz996 1987-03-18 /180 33 30 0 0 30KS Sandow Śrem

Michał Cerapiński927 1994-02-22 /188 36 0 0 0 0Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz

Grzegorz Kozłowski948 1983-08-21 /180.7 37 0 0 0 0LKS Pomorzanin Nowogard

Damian Łosowski979 1990-06-14 /180.7 40 0 0 0 0Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz
Σ=9

Kulturystyka mężczyzn do 75 kg

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1x2 R2 R3 R4 Suma

Mateusz Ciećwierz1931 1988-08-13 74.1/ 10 5 0 0 15KS Fitness Klub Aplauz Warszawa

Mateusz Osuch1922 1988-08-14 75/ 20 10 0 0 30KS Body Line Group Łódź

Kamil Merena1913 1997-10-03 74.8/ 32 16 0 0 48KS Sandow Śrem

Marcin Zduniak1944 1979-01-30 74.3/ 38 19 0 0 57KS Flex Sokołów Podlaski
Σ=4

Kulturystyka mężczyzn do 80 kg

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1x2 R2 R3 R4 Suma

Dawid Zioła199
1

1985-11-18 79.4/165 10 5 0 0 15UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

Jakub Szuba2002 1981-07-04 76.4/173.6 22 13 0 0 35KS Fitness Klub Aplauz Warszawa

Jacek Momot197
3

1987-10-26 79/ 28 12 0 0 40UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

Mateusz Stypuła1984 1993-05-07 79/ 40 20 0 0 60TKKF Azory Kraków

Paweł Trukawka196
5

1990-09-14 78.8/ 50 25 0 0 75Pomorskie Stowarzyszenie
Trenerów Osobistych Gdynia

Σ=5

Kulturystyka mężczyzn do 85 kg

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1x2 R2 R3 R4 Suma

Mariusz Bałaziński2041 1970-05-19 84/ 18 8 0 0 26KS Olimp Zabrze

Łukasz Mizera2032 1989-02-21 83/ 18 9 0 0 27KS Sandow Śrem

Paweł Brandt2083 1992-05-22 85/ 34 21 0 0 55TKKF Heros Ustka

Robert Kaczmarek2074 1976-09-28 84.2/170 46 21 0 0 67KS Fitness Klub Aplauz Warszawa

Sylwester Sójka2065 1992-07-07 84.3/ 46 23 0 0 69KS Sandow Śrem

Radosław Szymanowski2026 1989-03-20 84.8/ 54 29 0 0 83KS Fitness Klub Aplauz Warszawa

Krzysztof Szynal205
7

1995-01-15 81.2/ 64 31 0 0 95Stowarzyszenie Zdrowa Krowa
Sport Gliwice

Σ=7
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Kulturystyka mężczyzn do 90 kg

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2x2 R3 R4 Suma

Mateusz Nasalski2101 1987-11-02 87.6/ 5 10 5 0 15Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz

Oleh Slinchenko2122 87.7/176.7 10 20 10 0 30KS Michael Warszawa

Łukasz Kuziak2183 1988-09-24 89.3/ 16 32 15 0 47KS Tytan Żory

Adrian Krawczyk2144 1975-05-25 87.4/ 23 46 22 0 68KS Olimp Zabrze

Sergiusz Bartoszek2165 1987-08-08 86.5/176.6 22 46 23 0 69Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz

Dawid Stachoń215
6

1987-08-20 88.1/177.2 35 60 30 0 90UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

Adam Szczypczyk2117 1971-12-22 89.1/ 36 0 0 0 0TKKF Azory Kraków

Wojciech Dutkiewicz2178 1995-12-20 88.5/ 40 0 0 0 0KS Sandow Śrem

Kamil Kosik2139 1993-01-30 86.9/ 40 0 0 0 0KS Olimp Zabrze
Σ=9

Kulturystyka mężczyzn do 95 kg

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1x2 R2 R3 R4 Suma

Sebastian Szmyt2211 1971-12-06 94/ 10 6 0 0 16KS Sandow Śrem

Marcin Dziadczyk2222 1991-10-20 /93.7 24 9 0 0 33KS Olimp Zabrze

Paweł Skotnicki220
3

1991-02-03 93.4/ 26 14 0 0 40Pomorskie Stowarzyszenie
Trenerów Osobistych Gdynia

Krzysztof Kryspin2234 1988-04-15 93.9/ 40 20 0 0 60KS Fitness Klub Aplauz Warszawa
Σ=4

Kulturystyka mężczyzn powyżej 95 kg

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2x2 R3 R4 Suma

Adrian Konieczyński2301 1993-06-30 103.2/ 5 12 5 0 17Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz

Paweł Sawicki229
2

1988-10-07 114/ 13 26 14 0 40UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

Dawid Weiner2253 1992-04-07 106.7/ 13 28 16 0 44KS Olimp Zabrze

Artur Heckert2324 / 18 36 18 0 54KS Sandow Śrem

Damian Narecki2275 1991-01-20 100/ 25 50 25 0 75KS Michael Warszawa

Paweł Kowalski226
6

1998-04-16 99/ 31 60 30 0 90UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

Piotr Wierzchanowski2287 1972-07-20 119/ 34 0 0 0 0KS Olimp Zabrze

Grzegorz Bakun2318 1987-02-12 112.7/ 40 0 0 0 0KS Olimp Zabrze
Σ=8

Kulturystyka mężczyzn OPEN

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

Mateusz Nasalski2101 1987-11-02 87.6/ 6 0 0 0 6Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz

Adrian Konieczyński2302 1993-06-30 103.2/ 14 0 0 0 14Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz

Sebastian Szmyt2213 1971-12-06 94/ 17 0 0 0 17KS Sandow Śrem

Dawid Zioła199
4

1985-11-18 79.4/165 18 0 0 0 18UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

Mariusz Bałaziński2045 1970-05-19 84/ 22 0 0 0 22KS Olimp Zabrze

Mateusz Ciećwierz1936 1988-08-13 74.1/ 30 0 0 0 30KS Fitness Klub Aplauz Warszawa
Σ=6
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Classic physique

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2x2 R3 R4 Suma

Oleh Slinchenko1851 87.7/176.7 5 10 6 0 16KS Michael Warszawa

Tomasz Sadkowski1882 1987-03-22 67/163 11 20 9 0 29KS Olimp Zabrze

Mateusz Stala189
3

1989-05-24 91.5/181.3 17 36 17 0 53UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

Mateusz Lewandowski1804 1997-05-18 83/176.4 18 40 20 0 60LKS Pomorzanin Nowogard

Kamil Miszewski181
5

1993-12-05 100.4/188 25 46 24 0 70Pomorskie Stowarzyszenie
Trenerów Osobistych Gdynia

Jakub Doleciński1826 2000-11-08 80.4/172.4 31 58 29 0 87KS Olimp Zabrze

Maciej Pietkiewicz1797 1993-05-23 98.5/189.8 33 0 0 0 0KS Body Line Group Łódź

Krzysztof Szynal187
8

1995-01-15 81.2/174.3 42 0 0 0 0Stowarzyszenie Zdrowa Krowa
Sport Gliwice

Dawid Stachoń183
9

1987-08-20 88.1/177.2 45 0 0 0 0UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

Mateusz Zybura18410 1988-03-07 97.9/186 49 0 0 0 0KS Tytan Żory

Sergiusz Bartoszek18611 1987-08-08 86.5/176.6 55 0 0 0 0Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz
Σ=11

Klub / MiejscowośćMiejsce Suma

Wybrane kryteria: Płeć: -,  Wiek: -

Wyniki klasyfikacji drużynowej

UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

1 118

KS Sandow Śrem2 118

Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz3 117

KS Olimp Zabrze4 112

KS Michael Warszawa5 81

KS Fitness Klub Aplauz Warszawa6 79

KS Body Line Group Łódź7 78

Pomorskie Stowarzyszenie Trenerów
Osobistych Gdynia

8 60

TKKF Azory Kraków9 40

KS Paco Lublin10 24

LKS Pomorzanin Nowogard11 22

TKKF Heros Ustka12 18

Stowarzyszenie Zdrowa Krowa Sport
Gliwice

13 16

KS Flex Sokołów Podlaski14 13

LKS Sandomierz15 11

KS Tytan Żory16 10

Sportowe Wariacje - Sekcja Testosteron
Skierniewice

17 7

KSSSiKW Wiking Starachowice18 6

Stowarzyszenie Sportowe Puławy18 6
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