Polski Zwigazek Kulturystyki Fitness i Trojboju Sitowego

Puchar Polski

13-14 wrzesnia 2019 r., Warszawa

KOMUNIKAT KONCOWY

Nie uwzglednia wynikow badan antydopingowych

Fitness plazowe mezczyzn do 178 cm

Miejsce | NF Zawodnik Klub / Miejscowosé | Urodz. ‘)’v":r%a;’t R1 | R2 Suma
1 17 | Patryk Walczuk KS Start Strzegom 1994-08-11 /171.6 5 5 5
9 13 | Adrian Dtugokecki UKS Black &.White Ostrowiec 1992-04-27 1165 10 | 10 10

Swietokrzyski
3 15 | Michat Majewski KS. Strgng Life Czechowice 1997-10-28 1755 | 15 | 16 16
Dziedzice
4 14 | Patryk Majchrzak KS Sandow Srem 1990-10-15| /M776 | 23 | 20 20
5 9 | Patryk Zaniewski KS Body Line Group £6dz 1995-08-18| /1716 | 24 | 26 26
6 16 | Marcin Bajena KS Fitness Klub Aplauz Warszawa |[1995-01-28( /1765 | 34 | 28 28
7 18 | Adrian Cios LKS Sandomierz 1998-03-04| /1732 | 34
8 20 | Dominik Lukasik KS Fitness Klub Aplauz Warszawa |1986-02-20( /176.5 | 37
9 11 | Kamil Kanigowski UKS Sandow Legionowo 1994-04-10| /176 44
19 | Kamil Anuszkiewicz UKS Black & White Ostrowiec 1988-02-10
10 - . nr1 47
Swietokrzyski
11 12 | Karol Spytkowski KS. Strgng Life Czechowice 1992-01-06 e84 | 53
Dziedzice
12 10 | Tomasz Nowicki Stowarzys;eme Zdrowa Krowa 1986-12-06 175.8 60
Sport Gliwice
=12
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Fitness plazowe mezczyzn powyzej 178 cm

Waga/

Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowosé Urodz. | "t | BT | R2 Suma
1 27 | Mateusz Duda Miedzynarodowg Centrum Sportow [1990-11-16 1180.1 7 10 10
Sylwetkowych Piaseczno
2 23 | Dominik Mackowiak KS Sandow Srem 1997-07-20[ /183.1 11 10 10
3 38 | Kacper Bakiewicz Pomor§kie Stom./arzyszenie. 1996-11-15 1845 | 16 | 12 12
Trenerow Osobistych Gdynia
4 33 | Daniel Samsel UKS Sandow Legionowo 1990-11-19( /1852 | 28 | 24 24
5 41 | Sebastian ton UKS Sandow Legionowo 1997-11-09( /1798 | 22 | 25 25
6 35 | Pawet Boufat Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz [1988-05-18| /1856 | 35 | 25 25
7 36 | Pawel Michalski TKKF Heros Ustka 1990-07-03| /1855 | 37
26 | Krzysztof Biesiada Pomorskie Stowarzyszenie 1982-02-08
8 . . . /188.2 | 38
Treneréw Osobistych Gdynia
37 | Damian Szczepanowski Pomorskie Stowarzyszenie 1984-02-23
9 . . . 1814 | 40
Treneréw Osobistych Gdynia
10 24 | Sebastian Nosal UKS Sandow Legionowo 1991-10-25 /180.9 | 40
1 42 | Amadeusz Domanski Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz (1994-09-04| /1855 | 55
12 25 | Krystian Dybek TKKF Azory Krakéw 1991-07-23| /180 61
13 29 | Lukasz Filip KS. Strgng Life Czechowice 1993-09-26 1884 | 64
Dziedzice
14 28 | Rafat Kopczewski KS Fitness Klub Aplauz Warszawa |1998-03-29 /182 72
15 39 | Adam Nowinski KS Sandow Srem 1085-08-04| /182.9 | 72
16 34 [ Hubert Stawicki KS Behapowiec Gym 1993-02-25| /189.6 | 76
22 | Adam Piwko UKS Black & White Ostrowiec 1996-12-05
SN , 1179.5
Swietokrzyski
30 | Dawid tason KS Strong Life Czechowice 1993-02-14
o 1186.4
Dziedzice
31 | Sebastian Bazydto KS Behapowiec Gym 1996 /183.2
32 | Krzysztof Cios KS Strong Life Czechowice 1991-05-19
o /185.8
Dziedzice
40 | Roman Korostenskyi KS Fitness Klub Aplauz Warszawa [1993-02-05( /180.9
T=21
Fithess plazowe mezczyzn SUPERFINAL
Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowosé Urodz. \‘I’Vv:rgilt R1 Suma
1 17 | Patryk Walczuk KS Start Strzegom 1994-08-11( /171.6 5 5
9 13 | Adrian Dtugokecki UKS Black &.White Ostrowiec 1992-04-27 1165 10 10
Swietokrzyski
27 | Mateusz Duda Miedzynarodowe Centrum Sportow [1990-11-16
3 . /180.1 16 16
Sylwetkowych Piaseczno
4 15 | Michat Majewski KS. Strgng Life Czechowice 1997-10-28 1755 | 22 2
Dziedzice
5 23 | Dominik Mackowiak KS Sandow Srem 1997-07-20[ /183.1 23 23
6 38 | Kacper Bakiewicz Pomor§k|e Stom./arzyszeme. 1996-11-15 1845 | 30 30
Trenerow Osobistych Gdynia
T=6
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Fitness sylwetkowe kobiet - open

Waga/

Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowosé Urodz. | ot | BT Suma
1 1 | Martyna Stepien KS Tecza-Spotem Kielce 1990-07-07 /161.3 8 8
9 6 | Katarzyna Jankowiak UKS Black &.White Ostrowiec 1985-09-02 1606 | 14 14
Swietokrzyski
3 4 | Katarzyna Klaman Pomor§k|e Stom./arzyszeme. 1987-02-10 1160.2 14 14
Trenerow Osobistych Gdynia
4 5 [ Dorota Ogonowska Pomor§kle Stovyarzyszenle. 1982-10-10 1646 19 19
Treneréw Osobistych Gdynia
5 3 | Katarzyna Swiderska Pomor§kle Stovyarzyszenle. 1994-12-31 1655 | 20 20
Treneréw Osobistych Gdynia
6 2 | Urszula Kosianowska KS Fitness Klub Aplauz Warszawa [1976-12-15 /171.8 30 30
T=6
Fitness atletyczne kobiet - open
Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowosé Urodz. \‘I’Vv:riilt R1x2| R2 Suma
7 | Karolina Kon-Cedrowska KS Fitness Klub Aplauz Warszawa |[1988-10-31 /163.1
T=1
Fitness kobiet - open
Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowosé Urodz. \‘I’Vv:riilt R1 | R2 Suma
1 46 | Emilia Pekala UKS Black &.White Ostrowiec 2003-02-23 1674 | 12 5 17
Swietokrzyski
9 45 | Oliwia Chamera UKS Black &.Whlte Ostrowiec 2003-10-18 1644 10 | 14 o4
Swietokrzyski
3 48 | Wiktoria Strojna UKS Black &.Whlte Ostrowiec 2004-04-24 1724 15 | 11 %
Swietokrzyski
4 47 | Aleksandra Kubinska Stowarzyszenie Akqdem|a Fitness |2001-03-09 163 16 | 23 39
Sportowego Szczecinek
5 44 | Vanessa Banaszczyk UKS Black &.Whlte Ostrowiec 2004 ne12 | 23 | 21 44
Swietokrzyski
3=5
Fithess mezczyzn
Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowosé Urodz. \‘I’Vv:riilt R1 | R2 Suma
1 50 | Tomasz Pietras KS Paco Lublin 1975-04-30(73.7/1712| 10 | 5 15
9 51 | Dominik Jewiak UKS Black &.White Ostrowiec 2002-06-04 1745 5 10 15
Swietokrzyski
T=2
Fitness plazowe atletyczne mezczyzn - open
Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowosé Urodz. \‘I’Vv:riilt R1 | R2 Suma
1 58 | Daniel Weisgerber Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz |1984-06-19| /180.5 9 9 9
2 60 | Adrian Dzietak KS Tytan Ostrofeka 1988-10-09| /1838 | 10 | 10 10
3 55 | Lukasz Drygiel KS Michael Warszawa 1992-08-17( /1765 | 12 | 12 12
4 53 | Mateusz Mikotajewicz KS Sandow Srem 1986-07-31| /1779 | 19 | 18 18
5 54 | Tobiasz Rusek UKS Black &.White Ostrowiec 1990-03-29 1785 | 24 | 23 23
Swietokrzyski
6 59 [ Robert Gtuch Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz [1981-02-02| /182.1 30 | 29 29
7 57 | Radostaw Siciun Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz [1973-12-25| /175.3 | 35
8 56 | Dominik Walasik UKS Black &.White Ostrowiec 1996-04-19 1695 | 40
Swietokrzyski
78
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Wellness fitness kobiet - open

Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowosé Urodz. \‘I’Vv:riilt R1 | R2 Suma
1 71 | Nikoletta Sularz UKS Black & White Ostrowiec /159.9 5 5 5
Swietokrzyski )
2 66 | Dagmara Dominiczak LKS Sandomierz 1987-03-26| /1574 | 10 | 10 10
3 62 | Sylwia Gaweda KS Fitness Klub Aplauz Warszawa |1993-09-22 /164.9 18 | 19 19
4 69 | Agnieszka Andrych KS Body Line Group £6dz 1998-09-23| /169.3 | 21 | 21 21
5 64 | Aleksandra tukasik TKKF Azory Krakéw 1998-05-05| /1626 | 21 | 23 23
6 70 | Dorota Szweda KS. Strgng Life Czechowice 1993-08-18 1645 | 34 | 28 28
Dziedzice
7 67 | Paulina Kwiatkowska KS Behapowiec Gym 1987-01-08| /162.8 | 37
8 63 | Marta Brzezinska KS Michael Warszawa 1994-08-02| /166.6 | 40
9 65 | Barbara Kosobucka KS IronBody Lublin 1978-11-10| /163.3 | 44
10 68 | Laura Prahl KS Michael Warszawa 1998-10-04| /171 45
=10
Kulturystyka klasyczna mezczyzn - open
Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowosé Urodz. \‘I’Vv:riilt R1 |R2x2| R3 Suma
1 84 | Sylwester Szczekocki Pomorskie Stowarzyszenie 1993-10-12 86.2/1798| 11 18 7 25
Treneréw Osobistych Gdynia ' '
9 79 | Dawid Cnota KS. Strgng Life Czechowice 1995-03-20 7631725 14 | 20 | 12 32
Dziedzice
3 85 | Maciej Pietkiewicz KS Body Line Group £6dz 1993 [97.3/189.7) 15 | 32 | 10 42
4 77 | Damian Kosiec KS. Strgng Life Czechowice 1988-07-08 89.4/1822| 14 | 34 | 23 57
Dziedzice
5 76 | Karol Rogaczewski KS Body Line Group £6dz 1993-04-16(83.4/177.5| 20 | 50 | 23 73
6 86 | Pawet Jankowski KS Fitness Klub Aplauz Warszawa |1991-03-07(88.5/180.4| 30 | 58 | 30 88
7 78 | Lukasz Mieszczanin KS. Strgng Life Czechowice 1991 95.9/186.9| 37
Dziedzice
8 75 | Bartosz Buczek KS. Strgng Life Czechowice 1996-02-06 94187 | 40
Dziedzice
9 83 | Marcin Lo$ KS Sandow Srem 1992-03-03(86.7/181.4| 42
10 87 | Patryk Kucharewicz KS Fitness Klub Aplauz Warszawa [1993-01-01{95.4/189.1| 53
1 73 | Dominik Gumennyi Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz [1995-08-24| 82.5/179 | 55
12 80 | Adrian Zebrowski UKS Sandow Legionowo 1996-08-20| 91/186 | 63
13 74 | Marcin Szczupak KS Paco Lublin 1983-11-04 79/176 | 63
14 82 | Maksymilian Tomaszewski KS. Strgng Life Czechowice 1993-08-26 90.7/1845 64
Dziedzice
15 81 | Pawel Trzcinski KS Flex Sokotéow Podlaski 1991-07-30(79.7/175.3| 75
$=15
Fit Model kobiet - open
Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowosé Urodz. \‘I’Vv:riilt R1 | R2 Suma
1 91 | Malgorzata Gatkowska Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz |1987-05-28| /180.7 5 6 11
2 90 [ Aleksandra Brzoza UKS Pover Kuznik Chorzéw 1980-11-24| /171 10 9 19
3 89 | Agnieszka Lapko TKKF Heros Ustka 1984-07-29( /165.1 15 | 15 30
7=3
Fit Model mezczyzn - open
Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowosé Urodz. \‘I’Vv:riilt R1 | R2 Suma
1 93 | Ireneusz Pochwata KS. Strgng Life Czechowice 1993-07-17 173.8 6 5 1"
Dziedzice
2 94 | Lukasz Bochniarz TKKF Heros Ustka 1981-11-06 /178.9 9 10 19
T=2
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Bikini fithess kobiet do 166 cm

Waga/

Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowosé Urodz. | "t | BT | R2 Suma
1 95 | Natalia Czajkowska UKS Black &.White Ostrowiec 1999 1616 7 7 7
Swietokrzyski
2 116 | Anna Wozniakowska KS Michael Warszawa 1991-07-16 /163.1 9 9 9
3 111 | Ludmita Wojdak Hutnik Warszawa 1981-06-12| /1589 | 21 | 21 21
4 115 | Martyna Derlat KS Sandow Srem 1987-02-05| /161.8 | 21 | 21 21
5 105 | Joanna Tanska KS. Strgng Life Czechowice 1998-06-18 1653 | 24 | 23 23
Dziedzice
6 117 | Ewa Menzel KS. Strgng Life Czechowice 1986-10-21 1159 37 | 24 24
Dziedzice
7 114 | Natalia Krason KS Michael Warszawa 1997-06-25| /165.2 | 40
8 106 | Jagoda Tysiak KS Sandow Srem 11592 | 41
9 101 | Maria Solawa UKS Black &.Whlte Ostrowiec 1992 1579 | 42
Swietokrzyski
10 110 | Martyna Witkowska KS Michael Warszawa 1994-02-02| /161 42
1 100 | Marta Banasiak KS Slaskie Harpagany 1993-12-18| /1594 | 55
12 99 [ Karolina Chmielewska KS Fitness Klub Aplauz Warszawa |1992-03-17( /161.1 61
13 96 | Patrycja Jasifiska KS Michael Warszawa 1992-02-05( /158.3 | 64
14 97 | Izabela Dybata KS Slaskie Harpagany 1985-05-24 /164.1 65
98 | Marta Kruk-Obszala Pomorskie Stowarzyszenie 1985-01-17
15 . . . 11594 | 68
Trenerow Osobistych Gdynia
102 | Anna Urban KS Strong Life Czechowice 1998-06-16
o 1163.4
Dziedzice
103 | Martyna Jankowska KS Body Line Group £6dz 1995-04-22( /153.9
104 | Aneta Olchowik UKS Black & White Ostrowiec 1989-07-07
- . 1156.6
Swietokrzyski
107 | Agnieszka Sobczyk KS Strong Life Czechowice 1982-08-17
o 1163.8
Dziedzice
108 | Barbara Zielinska KS Michael Warszawa 1085-06-12 /164.4
109 | Joanna Stés TKKF Azory Krakéw 1995-10-27| /165
112 | Natasza Ortow Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz 1996-02-02| /158.4
113 | Emilia Kaczmarek Stowarzyszenie Zdrowa Krowa 2000-04-26
e 1164.8
Sport Gliwice
¥=23
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Bikini fithess kobiet powyzej 166 cm

Waga/

Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowosé Urodz. Warost R1 | R2 Suma
1 133 | Magdalena Stawisiriski KS. Strgng Life Czechowice 71 9 7 7
Dziedzice
132 | Wiktoria Gasior Pomorskie Stowarzyszenie 1998-05-30
2 X . . 1168.1 8 8 8
Trenerow Osobistych Gdynia
3 130 | Daria Lis KS Michael Warszawa 1994-02-15| /177 19 | 20 20
4 134 | Daria Lewandowska UKS Black &.White Ostrowiec 1997-03-04 1727 | 34 | 21 21
Swietokrzyski
5 125 | Barbara Tojka UKS Pover Kuznik Chorzéw 1993-12-23| M735 | 20 | 23 23
6 121 | Marianna Patgan TKKF Winogrady Poznan 1996-06-16 /171.2 25 | 26 26
7 122 | Karolina Wolska-Rzewuska KS Fitness Klub Aplauz Warszawa [1987-04-14 /171.6 37
8 135 | Aneta Czykier LKS Sandomierz 1993-09-17| /171 38
120 | Joanna Wagrowska UKS Black & White Ostrowiec 1991-07-09
9 - . nr3e | #1
Swietokrzyski
131 | Ewelina Stepska UKS Black & White Ostrowiec 1999-07-10
10 A . 73 47
Swietokrzyski
1" 128 | Iga Leska KS. Strgng Life Czechowice 1995-01-10 1703 | 48
Dziedzice
12 136 | Urszula Kravanja KS Sandow Srem 1982-08-29| /170 64
13 119 | Karolina Babiarz TKKF Azory Krakéw 1996-01-01| /1685 | 66
14 124 | Alicja Antofczak Infiniti Kedzierzyn Kozle 1993-03-12 /171 67
15 137 | Anna Dolata Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz [1987-06-23| /167.6 | 70
123 | Anita llecka KS Fitness Klub Aplauz Warszawa |1986-02-17 /167
126 | Natalia Kardacz UKS Black & White Ostrowiec 1989-01-27
- . 181.7
Swietokrzyski
127 | Renata Zapata KSSSiKW Wiking Starachowice 1994-07-28| /168.1
129 | Olga Kloc UKS Black & White Ostrowiec 1992-05-02
- . 1168.5
Swietokrzyski
T=19
Bikini fithess kobiet SUPERFINAL
Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowosé Urodz. \‘I’Vv:rgilt R1 Suma
95 | Natalia Czajkowska UKS Black & White Ostrowiec 1999
1 - . 1161.6 5 5
Swietokrzyski
9 133 | Magdalena Stawisinski KS. Strgng Life Czechowice 71 1" 1"
Dziedzice
3 116 | Anna Wozniakowska KS Michael Warszawa 1991-07-16 /163.1 17 17
4 132 | Wiktoria Gasior Pomor§kie Stovyarzyszenie. 1998-05-30 /168.1 18 18
Treneréw Osobistych Gdynia
5 130 | Daria Lis KS Michael Warszawa 1994-02-15( /177 27 27
6 111 | Ludmita Wojdak Hutnik Warszawa 1981-06-12| /1589 | 28 28
T=6
Classic physique mezczyzn - open
Miejsce | NF Zawodnik Klub / Miejscowosé | Urodz. \)’Vv:r%zlt Rix2| R2 Suma
1 140 | Tomasz Sadkowski KS. Strgng Life Czechowice 1987-03-22 6711631 | 16 6 2
Dziedzice
2 144 | Kamil Miszewski Pomorskie Stowarzyszenie 1993-12-05(101.5/188. % | 13 39
Treneréw Osobistych Gdynia 2
3 142 | Stanistaw Kokot KS. Strgng Life Czechowice 1987-01-06 9191821 26 | 15 41
Dziedzice
4 143 | Roman Stawiarski KS. Strgng Life Czechowice 1991-09-17 758/1703| 36 | 15 51
Dziedzice
5 141 | Marcin Skotnicki KS. Strgng Life Czechowice 1981-01-19 948/1845| 50 | 25 75
Dziedzice
T=5
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Kulturystyka mezczyzn - open

Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowosé Urodz. \‘I’Vv:rgilt R1 |R2x2| R3 Suma

1 157 | Daniel Poniedziatek KS. Strgng Life Czechowice 1994-07-23 100.5/ 8 16 8 o4
Dziedzice

2 151 | Maciej Kiettyka KS. Strgng Life Czechowice 1985-06-19 1003 | 11| 2| 13 35
Dziedzice

3 146 | Sebastian Szmyt TKKF Winogrady Poznan 1971-12-06| /89.2 13 | 24 | 12 36

4 163 | Jakub Pestka Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz [1990-09-09| 109.5/ 18 | 40 | 19 59

5 1562 | Bartosz Kowalski Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz [1988-09-20| 97.9/ 29 | 48 | 24 72

6 150 | Pawet Kowalski UKS Black &.White Ostrowiec 1998-04-16 95/ 33 | 54 | 28 82
Swietokrzyski

7 155 | Jakub Potocki KS Paco Lublin 96.5/ 37

147 | Adam Lubczynski Pomorskie Stowarzyszenie 1991-08-04

8 . . . 1151/ | 37
Treneréw Osobistych Gdynia

9 158 | Piotr Piechowiak KS Sandow Srem 1981-09-21 109.3/ | 42

10 149 | Artur Szudrowicz Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz 84.9/ 53

1 148 | Damian Narecki KS Michael Warszawa 1991-01-20f 99.8/ 59

12 159 | Krzysztof Krol KS Body Line Group £6dz 1991-03-21 88.5/ 60

13 154 | Lukasz Zak KS Slaskie Harpagany 1986-09-14| 73.6/ 63

14 156 | Artur Lubas KS. Strgng Life Czechowice 1986-01-06 1053/ | 64
Dziedzice

=14

Wyniki klasyfikacji druzynowej

Wybrane kryteria: Pte¢: -, Wiek: -

Miejsce Klub / Miejscowos¢ Suma
1 UKS Black & White Ostrowiec 120
Swietokrzyski
2 KS Strong Life Czechowice Dziedzice 108
3 Pomorskie Stowarzyszenie Trenerow 79
Osobistych Gdynia
4 KS Sandow Srem 40
5 KS Michael Warszawa 38
6 Stowarzyszenie Violetta Bydgoszcz 35
7 KS Fitness Klub Aplauz Warszawa 32
8 KS Body Line Group to6dz 28
9 KS Paco Lublin 20
10 LKS Sandomierz 19
11 KS Start Strzegom 16
11 KS Tecza-Spotem Kielce 16
11 Miedzynarodowe Centrum Sportéw 16
Sylwetkowych Piaseczno
14 UKS Sandow Legionowo 16
15 TKKF Winogrady Poznan 14
16 KS Tytan Ostroteka 12
17 Hutnik Warszawa 9
18 Stowarzyszenie Akademia Fitness 7
Sportowego Szczecinek
19 TKKF Azory Krakow 6
19 UKS Pover Kuznik Chorzow 6
21 KS Behapowiec Gym 4
21 TKKF Heros Ustka 4
23 KS IronBody Lublin 2
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