Polski Zwigazek Kulturystyki Fitness i Trojboju Sitowego

Puchar Polski w Kulturystyce i Fithess

13-14 pazdziernika 2018, Minsk Mazowiecki

KOMUNIKAT KONCOWY

Fitness sylwetkowe kobiet Open

Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowosé Urodz. \‘I’Vv:rgzlt R1 | R2 Suma
1 5 |Tamara Szcze$niak KS Olimp Zabrze 1990-07-07| /174 7 6 6
2 6 |Katarzyna Dudek LKS Sandomierz 1982-02-18| /167.5 9 9 9
3 2 [Martyna Staszewska KPSKIF Violetta Bydgoszcz 1162.5 17 | 20 20
4 1 |Matgorzata Kurek KPSKIF Violetta Bydgoszcz 1982-08-02| /167 20 | 21 21
5 3 |Aneta Heluszka KS Olimp Zabrze 1978-10-20( /161 25 | 22 22
6 4 |Katarzyna Jankowiak UKS Black &.White Ostrowiec 1985-09-02 161 30 | 29 29

Swietokrzyski
7 7 [Magdalena Lato-Herchel KS Olimp Zabrze 1159 35
=7
Fitness plazowe mezczyzn do 178 cm

Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowos¢ | Urodz. | 29 | R | R2 Suma
1 12 |Marcin Zganiacz KS Olimp Zabrze 1994-09-26| /176 7 8 8
2 13 |Marcin Bajena KS Fitness Klub Aplauz Warszawa |1995-01-28( /177 12 | 14 14
3 15 |Marcin Uroda KS Olimp Zabrze 1988-05-18| /170.5 18 | 18 18
4 9 [Michat Majewski KS Olimp Zabrze 1997-10-28| /176 19 | 18 18
5 11 |Remigiusz Pezda KS Olimp Zabrze 1991-11-09| M745 | 21 | 21 21
6 17 |Tomasz Kuchowicz KPSKIF Violetta Bydgoszcz 1989-02-19| /170 27 | 26 26
7 16 |Kamil Kanigowski UKS Sandow Legionowo 1994-04-10[ /176 36
8 10 |Krystian Pietru$ KS Olimp Zabrze 1994-01-29| /174 42
9 14 | Dominik Golak Stowarzyszenie Masakra Etk 1982-04-17( /163 43
10 18 |Michat Truszkowski Stowarzyszenie Masakra Etk 1985-08-07| /166 49

2=10
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Fitness plazowe mezczyzn pow. 178 cm

Waga/

Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowosé Urodz. Warost R1 | R2 Suma
1 26 |Pawet Michalski TKKF Heros Ustka 1990-07-03| /186 6 9 9
2 30 |Jacek Kramek KS Fitness Klub Aplauz Warszawa [187.5 12 | 1 11
3 27 |Patryk Majchrzak KS Sandow Srem 1990-10-15( /179.5 11 12 12
4 23 |Filip Niegowski UKS Black &.White Ostrowiec /188 19 | 19 19

Swietokrzyski
5 20 |Mateusz Duda Mledzynarodowg Centrum Sportow [1990-11-16 181 31 | 27 97
Sylwetkowych Piaseczno
6 21 |Sebastian Nosal UKS Sandow Legionowo 1991-10-25| /181 30 | 27 27
7 24 |Przemystaw Szarpak KS Olimp Zabrze 1996-08-01| /1785 | 36
8 29 |Jakub Obara KS Olimp Zabrze 1993-03-25( /1815 | 36
32 |Krzysztof Biesiada Pomorskie Stowarzyszenie 1982-02-08
9 . . . 11885 | 42
Treneréw Osobistych Gdynia
10 25 |Adrian Dobosz TKKF Winogrady Poznan 1990-08-03| /189 54
1 22 |Cezary Wioka KPSKIF Violetta Bydgoszcz 1185 59
12 33 [Adrian Kurkowski KS Fitness Klub Aplauz Warszawa |1992-05-20( /183 61
13 34 |Krzysztof Grudnicki KS Olimp Zabrze 1987-06-17| /180.5 | 63
14 28 [Robert Morawiec TKKF Azory Krakéw 1088-04-24| /1845 | 64
15 31 |Pawet Kordaszewski KS Olimp Zabrze 1989-08-30[ /181.5 70
$=15
Fitness plazowe mezczyzn - Superfinat

Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowosé Urodz. \‘I’Vv:riilt R1 Suma
1 26 |Pawet Michalski TKKF Heros Ustka 1990-07-03| /186 5 5
2 30 [Jacek Kramek KS Fitness Klub Aplauz Warszawa [187.5 13 13
3 12 |Marcin Zganiacz KS Olimp Zabrze 1994-09-26| /176 14 14
4 27 |Patryk Majchrzak KS Sandow Srem 1990-10-15| /1795 | 18 18
5 13 |Marcin Bajena KS Fitness Klub Aplauz Warszawa [1995-01-28| /177 23 23
6 15 [Marcin Uroda KS Olimp Zabrze 1988-05-18| /1705 | 29 29
T=6

Fitness atletyczne kobiet Open

Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowosé Urodz. \‘I’Vv:riilt R1x2| R2 Suma
1 38 |Aleksandra Krzyworzeka KS Olimp Zabrze 1989-01-16| /166.5 | 10 5 15
2 35 |Agnieszka Luczak KPSKIF Violetta Bydgoszcz 1984-01-31| /166.5 | 20 | 10 30
3 37 |Sylwia Szreter KS Olimp Zabrze 1982-01-15| /166 32 | 18 50
4 39 |Barbara Kirpo KS Tytan Ostrofeka 1162 40 | 20 60
5 36 [Jagoda Feszczak KS Olimp Zabrze 1992-07-14| /1725 | 48 | 22 70
3=5
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Fitness kobiet Open

Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowosé Urodz. \‘I’Vv:riilt R1 | R2 Suma
1 42 |Aleksandra Kepa UKS Black &.White Ostrowiec 2000-01-16 170 5 5 10
Swietokrzyski
9 46 (Emilia Pekala UKS Black &.Whlte Ostrowiec 2003-02-23 167 oa | 12 36
Swietokrzyski
3 43 [Oliwia Chamera UKS Black &.Whlte Ostrowiec 2003-10-18 1645 15 | 21 36
Swietokrzyski
4 45 [Aleksandra Lenart UKS Black &.Whlte Ostrowiec 2003-06-12 1705 | 24 | 16 40
Swietokrzyski
5 44 | Agata Wasik UKS Black &.Whlte Ostrowiec 2003-05-31 1605 16 | 25 41
Swietokrzyski
6 41 |Aleksandra Kubifiska TKKF Heros Ustka 2001-03-09] /163 22 | 30 52
T=6
Fitness mezczyzn Open
Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowosé Urodz. \‘I’Vv:riilt R1 | R2 Suma
1 49 |Dominik Jewiak UKS Black &.White Ostrowiec 2002-06-04 6261174 | 5 10 15
Swietokrzyski
2 50 |Kamil Gigon KS Olimp Zabrze 1991-10-22 76/171 | 12 5 17
3 48 |Mirostaw Kazmierczak UKS Spartanie Sanok 1952-02-25| 58/167.5 | 13 | 15 28
$=3
Fitness plazowe atletyczne mezczyzn Open
Miejsce | NI Zawodnik Klub / Miejscowosé | Urodz. \)’Vv:rizlt R1 | R2 Suma
55 |Tobiasz Rusek UKS Black & White Ostrowiec 1990-03-29
1 - . n79 7 7 7
Swietokrzyski
9 52 [Lukasz Matodobry UKS Black &.Whlte Ostrowiec 1983-05-03 179 9 10 10
Swietokrzyski
3 54 (Grzegorz Mizera UKS Black &.Whlte Ostrowiec 1991-06-13 1189 16 | 17 17
Swietokrzyski
4 53 |Przemystaw Farbotko KS Olimp Zabrze 1995-07-14( /180 22 | 20 20
5 56 |Adam Rybczonek UKS Black &.White Ostrowiec 1987-02-15 1182 21 | 2 29
Swietokrzyski
6 57 |Kamil Kulej Infiniti Kedzierzyn Kozle 1988-03-01| /180 30 | 30 30
7 58 |Jakub Kos KS Olimp Zabrze 1993-08-07| /183.5 35
3=7
Wellness fitness kobiet Open
Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowosé | Urodz. \)’Vv:rizlt R1 | R2 Suma
1 64 [Dagmara Dominiczak LKS Sandomierz 1987-03-26| /158 7 6 6
2 68 |Dorota Szweda KS Olimp Zabrze 1993-08-18| /165 1 ] 10 10
3 65 |Justyna Rybczonek KPSKIF Violetta Bydgoszcz 1986-04-27| /1665 | 15 | 17 17
4 66 |Anna Laskowska SSiR Kunicka Gorzow Wikp 1990-05-21| /158 31| 23 23
5 61 [Aneta Ratajczak UKS Black &.White Ostrowiec 1987-09-17 161 21 | 23 23
Swietokrzyski
6 62 |Martyna Szczek UKS Black &.Whlte Ostrowiec 1990-09-05 1595 | 22 | 24 o4
Swietokrzyski
7 60 |Svitlana Nymyrovska KS Olimp Zabrze 1987-10-25( /1735 | 36
8 63 |Agata Mirecka KS Michael Warszawa 1980-11-06| /160 38
9 67 |Dominika Baron Infiniti Kedzierzyn Kozle 1996-07-15| /157 45
T=9
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Kulturystyka klasyczna mezczyzn Open

Waga/

Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowosé Urodz. Warost R1x2| R2 Suma
1 74 |Piotr Jurczewski KS Tytan Ostroteka 1984-03-04| 91/185 | 10 5 15
2 76 [Marcin Lo$ KS Sandow Srem 1992-03-03( 87/181.5| 20 | 10 30
3 71 |Dawid Klecha KS Olimp Zabrze 1991-01-22(82.9/179.5| 34 | 17 51
4 72 |Michat Zatek TKKF Heros Ustka 1986-03-29( 81.8/178 | 34 | 18 52
5 73 |Radostaw Zarzycki KS Olimp Zabrze 1992-03-05( 81/177 | 50 | 24 74
6 70 |Marcin Szczupak KS Paco Lublin 1983-11-04| 751174 | 58 | 30 88
T=6

Bikini-Fithess kobiet do 166 cm

Miejsce | NF Zawodnik Klub / Miejscowosé | Urodz. ‘)’v":r%a;’t R1 | R2 Suma
1 89 |Anna Wozniakowska KS Michael Warszawa 1991-07-16 /162.5 12 |1 10 10
2 87 |Justyna Ziecina KS Slaskie Harpagany 1993-08-21| /162 11 12 12
3 82 |Katarzyna Dmochewicz KS Fit Elite Poznan 1981-10-15| /158 25 | 19 19
4 98 |Sylwia Sobota KS Olimp Zabrze 1989-05-13| /1575 | 17 | 20 20
5 99 [Natalia Czajkowska g&z tiLa;l; Si iWhlte Ostrowiec 1999-07-27 1162 17 | 2 29
6 95 |Aleksandra Kotodziejczyk KS Michael Warszawa 1988-11-04| /155 34 | 23 23
7 79 [Martyna Witkowska KS Michael Warszawa 1994-02-02( /1615 | 38
8 80 |Maria Magdalena Pisarek UKS Black &.White Ostrowiec 2000-02-26 1163 40

Swietokrzyski
9 90 [Natalia Krason KS Michael Warszawa 1997-06-25| /164.5 | 42
10 100 |Katarzyna Ole$kiewicz Szuba KS Michael Warszawa 1993-08-18| /164 43
11 101 |Karolina Wysocka UKS Black &.White Ostrowiec 1994-06-03 1164 48
Swietokrzyski
12 102 |Patrycja Kotacz-Bucka KS Olimp Zabrze 1987-08-11| /1655 | 63
13 97 |Ludmita Wojdak Hutnik Warszawa 1981-06-12| /159 66
14 84 |Anna Operchat SSiR Kunicka Gorzow Wikp 1986-08-30( /1615 | 67
15 93 |Maria Solawa gvﬁ; tilkarzl; 38;( iWhlte Ostrowiec 1992-06-04 ns79 | 70
16 103 |Magdalena Mréz KS Olimp Zabrze 1995-09-06 /157 79
78 |Zaneta Paciorkowska KS Fitness Klub Aplauz Warszawa |[1995-03-05( /165
81 |Martyna Derlat KS Sandow Srem 1987-02-05( /163
83 |Marta Banasiak KS Olimp Zabrze 1993-12-18| /160
85 [Natasza Orlow KPSKIF Violetta Bydgoszcz 1996-02-02| /159
88 [Sandra Doros KS Olimp Zabrze 1992-01-27| /157
91 |Izabela Dybata KS Olimp Zabrze 1085-05-24 /164.5
92 [Natalia Grzyb UKS Black & White Ostrowiec 1998-02-28
Swietokrzyski 11585
94 [Magdalena Jachym Pomor§kie Stovyarzyszenie. 1999-05-19 /158
Trenerow Osobistych Gdynia
96 [Justyna Jurczewska KS Tytan Ostrofeka 1989-10-08| /165.5
DNC | 86 [Ewa Gulik KS Olimp Zabrze 1992-12-02| /165.5
$=26
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Bikini-Fitness kobiet pow. 166 cm

Waga/

Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowosé Urodz. Warost R1 | R2 Suma
1 109 |Daria Lis KS Fit Elite Poznan 1994-02-15 /176.5 9 10 10
2 116 |Emilia Kostanska TKKF Winogrady Poznan 1992-09-27( /172 12 | 13 13
3 118 |Malgorzata Maczynska UKS Black &.White Ostrowiec 1987-08-06 173 12 | 14 14

Swietokrzyski
4 117 |Anna Biedna KS Body Line Group £6dz 1981-06-28| /169 15 | 21 21
5 111 |Wiktoria Gasior Pomor§kie Stovyarzyszenie. 1998-05-30 e85 | 32 | 21 21
Treneréw Osobistych Gdynia
6 108 |Oliwia Mojsiej UKS Black &.Whlte Ostrowiec 1992-05-14 n795 | 32 | 27 97
Swietokrzyski
7 114 |Anna Dolata KPSKIF Violetta Bydgoszcz 2018-10-23| /168 34
8 112 [Natalia Damek KPSKIF Violetta Bydgoszcz 1996-06-12| /168 36
9 115 | Alicja Pyszka-Bazan KS Olimp Zabrze 1993-01-10[ /1765 | 41
105 [Joanna Wagrowska UKS Black & White Ostrowiec 1991-07-09
10 - . n74 55
Swietokrzyski
1 113 |Krystyna Zrazewska KS Fitness Klub Aplauz Warszawa [1984-06-25| /1745 | 55
107 |Angelika Podwigzka Pomorskie Stowarzyszenie 1998-07-01
12 . . . N7 60
Trenerow Osobistych Gdynia
110 |Magdalena Omarska UKS Black & White Ostrowiec 1990-05-16
13 - . 1169 63
Swietokrzyski
14 106 |Zyta Pis KS Olimp Zabrze 1987-05-05| /169 66
=14
Bikini-Fitness kobiet - Superfinat

Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowos¢ | Urodz. | 292 | Ri Suma
1 109 |Daria Lis KS Fit Elite Poznan 1994-02-15| /176.5 8 8
2 89 [Anna Wozniakowska KS Michael Warszawa 1991-07-16 /162.5 11 11
3 116 |Emilia Kostaniska TKKF Winogrady Poznan 1992-09-27| /172 16 16
4 87 [Justyna Ziecina KS Slaskie Harpagany 1993-08-21| /162 16 16
5 82 |Katarzyna Dmochewicz KS Fit Elite Poznan 1981-10-15| /158 24 24
6 118 |Matgorzata Maczynska UKS Black &.White Ostrowiec 1987-08-06 173 28 28

Swietokrzyski
T=6
Classic Physique mezczyzn Open

Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowosé Urodz. \‘I’Vv:riilt R1x2| R2 Suma
1 122 | Zbigniew Chmielewski KS Fitness Klub Aplauz Warszawa [1983-11-18| 72/168.5 | 16 8 24
9 120 | Piotr Kowalczyk UKS Black &.White Ostrowiec 1995-05-12 94511825| 16 9 25

Swietokrzyski
3 121 | Tomasz Sadkowski KS Olimp Zabrze 1987-03-22(66.5/163.5| 28 | 12 40
7=3
Fit model kobiet Open

Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowos¢ | Urodz. | 29 | Rt | R2 Suma
1 125 |Alicja Pyszka-Bazan KS Olimp Zabrze 1176.5 6 7 13
2 126 |Patrycja Kotacz-Bucka KS Olimp Zabrze 1165.5 10 | 11 21
3 124 |Malgorzata Gatkowska KPSKIF Violetta Bydgoszcz 1987-05-28| /180 15 | 12 27
7=3
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Fit model mezczyzn Open

Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowosé Urodz. \‘I’Vv:riilt R1 | R2 Suma
128 |Anton Paulovich Pomorskie Stowarzyszenie 1990-04-13
1 X . . 1182 5 5 10
Trenerow Osobistych Gdynia
2 129 [Szymon Grochowski KS Olimp Zabrze 1990-12-23| /178.5 10 | 10 20
T=2
Kulturystyka mezczyzn Open
Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowos¢ | Urodz. | 29 |Rixz| R2 Suma
1 135 |Bartosz Kowalski KPSKIF Violetta Bydgoszcz 1988-09-20( 89.6/ 10 | 5 15
2 131 |Kamil Skiba TKKF Azory Krakéw 1990-05-01 88.8/ 38 | 15 53
3 134 |Pawet Husakowski TKKF Azory Krakéw 1984-08-26| 85.7/ 38 | 21 59
4 132 | Piotr Majewski KS Olimp Zabrze 1981-01-25| 99.1/ 50 | 28 78
5 75 |Tobiasz Lorek KS Olimp Zabrze 1995-01-16| 77.8/ 54 | 25 79
DQ* | 133 [Karol Matecki TKKF Winogrady Poznan 1983-08-21 86.1/ 20 | 10 30

>=6

*- poczgtkowo na 2 miejscu. Zdyskawalifikowany za naruszenie przepisow antydopingowych.

Wyniki klasyfikacji druzynowej

Miejsce Klub / Miejscowos¢ Suma #
1 UKS Black & White Ostrowiec Swietokrzyski 93 24
2 KS Olimp Zabrze 90 37
3 KPSKIF Violetta Bydgoszcz 62 11
4 KS Fitness Klub Aplauz Warszawa 40 6
5 KS Michael Warszawa 31 6
6 LKS Sandomierz 28 2
7 TKKF Heros Ustka 28 3
8 KS Fit Elite Poznan 25 2
9 KS Tytan Ostroteka 23 3
10 KS Sandow Srem 21 3
10 TKKF Azory Krakéw 21 3
12 TKKF Winogrady Poznan 13 3
13 KS Slgskie Harpagany 12 1
14 UKS Spartanie Sanok 9 1
15 UKS Sandow Legionowo 9 2
16 Pomorskie Stqwarzyszenig Treneréw 8 5

Osobistych Gdynia
17 KS Body Line Group £6dz 7 1
17 SSiR Kunicka Gorzéw Wikp 7 2
19 Infiniti Kedzierzyn Kozle 7 2

Miedzynarodowe Centrum Sportéw

20 Sylwetkowych Piaseczno 6 !
21 KS Paco Lublin 5 1
22 Stowarzyszenie Masakra Etk 3 2
Hutnik Warszawa 0 1
LKS Pomorzanin Nowogard 0 0
Top Toys Koszalin 0 0
UKS Pover Kuznik Chorzéw 0 0
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