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KOMUNIKAT O ZAWODACH

Mistrzostwa Polski Junioréow do lat 181 23
w Tréjboju Sitowym Klasycznym

Kielce, 14 - 16 wrzesnia 2018r.

Eliminacje do Mistrzostw Europy Juniorek i Juniorow w Tréjboju Sitowym Klasycznym

. CELE
1. Popularyzacja trojboju sitowego klasycznego.
2.  Wylonienie mistrzyn i mistrzéw Polski na rok 2018 w kategorii juniorek i junioréw do lat 18 i 23.
3.  Wylonienie reprezentantéw Polski na Mistrzostwa Europy Juniorek i Junioréw

II.  ORGANIZATORZY
1. Polski Zwigzek Kulturystyki, Fitness i Trojboju Sitowego.
2. Klub Sportowy Tecza-Spotem w Kielcach.
3. Swietokrzyski Zwigzek Podnoszenia Ciezaréw, Kulturystyki i Tréjboju Sitowego.
4. Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Swigtokrzyskiego.

. TERMINIMIEJSCE

1. Terminzawodow: 14 - 16 wrzesnia 2018r.
2. Miejsce startu: Hala sportowa Klubu Sportowego Tecza-Spotem,
ul. Zagnanska 110, 25-560 Kielce.
3. Termin zgtoszen: 03 wrzesnia 2018r. Jest to termin dostarczenia zgtoszenia do PZKFITS

Ostateczne zgtoszenie do zawoddw powoduje skutki finansowe opisane

IV.  WARUNKIUCZESTNICTWA
1. W zawodach uczestniczy¢ mogg zawodnicy, reprezentanci klubéw sportowych — czionkéw PZKFITS,
po okazaniu podczas weryfikacji, waznej licencji zawodnika PZKFIiTS Ilub przedtozeniu
kompletnego wniosku o wydanie licencji potwierdzonego przez klub. Wniosek o przyznanie
licencji zawodnika jest do pobrania na witrynie PZKFiTS w menu "Do pobrania": pobierz wniosek.
2. Optacone startowe w przypadku:
i. zgltoszeniaterminowego —do 03 wrzesnia 2018 r. (poniedziatek) : 100 zi.
ii. zgtoszenia sp6znionego — od 04 wrzesnia 2018 r. do 06 wrzesnia 2018 r (czwartek) : 200 zt.
Po tym terminie nie ma mozliwosci dokonania jakichkolwiek zgtoszen.
Optaty startowe nalezy wnosié w biurze zawodoéw wylacznie gotéwka.

3. Okazanie podczas weryfikacji waznych, indywidualnych badan lekarskich.

V. SPOSOBY RYWALIZACJI, KLASYFIKACJE
1. Klasyfikacja indywidualna juniorek i junioréw do lat 18 i 23 w obowigzujgcych kategoriach
wagowych.
2. Klasyfikacja Najlepszej Juniorki i Najlepszego Juniora do lat 18 i 23 wedtug formuty Wilks a.
3. Klasyfikacja druzynowa bedzie prowadzona w kategorii juniorek i junioréw do lat 18 i 23.
UWAGA: zawodnicy moga zgtosi¢ sie do rywalizacji wytacznie w jednej kategorii wiekowej
wynikajacej z daty urodzenia (np. 15-latek wytacznie do lat 18).


http://pzkfits.pl/wp-content/uploads/2015/05/licencja-zawodnicza-druk.doc

VI.

VII.

VIIL.

X.

NAGRODY

1. Trzy pierwsze miejsca w kazdej kategorii wagowej juniorek i juniorow zostang nagrodzone medalami.

2. Mistrzyni i Mistrz Polski w kategorii wagowej zostang nagrodzeni statuetkami lub pucharami.

3. Trzypierwsze miejscaw klasyfikacji Najlepszej Juniorki oraz Najlepszego Juniora Zawodow
zostang nagrodzone pucharami.

4. Trzy pierwsze miejsca w kategorii druzynowej juniorek i junioréw zostang nagrodzone pucharami.

5. Wszyscy sklasyfikowani uczestnicy zawodoéw otrzymujg dyplomy, a osoby niesklasyfikowane
certyfikat uczestnictwa.

INFORMACJE

1. Adres do korespondencji:

Klub Sportowy "Tecza-Spotem"
25-560 Kielce, ul. Zagnanska 110
Tel: (41) 331-56-94

e-mail: teczaspolem@o2.pl.

2. Wszelkich informacji udziela: Izabela Korus, tel. (41) 331-68-94, 794-973-943.

3. Informacje o zawodach wraz z Regulaminem oraz drukami zgtoszen dostepne bedg w Internecie
na witrynach www.pzkfits.pl i www.powerlifting.pl.

ZGLOSZENIA

1. Zgtoszenie klubu sportowego do uczestnictwa w zawodach wysyta sie do PZKFiTS.

2. Zgtoszenia dokonuje sie na specjalnym druku zatgczonym do Komunikatu wystanego pocztg
elektroniczng na adres e-mail: zgloszenia@pzkfits.pl jako zatgcznik do wiadomosci. Zatgcznik ma byc
plikiem w formacie Excela 98-2003.

3. Kazde zgtoszenie jest potwierdzane.

4. W dniach 04-06 wrzesnia 2018 r. istnieje mozliwosé¢ dokonywania zmian Kkategorii
wagowe] zgtoszonych zawodnikéw bez konsekwencji finansowych.

5. Po 06 wrzes$nia 2018 r. nie ma mozliwosci zgtoszenia kolejnych zawodnikéw oraz dokonania
jakichkolwiek zmian na listach startowych.

6. Zgloszenia ustne lub telefoniczne, z uwagi na konsekwencje finansowe zgtoszenia, nie bedg
honorowane.

7. Lista zgtoszen bedzie dostepna w Internecie na witrynie www.pzkfits.pl.

ZAKWATEROWANIE | WYZYWIENIE

1. Mozliwos¢ rezerwacji noclegéw we wtasnym zakresie — termin rezerwacji do 06 wrzesnia 2018 r.
w Hotelu Villa Bagatela, Dgbrowa, ul. Barczanska 319a, Pan Daniel Grzela tel. 575-603-800.
Wyzywienie: w miejscu startu (kawiarnia KS Tecza-Spotem) — obiad 25 z, kolacja 20 zt.

2. Zamodwienia na wyzywienie nalezy sktada¢ do 07 wrzesnia 2018 r. Po tym terminie organizator
nie zapewnia ww. swiadczen.

PROGRAM ZAWODOW
1. Doktadny program zawoddéw bedzie ustalony po wptynieciu zgtoszen i opublikowany w Internecie na
witrynach www.pzkfits.pl , www.powerlifting.pl .
REGULAMIN ZAWODOW | PRZEPISY SZCZEGOLOWE
1. Nazawodach obowigzujg przepisy i procedury PZKFiTS i IPF.
2. Niniejsze informacje podlegajag szczegotowym definicjom, regulacjom i przepisom zawartym

w ,Regulaminie wzorcowym zawodow” dostepnym na witrynie internetowej PZKFiTS.

Warszawa, dnia 2018.07.20

Wiceprezes PZKFiTS Prezes
ds. Tréjboju Sitowego KS ,,Tecza-Spofem” Kielce

mgr inz. Grzegorz Nocek mgr lzabela Korus
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