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Polski Związek Kulturystyki Fitness i Trójboju Siłowego

R1

Bikini Fitness kobiet

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

Patrycja Serafin 31 1994-04-30 / 6 4 0 0 4KS Michael Warszawa

Anna Operchał 22 / 8 8 0 0 8SSiR Kunicka Gorzów Wlkp.

Sylwia Pietrzak 83 1992-03-28 / 10 9 0 0 9KPSKiF Violetta Bydgoszcz

Oliwia Mojsiej 11
4

1992-05-14 / 9 11 0 0 11UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

Katarzyna Ślachciak 125 1990-11-11 / 15 13 0 0 13KPSKiF Violetta Bydgoszcz

Klaudia Sygit 136 1992-11-27 / 19 17 0 0 17KS Michael Warszawa

Sylwia Szyłak 10
7

1991-06-23 / 20 0 0 0 0Pomorskie Stowarzyszenie
Trenerów Osobistych Gdynia

Marta Modrzewska 98 1996-05-20 / 24 0 0 0 0KS Michael Warszawa

Olga Kloc 4
9

1992-05-02 / 27 0 0 0 0UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

Hanna Suplicka 510 1985-10-12 / 30 0 0 0 0TKKF Heros Ustka

Ewa Kaczmarek 611 / 32 0 0 0 0SSiR Kunicka Gorzów Wlkp.

Magdalena Rybicka 1412 1987-11-13 / 38 0 0 0 0KPSKiF Violetta Bydgoszcz

Ilona Downarowicz 713 1978-01-14 / 39 0 0 0 0KS Paco Lublin

Katarzyna Trocka 114 1993-07-21 / 40 0 0 0 0TKKF Winogrady Poznań
Σ=14

Fitness plażowe mężczyzn

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

Maciej Kierzk 26
1

1995-03-01 / 5 5 0 0 5Pomorskie Stowarzyszenie
Trenerów Osobistych Gdynia

Krystian Frątczak 21
2

1986-06-21 / 8 9 0 0 9Sportowe Wariacje - Sekcja
Testosteron Skierniewice

Szymon Krzos 163 1986-03-13 / 16 12 0 0 12TKKF Heros Ustka

Adam Piwko 24
4

1996-12-05 / 8 12 0 0 12UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

Oskar Padrak 225 1995-06-03 / 17 13 0 0 13KS Body Line Group Łódź

Damian Kujtkowski 206 1993-01-18 / 13 16 0 0 16KS Michael Warszawa

Michał Majewski 277 1997-10-28 / 20 0 0 0 0KS Olimp Zabrze

Dawid Dolecki 23
8

1993-09-28 / 21 0 0 0 0Pomorskie Stowarzyszenie
Trenerów Osobistych Gdynia

Robert Głuch 199 1981-02-02 / 27 0 0 0 0KPSKiF Violetta Bydgoszcz

Damian Łosowski 2810 1990-06-14 / 30 0 0 0 0KPSKiF Violetta Bydgoszcz

Grzegorz Kozłowski 1811 1983-08-21 / 34 0 0 0 0LKS Pomorzanin Nowogard

Radosław Białooki 2512 1990-09-06 / 36 0 0 0 0KS Olimp Zabrze

Mateusz Osiecki 29
13

1988-08-28 / 39 0 0 0 0Pomorskie Stowarzyszenie
Trenerów Osobistych Gdynia

Wojciech Sobkiewicz 1714 1994-08-18 / 41 0 0 0 0KS Body Line Group Łódź
Σ=14
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Kulturystyka klasyczna mężczyzn

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2x2 R3 R4 Suma

Damian Skoczylas 481 1989-02-21 78/175 3 6 3 0 9KPSKiF Violetta Bydgoszcz

Paweł Staniecki 432 1986-07-15 87/181 6 12 7 0 19KS Body Line Group Łódź

Wojciech Kobza 473 1990-10-20 84,5/180 11 22 14 0 36KS Body Line Group Łódź

Rafał Truszkowski 404 1981-07-06 83,9/177 12 24 12 0 36TKKF Heros Ustka

Sergiusz Bartoszek 465 81,5/176 13 26 13 0 39KPSKiF Violetta Bydgoszcz

Maciej Majewski 45
6

1990-03-25 88/180,5 19 36 16 0 52Sportowe Wariacje - Sekcja
Testosteron Skierniewice

Przemysław Szczypiński 44
7

1983-08-31 92,8/186,5 20 0 0 0 0Sportowe Wariacje - Sekcja
Testosteron Skierniewice

Cezary Terczyński 42
8

1971-04-28 91,7/188,5 24 0 0 0 0Pomorskie Stowarzyszenie
Trenerów Osobistych Gdynia

Dawid Narożnik 419 1992-11-04 81,7/182 26 0 0 0 0KS Body Line Group Łódź
Σ=9

Kulturystyka mężczyzn: 80 kg

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2x2 R3 R4 Suma

Mateusz Nieznalski 491 80/ 5 10 6 0 16TKKF Heros Ustka

Paweł Saniewski 57
2

1988-01-10 79,7/ 7 14 5 0 19UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

Michał Okoń 513 1983-01-02 79,5/ 7 14 7 0 21KS Paco Lublin

Robert Cupial 534 1972-07-27 71,3/ 11 22 11 0 33KPSKiF Violetta Bydgoszcz

Michał Starosta 55
5

1990-04-02 73,1/ 14 28 14 0 42Sportowe Wariacje - Sekcja
Testosteron Skierniewice

Norbert Opala 546 1971-08-24 80/ 18 36 18 0 54KPSKiF Violetta Bydgoszcz

Krzysztof Szymczyk 527 1984-12-05 79,7/ 21 0 0 0 0MKS Wicher Kobyłka

Dariusz Piaskowski 56
8

1979-08-26 76,5/ 24 0 0 0 0Pomorskie Stowarzyszenie
Trenerów Osobistych Gdynia

Dariusz Tomczak 589 1993-08-28 76,7/ 28 0 0 0 0MTKKF Lidzbark Warmiński

Adrian Kacica 5910 1994-02-02 74,6/ 29 0 0 0 0KS Body Line Group Łódź

Lukasz Kmuk 6011 1978-05-20 80/ 33 0 0 0 0KSSSiKW Wiking Starachowice

Grzegorz Chorążewicz 50
12

1988-03-02 77,4/ 36 0 0 0 0Pomorskie Stowarzyszenie
Trenerów Osobistych Gdynia

Σ=12

Kulturystyka mężczyzn: 90 kg

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2x2 R3 R4 Suma

Krzysztof Skryplonek 651 1976-09-07 86,2/ 5 8 4 0 12LKS Pomorzanin Nowogard

Sebastian Szmyt 632 1971-12-06 90/ 4 10 5 0 15TKKF Winogrady Poznań

Marcin Zieliński 67
3

1987-08-07 85,3/ 9 18 9 0 27Pomorskie Stowarzyszenie
Trenerów Osobistych Gdynia

Bartosz Kubeł 684 1997-12-03 82,7/ 12 24 12 0 36KS Michael Warszawa

Krzysztof Pniewski 705 1989-08-14 86,5/ 15 30 15 0 45KPSKiF Violetta Bydgoszcz

Jacek Momot 66
6

1987-10-26 83/ 19 36 17 0 53UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

Piotr Rasiński 627 1978-04-22 87,8/ 20 0 0 0 0KS Fitness Klub Aplauz Warszawa

Adam Nabożny 698 1984-08-15 86,1/ 25 0 0 0 0TKKF Heros Ustka

Waldemar Piechota 649 1985-11-13 89,2/ 26 0 0 0 0KPSKiF Violetta Bydgoszcz
Σ=9
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Kulturystyka mężczyzn: +90 kg

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2x2 R3 R4 Suma

Krzysztof Rodkiewicz 78
1

1978-03-28 97,1/ 3 6 3 0 9UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

Michał Sinkiewicz 762 1986-03-17 99,3/ 7 12 6 0 18KPSKiF Violetta Bydgoszcz

Kamil Strzeszewski 733 1987-12-21 93,1/ 9 20 11 0 31LKS Pomorzanin Nowogard

Maciej Czeka 794 1991-03-18 92/ 12 24 12 0 36KS Olimp Zabrze

Mateusz Brzuchacz 745 1983-08-07 103,9/ 14 28 14 0 42Bona Fide Świebodzice

Krzysztof Michalski 72
6

1978-12-10 101,3/ 18 36 18 0 54Pomorskie Stowarzyszenie
Trenerów Osobistych Gdynia

Kamil Wykowski 757 1989-01-17 102,6/ 23 0 0 0 0LKS Pomorzanin Nowogard

Piotr Nowak 77
8

1986-05-21 103,4/ 24 0 0 0 0UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

Adam Majchrzak 80
9

1981-06-17 95/ 24 0 0 0 0Pomorskie Stowarzyszenie
Trenerów Osobistych Gdynia

Σ=9

Kulturystyka weteranów

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2x2 R3 R4 Suma

Krzysztof Skryplonek 831 1976-09-07 86,2/ 4 8 4 0 12LKS Pomorzanin Nowogard

Sebastian Szmyt 862 1971-12-06 90/ 5 10 5 0 15TKKF Winogrady Poznań

Krzysztof Rodkiewicz 87
3

1978-03-28 97,1/ 9 18 9 0 27UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

Robert Cupial 844 1972-07-27 71,3/ 13 24 12 0 36KPSKiF Violetta Bydgoszcz

Norbert Opala 905 1971-08-24 80/ 15 30 15 0 45KPSKiF Violetta Bydgoszcz

Krzysztof Michalski 88
6

1978-12-10 101,3/ 21 0 0 0 0Pomorskie Stowarzyszenie
Trenerów Osobistych Gdynia

Lukasz Kmuk 827 1978-05-20 80/ 24 0 0 0 0KSSSiKW Wiking Starachowice

Jerzy Horna 858 78/ 27 0 0 0 0TKKF Heros Ustka

Piotr Rasiński 89DNC 1978-04-22 87,8/ 18 0 0 0 0KS Fitness Klub Aplauz Warszawa
Σ=9

Kulturystyka OPEN

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

Krzysztof Skryplonek 651 1976-09-07 / 3 0 0 0 3LKS Pomorzanin Nowogard

Krzysztof Rodkiewicz 78
2

1978-03-28 / 7 0 0 0 7UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

Mateusz Nieznalski 493 / 8 0 0 0 8TKKF Heros Ustka
Σ=3

Fitness Sylwetkowe kobiet

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

Marta Laskowska 321 1982-12-27 / 4 0 0 0 4KPSKiF Violetta Bydgoszcz

Dorota Ogonowska 31
2

1982-10-10 / 6 0 0 0 6Pomorskie Stowarzyszenie
Trenerów Osobistych Gdynia

Ewelina Owczarek 333 1983-10-11 / 8 0 0 0 8TKKF Heros Ustka
Σ=3
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Kulturystyka juniorów

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1x2 R2 R3 R4 Suma

Marcin Ostrowski 371 1996-03-16 85,3/ 12 5 0 0 17TKKF Heros Ustka

Oliwer Galor 362 1995-01-05 78/ 12 6 0 0 18KPSKiF Violetta Bydgoszcz

Sebastian Metych 353 1995-09-29 105/ 14 7 0 0 21KS Sandow Śrem
Σ=3
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